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I. ɐȿɅȿȼɈɃ ɊȺɁȾȿɅ. 
 
1.1. ɐɟɥɶ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ. 

          ɐɟɥɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɆȻȾɈɍ «Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ № 171»: ɩɨɡɢɬɢɜɧɚɹ 
ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ ɢ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɜ ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɯ 
ɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɞɟɬɫɤɢɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɪɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ:  Ɉɯɪɚɧɚ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢɯ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ. 

  Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɚɜɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɞɥɹ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ 
ɩɟɪɢɨɞ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɦɟɫɬɚ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɹ, ɩɨɥɚ, ɧɚɰɢɢ, ɹɡɵɤɚ, 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɚ, ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɡɞɨɪɨɜɶɹ). 
                  Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɰɟɥɟɣ, ɡɚɞɚɱ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɪɟɚɥɢɡɭɟɦɵɯ ɜ 
ɪɚɦɤɚɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɭɪɨɜɧɟɣ (ɞɚɥɟɟ – ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ 
ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɢ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ    

      ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ ɢ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɢ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɹɦɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤɚɤ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɫɚɦɢɦ ɫɨɛɨɣ, ɫ 
ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ, ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɦɢɪɨɦ. 

 

 Ɉɛɴɟɞɢɧɟɧɢɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɜ ɰɟɥɨɫɬɧɵɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 
ɞɭɯɨɜɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢ ɩɪɢɧɹɬɵɯ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɩɪɚɜɢɥ ɢ 
ɧɨɪɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɢɧɬɟɪɟɫɚɯ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɫɟɦɶɢ, ɨɛɳɟɫɬɜɚ 

 

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɛɳɟɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ, ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ, 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

  Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɮɨɪɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ 

  Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɫɪɟɞɵ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ,ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ, 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɢ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɞɟɬɟɣ. 

  Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɫɟɦɶɢ ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ) ɜ ɜɨɩɪɨɫɚɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɨɯɪɚɧɵ ɢ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ. 
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1.2 ɉɪɢɧɰɢɩɵ  ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ. 
 
         Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɝɥɚɜɧɵɯ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɫɬɶ ɜɨɡɪɚɫɬɭ. 
ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɭɤɚɡɚɧɧɵɦ ɩɪɢɧɰɢɩɨɦ ɜɟɞɭɳɢɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: ɜ 
ɦɥɚɞɟɧɱɟɫɤɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ — ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ, ɜ ɪɚɧɧɟɦ — 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ — ɢɝɪɚ. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɦɢ, ɫɚɦɨɰɟɧɧɵɦɢ ɢ 
ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɱɬɟɧɢɟ (ɫɥɭɲɚɧɢɟ) ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɨɛɳɟɧɢɟ, ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɚɹ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɣ ɬɪɭɞ. Ɏɨɪɦɚɦɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ, 
ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɦɢ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɞɟɬɟɣ, ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ: ɜ ɦɥɚɞɟɧɱɟɫɤɨɦ ɢ ɪɚɧɧɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ — ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ 
ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɢɝɪɵ ɢ ɢɝɪɨɜɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ — ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, 
ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɤɨɥɥɟɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɛɟɫɟɞɵ, ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, ɪɟɲɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɢ 
ɞɪ. ȼɵɲɟɧɚɡɜɚɧɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɜɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɧɟ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɬ 
ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɧɵɯ ɜ ɥɨɝɢɤɟ ɭɱɟɛɧɨɣ ɦɨɞɟɥɢ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜ ɩɨɥɧɨɦ ɨɛɴёɦɟ ɦɨɠɟɬ 
ɛɵɬɶ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɧɨ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɢ ɞɟɬɟɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɱɟɪɟɡ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. 
 
          ɉɪɢɧɰɢɩ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ — ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɚ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɦɭ ɩɪɢɧɰɢɩɭ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɤɚɠɞɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɦɨɝɭɬ ɢ ɞɨɥɠɧɵ ɪɟɲɚɬɶɫɹ ɢ ɜ 
ɯɨɞɟ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɞɪɭɝɢɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ. ɉɪɟɞɥɚɝɚɟɦɨɟ ɞɟɥɟɧɢɟ ɧɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɨɛɥɚɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɫɥɨɜɧɵɦ ɢ ɜɵɡɜɚɧɨ ɭɞɨɛɫɬɜɨɦ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶɸ 
ɟɝɨ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ. 
 
            ȼ ɨɫɧɨɜɭ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨ-ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɢɧɰɢɩɚ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 
ɩɨɥɨɠɟɧ ɩɪɢɦɟɪɧɵɣ ɤɚɥɟɧɞɚɪɶ ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ: ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɥɢɱɧɨɫɬɧɭɸ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɢ ɦɨɬɢɜɚɰɢɸ ɜɫɟɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɯɨɞɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ; «ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɟ» ɪɟɛёɧɤɨɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜɨ ɜɫɟɯ ɜɢɞɚɯ 
ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɬɪɨɹ ɪɟɛёɧɤɚ ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ; ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɧɨɫɬɶ ɪɚɛɨɬɵ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɩɨ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ (ɝɨɞɨɜɨɣ ɪɢɬɦ: ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɩɪɚɡɞɧɢɤɭ — ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ, 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦɭ ɩɪɚɡɞɧɢɤɭ — ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ ɢ ɬ. ɞ.); 
ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟ ɮɨɪɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ; ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɢɧɰɢɩɚ 
ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨ ɫɩɢɪɚɥɢ, ɢɥɢ ɨɬ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɤ ɫɥɨɠɧɨɦɭ (ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ 
ɩɨɜɬɨɪɹɟɬɫɹ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɦ ɩɨɞ ɩɟɪɢɨɞɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ 
ɦɟɪɚ ɭɱɚɫɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɫɥɨɠɧɨɫɬɶ ɡɚɞɚɱ, ɪɟɲɚɟɦɵɯ ɤɚɠɞɵɦ ɪɟɛёɧɤɨɦ ɩɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɢ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ); ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɫɩɥɨɱɟɧɢɹ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ; ɨɫɧɨɜɭ ɞɥɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɱɚɫɬɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɮɨɪɦɢɪɭɟɦɨɣ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɩɪɢɦɟɪɧɵɣ ɤɚɥɟɧɞɚɪɶ ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɡɦɟɧёɧ, 
ɭɬɨɱɧёɧ ɢ (ɢɥɢ) ɞɨɩɨɥɧɟɧ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦ ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɯ, 
ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ, ɞɟɦɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ, ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ȾɈɈ (ɝɪɭɩɩɟ). 
ɉɪɚɡɞɧɢɤɢ ɤɚɤ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɟ ɟɞɢɧɢɰɵ ɩɪɢɦɟɪɧɨɝɨ ɤɚɥɟɧɞɚɪɹ ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 
ɡɚɦɟɧɟɧɵ ɞɪɭɝɢɦɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ ɡɧɚɱɢɦɵɦɢ ɞɥɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɫɨɛɵɬɢɹɦɢ. Ɍɟɦɨɣ ɩɪɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɦɨɝɭɬ ɫɬɚɬɶ ɬɚɤɠɟ: ɜɨɩɪɨɫɵ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɡɚɞɚɸɬ ɞɟɬɢ, ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɜɨɡɧɢɤɲɢɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɝɪɭɩɩɵ, 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɜɲɢɟ ɪɟɛёɧɤɚ, ɢ ɞɪ. 
 
 
             ɉɪɢɧɰɢɩ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɪɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱɢ, ɩɨɢɫɤ ɨɬɜɟɬɚ ɧɚ 



8 

 

ɜɨɩɪɨɫ ɢɥɢ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɟ ɫɩɨɪɚ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɟɫɹ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟɦ ɞɟɬɶɦɢ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɯ 
ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ. ȼɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɢɦɟɥɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɪɟɛёɧɤɚ — ɜɚɠɧɨɟ ɜ 
ɟɝɨ ɠɢɡɧɢ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɋɟɲɚɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɪɟɛёɧɨɤ ɭɫɜɚɢɜɚɟɬ ɨɞɢɧ ɢɡ ɝɥɚɜɧɵɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɪɨɤɨɜ: ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɣ ɦɢɪ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɪɚɡɧɵɣ, ɨɧ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɧɵɣ ɢ 
ɦɟɧɹɸɳɢɣɫɹ, ɜ ɧёɦ ɜɫё ɧɟ ɩɨ ɲɚɛɥɨɧɭ. 
 
 
             ɉɪɢɧɰɢɩ ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɭɱёɬ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ ɩɪɢ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɨɧ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢɥɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ, ɫɥɨɠɢɜɲɢɯɫɹ ɧɚ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɭɫɥɨɜɢɣ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɞɥɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɚɤɫɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 
ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɚ ɛɟɡ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɢɧɰɢɩɚ ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɫɬɢ. ȼɟɞɶ ɰɟɧɧɨɫɬɧɚɹ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ 
ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɭ ɪɟɛёɧɤɚ ɧɟ ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɢ ɧɟ ɩɭɬёɦ ɦɨɪɚɥɢɡɚɬɨɪɫɬɜɚ. Ƚɥɚɜɧɚɹ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɫɬɪɚɬɟɝɢɹ — ɧɟ ɩɪɨɩɭɫɤɚɬɶ ɧɢ ɨɞɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ, ɜ 
ɪɟɠɢɦɟ ɪɟɚɥɶɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. 
 
1.3. ɉɨɞɯɨɞɵ ɤ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ. 
 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɧɚɭɱɧɨ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɵɯ ɩɨɞɯɨɞɚɯ: ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-
ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɦ, ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɨɦ, ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɦ, ɚɤɫɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ, ɤɭɥɶɬɭɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ, 
ɚɧɞɪɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɦ, ɫɢɫɬɟɦɧɨɦ ɢ ɞɪ. 
 
               Ʉɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɱɟɥɨɜɟɤɚ (Ʌ. ɋ. ȼɵɝɨɬɫɤɢɣ) 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɪɹɞ ɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ (ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɭɱёɬɚ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɢ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɪɟɛёɧɤɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɟɝɨ ɡɨɧɵ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɜɟɞɭɳɟɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɨɡɪɚɫɬɚ; ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɤɚɤ ɝɥɚɜɧɨɝɨ ɧɨɫɢɬɟɥɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ; ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜ ɜɢɞɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɞɪ.). Ɉɧ ɬɚɤɠɟ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɰɟɥɟɣ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢ ɩɭɬɟɣ ɢɯ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɫɪɟɞɵ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ 
ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɬɟɧɞɟɧɰɢɣ ɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. Ɋɟɛёɧɨɤ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɜ 
ɦɧɨɝɨɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ, ɩɨɥɢɤɭɥɶɬɭɪɧɨɦ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɦ ɦɢɪɟ, ɛɪɨɫɚɸɳɟɦ 
ɨɛɳɟɫɬɜɭ, ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɭ ɢ ɤɚɠɞɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ, ɞɟɦɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɣ, ɝɟɧɞɟɪɧɵɣ, 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɜɵɡɨɜɵ. Ɉɬ ɪɟɛёɧɤɚ ɬɪɟɛɭɸɬɫɹ ɬɚɤɢɟ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɤɚɤ 
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɟ ɢ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ ɪɟɲɟɧɢɹ, ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɤɨɦɚɧɞɟ ɢ ɞɪ. 
 
               ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɳɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɪɟɛёɧɤɚ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɟɝɨ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ ɧɚ ɟё ɩɨɡɧɚɧɢɟ ɢ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɜ ɰɟɥɹɯ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ. ɉɪɟɨɛɪɚɡɭɹ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɚ ɞɨɫɬɭɩɧɨɦ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɭɪɨɜɧɟ, ɪɟɛёɧɨɤ 
ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɚɤ ɫɭɛɴɟɤɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɨ ɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 
               Ʌɸɛɚɹ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɪɹɞ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ: 
ɦɨɬɢɜ, ɰɟɥɶ, ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɩɪɨɞɭɤɬ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ. ȼɵɩɚɞɟɧɢɟ ɯɨɬɹ ɛɵ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɧɢɯ ɪɚɡɦɵɜɚɟɬ 
ɩɨɧɹɬɢɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɩɨɫɬɪɨɟɧ ɬɚɤɢɦ 
ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɤɚɠɞɵɣ ɪɟɛёɧɨɤ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥ ɜɢɞɢɦɭɸ, ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɨ ɛɵɥ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɚɤɬɢɜɧɨ-ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɧ ɧɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɰɟɥɢ, 
ɞɨɛɢɜɚɥɫɹ ɨɠɢɞɚɟɦɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ. Ɍɨɥɶɤɨ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɦɨɠɧɨ ɜɟɫɬɢ ɪɟɱɶ ɨ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ. Ʌɸɛɚɹ ɰɟɧɧɚɹ, ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɟ 
ɛɭɞɟɬ ɢɦɟɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɣ ɷɮɮɟɤɬ, ɟɫɥɢ ɨɧɚ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɞɥɹ ɪɟɛёɧɤɚ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɫɦɵɫɥɚ. 
 
              Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɜ ɲɢɪɨɤɨɦ ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɤɚɠɞɨɦɭ 
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ɪɟɛёɧɤɭ ɤɚɤ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɰɟɧɧɨɫɬɢ, ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɟɝɨ ɬɚɤɢɦ, ɤɚɤɨɜ ɨɧ ɟɫɬɶ. 
ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɜɵɯɨɞɵ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ: 

• ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɨɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɛɚɡɢɫɚ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛёɧɤɚ; 
• ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ ɜɫɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ: ɪɟɛёɧɨɤ ɧɟ ɫɭɧɞɭɱɨɤ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɣ ɦɨɠɧɨ 

ɩɟɪɟɥɨɠɢɬɶ ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɨɩɵɬ. Ɉɧ ɭɫɜɚɢɜɚɟɬ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɬɨɥɶɤɨ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɬɨɬ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɢɡ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ (ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɟɝɨ 
ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɱɟɥɨɜɟɤɚ) ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɦ (ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ ɡɧɚɱɢɦɵɦ); 

• ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɭɛɴɟɤɬ - ɫɭɛɴɟɤɬɧɵɯ (ɩɚɪɬɧёɪɫɤɢɯ) 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɦɟɠɞɭ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɞɟɬɶɦɢ. 
 

ɍɱёɬ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ. 
 
              Ⱥɤɫɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɞɯɨɞ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɰɟɧɧɨɫɬɧɭɸ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɸ ɜɫɟɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. ɉɨɦɢɦɨ ɨɛɳɟɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ (ɞɨɛɪɨ, ɤɪɚɫɨɬɚ, 
ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨɫɬɶ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɞɪ.), ɜ ɉɪɨɝɪɚɦɦɟ ɛɨɥɶɲɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ ɱɭɜɫɬɜɚ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɤ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɟ, 
ɛɥɢɠɚɣɲɟɦɭ ɫɨɰɢɭɦɭ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɪɭɡɶɹɦ ɩɨ ɞɨɦɭ, ɞɜɨɪɭ, ɝɪɭɩɩɟ), ɫɜɨɟɣ ɫɬɪɚɧɟ. ȼɟɞɶ ɤɨɝɞɚ 
ɡɚ ɫɩɢɧɨɣ ɫɟɦɶɹ, ɞɪɭɡɶɹ, Ɋɨɫɫɢɹ — ɬɵ ɧɟ ɨɞɢɧɨɤ! 
 
            Ʉɭɥɶɬɭɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɞɯɨɞ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɟɬ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɛɳɟɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɪɟɛёɧɤɚ, ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɢɦ ɨɛɳɟɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ. ɋɚɦ ɪɟɛёɧɨɤ 
ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɜɵɫɲɚɹ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ.  
 
           Ɉɛɳɟɧɚɭɱɧɵɣ ɫɢɫɬɟɦɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɉɪɨɝɪɚɦɦɭ ɤɚɤ ɫɢɫɬɟɦɭ, ɜ 
ɤɨɬɨɪɨɣ ɜɫɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɵ. Ɉɞɢɧ ɢɡ ɝɥɚɜɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɷɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ — ɟё 
ɨɬɤɪɵɬɨɫɬɶ. ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɧɟ ɞɨɝɦɚ, ɚ ɞɨɤɭɦɟɧɬ ɪɚɦɨɱɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ «ɜɨɡɦɨɠɧɵ 
ɜɚɪɢɚɧɬɵ» — ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ, ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɹ, ɡɚɦɟɧɵ. 
 
           Ɉɱɟɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɜɵɲɟɧɚɡɜɚɧɧɵɟ ɩɨɞɯɨɞɵ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɵ, ɢɯ ɨɛɴёɦɵ ɜ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɫɬɟɩɟɧɢ ɩɟɪɟɫɟɤɚɸɬɫɹ, ɧɟ ɫɨɜɩɚɞɚɹ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ. 
 

1.4. ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
 

ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɎȽɈɋ ȾɈ ɫɩɟɰɢɮɢɤɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ ɢ ɫɢɫɬɟɦɧɵɟ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɟɥɚɸɬ ɧɟɩɪɚɜɨɦɟɪɧɵɦɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɨɬ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ. ɉɨɷɬɨɦɭ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɜɢɞɟ ɰɟɥɟɜɵɯ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɤɨɧɰɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ.  
Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɰɟɥɟɣ ɢ ɡɚɞɚɱ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ 
ɰɟɥɟɜɵɯ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɩɢɫɚɧɵ ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɧɵɟ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɜɢɞɟ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ.  
ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɟɣ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɪɢɧɹɬɨɣ ɜ 
ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ - ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ, ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɟ ɞɟɬɫɬɜɨ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɟɬɫɹ ɧɚ 
ɬɪɢ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɞɟɬɫɬɜɚ: ɦɥɚɞɟɧɱɟɫɤɢɣ (ɩɟɪɜɨɟ ɢ ɜɬɨɪɨɟ ɩɨɥɭɝɨɞɢɹ ɠɢɡɧɢ), ɪɚɧɧɢɣ 
(ɨɬ 1 ɝɨɞɚ ɞɨ 3 ɥɟɬ) ɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ (ɨɬ3 ɞɨ 7 ɥɟɬ).  
 

2. Ɂɧɚɱɢɦɵɟ ɞɥɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 
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ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ 
 
 
2.1. ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɳɢɯɫɹ ɜ     
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ. 
 
            ɆȻȾɈɍ «Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ № 171» – ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. 
ɋɪɟɞɧɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ, ɩɨɫɟɳɚɸɳɢɯ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ - 176 ɞɟɬɟɣ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 
ɨɬ 2 ɦɟɫɹɰɟɜ ɞɨ 8 ɥɟɬ. 
             Ɉɛɳɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɝɪɭɩɩ – 8.  
ɉɨ ɧɚɩɨɥɧɹɟɦɨɫɬɢ ɝɪɭɩɩɵ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɋɚɧɉɢɇ 2.4.1.3049-13 «ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ-
ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɭ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɟɠɢɦɚ ɪɚɛɨɬɵ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ». ȼɫɟ ɝɪɭɩɩɵ ɨɞɧɨɪɨɞɧɵ ɩɨ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɦɭ ɫɨɫɬɚɜɭ 
ɞɟɬɟɣ. 
             ɇɚ ɛɚɡɟ ȾɈɍ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɟɬ ɤɚɛɢɧɟɬ ɩɟɞɚɝɨɝɚ - ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ ɫ ɰɟɥɶɸ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. 
 

 
 
     2.2  ȼɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ. 
 
         ȼ ɆȻȾɈɍ «Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ  № 171» ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɸɬ 7 ɝɪɭɩɩ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɢ 1 ɝɪɭɩɩɚ 
ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɣ  ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. 

3 ɝɪɭɩɩɵ – ɪɚɧɧɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (ɨɬ 1,5-3 ɥɟɬ); 
5     ɝɪɭɩɩ – ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (ɨɬ 3-8 ɥɟɬ); 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɫɨɛɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ: 
         ɉɪɨɰɟɧɬ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈȼɁ – 2%. 
       
ȼ ɆȻȾɈɍ ɝɪɭɩɩɵ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɸɬ ɜ ɪɟɠɢɦɟ 5 – ɞɧɟɜɧɨɣ ɪɚɛɨɱɟɣ ɧɟɞɟɥɢ, ɫ 12 – ɱɚɫɨɜɵɦ 
ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɟɦ, ɫ 7.00 ɞɨ 19.00.  ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɧɨɫɢɬ ɫɜɟɬɫɤɢɣ, 
ɨɛɳɟɞɨɫɬɭɩɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ ɜɟɞɟɬɫɹ ɧɚ ɪɭɫɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ. 
            Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɟɣɲɢɦ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧ ɡɚɩɨɥɧɟɧ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ. ɗɬɨ 
ɩɟɪɢɨɞ ɠɢɡɧɢ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɟ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɤɚɤ ɫɚɦɨɰɟɧɧɨɟ ɹɜɥɟɧɢɟ 
ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ ɡɚɤɨɧɚɦɢ, ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨ ɩɟɪɟɠɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɤɚɤ ɫɱɚɫɬɥɢɜɚɹ, 
ɛɟɡɡɚɛɨɬɧɚɹ, ɩɨɥɧɚɹ ɩɪɢɤɥɸɱɟɧɢɣ ɢ ɨɬɤɪɵɬɢɣ ɠɢɡɧɶ. Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɨɟ ɞɟɬɫɬɜɨ ɢɝɪɚɟɬ ɪɟɲɚɸɳɭɸ 

№ 
ɩ/ɩ  Ƚɪɭɩɩɵ   

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 
ɝɪɭɩɩ 

ȼɨɡɪɚɫɬ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ 
  ɝɪɭɩɩɟ 

1.  əɫɟɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 1 2 – 3 ɝɨɞɚ 18 

2 Ɇɥɚɞɲɚɹ 2 3-4 ɝɨɞɚ 23 

2 ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ 1 4 – 5 ɥɟɬ 23 

3 ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 2 5 – 6 ɥɟɬ 22 

4. ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɤ 
ɲɤɨɥɟ  ɝɪɭɩɩɚ 

2 6 -8 ɥɟɬ 22 

http://yarmalysh.ru/wp-content/uploads/2015/11/SanPiN_2.4.1.3049-13_ot_15.05.2013.rtf
http://yarmalysh.ru/wp-content/uploads/2015/11/SanPiN_2.4.1.3049-13_ot_15.05.2013.rtf
http://yarmalysh.ru/wp-content/uploads/2015/11/SanPiN_2.4.1.3049-13_ot_15.05.2013.rtf
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ɪɨɥɶ ɜ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɹ ɯɨɞ ɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɷɬɚɩɚɯ ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ 
ɩɭɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 
        ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɞɥɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɤɚɤ ɜ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɟɦɶɢ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ (ɝɪɭɩɩɵ). 
 
2.3 ȼɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ 2ɦɟɫɹɰɚ-1ɝɨɞ 6 ɦɟɫɹɰɟɜ 

ɉɟɪɢɨɞ ɦɥɚɞɟɧɱɟɫɬɜɚ ɢ ɪɚɧɧɟɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ ɢɦɟɟɬ ɪɹɞ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɬɪɟɛɭɸɬ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

ɉɨɦɢɦɨ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɩɟɪɢɨɞ ɦɥɚɞɟɧɱɟɫɬɜɚ ɢ ɪɚɧɧɟɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ – ɨɞɢɧ ɢɡ ɫɚɦɵɯ 
ɧɚɫɵɳɟɧɧɵɯ ɜ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɚɫɩɟɤɬɟ ɢɡ ɜɫɟɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɩɟɪɢɨɞɨɜ, ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ 
ɜɪɟɦɹ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɡɚɦɟɬɧɚɹ ɚɤɫɟɥɟɪɚɰɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɬɪɚɠɚɟɬɫɹ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɯ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. Ɇɧɨɝɢɟ ɞɟɬɢ ɢɦɟɸɬ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɭɠɟ ɤ 
ɦɨɦɟɧɬɭ ɪɨɠɞɟɧɢɹ, ɪɚɧɶɲɟ ɧɚɱɢɧɚɸɬɫɹ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɩɪɨɪɟɡɵɜɚɧɢɹ ɡɭɛɨɜ, ɯɨɠɞɟɧɢɹ, 
ɝɨɜɨɪɟɧɢɹ. Ɉɩɟɪɟɠɚɸɳɢɦ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɪɚɧɶɲɟ 
ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɤɪɢɡɢɫ ɬɪɟɯ ɥɟɬ. ɉɨɜɵɲɟɧɧɚɹ ɪɚɧɢɦɨɫɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɪɟɛɟɧɤɚ, 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɚɹ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɡɪɟɥɨɫɬɶ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ ɫɢɫɬɟɦ 
(ɛɵɫɬɪɵɣ ɬɟɦɩ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɧɚ ɜɟɫɶɦɚ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɦ ɮɨɧɟ – ɩɪɢ 
ɧɟɡɪɟɥɨɫɬɢ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɚ ɷɬɨ ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɪɚɧɢɦɨɫɬɶ). 

Ɇɚɥɵɲɢ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɵ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦ ɢɡ-ɡɚ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɚ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɨɪɝɚɧɨɜ, ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɭɬɨɦɥɹɟɦɨɫɬɢ, ɢɦ ɬɪɭɞɧɨ 
ɩɟɪɟɤɥɸɱɢɬɶɫɹ ɫ ɨɞɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ ɞɪɭɝɭɸ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɞɨɦɢɧɚɧɬɨɣ 
ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ ɢ ɤɚɤ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ. 

ȼɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ – ɷɬɨ ɨɛɳɚɹ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɶ, 
ɩɪɢɫɭɳɚɹ ɥɸɛɨɦɭ ɜɨɡɪɚɫɬɭ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɜ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɜɫɟɯ 
ɮɭɧɤɰɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. 

ɂɦɟɧɧɨ ɜ ɩɟɪɢɨɞɟ ɦɥɚɞɟɧɱɟɫɬɜɚ ɭɱɟɧɵɦɢ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɪɨɱɧɚɹ ɫɜɹɡɶ ɢ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɢ 
ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɭɯɭɞɲɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɨɬɪɚɠɚɟɬɫɹ ɧɚ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɤ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ; ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɜɨɫɩɪɢɢɦɱɢɜɨɫɬɶ, ɩɪɢɬɭɩɥɹɟɬɫɹ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ, 
ɞɟɬɢ ɬɟɪɹɸɬ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ: ɪɟɱɟɜɵɟ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ). 

əɪɤɚɹ ɫɩɟɰɢɮɢɤɚ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɪɚɡɥɢɱɢɣ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ 
ɦɥɚɞɟɧɱɟɫɤɨɦ ɢ ɪɚɧɧɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɜɚɠɧɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ, 
ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ – ɭɪɨɜɟɧɶ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɪɟɝɭɥɹɪɧɨɫɬɶ ɛɢɨɪɢɬɦɨɜ, 
ɫɬɟɩɟɧɶ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɥɸɛɨɝɨ ɜɢɞɚ, ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ, ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ 
ɪɟɚɤɰɢɣ, ɩɨɪɨɝ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɬɜɥɟɤɚɟɦɨɫɬɶ, ɭɩɨɪɫɬɜɨ ɢ ɜɧɢɦɚɧɢɟ. 

ɗɬɨɦɭ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɨ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ: ɫɟɧɫɨɦɨɬɨɪɧɨɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ, ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɤɨɧɬɚɤɬɟ, ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɢ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
(ɤɨɧɬɚɤɬɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ ɜ 2-3 ɦɟɫɹɰɚ; ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ ɜ 3-10 ɦɟɫɹɰɟɜ; 
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ɜɟɪɛɚɥɶɧɨ-ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ ɜ 10 ɦɟɫɹɰɟɜ – 1,5 ɝɨɞɚ). ɋɩɟɰɢɮɢɱɧɨɫɬɶɸ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɧɟɪɜɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: ɥɟɝɤɨɫɬɶ ɜɵɪɚɛɨɬɤɢ ɭɫɥɨɜɧɵɯ 
ɪɟɮɥɟɤɫɨɜ, ɧɨ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɠɟ ɫɥɨɠɧɨɫɬɶ ɢɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ, ɩɨɜɵɲɟɧɧɚɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ 
ɜɨɡɛɭɞɢɦɨɫɬɶ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɭɬɨɦɥɹɟɦɨɫɬɶ, ɫɥɨɠɧɨɫɬɶ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɹ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ 
ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ ɢ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɹ. 

 
 
2.3.  ȼɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (1ɝɨɞ 6 ɦɟɫɹɰɟɜ -3 ɝɨɞɚ). 
 
         ɇɚ ɜɬɨɪɨɦ ɝɨɞɭ ɠɢɡɧɢ ɞɟɬɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɟɟ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨ-ɞɟɥɨɜɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ; 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬɫɹ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, ɪɟɱɶ, ɧɚɱɚɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɢɝɪɵ, 
ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ. 
         Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɭɫɜɨɟɧɢɟɦ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 
ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. Ɋɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɫɨɨɬɧɨɫɹɳɢɟ ɢ ɨɪɭɞɢɣɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 
        ɍɦɟɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɪɭɞɢɣɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɶ, ɩɪɟɨɛɪɚɡɭɹ 
ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɨɣ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɦɨɞɟɥɢ, 
ɤɨɬɨɪɚɹ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɛɴɟɤɬɚ ɞɥɹ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɹ, ɧɨ ɢ ɨɛɪɚɡɰɚ, 
ɪɟɝɭɥɢɪɭɸɳɟɝɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
 
        ȼ ɯɨɞɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɱɢ. ɋɥɨɜɨ ɨɬɞɟɥɹɟɬɫɹ ɨɬ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ. 
Ⱦɟɬɢ ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɬ ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɭɱɚɬɫɹ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɨɫɬɵɟ 
ɫɥɨɜɟɫɧɵɟ ɩɪɨɫɶɛɵ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɜɢɞɢɦɨɣ ɧɚɝɥɹɞɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. 
 
        Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɨɧɢɦɚɟɦɵɯ ɫɥɨɜ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ. ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ ɪɟɝɭɥɹɰɢɹ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɧɟ 
ɬɨɥɶɤɨ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ, ɧɨ ɢ ɪɚɫɫɤɚɡ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. 
 
        ɂɧɬɟɧɫɢɜɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɚɤɬɢɜɧɚɹ ɪɟɱɶ ɞɟɬɟɣ. Ʉ ɬɪɟɦ ɝɨɞɚɦ ɨɧɢ ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ 
ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ, ɩɵɬɚɸɬɫɹ ɫɬɪɨɢɬɶ ɩɪɨɫɬɵɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ, ɜ ɪɚɡɝɨɜɨɪɟ ɫɨ 
ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜɫɟ ɱɚɫɬɢ ɪɟɱɢ. Ⱥɤɬɢɜɧɵɣ ɫɥɨɜɚɪɶ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ ɩɪɢɦɟɪɧɨ 
1000-1500 ɫɥɨɜ. 
        Ʉ ɤɨɧɰɭ ɬɪɟɬɶɟɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ ɪɟɱɶ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɨɛɳɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ. ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɧɨɜɵɟ ɜɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɢɝɪɚ, 
ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ, ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ. 
        ɂɝɪɚ ɧɨɫɢɬ ɩɪɨɰɟɫɫɭɚɥɶɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɝɥɚɜɧɨɟ ɜ ɧɟɣ — ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɜɟɪɲɚɸɬɫɹ 
ɫ ɢɝɪɨɜɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɧɵɦɢ ɤ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ. 
 
        ȼ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɬɪɟɬɶɟɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɹɦɢ. 
ɉɨɹɜɥɟɧɢɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɭɠɟ 
ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɦɟɪɟɧɢɟ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ ɤɚɤɨɣ ɥɢɛɨ ɩɪɟɞɦɟɬ. Ɍɢɩɢɱɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɜɢɞɟ «ɝɨɥɨɜɨɧɨɝɚ» — ɨɤɪɭɠɧɨɫɬɢ ɢ ɨɬɯɨɞɹɳɢɯ ɨɬ ɧɟɟ ɥɢɧɢɣ. 
        
        ɇɚ ɬɪɟɬɶɟɦ ɝɨɞɭ ɠɢɡɧɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬɫɹ ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɫɥɭɯɨɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ, ɱɬɨ 
ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɞɟɬɹɦ ɛɟɡɨɲɢɛɨɱɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɪɹɞ ɡɚɞɚɧɢɣ: ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɜɵɛɨɪ ɢɡ 2-3 ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
ɩɨ ɮɨɪɦɟ, ɜɟɥɢɱɢɧɟ ɢ ɰɜɟɬɭ; ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɦɟɥɨɞɢɢ; ɩɟɬɶ. 
 
       ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ ɫɥɭɯɨɜɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɥɭɯ. Ʉ ɬɪɟɦ 
ɝɨɞɚɦ ɞɟɬɢ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɜɫɟ ɡɜɭɤɢ ɪɨɞɧɨɝɨ ɹɡɵɤɚ, ɧɨ ɩɪɨɢɡɧɨɫɹɬ ɢɯ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦɢ 
ɢɫɤɚɠɟɧɢɹɦɢ. 
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        Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɚɹ. ȿɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ 
ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɟ ɜ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɪɚɡɪɟɲɚɸɬɫɹ 
ɩɭɬɟɦ ɪɟɚɥɶɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. 
       Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɧɟɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ ɦɨɬɢɜɨɜ, ɢɦɩɭɥɶɫɢɜɧɨɫɬɶ ɢ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɱɭɜɫɬɜ ɢ ɠɟɥɚɧɢɣ ɨɬ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. Ⱦɟɬɢ ɥɟɝɤɨ ɡɚɪɚɠɚɸɬɫɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ. Ɉɞɧɚɤɨ ɜ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶɫɹ ɢ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɶ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. Ɉɧɚ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɨɪɭɞɢɣɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɪɟɱɢ. ɍ ɞɟɬɟɣ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɱɭɜɫɬɜɚ ɝɨɪɞɨɫɬɢ ɢ ɫɬɵɞɚ, ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ 
ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɟɣ ɫ ɢɦɟɧɟɦ ɢ ɩɨɥɨɦ. Ɋɚɧɧɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɡɚɜɟɪɲɚɟɬɫɹ ɤɪɢɡɢɫɨɦ ɬɪɟɯ ɥɟɬ. Ɋɟɛɟɧɨɤ 
ɨɫɨɡɧɚɟɬ ɫɟɛɹ ɤɚɤ ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɨɬɥɢɱɧɨɝɨ ɨɬ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. ɍ ɧɟɝɨ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɨɛɪɚɡ ə. 
Ʉɪɢɡɢɫ ɱɚɫɬɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɪɹɞɨɦ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ: ɧɟɝɚɬɢɜɢɡɦɨɦ, ɭɩɪɹɦɫɬɜɨɦ, 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɢ ɞɪ. Ʉɪɢɡɢɫ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶɫɹ ɨɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɦɟɫɹɰɟɜ 
ɞɨ ɞɜɭɯ ɥɟɬ. 
 
2.4     ȼɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ  (3 - 4 ɝɨɞɚ). 
 
        ȼ ɬɪɢ ɝɨɞɚ ɢɥɢ ɱɭɬɶ ɪɚɧɶɲɟ ɥɸɛɢɦɵɦ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ «ɹ ɫɚɦ». Ɋɟɛɟɧɨɤ 
ɯɨɱɟɬ ɫɬɚɬɶ «ɤɚɤ ɜɡɪɨɫɥɵɣ», ɧɨ, ɩɨɧɹɬɧɨ, ɛɵɬɶ ɢɦ ɧɟ ɦɨɠɟɬ. Ɉɬɞɟɥɟɧɢɟ ɫɟɛɹ ɨɬ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ – 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚɹ ɱɟɪɬɚ  ɤɪɢɡɢɫɚ ɬɪɟɯ ɥɟɬ. 
 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɢ  ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ. 
 
-ɍ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨɫɹ 3-ɥɟɬɧɟɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɟɫɬɶ ɜɫɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɧɚɜɵɤɚɦɢ 
ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ – ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɟɫɬɶ, ɨɞɟɜɚɬɶɫɹ, ɪɚɡɞɟɜɚɬɶɫɹ, ɭɦɵɜɚɬɶɫɹ, ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɧɨɫɨɜɵɦ ɩɥɚɬɤɨɦ, ɪɚɫɱɟɫɤɨɣ, ɩɨɥɨɬɟɧɰɟɦ, ɨɬɩɪɚɜɥɹɬɶ ɫɜɨɢ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɧɭɠɞɵ. 
- Ʉ ɤɨɧɰɭ ɱɟɬɜɟɪɬɨɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ ɦɥɚɞɲɢɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤ ɨɜɥɚɞɟɜɚɟɬ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɟɞɵ ɡɚ ɫɬɨɥɨɦ ɢ ɭɦɵɜɚɧɢɹ ɜ ɬɭɚɥɟɬɧɨɣ ɤɨɦɧɚɬɟ. 
- ɉɨɞɨɛɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɨɫɧɨɜɵɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɵ 
ɪɟɛɟɧɤɚ, ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɨɬɨɪɧɨɣ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ.  
- ȼ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɜɵɫɨɤɚ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ (ɟɝɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɩɨɥɨɜɢɧɵ ɜɪɟɦɟɧɢ ɛɨɞɪɫɬɜɨɜɚɧɢɹ). 
-Ɋɟɛɟɧɨɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɹ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɰɟɥɟɩɨɥɚɝɚɧɢɸ (ɛɵɫɬɪɨ ɩɪɨɛɟɠɚɬɶ, ɞɚɥɶɲɟ ɩɪɵɝɧɭɬɶ, ɬɨɱɧɨ 
ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɢ ɞɪ.). 
- 3-4 ɝɨɞɚ – ɬɚɤɠɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɞɥɹ ɧɚɱɚɥɚ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ  (ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ, ɫɢɥɨɜɵɯ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ, ɝɢɛɤɨɫɬɢ, 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ). 
 
Ɍɪɭɞɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 
 
          Ɋɚɡɜɢɬɢɟ  ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɨɫɜɨɟɧɢɟɦ 
ɩɪɨɰɟɫɫɭɚɥɶɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɬɪɭɞɚ (ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɨɫɜɚɢɜɚɟɦɵɯ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, 
ɭɥɭɱɲɟɧɢɟɦ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ, ɨɫɜɨɟɧɢɟɦ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ 
ɤɚɠɞɨɦ ɬɪɭɞɨɜɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ). Ɇɚɥɟɧɶɤɢɟ ɞɟɬɢ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ 
ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɤɚɤ ɜɢɞ ɬɪɭɞɚ, ɧɨ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɟ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɜ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨ-ɛɵɬɨɜɨɦ ɬɪɭɞɟ, ɬɪɭɞɟ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ. 
 
ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. 
 
- ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɬɚɤɢɯ 
ɱɭɜɫɬɜ ɢ ɷɦɨɰɢɣ ɤɚɤ  ɥɸɛɨɜɶ ɤ ɛɥɢɡɤɢɦ, ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɶ ɤ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɸ, ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɟ 
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ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ  ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ,  ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ. 
-Ɋɟɛɟɧɨɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɤ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɢ - ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ, ɭɬɟɲɚɬɶ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚ, 
ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɟɦɭ, ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɫɬɵɞɢɬɶɫɹ ɫɜɨɢɯ ɩɥɨɯɢɯ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ, ɯɨɬɹ, ɧɚɞɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɷɬɢ ɱɭɜɫɬɜɚ 
ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɵ. 
-ȼɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɟɛɟɧɨɤ ɱɟɬɜɟɪɬɨɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬ ɫ  ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ 
ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ, ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɧɟɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶɸ ɢ ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɫɢɬɭɚɰɢɢ.  
-Ȼɨɥɶɲɢɦ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ ɞɟɜɨɱɤɢ. 
 
 
ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ. 
 
- ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɜ ɦɥɚɞɲɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ, ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ 
ɩɨɫɬɭɩɤɢ  ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɵ, ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɢɯ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ, ɟɦɭ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɨ 
ɞɨɜɟɪɱɢɜɨ-ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ, ɬɨ ɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ  ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɦ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɫɚɦɨɝɨ ɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɥɸɞɟɣ. 
-  ɋɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɛɵɬɶ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɵɦ ɨɬ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ, ɤɚɤ ɜɡɪɨɫɥɵɣ, ɦɨɠɟɬ 
 ɬɚɤ ɠɟ ɩɪɨɜɨɰɢɪɨɜɚɬɶ ɧɟɛɟɡɨɩɚɫɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 
- ɇɨɪɦɚɥɶɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɦɭɫɹ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜɫɟ-ɬɚɤɢ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɨ ɨɳɭɳɟɧɢɟ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɨɧ ɭɠɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɤ ɤɨɬɨɪɵɦ ɟɝɨ 
ɩɪɢɭɱɚɸɬ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɢɥɢ ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɧ ɭɫɬɚɧɨɜɢɥ ɫɚɦ ɞɥɹ ɫɟɛɹ.    
- 3–4-ɥɟɬɧɢɟ ɞɟɬɢ ɭɫɜɚɢɜɚɸɬ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɧɨɪɦɵ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦɢ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹɦɢ ɢ ɡɚɩɪɟɬɚɦɢ («ɦɨɠɧɨ», «ɧɭɠɧɨ», «ɧɟɥɶɡɹ»). 
- Ⱦɟɬɢ ɭɠɟ  ɦɨɝɭɬ ɭɜɢɞɟɬɶ ɧɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɪɭɝɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɨɪɦɚɦ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɧɨ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɞɟɬɢ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɧɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɫɚɦɨɣ ɧɨɪɦɵ, ɚ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ («ȼɵ ɫɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɧɟɥɶɡɹ ɞɪɚɬɶɫɹ, ɚ ɨɧ ɞɟɪɟɬɫɹ»). 
- ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɨ, ɱɬɨ ɞɟɬɢ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɧɟ ɩɵɬɚɸɬɫɹ ɭɤɚɡɚɬɶ ɫɚɦɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɱɬɨ ɨɧ ɩɨɫɬɭɩɚɟɬ 
ɧɟ ɩɨ ɩɪɚɜɢɥɚɦ, ɚ ɨɛɪɚɳɚɸɬɫɹ ɫ ɠɚɥɨɛɨɣ ɤ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ. 
-ɇɚɪɭɲɢɜɲɢɣ ɠɟ ɩɪɚɜɢɥɨ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɟɫɥɢ ɟɦɭ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɧɟ ɭɤɚɡɚɬɶ ɧɚ ɷɬɨ, ɧɟ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ 
ɧɢɤɚɤɨɝɨ ɫɦɭɳɟɧɢɹ. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɞɟɬɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɸɬ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɫɜɨɢɯ ɧɟɨɫɬɨɪɨɠɧɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ (ɪɚɡɛɢɥ ɩɨɫɭɞɭ, ɩɨɪɜɚɥ ɨɞɟɠɞɭ), ɢ ɷɬɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɫɜɹɡɚɧɵ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɫ 
ɨɠɢɞɚɧɢɟɦ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɡɚ ɬɚɤɢɦ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ  ɫɚɧɤɰɢɣ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. 
- ȼ ɬɪɢ ɝɨɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɝɟɧɞɟɪɧɵɟ ɪɨɥɢ ɢ ɝɟɧɞɟɪɧɵɣ ɪɟɩɟɪɬɭɚɪ: ɞɟɜɨɱɤɚ-
ɠɟɧɳɢɧɚ, ɦɚɥɶɱɢɤ-ɦɭɠɱɢɧɚ. Ɉɧ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɢɞɟɧɬɢɮɢɰɢɪɭɟɬ ɫɟɛɹ ɫ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ ɫɜɨɟɝɨ 
ɩɨɥɚ, ɢɦɟɟɬ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɟɧɞɟɪɧɨɣ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ, 
ɚɪɝɭɦɟɧɬɢɪɭɟɬ ɟɟ ɩɨ ɪɹɞɭ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ (ɨɞɟɠɞɚ, ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹ ɜ ɢɝɪɚɯ, ɢɝɪɭɲɤɚɯ, ɩɪɢɱɟɫɤɚ ɢ 
ɬ.ɞ.). 
-ȼ  ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ  ɞɟɬɢ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɭɟɬ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ ɩɨ ɩɨɥɭ, ɜɨɡɪɚɫɬɭ; ɪɚɫɩɨɡɧɚɸɬ ɞɟɬɟɣ, 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɩɨɠɢɥɵɯ ɥɸɞɟɣ, ɤɚɤ ɜ ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɬɚɤ ɢ ɧɚ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɹɯ. ɇɚɱɢɧɚɸɬ 
ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ, ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɢ  ɡɚɛɨɬɭ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɞɪɭɝɨɝɨ ɩɨɥɚ. 
 
Ɉɛɳɟɧɢɟ. 
 
-ȼ 3-4 ɝɨɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɱɚɳɟ ɢ ɨɯɨɬɧɟɟ ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɪɚɞɢ 
ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɨɛɳɟɣ ɢɝɪɟ ɢɥɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  
-Ɉɛɳɟɧɢɟ  ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜ ɧɟ ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɵɦ. 
-Ⱦɥɹ ɬɪɟɯɥɟɬɤɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ  ɩɨɡɢɰɢɹ ɩɪɟɜɨɫɯɨɞɫɬɜɚ ɧɚɞ ɬɨɜɚɪɢɳɚɦɢ. Ɉɧ ɦɨɠɟɬ ɨɬɤɪɵɬɨ 
ɜɵɫɤɚɡɚɬɶ  ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ ɩɚɪɬɧɟɪɨɦ  ɫɜɨɸ ɧɟɝɚɬɢɜɧɭɸ ɨɰɟɧɤɭ ɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɣ («Ɍɵ ɧɟ ɭɦɟɟɲɶ 
ɢɝɪɚɬɶ»). 
-Ɉɞɧɚɤɨ ɟɦɭ ɜɫɟ ɟɳɟ ɧɭɠɧɵ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɢ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. Ɉɩɬɢɦɚɥɶɧɵɦ ɜɨ 
ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ. 
 
ɂɝɪɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 
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ȼ ɦɥɚɞɲɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɹɪɤɨ ɜɵɪɚɠɟɧɨ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ  ɤ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɞɥɹ 
ɪɟɛɟɧɤɚ  -  ɧɨɫɢɬɟɥɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ. ɀɟɥɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɬɚɤɭɸ ɠɟ ɮɭɧɤɰɢɸ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢɝɪɵ. 
-Ⱦɟɬɢ ɨɜɥɚɞɟɜɚɸɬ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ – ɢɝɪɨɜɵɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɫ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ ɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ-ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɹɦɢ, ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɬ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ ɪɨɥɟɜɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. Ɋɟɛɟɧɨɤ 3-
4 ɥɟɬ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɩɨɞɪɚɠɚɬɶ ɢ ɨɯɨɬɧɨ ɩɨɞɪɚɠɚɟɬ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɦɵɦ ɟɦɭ ɢɝɪɨɜɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ. 
- ɂɝɪɚ  ɪɟɛɟɧɤɚ  ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɵ 4-ɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ - ɫɤɨɪɟɟ ɢɝɪɚ ɪɹɞɨɦ, ɱɟɦ ɜɦɟɫɬɟ. 
-ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢɝɪɵ ɧɟɛɨɥɶɲɚɹ. 
- ȼ ɢɝɪɚɯ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɩɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɟ ɞɟɬɟɣ, ɨɬɪɚɠɚɸɬɫɹ  ɭɦɟɧɢɹ, ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɟ ɜ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɢɝɪɚɯ. 
-ɋɸɠɟɬɵ ɢɝɪ  ɩɪɨɫɬɵɟ, ɧɟɪɚɡɜɟɪɧɭɬɵɟ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟ 1-2 ɪɨɥɢ. 
-ɇɟɭɦɟɧɢɟ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɚɪɬɧɟɪɭ ɩɨ ɢɝɪɟ, ɞɨɝɨɜɨɪɢɬɶɫɹ ɫ ɧɢɦ, ɩɪɢɜɨɞɢɬ  ɤ 
ɤɨɧɮɥɢɤɬɚɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɬɢ ɧɟ ɜ ɫɢɥɚɯ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɪɚɡɪɟɲɢɬɶ. Ʉɨɧɮɥɢɤɬɵ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ 
ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɢɝɪɭɲɟɤ. 
-ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɨ (ɤ 4 ɝɨɞɚɦ) ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɢɝɪ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɪɟɱɟɜɵɟ ɮɨɪɦɵ ɜɟɠɥɢɜɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ. 
-Ɇɚɥɶɱɢɤɢ ɜ ɢɝɪɟ ɛɨɥɟɟ ɨɛɳɢɬɟɥɶɧɵ, ɨɬɞɚɸɬ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɟ ɛɨɥɶɲɢɦ ɤɨɦɩɚɧɢɹɦ, ɞɟɜɨɱɤɢ 
ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɸɬ ɬɢɯɢɟ, ɫɩɨɤɨɣɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɡɚɞɟɣɫɬɜɨɜɚɧɨ 2-3 ɩɨɞɪɭɝɢ. 
-ɂɝɪɵ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶɫɹ. 
 
ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ. 
 
ȼɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɱɟɬɜɟɪɬɨɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ. Ɉɞɧɚɤɨ ɟɝɨ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ 
ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ. Ɉɛɵɱɧɨ ɦɚɥɵɲ ɦɨɠɟɬ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 10–15 ɦɢɧɭɬ, ɧɨ 
ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ ɞɥɢɬɫɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɞɨɥɝɨ, ɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɢ ɧɟ 
ɨɬɜɥɟɤɚɟɬɫɹ ɨɬ ɧɟɝɨ. 
ɉɚɦɹɬɶ ɬɪɟɯɥɟɬɨɤ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɚ,  ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɚ ɢ ɢɦɟɟɬ ɹɪɤɭɸ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɨɤɪɚɫɤɭ. 
Ⱦɟɬɢ ɫɨɯɪɚɧɹɸɬ ɢ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɹɬ ɬɨɥɶɤɨ ɬɭ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɜ ɢɯ ɩɚɦɹɬɢ ɛɟɡ 
ɜɫɹɤɢɯ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɭɫɢɥɢɣ (ɥɟɝɤɨ ɡɚɭɱɢɜɚɹ ɩɨɧɪɚɜɢɜɲɢɟɫɹ ɫɬɢɯɢ ɢ ɩɟɫɟɧɤɢ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɢɡ 5–7 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɯ ɟɦɭ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɥɨɜ, ɨɛɵɱɧɨ ɡɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɧɟ ɛɨɥɶɲɟ ɞɜɭɯ–ɬɪɟɯ). 
ɉɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨ ɨɤɪɚɲɟɧɧɵɟ ɫɢɝɧɚɥɵ ɢ ɹɜɥɟɧɢɹ ɡɚɩɨɦɢɧɚɸɬɫɹ ɩɪɨɱɧɨ ɢ 
ɧɚɞɨɥɝɨ. 
Ɇɵɲɥɟɧɢɟ 3-ɥɟɬɧɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɵɦ: ɦɚɥɵɲ ɪɟɲɚɟɬ ɡɚɞɚɱɭ ɩɭɬɟɦ 
ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ (ɫɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟ ɦɚɬɪɟɲɤɢ, ɩɢɪɚɦɢɞɤɢ, ɦɢɫɨɱɟɤ, 
ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ ɢ ɬ. ɩ.). ȼ ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱɚɯ ɪɟɛɟɧɨɤ ɭɱɢɬɫɹ 
ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɫ ɰɟɥɶɸ, ɱɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɥɹ ɥɸɛɨɣ ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤ 
ɠɟ ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɫɤɪɵɬɵɟ ɫɜɹɡɢ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  ɦɟɠɞɭ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. 
ȼ ɬɪɢ ɝɨɞɚ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ,  ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɜ ɢɝɪɟ.  Ɇɚɥɵɲ 
ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫ ɨɞɧɢɦ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɢ ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɬ ɧɚ ɟɝɨ ɦɟɫɬɟ ɞɪɭɝɨɣ: ɩɚɥɨɱɤɚ ɜɦɟɫɬɨ ɥɨɠɟɱɤɢ, 
ɤɚɦɭɲɟɤ ɜɦɟɫɬɟ ɦɵɥɚ, ɫɬɭɥ – ɦɚɲɢɧɚ ɞɥɹ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɣ ɢ ɬ. ɞ. 
 
ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. 
 
- ɇɚɤɚɩɥɢɜɚɟɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɡɚɩɚɫ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, 
ɹɜɥɟɧɢɹɯ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨ ɫɟɛɟ ɫɚɦɨɦ. 
- ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɭɠɟ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 
ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɫɟɧɫɨɪɧɵɟ ɷɬɚɥɨɧɵ. Ɉɧ ɡɧɚɤɨɦ ɫ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɰɜɟɬɚɦɢ (ɤɪɚɫɧɵɣ, 
ɠɟɥɬɵɣ, ɡɟɥɟɧɵɣ, ɫɢɧɢɣ). ȿɫɥɢ ɩɟɪɟɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɜɵɥɨɠɢɬɶ ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɪɚɡɧɵɯ ɰɜɟɬɨɜ, ɬɨ ɩɨ 
ɩɪɨɫɶɛɟ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɨɧ ɜɵɛɟɪɟɬ 3–4 ɰɜɟɬɚ ɩɨ ɧɚɡɜɚɧɢɸ ɢ 2–3 ɢɡ ɧɢɯ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɧɚɡɨɜɟɬ. 
Ɇɚɥɵɲ ɦɨɠɟɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɛɪɚɬɶ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɭɸ ɮɨɪɦɭ   (ɤɪɭɝ, ɨɜɚɥ, ɤɜɚɞɪɚɬ, 
ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤ, ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤ) ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ, ɧɨ ɦɨɠɟɬ ɟɳɟ ɩɭɬɚɬɶ ɨɜɚɥ ɢ ɤɪɭɝ, ɤɜɚɞɪɚɬ ɢ 
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ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤ. ȿɦɭ ɢɡɜɟɫɬɧɵ ɫɥɨɜɚ «ɛɨɥɶɲɨɣ», «ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ», ɢ ɢɡ ɞɜɭɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɩɚɥɨɱɟɤ, 
ɤɭɛɢɤɨɜ, ɦɹɱɟɣ ɢ ɬ. ɩ.) ɨɧ ɭɫɩɟɲɧɨ ɜɵɛɢɪɚɟɬ ɛɨɥɶɲɢɣ ɢɥɢ ɦɟɧɶɲɢɣ. Ɍɪɭɞɧɟɟ ɜɵɛɪɚɬɶ 
«ɫɚɦɵɣ ɛɨɥɶɲɨɣ» ɢɥɢ «ɫɚɦɵɣ ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ» ɢɡ 3-5 ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɛɨɥɟɟ ɩɹɬɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɞɟɬɹɦ 
ɬɪɟɯɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɟɞɥɚɝɚɬɶ). 
- ȼ 3 ɝɨɞɚ ɞɟɬɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɫɜɨɟɣ ɤɨɦɧɚɬɵ (ɤɜɚɪɬɢɪɵ), ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ 
ɤɨɦɧɚɬɵ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ, ɞɜɨɪɚ, ɝɞɟ ɝɭɥɹɸɬ ɢ ɬ. ɩ. ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɨɩɵɬɚ ɭ ɧɢɯ ɫɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ. Ɉɧɢ ɡɧɚɸɬ, ɱɬɨ ɪɹɞɨɦ ɫɨ ɫɬɨɥɨɦ ɫɬɨɢɬ ɫɬɭɥ, 
ɧɚ ɞɢɜɚɧɟ ɥɟɠɢɬ ɢɝɪɭɲɟɱɧɵɣ ɦɢɲɤɚ, ɩɟɪɟɞ ɞɨɦɨɦ ɪɚɫɬɟɬ ɞɟɪɟɜɨ, ɡɚ ɞɨɦɨɦ – ɝɚɪɚɠ, ɩɨɞ 
ɞɟɪɟɜɨ ɡɚɤɚɬɢɥɫɹ ɦɹɱ. Ɉɫɜɨɟɧɢɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɟɱɢ: 
ɪɟɛɟɧɨɤ ɭɱɢɬɫɹ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɦɢ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
(ɩɪɟɞɥɨɝɚɦɢ ɢ ɧɚɪɟɱɢɹɦɢ). 
-ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɪɟɛɟɧɨɤ ɟɳɟ ɩɥɨɯɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɟɬɫɹ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. ȼɪɟɦɹ ɧɟɥɶɡɹ ɭɜɢɞɟɬɶ, 
ɩɨɬɪɨɝɚɬɶ, ɩɨɢɝɪɚɬɶ ɫ ɧɢɦ, ɧɨ ɞɟɬɢ ɟɝɨ ɱɭɜɫɬɜɭɸɬ, ɜɟɪɧɟɟ, ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ 
ɨɛɪɚɡɨɦ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ: ɜ ɨɞɧɨ ɜɪɟɦɹ ɯɨɱɟɬɫɹ ɫɩɚɬɶ, ɜ ɞɪɭɝɨɟ – ɡɚɜɬɪɚɤɚɬɶ, ɝɭɥɹɬɶ. 
-ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɱɟɬɜɟɪɬɨɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ ɨ ɹɜɥɟɧɢɹɯ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɵ, ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ,  ɫ ɞɪɭɝɨɣ, ɟɝɨ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɩɵɬɨɦ. Ɇɚɥɵɲ ɡɧɚɤɨɦ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ 
ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ, ɢɯ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟɦ (ɧɚ ɫɬɭɥɟ ɫɢɞɹɬ, ɢɡ ɱɚɲɤɢ ɩɶɸɬ ɢ ɬ. ɩ.), ɫ 
ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟɦ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɛɵɬɨɜɵɯ ɡɞɚɧɢɣ (ɜ ɦɚɝɚɡɢɧɟ, ɫɭɩɟɪɦɚɪɤɟɬɟ ɩɨɤɭɩɚɸɬ 
ɢɝɪɭɲɤɢ, ɯɥɟɛ, ɦɨɥɨɤɨ, ɨɞɟɠɞɭ, ɨɛɭɜɶ);ɢɦɟɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ 
ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ (ɥɟɝɤɨɜɚɹ, ɝɪɭɡɨɜɚɹ ɦɚɲɢɧɚ, ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫ, ɫɚɦɨɥɟɬ, ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ ɢ ɬ. ɩ.), ɨ 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɯ (ɜɪɚɱ, ɲɨɮɟɪ, ɞɜɨɪɧɢɤ), ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ (ɧɨɜɵɣ ɝɨɞ, ɞɟɧɶ ɫɜɨɟɝɨ 
ɪɨɠɞɟɧɢɹ), ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɜɨɞɵ, ɫɧɟɝɚ, ɩɟɫɤɚ (ɫɧɟɝ ɛɟɥɵɣ, ɯɨɥɨɞɧɵɣ, ɜɨɞɚ ɬɟɩɥɚɹ ɢ ɯɨɥɨɞɧɚɹ, ɥɟɞ 
ɫɤɨɥɶɡɤɢɣ, ɬɜɟɪɞɵɣ; ɢɡ ɜɥɚɠɧɨɝɨ ɩɟɫɤɚ ɦɨɠɧɨ ɥɟɩɢɬɶ, ɞɟɥɚɬɶ ɤɭɥɢɱɢɤɢ, ɚ ɫɭɯɨɣ ɩɟɫɨɤ 
ɪɚɫɫɵɩɚɟɬɫɹ); ɪɚɡɥɢɱɚɟɬ ɢ ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɩɨɝɨɞɵ (ɯɨɥɨɞɧɨ, ɬɟɩɥɨ, ɞɭɟɬ ɜɟɬɟɪ, ɢɞɟɬ 
ɞɨɠɞɶ). ɇɚ ɱɟɬɜɟɪɬɨɦ ɝɨɞɭ ɠɢɡɧɢ ɦɚɥɵɲ ɪɚɡɥɢɱɚɟɬ ɩɨ ɮɨɪɦɟ, ɨɤɪɚɫɤɟ, ɜɤɭɫɭ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ 
ɮɪɭɤɬɵ ɢ ɨɜɨɳɢ, ɡɧɚɟɬ 2–3 ɜɢɞɚ ɩɬɢɰ, ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ 
ɜɫɬɪɟɱɚɸɳɢɯɫɹ ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ. 
-ȼ 3-4 ɝɨɞɚ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ 
ɤɧɢɝɟ ɢ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɦ ɩɟɪɫɨɧɚɠɚɦ. 
-Ʉɪɭɝ ɱɬɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɧɨɜɵɦɢ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ, ɧɨ ɭɠɟ ɢɡɜɟɫɬɧɵɟ ɬɟɤɫɬɵ ɩɨ-
ɩɪɟɠɧɟɦɭ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɢɧɬɟɪɟɫ. 
-ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɝɟɪɨɟɜ, ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɟɬ ɞɨɛɪɵɦ, ɪɚɞɭɟɬɫɹ ɯɨɪɨɲɟɣ 
ɤɨɧɰɨɜɤɟ. 
-Ɉɧ ɫ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟɦ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɧɚɜɨɞɹɳɢɯ 
ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɨ ɩɟɪɫɨɧɚɠɚɯ ɢ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɬ.ɟ. ɫɨɨɬɧɨɫɢɬ ɤɚɪɬɢɧɤɭ ɢ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɵɣ 
ɬɟɤɫɬ. 
- ɇɚɱɢɧɚɟɬ «ɱɢɬɚɬɶ» ɫɚɦ, ɩɨɜɬɨɪɹɹ ɡɚ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɢɥɢ ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɫɥɨɜɚ, ɮɪɚɡɵ. 
ɍɠɟ ɡɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɩɪɨɫɬɵɟ ɪɢɮɦɭɸɳɢɟɫɹ ɫɬɪɨɤɢ ɜ ɧɟɛɨɥɶɲɢɯ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɹɯ. 
 
Ɋɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. 
 
-Ƚɥɚɜɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɟɱɶ.  
-ɋɥɨɜɚɪɶ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɫɨɫɬɨɢɬ, ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ, ɢɡ ɫɥɨɜ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɵ 
ɨɛɢɯɨɞɚ, ɢɝɪɭɲɤɢ, ɛɥɢɡɤɢɯ ɟɦɭ ɥɸɞɟɣ. 
-Ɋɟɛɟɧɨɤ ɨɜɥɚɞɟɜɚɟɬ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ ɫɬɪɨɟɦ ɪɟɱɢ: ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɟɬ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ 
ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɮɨɪɦ ɩɨ ɱɢɫɥɭ, ɜɪɟɦɟɧɢ, ɚɤɬɢɜɧɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɭɟɬ ɫɨ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɫɨɡɞɚɜɚɹ 
ɡɚɛɚɜɧɵɟ ɧɟɨɥɨɝɢɡɦɵ. 
-ɍɦɟɟɬ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɩɪɨɫɬɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɮɨɪɦɭ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ. 
ȼɵɫɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɜ 2-3 ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹɯ ɨɛ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɫɨɛɵɬɢɹɯ.  
-ɇɚɱɢɧɚɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɪɟɱɢ ɫɥɨɠɧɵɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ. 
-ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵ ɞɟɮɟɤɬɵ ɡɜɭɤɨɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ. 
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-Ⱦɟɜɨɱɤɢ ɩɨ ɜɫɟɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɟɜɨɫɯɨɞɹɬ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ: ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɹ ɪɟɱɢ, 
ɫɥɨɜɚɪɧɵɣ ɡɚɩɚɫ, ɛɟɝɥɨɫɬɶ ɪɟɱɢ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɝɨ, ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ ɭɜɢɞɟɧɧɨɝɨ ɢ 
ɭɫɥɵɲɚɧɧɨɝɨ. 
 
ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɬɜɨɪɱɟɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 
 
-ɂɧɬɟɪɟɫ ɤ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜ. 
-Ɂɚɦɵɫɟɥ ɭɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɢ ɦɟɧɹɟɬɫɹ ɩɨ ɯɨɞɭ   ɪɚɛɨɬɵ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ  
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɮɨɪɦɵ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 
-Ɋɚɛɨɬɵ  ɫɯɟɦɚɬɢɱɧɵ, ɞɟɬɚɥɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ - ɬɪɭɞɧɨ ɞɨɝɚɞɚɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɨ ɪɟɛɟɧɤɨɦ. 
-Ⱦɟɬɢ ɭɠɟ ɦɨɝɭɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɰɜɟɬ. 
-ȼ ɥɟɩɤɟ  ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɩɭɬɟɦ ɨɬɳɢɩɵɜɚɧɢɹ ɢ ɨɬɪɵɜɚɧɢɹ 
ɤɭɫɨɱɤɨɜ, ɪɚɫɤɚɬɵɜɚɧɢɹ ɢɯ ɦɟɠɞɭ ɥɚɞɨɧɹɦɢ ɢ ɧɚ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ, ɫɩɥɸɳɢɜɚɧɢɹ ɲɚɪɚ ɢ 
ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɤɨɧɰɨɜ ɩɚɥɨɱɤɢ, ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ  ɜɵɥɟɩɥɟɧɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɢ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ 
ɜɵɥɟɩɥɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 
 - ȼ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ -  ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶ ɢ  ɧɚɤɥɟɢɜɚɬɶ ɝɨɬɨɜɵɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢɥɢ 
ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɢɡ ɝɨɬɨɜɵɯ ɮɢɝɭɪ, ɨɬɨɛɪɚɠɚɬɶ ɜ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ ɩɪɨɫɬɵɟ ɫɸɠɟɬɵ, 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɭɡɨɪɵ ɢɡ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɮɨɪɦ, ɱɟɪɟɞɭɹ ɢɯ ɩɨ ɰɜɟɬɭ ɢ  ɜɟɥɢɱɢɧɟ. 
- Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɨɫɢɬ ɩɪɨɰɟɫɫɭɚɥɶɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. Ɋɟɛɟɧɨɤ  ɦɨɠɟɬ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨ 
ɨɛɪɚɡɰɭ  ɢɥɢ ɡɚɦɵɫɥɭ ɥɢɲɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɢɡ 2 - 3 ɱɚɫɬɟɣ. 
-Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɧɨɫɢɬ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɣ ɢ 
ɫɢɧɤɪɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. 
-ȼɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ «ɫɢɧɬɟɡɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜ» ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
«ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ» (ɩɪɨɢɝɪɚɬɶ ɫɸɠɟɬ, ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɸ ɢ ɞɪ.). 
-ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ ɡɜɭɤɨɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ, ɫɥɭɯ: ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɭɟɬ ɡɜɭɤɨɜɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɨɫɜɚɢɜɚɟɬ ɡɜɭɤɨɜɵɟ ɩɪɟɞɷɬɚɥɨɧɵ (ɝɪɨɦɤɨ-ɬɢɯɨ, ɜɵɫɨɤɨ-ɧɢɡɤɨ ɢ ɩɪ.). Ɇɨɠɟɬ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɢɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɣ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ (ɡɚɦɟɬɢɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɡɜɭɱɚɧɢɢ ɡɜɭɤɨɜ ɩɨ 
ɜɵɫɨɬɟ, ɝɪɨɦɤɨɫɬɢ, ɪɚɡɧɢɰɭ ɜ ɪɢɬɦɟ). 
-ɇɚɱɢɧɚɸɬ  ɩɪɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɢɧɬɟɪɟɫ ɢ ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɜɢɞɚɦ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  (ɩɟɧɢɸ, ɫɥɭɲɚɧɢɸ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɦ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹɦ, ɢɝɪɟ ɧɚ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ). 
 
 
  
2.5 ȼɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (4 - 5 ɥɟɬ). 
 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ. 
 
-ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɟɬɶɦɢ ɯɨɪɨɲɨ ɨɫɜɨɟɧ ɚɥɝɨɪɢɬɦ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɭɦɵɜɚɧɢɹ, ɨɞɟɜɚɧɢɹ, ɤɭɩɚɧɢɹ, 
ɩɪɢɟɦɚ ɩɢɳɢ, ɭɛɨɪɤɢ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ. 
-Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɡɧɚɸɬ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɩɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ ɚɬɪɢɛɭɬɵ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɟ ɢɯ: ɦɵɥɨ, 
ɩɨɥɨɬɟɧɰɟ, ɧɨɫɨɜɨɣ ɩɥɚɬɨɤ, ɫɚɥɮɟɬɤɚ, ɫɬɨɥɨɜɵɟ ɩɪɢɛɨɪɵ. 
-ɍɪɨɜɟɧɶ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɬɚɤɨɜ, ɱɬɨ ɞɟɬɢ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɩɟɪɟɧɨɫɹɬ ɢɯ 
ɜ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɭɸ ɢɝɪɭ. 
-ɉɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɧɨɫɬɶ ɧɚ ɫɜɨɟɦ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɢ, ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɜɨɥɧɨɜɚɬɶ ɬɟɦɚ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. Ʉ 4-5 ɝɨɞɚɦ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨ ɨɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟ 
ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ, ɩɪɢɜɥɟɱɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɞɨɦɨɝɚɧɢɹ. 
-Ɋɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɦɨɬɨɪɢɤɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. Ɍɚɤ, ɜ 4–5 ɥɟɬ ɪɟɛɹɬɚ ɭɦɟɸɬ ɩɟɪɟɲɚɝɢɜɚɬɶ ɱɟɪɟɡ 
ɪɟɣɤɢ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɥɟɫɬɧɢɰɵ, ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɣ ɧɚ ɨɩɨɪɚɯ (ɧɚ ɜɵɫɨɬɟ 20 ɫɦ 
ɨɬ ɩɨɥɚ), ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫɟ. ɉɨɞɛɪɚɫɵɜɚɸɬ ɦɹɱ ɜɜɟɪɯ ɢ ɥɨɜɹɬ ɟɝɨ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ (ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3–4 ɪɚɡ 
ɩɨɞɪɹɞ ɜ ɭɞɨɛɧɨɦ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɬɟɦɩɟ). ɇɚɧɢɡɵɜɚɸɬ ɛɭɫɢɧɵ ɫɪɟɞɧɟɣ ɜɟɥɢɱɢɧɵ (ɢɥɢ 
ɩɭɝɨɜɢɰɵ) ɧɚ ɬɨɥɫɬɭɸ ɥɟɫɤɭ (ɢɥɢ ɬɨɧɤɢɣ ɲɧɭɪɨɤ ɫ ɠɟɫɬɤɢɦ ɧɚɤɨɧɟɱɧɢɤɨɦ). 
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-Ɋɟɛɟɧɨɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɚɤɬɢɜɧɨ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ ɭɫɜɚɢɜɚɬɶ ɪɚɡɭɱɢɜɚɟɦɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɵ, ɱɬɨ 
ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɟɦɭ ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɢ ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ  ɪɟɩɟɪɬɭɚɪ ɭɠɟ ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɛɨɥɟɟ 
ɫɥɨɠɧɵɦɢ. 
 
Ɍɪɭɞɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 
 
          ȼ ɫɪɟɞɧɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɚɤɬɢɜɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɬɚɤɢɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɬɪɭɞɚ ɤɚɤ ɰɟɥɟɩɨɥɚɝɚɧɢɟ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨ-ɩɪɨɜɟɪɨɱɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ  ɧɚ ɛɚɡɟ ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ ɬɪɭɞɨɜɵɯ 
ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ. ɗɬɨ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ, ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɞɟɬɹɦ  
ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨ-ɛɵɬɨɜɨɣ ɬɪɭɞ ɢ ɬɪɭɞ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ.  
 
ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ. 
 
-ɋ ɧɚɪɚɫɬɚɧɢɟɦ  ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ  ɢ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɵɦ ɭɫɢɥɟɧɢɟɦ ɪɨɥɢ 
ɪɟɱɢ (ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɫɚɦɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ) ɜ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ 
ɪɟɲɟɧɢɟ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. ɇɨ ɩɪɢ ɷɬɨɦ  ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɧɟɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɜɨɥɟɜɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɬ 
ɷɦɨɰɢɣ, ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɝɨɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ ɜ ɦɵɲɥɟɧɢɢ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɩɹɬɢɥɟɬɧɟɝɨ 
ɪɟɛɟɧɤɚ. 
- 4–5-ɥɟɬɧɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɧɨɪɦɵ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɫɟ ɟɳɟ ɧɟ ɨɫɨɡɧɚɸɬɫɹ. 
-Ɉɞɧɚɤɨ ɭ ɧɢɯ ɭɠɟ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶɫɹ ɨɛɨɛɳɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, «ɤɚɤ ɧɚɞɨ (ɧɟ 
ɧɚɞɨ) ɫɟɛɹ ɜɟɫɬɢ», ɩɨɷɬɨɦɭ ɞɟɬɢ ɨɛɪɚɳɚɸɬɫɹ ɤ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɭ, ɤɨɝɞɚ ɨɧ ɧɟ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɟɬɫɹ 
ɧɨɪɦ ɢ ɩɪɚɜɢɥ ɫɨ ɫɥɨɜɚɦɢ «ɬɚɤ ɧɟ ɩɨɫɬɭɩɚɸɬ», «ɬɚɤ ɧɟɥɶɡɹ» ɢ ɬ. ɩ. 
-Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɤ 5 ɝɨɞɚɦ ɞɟɬɢ ɛɟɡ ɧɚɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɚɸɬɫɹ ɢ ɩɪɨɳɚɸɬɫɹ, ɝɨɜɨɪɹɬ 
«ɫɩɚɫɢɛɨ» ɢ «ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ», ɧɟ ɩɟɪɟɛɢɜɚɸɬ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɜɟɠɥɢɜɨ ɨɛɪɚɳɚɸɬɫɹ ɤ ɧɟɦɭ. 
-Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɩɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɟ ɭɛɢɪɚɬɶ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɨɫɬɵɟ 
ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ, ɞɨɜɨɞɢɬɶ ɞɟɥɨ ɞɨ ɤɨɧɰɚ. 
-Ɍɟɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ, ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɬɚɤɢɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɱɚɫɬɨ ɛɵɜɚɟɬ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɵɦ – ɞɟɬɢ ɥɟɝɤɨ 
ɨɬɜɥɟɤɚɸɬɫɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɢɦ ɛɨɥɟɟ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ, ɚ ɛɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ «ɯɨɪɨɲɨ ɫɟɛɹ ɜɟɞɟɬ» 
ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɥɸɞɟɣ. 
-ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ «ɩɨɥɨɠɟɧɨ» ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ 
ɞɟɜɨɱɤɚɦ, ɢ ɤɚɤ – ɦɚɥɶɱɢɤɚɦ. 
-Ⱦɟɬɢ ɯɨɪɨɲɨ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɧɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɧɨɪɦɚɦ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɞɪɭɝɨɝɨ, 
ɧɨ ɢ ɫɜɨɟɝɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɟɝɨ ɩɟɪɟɠɢɜɚɸɬ, ɱɬɨ ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ. 
-Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ 4–5-ɥɟɬɧɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɟ ɫɬɨɥɶ ɢɦɩɭɥɶɫɢɜɧɨ ɢ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ, 
ɤɚɤ ɜ 3-4 ɝɨɞɚ, ɯɨɬɹ ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜɫɟ ɟɳɟ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɧɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢɥɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɬɶɫɹ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɧɨɪɦ ɢ ɩɪɚɜɢɥ. 
-Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɬɪɚɞɢɰɢɣ: ɤɬɨ  ɢ ɝɞɟ ɫɢɞɢɬ, 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢɝɪ, ɤɚɤ ɩɨɡɞɪɚɜɥɹɸɬ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ ɫ ɞɧɟɦ ɪɨɠɞɟɧɢɹ, ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɝɪɭɩɩɨɜɨɝɨ 
ɠɚɪɝɨɧɚ ɢ ɬ. ɩ.. 
 
ɉɨɥɨɪɨɥɟɜɚɹ  ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɹ. 
 
-4-5-ɥɟɬɧɢɟ ɞɟɬɢ ɢɦɟɸɬ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɟɧɞɟɪɧɨɣ 
ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ, ɚɪɝɭɦɟɧɬɢɪɭɸɬ ɟɟ ɩɨ ɪɹɞɭ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ («ə – ɦɚɥɶɱɢɤ, ɹ ɧɨɲɭ ɛɪɸɱɤɢ, ɭ 
ɦɟɧɹ ɤɨɪɨɬɤɚɹ ɩɪɢɱɟɫɤɚ», «ə – ɞɟɜɨɱɤɚ, ɭ ɦɟɧɹ ɤɨɫɢɱɤɢ, ɹ ɧɨɲɭ ɩɥɚɬɶɢɰɟ»). 
-ɉɪɨɹɜɥɹɸɬ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɜɡɪɨɫɥɟɧɢɸ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ  ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɣ ɝɟɧɞɟɪɧɨɣ ɪɨɥɶɸ: 
ɦɚɥɶɱɢɤ - ɫɵɧ, ɜɧɭɤ, ɛɪɚɬ, ɨɬɟɰ, ɦɭɠɱɢɧɚ; ɞɟɜɨɱɤɚ – ɞɨɱɶ, ɜɧɭɱɤɚ, ɫɟɫɬɪɚ, ɦɚɬɶ, ɠɟɧɳɢɧɚ. 
-Ɉɜɥɚɞɟɜɚɸɬ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɳɢɯ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ 
ɥɸɞɟɣ  ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɝɟɧɞɟɪɚ. Ɍɚɤ,  ɦɚɥɶɱɢɤɢ ɫɬɚɪɚɸɬɫɹ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ  ɡɚɞɚɧɢɹ,  
ɬɪɟɛɭɸɳɢɟ   ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɚ ɞɟɜɨɱɤɢ ɪɟɚɥɢɡɭɸɬ ɫɟɛɹ ɜ ɢɝɪɚɯ «Ⱦɨɱɤɢ-ɦɚɬɟɪɢ», 
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«Ɇɨɞɟɥɶ», «Ȼɚɥɟɪɢɧɚ»,   ɨɧɢ ɛɨɥɶɲɟ ɬɹɝɨɬɟɸɬ ɤ  «ɤɪɚɫɢɜɵɦ» ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ. 
-Ʉ ɩɹɬɢ ɝɨɞɚɦ ɞɟɬɢ ɢɦɟɸɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɯ 
ɦɭɠɫɤɢɯ ɢ ɠɟɧɫɤɢɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ, ɜɢɞɚɯ ɨɬɞɵɯɚ, ɨ ɫɩɟɰɢɮɢɤɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ, ɨɛ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɠɟɧɫɤɢɯ ɢ ɦɭɠɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜɚɯ. 
-ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɭɦɟɸɬ ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɬɶ  ɢ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɝɟɧɞɟɪɧɨɣ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ  
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɢ  ɩɨɫɬɭɩɤɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɥɸɞɟɣ  ɪɚɡɧɨɝɨ ɩɨɥɚ. 
 
Ɉɛɳɟɧɢɟ. ɂɝɪɚ. 
 
-Ʉ ɱɟɬɵɪɟɦ ɝɨɞɚɦ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɢ ɨɛɳɟɧɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɵɥɢ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɤɪɢɡɢɫɨɦ ɬɪɟɯ ɥɟɬ (ɭɩɪɹɦɫɬɜɨ, ɫɬɪɨɩɬɢɜɨɫɬɶ, ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɫɬɶ ɢ ɞɪ.), 
ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɭɯɨɞɹɬ ɜ ɩɪɨɲɥɨɟ, ɢ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɵɣ ɦɚɥɵɲ ɚɤɬɢɜɧɨ ɨɫɜɚɢɜɚɟɬ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɣ 
ɟɝɨ ɦɢɪ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɜɟɳɟɣ, ɦɢɪ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. 
-Ʌɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ ɷɬɨ ɭɞɚɟɬɫɹ ɞɟɬɹɦ ɜ ɢɝɪɟ. Ⱦɟɬɢ 4–5 ɥɟɬ ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɬ ɩɪɨɢɝɪɵɜɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɧɨ ɬɟɩɟɪɶ ɜɧɟɲɧɹɹ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɷɬɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɭɠɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ 
ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɧɚɱɚɥɚ ɪɟɠɟɬ ɯɥɟɛ, ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɬɨɦ ɫɬɚɜɢɬ ɟɝɨ ɧɚ 
ɫɬɨɥ ɩɟɪɟɞ ɤɭɤɥɚɦɢ (ɜ ɪɚɧɧɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɢ ɜ ɫɚɦɨɦ ɧɚɱɚɥɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɧɟ ɢɦɟɥɚ ɞɥɹ ɢɝɪɵ ɬɚɤɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ). 
-ȼ ɢɝɪɟ ɪɟɛɹɬɚ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɫɜɨɢ ɪɨɥɢ, ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɭɫɥɨɜɧɨɫɬɶ ɩɪɢɧɹɬɵɯ ɪɨɥɟɣ. ɉɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 
ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɟ ɢɝɪɨɜɵɯ ɢ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɣ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɝɪɵ ɪɨɥɢ ɦɨɝɭɬ ɦɟɧɹɬɶɫɹ. 
-ȼ 4–5 ɥɟɬ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɛɨɥɟɟ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɢ 
ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɟɦɵɦɢ ɩɚɪɬɧɟɪɚɦɢ ɩɨ ɢɝɪɟ, ɱɟɦ ɜɡɪɨɫɥɵɣ. 
-ȼ ɨɛɳɭɸ ɢɝɪɭ ɜɨɜɥɟɤɚɟɬɫɹ ɨɬ 2 ɞɨ 5 ɞɟɬɟɣ, ɚ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɢɝɪ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ 15–20 ɦɢɧɭɬ, ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɦɨɠɟɬ ɞɨɫɬɢɝɚɬɶ ɢ 40–50 ɦɢɧɭɬ. -
Ⱦɟɬɢ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɢ ɨɛɳɟɧɢɢ: ɭ 
ɧɢɯ ɟɫɬɶ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɟ ɩɚɪɬɧɟɪɵ ɩɨ ɢɝɪɚɦ (ɯɨɬɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɝɨɞɚ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɢ ɩɨɦɟɧɹɬɶɫɹ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ), ɜɫɟ ɛɨɥɟɟ ɹɪɤɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɟ ɤ ɢɝɪɚɦ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɨɞɧɨɝɨ ɩɨɥɚ. 
ɉɪɚɜɞɚ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɟɳɟ ɧɟ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɞɪɭɝɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ ɤɚɤ ɤ ɪɚɜɧɨɦɭ ɩɚɪɬɧɟɪɭ ɩɨ ɢɝɪɟ. 
-ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɭɫɥɨɠɧɹɸɬɫɹ ɪɟɩɥɢɤɢ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ, ɞɟɬɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɸɬɫɹ ɧɚ ɪɨɥɟɜɵɟ 
ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ, ɱɚɫɬɨ ɜ ɬɚɤɨɦ ɨɛɳɟɧɢɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɸɠɟɬɚ.  
-ɉɪɢ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ ɜ ɢɝɪɟ ɞɟɬɢ ɜɫɟ ɱɚɳɟ ɫɬɚɪɚɸɬɫɹ ɞɨɝɨɜɨɪɢɬɶɫɹ ɫ ɩɚɪɬɧɟɪɨɦ, 
ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɫɜɨɢ ɠɟɥɚɧɢɹ, ɚ ɧɟ ɧɚɫɬɨɹɬɶ «ɧɚ ɫɜɨɟɦ». 
-ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ. 
-Ⱦɟɬɢ ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɬ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɚɬɶ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɜ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɥɚɯ (ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɢɝɪɵ, 
ɩɨɪɭɱɟɧɢɹ), ɧɚɪɹɞɭ ɫ ɷɬɢɦ ɚɤɬɢɜɧɨ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɤ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɦɭ ɨɛɳɟɧɢɸ. ɗɬɨ 
ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɚɯ (ɩɨɱɟɦɭ? ɡɚɱɟɦ? ɞɥɹ ɱɟɝɨ?), ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɢ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɨɬ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɧɨɜɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ 
ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɜɹɡɢ ɨɬɪɚɠɚɟɬɫɹ ɜ ɞɟɬɫɤɢɯ ɨɬɜɟɬɚɯ ɜ ɮɨɪɦɟ ɫɥɨɠɧɨɩɨɞɱɢɧɟɧɧɵɯ 
ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ. 
-ɍ ɞɟɬɟɣ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɭɜɚɠɟɧɢɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɢɯ ɩɨɯɜɚɥɟ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɧɚ 
ɡɚɦɟɱɚɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɹɬɨɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɨɛɢɞɱɢɜɨɫɬɶɸ. 
-Ɉɛɳɟɧɢɟ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɩɨ-ɩɪɟɠɧɟɦɭ ɬɟɫɧɨ ɩɟɪɟɩɥɟɬɟɧɨ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɞɟɬɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɢɝɪɨɣ, ɬɪɭɞɨɦ, ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ), ɨɞɧɚɤɨ ɭɠɟ ɨɬɦɟɱɚɸɬɫɹ ɢ 
ɫɢɬɭɚɰɢɢ «ɱɢɫɬɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ». 
 
ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ. 
 
-ȼ ɫɪɟɞɧɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɫɜɹɡɶ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ, ɧɨ ɭɠɟ ɧɟ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɚɤɨɣ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɤɚɤ ɪɚɧɶɲɟ. ȼɨ ɦɧɨɝɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɦɚɧɢɩɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫ ɨɛɴɟɤɬɨɦ, ɧɨ ɜɨ ɜɫɟɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɪɟɛɟɧɤɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɬɱɟɬɥɢɜɨ 
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ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɢ ɧɚɝɥɹɞɧɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɷɬɨɬ ɨɛɴɟɤɬ. 
-Ɇɵɲɥɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ 4–5 ɥɟɬ ɩɪɨɬɟɤɚɟɬ ɜ ɮɨɪɦɟ ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜ, ɫɥɟɞɭɹ ɡɚ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟɦ. 
ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɩɨɧɹɬɶ, ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ ɩɥɚɧ ɤɨɦɧɚɬɵ. ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɩɥɚɧ ɱɚɫɬɢ 
ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɤɨɦɧɚɬɵ, ɬɨ ɨɧ ɩɨɣɦɟɬ, ɱɬɨ ɧɚ ɧɟɦ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɨ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɜɨɡɦɨɠɧɚ ɧɟɛɨɥɶɲɚɹ 
ɩɨɦɨɳɶ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɬ ɨɤɧɚ ɢ ɞɜɟɪɢ ɧɚ ɩɥɚɧɟ. ɋ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɯɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɤɨɦɧɚɬɵ ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɧɚɣɬɢ ɫɩɪɹɬɚɧɧɭɸ 
ɢɝɪɭɲɤɭ (ɩɨ ɨɬɦɟɬɤɟ ɧɚ ɩɥɚɧɟ). 
-Ʉ 5 ɝɨɞɚɦ ɜɧɢɦɚɧɢɟɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɫɟ ɛɨɥɟɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɦ ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɬɪɟɯɥɟɬɧɟɝɨ ɦɚɥɵɲɚ 
(ɟɫɥɢ ɨɧ ɩɨɲɟɥ ɡɚ ɦɹɱɨɦ, ɬɨ ɭɠɟ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɨɬɜɥɟɤɚɬɶɫɹ ɧɚ ɞɪɭɝɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ). 
ȼɚɠɧɵɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨ, ɱɬɨ ɤ 5 ɝɨɞɚɦ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɨ ɩɪɚɜɢɥɭ – ɩɟɪɜɵɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ ɷɥɟɦɟɧɬ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. 
ɂɦɟɧɧɨ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɟɬɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɚɤɬɢɜɧɨ ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɢɝɪɵ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ: ɧɚɫɬɨɥɶɧɵɟ 
(ɥɨɬɨ, ɞɟɬɫɤɨɟ ɞɨɦɢɧɨ) ɢ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ (ɩɪɹɬɤɢ, ɫɚɥɨɱɤɢ). 
-ȼ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɩɚɦɹɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ. ȼ 5 ɥɟɬ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ 
ɡɚɩɨɦɧɢɬɶ ɭɠɟ 5-6 ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɢɡ 10–15), ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɧɵɯ ɧɚ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɦɵɯ ɟɦɭ ɤɚɪɬɢɧɤɚɯ. 
 
ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɪɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. 
 
-Ⱦɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜ ɫɥɨɜɚɪɟ ɞɟɬɟɣ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɫɥɨɜɚ ɢ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɟ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ: ɫɥɨɜɚ ɭɱɚɫɬɢɹ, 
ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɹ, ɫɨɫɬɪɚɞɚɧɢɹ. 
-ɋɬɪɟɦɹɫɶ ɩɪɢɜɥɟɱɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚ ɢ ɭɞɟɪɠɚɬɶ ɟɝɨ  ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ, 
ɪɟɛɟɧɨɤ ɭɱɢɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢɧɬɨɧɚɰɢɨɧɧɨɣ ɪɟɱɟɜɨɣ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 
ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɢɥɭ ɝɨɥɨɫɚ, ɢɧɬɨɧɚɰɢɸ, ɪɢɬɦ, ɬɟɦɩ ɪɟɱɢ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɨɛɳɟɧɢɹ. 
-ȼ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ ɝɥɚɜɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɨɛɳɟɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɟɱɶ, ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɤɨɬɨɪɨɣ 
ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ  ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ. 
-ȼ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɜɨɟɦ ɞɟɬɢ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɭɠɟ ɱɟɬɤɨ ɩɪɨɢɡɧɨɫɹɬ ɜɫɟ ɡɜɭɤɢ ɪɨɞɧɨɝɨ ɹɡɵɤɚ.  
-ɉɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ ɩɪɨɰɟɫɫ  ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɪɨɞɧɨɣ ɪɟɱɢ, ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɧɢɹ ɧɨɜɵɯ ɫɥɨɜ ɢ 
ɜɵɪɚɠɟɧɢɣ («ɭ ɥɵɫɨɝɨ ɝɨɥɨɜɚ ɛɨɫɢɤɨɦ», «ɫɦɨɬɪɢ, ɤɚɤɨɣ ɩɨɥɡɭɤ» (ɨ ɱɟɪɜɹɤɟ) ɢ ɩɪ.). 
- ȼ ɪɟɱɶ ɞɟɬɟɣ ɜɯɨɞɹɬ ɩɪɢɟɦɵ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɹɡɵɤɚ: ɷɩɢɬɟɬɵ, ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ. 
-Ɉɫɨɛɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɪɢɮɦɵ, ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɞɟɬɢ ɥɟɝɤɨ ɡɚɩɨɦɢɧɚɸɬ ɢ 
ɫɨɱɢɧɹɸɬ ɩɨɞɨɛɧɵɟ. 
-ɉɹɬɢɥɟɬɤɢ ɭɦɟɸɬ ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɫɥɨɜɚ ɜ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɢ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨ ɨɛɨɛɳɚɬɶ, 
ɨɛɴɟɞɢɧɹɹ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɜ ɪɨɞɨɜɵɟ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ: ɨɞɟɠɞɚ, ɦɟɛɟɥɶ, ɩɨɫɭɞɚ. 
-Ɋɟɱɶ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɫɜɹɡɧɨɣ ɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ. Ⱦɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɩɟɪɟɫɤɚɡɚɬɶ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɟ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ, ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɩɨ ɤɚɪɬɢɧɤɟ, ɨɩɢɫɚɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ 
ɢɝɪɭɲɤɢ, ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɫɜɨɢɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ ɢɡ ɥɢɱɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɢ ɜɨɨɛɳɟ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ. 
- ȿɫɥɢ ɛɥɢɡɤɢɟ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɱɢɬɚɸɬ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦ ɞɟɬɫɤɢɟ ɤɧɢɠɤɢ, ɱɬɟɧɢɟ ɦɨɠɟɬ 
ɫɬɚɬɶ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶɸ. ȼ ɷɬɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɞɟɬɢ ɨɯɨɬɧɨ ɨɬɜɟɱɚɸɬ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ, 
ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ «ɚɧɚɥɢɡɨɦ» ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɞɚɸɬ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ ɩɨɫɬɭɩɤɚɦ ɝɟɪɨɟɜ. 
 -Ɂɧɚɱɢɬɟɥɶɧɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɢ ɱɢɬɚɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɢɝɪɚɸɬ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ. ȼ 4-5 ɥɟɬ 
ɞɟɬɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɞɨɥɝɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɤɧɢɝɭ, ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɩɨ ɤɚɪɬɢɧɤɟ ɨɛ ɟɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ. -
Ʌɸɛɢɦɭɸ ɤɧɢɝɭ ɨɧɢ ɥɟɝɤɨ ɧɚɯɨɞɹɬ ɫɪɟɞɢ ɞɪɭɝɢɯ, ɦɨɝɭɬ ɡɚɩɨɦɧɢɬɶ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, 
ɚɜɬɨɪɚ, ɨɞɧɚɤɨ ɛɵɫɬɪɨ ɡɚɛɵɜɚɸɬ ɢɯ ɢ ɩɨɞɦɟɧɹɸɬ ɯɨɪɨɲɨ ɢɡɜɟɫɬɧɵɦɢ. 
-ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɟɬɢ ɯɨɪɨɲɨ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɨɛɪɚɳɟɧɢɸ ɫ ɤɧɢɝɨɣ, 
ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɧɨɪɦɵ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɧɟɣ. 
-ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɵ ɞɟɬɟɣ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɭɝɥɭɛɥɹɸɬɫɹ ɢɯ 
ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɨɬ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ. 
-Ɉɧɢ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɩɟɪɟɧɟɫɬɢ ɤɧɢɠɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɜ ɠɢɡɧɶ, ɩɨɞɪɚɠɚɸɬ ɝɟɪɨɹɦ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ, ɫ 
ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟɦ ɢɝɪɚɸɬ ɜ ɪɨɥɟɜɵɟ ɢɝɪɵ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɟ ɧɚ ɫɸɠɟɬɚɯ ɫɤɚɡɨɤ, ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ. Ⱦɟɬɢ 
ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɬɜɨɪɱɟɫɤɭɸ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɢ ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɸɬ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɸɠɟɬɧɵɟ ɩɨɜɨɪɨɬɵ. ɋɜɨɢ 
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ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ ɨɧɢ ɜɧɨɫɹɬ ɢ ɩɪɢ ɢɧɫɰɟɧɢɪɨɜɤɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɨɬɪɵɜɤɨɜ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɵɯ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ. ɐɟɩɤɚɹ ɩɚɦɹɬɶ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ 4-5 ɥɟɬ ɦɧɨɝɨɟ ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ, ɨɧ ɥɟɝɤɨ 
ɜɵɭɱɢɜɚɟɬ ɧɚɢɡɭɫɬɶ ɫɬɢɯɢ ɢ ɦɨɠɟɬ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨ ɱɢɬɚɬɶ ɢɯ ɧɚ ɩɭɛɥɢɤɟ. 
 
 
ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. 
 
-ȼ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ 
ɨɬɤɥɢɤɚɸɬɫɹ ɧɚ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɢ 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɨɛɪɚɡɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɩɟɪɟɞɚɧɵ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɥɸɞɟɣ, ɠɢɜɨɬɧɵɯ.     
-ɇɚɱɢɧɚɸɬ ɛɨɥɟɟ ɰɟɥɨɫɬɧɨ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɫɸɠɟɬ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɨɧɢɦɚɬɶ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɨɛɪɚɡɵ. 
-Ⱥɤɬɢɜɧɟɟ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɦɭɡɵɤɟ, ɪɚɡɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
-Ɉɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬɫɹ ɪɚɡɧɢɰɚ ɜ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹɯ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɭ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɢ ɞɟɜɨɱɟɤ. 
-Ⱦɟɬɢ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɨɬɤɥɢɤɚɸɬɫɹ ɧɚ ɡɜɭɱɚɧɢɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɧɨ ɢ 
ɭɜɥɟɱɟɧɧɨ ɝɨɜɨɪɹɬ ɨ ɧɟɦ (ɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜ ɢ ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ, ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ), ɫɨɨɬɧɨɫɹ ɢɯ ɫ ɠɢɡɧɟɧɧɵɦ ɨɩɵɬɨɦ. 
-Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɚɹ ɩɚɦɹɬɶ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɞɟɬɹɦ ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ, ɭɡɧɚɜɚɬɶ ɢ ɞɚɠɟ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɥɸɛɢɦɵɟ 
ɦɟɥɨɞɢɢ. 
-Ɋɚɡɜɢɬɢɸ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜ ɞɚɧɧɨɦ 
ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ (ɫɩɟɬɶ ɩɟɫɧɸ, ɫɬɚɧɰɟɜɚɬɶ ɬɚɧɟɰ, ɫɵɝɪɚɬɶ ɧɚ ɞɟɬɫɤɨɦ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɦ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɟ, ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ ɩɪɨɫɬɨɣ ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɣ ɪɢɫɭɧɨɤ.). 
-Ⱦɟɬɢ ɞɟɥɚɸɬ ɩɟɪɜɵɟ ɩɨɩɵɬɤɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ: ɫɨɡɞɚɬɶ ɬɚɧɟɰ, ɩɪɢɞɭɦɚɬɶ ɢɝɪɭ ɜ ɦɭɡɵɤɭ, 
ɢɦɩɪɨɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɧɟɫɥɨɠɧɵɟ ɪɢɬɦɵ ɦɚɪɲɚ ɢɥɢ ɩɥɹɫɨɜɨɣ, ɇɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ 
ɜɤɭɫɚ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɰɟɥɨɦ ɚɤɬɢɜɧɨ ɜɥɢɹɸɬ 
ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ.     
-ȼɚɠɧɵɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ-ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 
-Ʉ 4 ɝɨɞɚɦ ɤɪɭɝ ɢɡɨɛɪɚɠɚɟɦɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɲɢɪɨɤ. 
-ȼ ɪɢɫɭɧɤɚɯ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɞɟɬɚɥɢ. 
-Ɂɚɦɵɫɟɥ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɪɢɫɭɧɤɚ ɦɨɠɟɬ ɦɟɧɹɬɶɫɹ ɩɨ ɯɨɞɭ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ. 
-Ⱦɟɬɢ ɜɥɚɞɟɸɬ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɦɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɦɟɧɢɹɦɢ ɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ. Ɇɨɝɭɬ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ 
ɧɚɫɵɳɚɬɶ ɜɨɪɫ ɤɢɫɬɢ ɤɪɚɫɤɨɣ, ɩɪɨɦɵɜɚɬɶ ɤɢɫɬɶ ɩɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɪɚɛɨɬɵ, ɫɦɟɲɢɜɚɬɶ ɧɚ ɩɚɥɢɬɪɟ 
ɤɪɚɫɤɢ. 
-ɇɚɱɢɧɚɸɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ  ɰɜɟɬ ɞɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɪɢɫɭɧɤɚ. 
-Ɇɨɝɭɬ  ɜ ɥɟɩɤɟ ɛɨɥɟɟ ɭɜɟɪɟɧɧɨ ɪɚɫɤɚɬɵɜɚɬɶ ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɤɪɭɝɨɜɵɦɢ ɢ 
ɩɪɹɦɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɥɚɞɨɧɟɣ ɪɭɤ, ɫɨɟɞɢɧɹɬɶ  ɝɨɬɨɜɵɟ ɱɚɫɬɢ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ,  ɭɤɪɚɲɚɬɶ 
ɜɵɥɟɩɥɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɫɬɟɤɭ ɢ  ɩɭɬɟɦ ɜɞɚɜɥɢɜɚɹ. 
-Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɧɨɫɢɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɞɟɬɢ 
ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɸɬ ɛɭɞɭɳɭɸ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬ ɩɨɢɫɤ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɟё ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ. 
-Ɇɨɝɭɬ  ɢɡɝɨɬɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɨɞɟɥɤɢ ɢɡ ɛɭɦɚɝɢ, ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. 
- ɇɚɱɢɧɚɸɬ ɨɜɥɚɞɟɜɚɬɶ  ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɧɨɠɧɢɰɚɦɢ.  
-ɋɨɫɬɚɜɥɹɸɬ  ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɢɡ ɝɨɬɨɜɵɯ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ  ɜɵɪɟɡɚɧɧɵɯ ɩɪɨɫɬɵɯ ɮɨɪɦ. 
-ɂɡɦɟɧɹɟɬɫɹ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɹ ɪɢɫɭɧɤɨɜ: ɨɬ ɯɚɨɬɢɱɧɨɝɨ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɲɬɪɢɯɨɜ, ɦɚɡɤɨɜ, ɮɨɪɦ 
ɞɟɬɢ ɩɟɪɟɯɨɞɹɬ ɤ ɮɪɢɡɨɜɨɣ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ – ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɪɢɬɦɢɱɧɨ ɜ ɪɹɞ, ɩɨɜɬɨɪɹɹ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɩɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ. 
  
 
2.6. ȼɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (5 - 6 ɥɟɬ). 
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Ɍɪɭɞɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 
 
          ȼ ɫɬɚɪɲɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ (5-6 ɢ 6-7 ɥɟɬ) ɚɤɬɢɜɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ 
ɫɚɦɨɨɰɟɧɢɜɚɧɢɟ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɜɫɟɯ ɞɪɭɝɢɯ 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɬɪɭɞɚ). Ɉɫɜɨɟɧɧɵɟ ɪɚɧɟɟ ɜɢɞɵ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɬɪɭɞɚ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨ, ɛɵɫɬɪɨ, ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ. ɋɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɞɟɬɶɦɢ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ 
ɪɭɱɧɨɝɨ ɬɪɭɞɚ. 
 
ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ. 
 
-ɉɨɜɵɲɚɸɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ  ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ 5-6 ɥɟɬ. ɗɬɨ 
ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɪɨɫɬɨɦ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟɦ 
ɷɝɨɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ  (ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɵɦ ɜɫɬɚɬɶ ɧɚ ɩɨɡɢɰɢɸ ɞɪɭɝɨɝɨ). 
-Ɋɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɩɪɨɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜɢɞɟɬɶ 
ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɭ ɫɨɛɵɬɢɣ, ɩɪɟɞɜɢɞɟɬɶ (ɩɪɟɞɜɨɫɯɢɳɚɬɶ) ɛɥɢɡɤɢɟ ɢ ɨɬɞɚɥɟɧɧɵɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ.  
-Ɋɟɛɟɧɨɤ 5-6 ɥɟɬ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɩɨɡɧɚɬɶ ɫɟɛɹ ɢ ɞɪɭɝɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤɚɤ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹ ɨɛɳɟɫɬɜɚ 
(ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɫɨɰɢɭɦɚ), ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɨɫɨɡɧɚɜɚɬɶ ɫɜɹɡɢ ɢ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɢ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɥɸɞɟɣ. 
-ȼ 5-6 ɥɟɬ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɫɨɜɟɪɲɚɸɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɣ ɜɵɛɨɪ 
(ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɜ ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɨɦ ɩɥɚɧɟ). 
-ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ, ɤɚɤ ɢ ɜ 4-5 ɥɟɬ, ɞɟɬɢ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɜ ɪɟɱɢ ɫɥɨɜɚ-
ɨɰɟɧɤɢ «ɯɨɪɨɲɢɣ» - «ɩɥɨɯɨɣ», «ɞɨɛɪɵɣ» - «ɡɥɨɣ», ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɱɚɳɟ ɧɚɱɢɧɚɸɬ 
ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɢ ɛɨɥɟɟ ɬɨɱɧɵɣ ɫɥɨɜɚɪɶ ɞɥɹ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ  ɦɨɪɚɥɶɧɵɯ ɩɨɧɹɬɢɣ – 
«ɜɟɠɥɢɜɵɣ», «ɱɟɫɬɧɵɣ», «ɡɚɛɨɬɥɢɜɵɣ» ɢ ɞɪ. 
-Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ – 
ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ, ɬ.ɟ.  ɞɟɬɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɬɶ ɤ ɫɟɛɟ ɬɟ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɚɧɶɲɟ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɥɢɫɶ ɢɦ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ. Ɍɚɤ, ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ, ɧɟ ɨɬɜɥɟɤɚɹɫɶ ɧɚ 
ɛɨɥɟɟ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɟ ɞɟɥɚ, ɞɨɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɤɨɧɰɚ ɦɚɥɨɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ (ɭɛɢɪɚɬɶ ɢɝɪɭɲɤɢ, 
ɧɚɜɨɞɢɬɶ ɩɨɪɹɞɨɤ ɜ ɤɨɦɧɚɬɟ ɢ ɬ.ɩ.).  
-ɗɬɨ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɨɫɨɡɧɚɧɢɸ ɞɟɬɶɦɢ ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɯ ɧɨɪɦ ɢ ɩɪɚɜɢɥ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ. Ɋɟɛɟɧɨɤ  ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɩɟɪɟɠɢɜɚɟɬ ɧɟ 
ɬɨɥɶɤɨ ɨɰɟɧɤɭ ɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɪɭɝɢɦɢ, ɧɨ ɢ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɢɦ ɫɚɦɢɦ ɧɨɪɦ ɢ ɩɪɚɜɢɥ, 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɜɨɢɦ ɦɨɪɚɥɶɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɦ. 
-Ɉɞɧɚɤɨ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɧɨɪɦ (ɞɪɭɠɧɨ ɢɝɪɚɬɶ, ɞɟɥɢɬɶɫɹ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ, ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɚɝɪɟɫɫɢɸ ɢ 
ɬ.ɞ.), ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɥɢɲɶ ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɫ ɬɟɦɢ, ɤɬɨ 
ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɫɢɦɩɚɬɢɱɟɧ, ɫ ɞɪɭɡɶɹɦɢ. 
-ȼ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɯ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨ ɫɟɛɟ. ɗɬɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɞɟɥɹɟɬ 
ɫɟɛɹ ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ, ɜ ɞɚɧɧɵɣ ɨɬɪɟɡɨɤ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɧɨ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɨɧ ɯɨɬɟɥ ɛɵ ɢɥɢ, 
ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɧɟ ɯɨɬɟɥ ɛɵ ɨɛɥɚɞɚɬɶ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ. ɗɬɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɩɨɤɚ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɤɚɤ 
ɨɛɪɚɡɵ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɥɸɞɟɣ ɢɥɢ ɫɤɚɡɨɱɧɵɯ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ («ə ɯɨɱɭ ɛɵɬɶ ɬɚɤɢɦ, ɤɚɤ ɑɟɥɨɜɟɤ-ɉɚɭɤ», 
«ə ɛɭɞɭ ɤɚɤ ɩɪɢɧɰɟɫɫɚ» ɢ ɬ.ɞ.). ȼ ɧɢɯ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɭɫɜɚɢɜɚɟɦɵɟ ɞɟɬɶɦɢ ɷɬɢɱɟɫɤɢɟ ɧɨɪɦɵ. 
-ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɟɬɢ ɜ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɵ ɧɚ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ, ɛɨɥɶɲɭɸ 
ɱɚɫɬɶ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɫ ɧɢɦɢ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɢ ɛɟɫɟɞɚɯ, ɨɰɟɧɤɢ ɢ ɦɧɟɧɢɟ ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ 
ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɞɥɹ ɧɢɯ. 
-ɉɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɪɨɜɟɫɧɢɤɚɦɢ. ɋɜɨɢ 
ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹ ɞɟɬɢ ɨɛɴɹɫɧɹɸɬ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɶɸ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɢɝɪɟ («ɫ ɧɢɦ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ 
ɢɝɪɚɬɶ» ɢ ɬ.ɩ.) ɢɥɢ ɟɝɨ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ («ɨɧɚ ɯɨɪɨɲɚɹ», «ɨɧ ɧɟ ɞɟɪɟɬɫɹ» ɢ ɩɪ.). 
-ȼ 5-6 ɥɟɬ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɫɢɫɬɟɦɚ  ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɝɟɧɞɟɪɧɨɣ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ, ɩɨɷɬɨɦɭ 
ɩɨɫɥɟ 6 ɥɟɬ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɟɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ 
ɫɬɨɪɨɧ ɭɠɟ ɝɨɪɚɡɞɨ  ɦɟɧɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵ. 
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-ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɟɬɢ ɢɦɟɸɬ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɫɜɨɟɣ ɝɟɧɞɟɪɧɨɣ 
ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɩɨ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ (ɠɟɧɫɤɢɟ ɢ ɦɭɠɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ  ɱɭɜɫɬɜ, ɷɦɨɰɢɣ, ɫɩɟɰɢɮɢɤɚ ɝɟɧɞɟɪɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ). 
-Ⱦɟɬɢ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬ ɫɜɨɢ ɩɨɫɬɭɩɤɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɝɟɧɞɟɪɧɨɣ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɶɸ, 
ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɭɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ  ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 
ɫɜɨɟɝɨ ɢ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɝɨ ɩɨɥɚ, ɨɫɨɡɧɚɸɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɢ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɩɪɚɜɢɥ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɪɚɡɧɨɝɨ ɩɨɥɚ, ɡɚɦɟɱɚɸɬ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ 
ɠɟɧɫɤɢɯ ɢ ɦɭɠɫɤɢɯ  ɤɚɱɟɫɬɜ ɜ  ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ  ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɸɬɫɹ ɧɚ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ  ɨɞɨɛɪɹɟɦɵɟ ɨɛɪɚɡɰɵ ɠɟɧɫɤɢɯ ɢ ɦɭɠɫɤɢɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɥɸɞɟɣ, ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ 
ɝɟɪɨɟɜ ɢ ɫ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟɦ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɪɨɥɢ ɞɨɫɬɨɣɧɵɯ ɦɭɠɱɢɧ ɢ ɠɟɧɳɢɧ ɜ ɢɝɪɨɜɨɣ, 
ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɢ ɞɪ. ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  
-ɉɪɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɢ  ɜɵɛɨɪɚ  ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɝɨ ɩɨɥɚ ɦɚɥɶɱɢɤɢ ɨɩɢɪɚɸɬɫɹ  ɧɚ  
ɬɚɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɞɟɜɨɱɟɤ, ɤɚɤ ɤɪɚɫɨɬɚ, ɧɟɠɧɨɫɬɶ, ɥɚɫɤɨɜɨɫɬɶ, ɚ ɞɟɜɨɱɤɢ – ɧɚ ɬɚɤɢɟ, ɤɚɤ ɫɢɥɚ, 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɡɚɫɬɭɩɢɬɶɫɹ ɡɚ ɞɪɭɝɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ.  ɉɪɢ ɷɬɨɦ, ɟɫɥɢ ɦɚɥɶɱɢɤɢ  ɨɛɥɚɞɚɸɬ  ɹɪɤɨ  
ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦɢ  ɠɟɧɫɤɢɦɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ, ɬɨ ɨɧɢ ɨɬɜɟɪɝɚɸɬɫɹ  «ɦɚɥɶɱɢɲɟɫɤɢɦ» ɨɛɳɟɫɬɜɨɦ, 
ɞɟɜɨɱɤɢ ɠɟ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ  ɜ ɫɜɨɸ ɤɨɦɩɚɧɢɸ ɬɚɤɢɯ  ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ.  
-ȼ 5-6 ɥɟɬ  ɞɟɬɢ ɢɦɟɸɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɜɧɟɲɧɟɣ ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɤɪɚɫɨɬɟ  ɦɭɠɱɢɧ ɢ 
ɠɟɧɳɢɧ.  
-ɍɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɦɢ ɦɭɠɱɢɧ ɢ ɠɟɧɳɢɧ  ɢ ɢɯ   ɩɨɥɨɦ. 
 
ɂɝɪɚ. 
 
-ɋɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɝɪɟ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ, ɜ ɢɝɪɨɜɨɦ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɡɚɧɢɦɚɬɶ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɟ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ 
ɩɪɚɜɢɥ ɢɝɪɵ. 
-Ⱦɟɬɢ ɱɚɫɬɨ ɩɵɬɚɸɬɫɹ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ – ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɤɚɤ ɞɨɥɠɟɧ 
ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɬɨɬ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɩɟɪɫɨɧɚɠ. ȼ ɫɥɭɱɚɹɯ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɝɪɵ 
ɞɟɬɢ ɨɛɴɹɫɧɹɸɬ ɩɚɪɬɧɟɪɭ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɥɢ ɤɪɢɬɢɤɭɸɬ ɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɫɫɵɥɚɹɫɶ ɧɚ ɩɪɚɜɢɥɚ. 
-ɉɪɢ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɞɟɬɶɦɢ ɪɨɥɟɣ ɞɥɹ ɢɝɪɵ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɦɨɠɧɨ ɢɧɨɝɞɚ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɢ 
ɩɨɩɵɬɤɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦ («Ʉɬɨ ɛɭɞɟɬ…?»). ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɟ ɫɜɨɢɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɟɳɟ ɩɨ ɯɨɞɭ ɫɚɦɨɣ ɢɝɪɵ. 
-ɍɫɥɨɠɧɹɟɬɫɹ ɢɝɪɨɜɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɢɝɪɟ «Ɍɟɚɬɪ» ɜɵɞɟɥɹɸɬɫɹ «ɋɰɟɧɚ» ɢ 
«Ƚɪɢɦɟɪɧɚɹ»). 
-ɂɝɪɨɜɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦɢ. 
-ȼɧɟ ɢɝɪɵ ɨɛɳɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɦɟɧɟɟ ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɵɦɢ. Ɉɧɢ ɨɯɨɬɧɨ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɸɬ ɨ 
ɬɨɦ, ɱɬɨ ɫ ɧɢɦɢ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ: ɝɞɟ ɛɵɥɢ, ɱɬɨ ɜɢɞɟɥɢ ɢ ɬ.ɞ. Ⱦɟɬɢ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɫɥɭɲɚɸɬ ɞɪɭɝ 
ɞɪɭɝɚ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɸɬ ɪɚɫɫɤɚɡɚɦ ɞɪɭɡɟɣ. 
 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɦɨɬɨɪɢɤɢ. 
 
-Ȼɨɥɟɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɣ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɤɪɭɩɧɚɹ ɦɨɬɨɪɢɤɚ. 
-Ɋɟɛɟɧɨɤ  ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɤ ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɫɥɨɠɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ: ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɣɬɢ ɩɨ 
ɧɟɲɢɪɨɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɢ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɞɚɠɟ ɩɟɪɟɲɚɝɧɭɬɶ ɧɟɛɨɥɶɲɨɟ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɟ; ɭɦɟɟɬ ɨɬɛɢɜɚɬɶ 
ɦɹɱ ɨ ɡɟɦɥɸ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ ɩɨɞɪɹɞ.  
-ɍɠɟ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɨɬɥɢɱɢɹ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɹɯ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɢ ɞɟɜɨɱɟɤ (ɭ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ – ɛɨɥɟɟ 
ɩɨɪɵɜɢɫɬɵɟ, ɭ ɞɟɜɨɱɟɤ – ɦɹɝɤɢɟ, ɩɥɚɜɧɵɟ, ɭɪɚɜɧɨɜɟɲɟɧɧɵɟ), ɨɛɳɟɣ ɤɨɧɮɢɝɭɪɚɰɢɢ ɬɟɥɚ ɜ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɩɨɥɚ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
-Ⱥɤɬɢɜɧɨ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɨɫɚɧɤɚ ɞɟɬɟɣ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɚɹ ɦɚɧɟɪɚ ɞɟɪɠɚɬɶɫɹ. ɉɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ 
ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɢ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɭɤɪɟɩɥɹɸɬɫɹ ɦɵɲɰɵ ɢ 
ɫɜɹɡɤɢ. 
-Ɋɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ (ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ) ɢ ɫɢɥɨɜɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ (ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɨɦ 
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ɧɟɛɨɥɶɲɢɯ ɩɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ ɭɫɢɥɢɣ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ). 
-Ʌɨɜɤɨɫɬɶ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɢ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɢ: ɞɟɬɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟ ɧɭɠɞɚɸɬɫɹ ɜ 
ɩɨɦɨɳɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɤɨɝɞɚ ɨɞɟɜɚɸɬɫɹ ɢ ɨɛɭɜɚɸɬɫɹ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɫɨ 
ɲɧɭɪɤɚɦɢ – ɩɪɨɞɟɜɚɬɶ ɢɯ ɜ ɛɨɬɢɧɨɤ ɢ ɡɚɜɹɡɵɜɚɬɶ ɛɚɧɬɢɤɨɦ. 
 
ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɪɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
 
-Ʉ 5 ɝɨɞɚɦ ɨɧɢ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɛɨɥɶɲɢɦ ɡɚɩɚɫɨɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨɛ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɫɜɨɟɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɸ ɡɚɞɚɜɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫɵ ɢ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ. 
-ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɟɳɟ ɛɨɥɟɟ ɪɚɫɲɢɪɹɸɬɫɹ ɢ ɭɝɥɭɛɥɹɸɬɫɹ. 
Ɋɟɛɟɧɨɤ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɭɠɟ ɯɨɪɨɲɨ ɡɧɚɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɰɜɟɬɚ ɢ ɢɦɟɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɨɬɬɟɧɤɚɯ 
(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɦɨɠɟɬ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɞɜɚ ɨɬɬɟɧɤɚ ɨɞɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ: ɫɜɟɬɥɨ-ɤɪɚɫɧɵɣ ɢ ɬɟɦɧɨ-ɤɪɚɫɧɵɣ). Ⱦɟɬɢ 
ɲɟɫɬɨɝɨ ɝɨɞɚ ɦɨɝɭɬ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɟɦ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɮɢɝɭɪɵ ɞɪɭɝ ɨɬ ɞɪɭɝɚ. Ⱦɥɹ 
ɧɢɯ ɧɟ ɫɨɫɬɚɜɢɬ ɬɪɭɞɚ ɫɨɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɩɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ: 
ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɪɚɫɫɬɚɜɢɬɶ ɩɨ ɩɨɪɹɞɤɭ 7-10 ɬɚɪɟɥɨɤ ɪɚɡɧɨɣ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɢ ɪɚɡɥɨɠɢɬɶ ɤ ɧɢɦ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɥɨɠɟɱɟɤ ɪɚɡɧɨɝɨ ɪɚɡɦɟɪɚ. 
-ȼɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. ȿɫɥɢ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ 
ɟɦɭ ɩɪɨɫɬɨɣ ɩɥɚɧ ɤɨɦɧɚɬɵ, ɬɨ ɨɧ ɫɦɨɠɟɬ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɤɪɨɜɚɬɤɭ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɣ ɫɩɢɬ.- Ɉɫɜɨɟɧɢɟ 
ɜɪɟɦɟɧɢ ɜɫɟ ɟɳɟ ɧɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ. Ɉɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɬɨɱɧɚɹ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɚɯ ɝɨɞɚ,  ɞɧɹɯ 
ɧɟɞɟɥɢ.  
-ɇɚ ɲɟɫɬɨɦ ɝɨɞɭ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɜɚɠɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɪɟɱɢ. 
-Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɧɨɪɦɨɣ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɟ ɡɜɭɤɨɜ. ɋɪɚɜɧɢɜɚɹ 
ɫɜɨɸ ɪɟɱɶ ɫ ɪɟɱɶɸ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤ ɦɨɠɟɬ ɨɛɧɚɪɭɠɢɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɪɟɱɟɜɵɟ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ. 
-Ɋɟɛɟɧɨɤ ɲɟɫɬɨɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢɧɬɨɧɚɰɢɨɧɧɨɣ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɦɨɠɟɬ ɱɢɬɚɬɶ ɫɬɢɯɢ ɝɪɭɫɬɧɨ, ɜɟɫɟɥɨ ɢɥɢ ɬɨɪɠɟɫɬɜɟɧɧɨ, ɫɩɨɫɨɛɟɧ 
ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɝɪɨɦɤɨɫɬɶ ɝɨɥɨɫɚ ɢ ɬɟɦɩ ɪɟɱɢ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɢɬɭɚɰɢɢ (ɝɪɨɦɤɨ ɱɢɬɚɬɶ ɫɬɢɯɢ 
ɧɚ ɩɪɚɡɞɧɢɤɟ ɢɥɢ ɬɢɯɨ ɞɟɥɢɬɶɫɹ ɫɜɨɢɦɢ ɫɟɤɪɟɬɚɦɢ ɢ ɬ.ɩ.).              
-Ⱦɟɬɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɨɛɨɛɳɚɸɳɢɟ ɫɥɨɜɚ, ɫɢɧɨɧɢɦɵ, ɚɧɬɨɧɢɦɵ, ɨɬɬɟɧɤɢ 
ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɫɥɨɜ, ɦɧɨɝɨɡɧɚɱɧɵɟ ɫɥɨɜɚ. 
-ɋɥɨɜɚɪɶ ɞɟɬɟɣ ɬɚɤɠɟ ɚɤɬɢɜɧɨ ɩɨɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɦɢ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɦɢ ɧɚɡɜɚɧɢɟ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ (ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɚ, ɩɨɱɬɚ, ɭɧɢɜɟɪɫɚɦ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɤɥɭɛ ɢ 
ɬ.ɞ.); ɝɥɚɝɨɥɚɦɢ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɦɢ ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɥɸɞɟɣ ɪɚɡɧɵɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ, 
ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɢ ɧɚɪɟɱɢɹɦɢ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɥɸɞɟɣ ɤ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
-Ɇɨɝɭɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɪɟɱɢ ɫɥɨɠɧɵɟ ɫɥɭɱɚɢ ɝɪɚɦɦɚɬɢɤɢ: ɧɟɫɤɥɨɧɹɟɦɵɟ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɟ, 
ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɜ ɪɨɞɢɬɟɥɶɧɨɦ ɩɚɞɟɠɟ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɨɪɮɨɷɩɢɱɟɫɤɢɦ 
ɧɨɪɦɚɦ ɹɡɵɤɚ. 
-ɋɩɨɫɨɛɧɵ ɤ ɡɜɭɤɨɜɨɦɭ ɚɧɚɥɢɡɭ ɩɪɨɫɬɵɯ  ɫɥɨɜ (ɞɨ 3 ɡɜɭɤɨɜ). 
-Ⱦɟɬɢ ɭɱɚɬɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɫɬɪɨɢɬɶ ɢɝɪɨɜɵɟ ɢ ɞɟɥɨɜɵɟ ɞɢɚɥɨɝɢ, ɨɫɜɚɢɜɚɹ ɩɪɚɜɢɥɚ 
ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɷɬɢɤɟɬɚ, ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɩɪɹɦɨɣ ɢ ɤɨɫɜɟɧɧɨɣ ɪɟɱɶɸ. 
-ȼ ɨɩɢɫɚɬɟɥɶɧɨɦ ɢ ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɦɨɧɨɥɨɝɟ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɩɟɪɟɞɚɬɶ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɝɟɪɨɹ, ɟɝɨ 
ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɨɛɵɬɢɸ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ  ɷɩɢɬɟɬɵ, ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ. 
 -Ʉɪɭɝ ɱɬɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ 5-6 ɥɟɬ ɩɨɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɬɟɦɚɬɢɤɢ, ɜ ɬɨɦ 
ɱɢɫɥɟ ɫɜɹɡɚɧɧɨɣ ɫ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ ɫɟɦɶɢ, ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɫ 
ɢɫɬɨɪɢɟɣ ɫɬɪɚɧɵ. 
-Ɇɚɥɵɲ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɜ ɩɚɦɹɬɢ ɛɨɥɶɲɨɣ ɨɛɴɟɦ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɟɦɭ ɞɨɫɬɭɩɧɨ «ɱɬɟɧɢɟ 
ɫ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟɦ».  
-Ⱦɟɬɢ ɩɪɢɨɛɳɚɸɬɫɹ ɤ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɦɭ ɤɨɧɬɟɤɫɬɭ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɟɳɟ ɢ ɚɜɬɨɪ, 
ɢɫɬɨɪɢɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ.       



25 

 

-ɉɪɚɤɬɢɤɚ «ɚɧɚɥɢɡɚ» ɬɟɤɫɬɨɜ, ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɹɦɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɭɝɥɭɛɥɟɧɢɸ 
ɱɢɬɚɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɨɩɵɬɚ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɱɢɬɚɬɟɥɶɫɤɢɯ ɫɢɦɩɚɬɢɣ. 
 
ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ. 
 
-ȼɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɦ ɢ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɦ. Ɉɧɢ ɦɨɝɭɬ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɧɟ 
ɨɱɟɧɶ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɦ, ɧɨ ɧɭɠɧɵɦ ɞɟɥɨɦ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 20-25 ɦɢɧɭɬ ɜɦɟɫɬɟ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ. 
Ɋɟɛɟɧɨɤ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɭɠɟ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɨ ɩɪɚɜɢɥɭ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɡɚɞɚɟɬɫɹ ɜɡɪɨɫɥɵɦ 
(ɨɬɨɛɪɚɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɮɢɝɭɪ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɮɨɪɦɵ ɢ ɰɜɟɬɚ, ɨɬɵɫɤɚɬɶ ɧɚ ɤɚɪɬɢɧɤɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɡɚɲɬɪɢɯɨɜɚɬɶ ɢɯ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ). 
-Ɉɛɴɟɦ ɩɚɦɹɬɢ ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ ɧɟ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ.  ɍɥɭɱɲɚɟɬɫɹ ɟɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ.  ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɞɥɹ 
ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɞɟɬɶɦɢ ɭɠɟ ɦɨɝɭɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɧɟɫɥɨɠɧɵɟ ɩɪɢɟɦɵ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ (ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 
«ɩɨɞɫɤɚɡɤɢ» ɦɨɝɭɬ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɢɥɢ ɪɢɫɭɧɤɢ). 
 
ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. 
 
-ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ,  ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɢ 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɞɟɬɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɜɵɛɨɪ ɬɨɝɨ (ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ, 
ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ, ɨɛɪɚɡɨɜ), ɱɬɨ ɢɦ ɛɨɥɶɲɟ ɧɪɚɜɢɬɫɹ, ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɹ ɟɝɨ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ 
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɰɟɧɤɢ. 
-Эɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɨɬɤɥɢɤɚɸɬɫɹ ɧɚ ɬɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɟɪɟɞɚɧɵ ɩɨɧɹɬɧɵɟ 
ɢɦ ɱɭɜɫɬɜɚ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɥɸɞɟɣ, ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɛɨɪɶɛɚ 
ɞɨɛɪɚ ɫɨ ɡɥɨɦ. 
-ȼ ɫɬɚɪɲɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ 
ɷɪɭɞɢɰɢɢ ɞɟɬɟɣ: ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɧɚɱɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɜɢɞɚɯ ɢ ɠɚɧɪɚɯ ɦɭɡɵɤɢ, 
ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɦɢ ɤɨɦɩɨɡɢɬɨɪɚɦɢ, ɮɨɪɦɭɥɢɪɭɸɬɫɹ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɰɟɧɤɢ ɢ ɫɭɠɞɟɧɢɹ, 
ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɸɬɫɹ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɤɨɬɨɪɚɹ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɚɹ 
ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 
-ɉɪɢ ɫɥɭɲɚɧɢɢ ɦɭɡɵɤɢ ɞɟɬɢ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɸɬ ɛɨɥɶɲɭɸ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɧɨɫɬɶ ɢ 
ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 
-ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
-Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɨɫɨɡɧɚɧɧɵɦɢ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦɢ (ɨɛɪɚɡ, ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɨɞɭɦɵɜɚɸɬɫɹ ɢ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨ ɩɨɞɛɢɪɚɸɬɫɹ ɞɟɬɶɦɢ). 
-ȼ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  ɞɟɬɢ ɬɚɤɠɟ ɦɨɝɭɬ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ ɡɚɞɭɦɚɧɧɨɟ (ɡɚɦɵɫɟɥ ɜɟɞɟɬ ɡɚ 
ɫɨɛɨɣ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ). 
-Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ.   
-Ɇɨɝɭɬ  ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɭɡɤɢɟ ɢ ɲɢɪɨɤɢɟ ɥɢɧɢɢ ɤɪɚɫɤɨɣ (ɤɨɧɰɨɦ ɤɢɫɬɢ ɢ ɩɥɚɲɦɹ), ɪɢɫɨɜɚɬɶ 
ɤɨɥɶɰɚ, ɞɭɝɢ, ɞɟɥɚɬɶ ɬɪɨɣɧɨɣ ɦɚɡɨɤ ɢɡ ɨɞɧɨɣ ɬɨɱɤɢ, ɫɦɟɲɢɜɚɬɶ ɤɪɚɫɤɭ ɧɚ ɩɚɥɢɬɪɟ ɞɥɹ 
ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɫɜɟɬɥɵɯ, ɬɟɦɧɵɯ ɢ ɧɨɜɵɯ ɨɬɬɟɧɤɨɜ, «ɪɚɡɛɟɥɢɜɚɬɶ» ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɬɨɧ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ 
ɛɨɥɟɟ ɫɜɟɬɥɨɝɨ ɨɬɬɟɧɤɚ, ɧɚɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɨɞɧɭ ɤɪɚɫɤɭ ɧɚ ɞɪɭɝɭɸ.  
-Ⱦɟɬɢ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɥɟɩɢɬɶ ɢɡ ɰɟɥɨɝɨ ɤɭɫɤɚ ɝɥɢɧɵ,  ɦɨɞɟɥɢɪɭɹ  ɮɨɪɦɭ ɤɨɧɱɢɤɚɦɢ ɩɚɥɶɰɟɜ, 
ɫɝɥɚɠɢɜɚɬɶ ɦɟɫɬɚ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ, ɨɬɬɹɝɢɜɚɬɶ ɞɟɬɚɥɢ ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɨɬ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɮɨɪɦɵ, 
ɭɤɪɚɲɚɬɶ ɫɜɨɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɬɟɤɢ ɢ ɧɚɥɟɩɨɜ, ɪɚɫɩɢɫɵɜɚɬɶ ɢɯ. 
- ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬɫɹ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɧɨɠɧɢɰɚɦɢ: ɞɟɬɢ 
ɦɨɝɭɬ ɜɵɪɟɡɚɬɶ ɤɪɭɝɢ ɢɡ ɤɜɚɞɪɚɬɨɜ, ɨɜɚɥɵ ɢɡ ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɵɜɚɬɶ ɨɞɧɢ 
ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɮɢɝɭɪɵ ɜ ɞɪɭɝɢɟ: ɤɜɚɞɪɚɬ - ɜ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤ – ɜ 
ɩɨɥɨɫɤɢ, ɤɜɚɞɪɚɬɵ ɢ ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤɢ. 
-ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɢɡ ɧɚɪɟɡɚɧɧɵɯ ɮɢɝɭɪ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɪɚɡɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢɥɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɟ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ. 
-Ⱦɟɬɢ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɭɸɬ ɩɨ ɭɫɥɨɜɢɹɦ, ɡɚɞɚɧɧɵɦ  ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɧɨ ɭɠɟ ɝɨɬɨɜɵ ɤ 
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ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɦɭ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɦɭ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɸ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. ɍ ɧɢɯ 
ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɨɛɨɛɳɟɧɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɨɛɨɛɳɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɭɟɦɵɯ ɢɦɢ ɨɛɴɟɤɬɚɯ. 
 
2.7. ȼɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (6 - 8 ɥɟɬ). 
 
            ȼ ɰɟɥɨɦ  ɪɟɛɟɧɨɤ 6-8 ɥɟɬ ɨɫɨɡɧɚɟɬ ɫɟɛɹ ɤɚɤ ɥɢɱɧɨɫɬɶ, ɤɚɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɣ ɫɭɛɴɟɤɬ  
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ.  
      Ⱦɟɬɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɞɚɜɚɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦ ɦɨɪɚɥɶɧɵɦ ɩɨɧɹɬɢɹɦ («ɞɨɛɪɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ – 
ɷɬɨ ɬɚɤɨɣ, ɤɨɬɨɪɵɣ, ɜɫɟɦ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɢ ɯɨɪɨɲɨ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ, ɡɚɳɢɳɚɟɬ ɫɥɚɛɵɯ») ɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 
ɬɨɧɤɨ ɢɯ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɨɱɟɧɶ ɯɨɪɨɲɨ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɭɸ ɨɤɪɚɲɟɧɧɨɫɬɶ ɫɥɨɜɚ 
«ɷɤɨɧɨɦɧɵɣ» ɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɭɸ - ɫɥɨɜɚ «ɠɚɞɧɵɣ».  Ɉɧɢ ɦɨɝɭɬ ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɣ 
ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɣ ɜɵɛɨɪ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɨɦ ɩɥɚɧɟ, ɧɨ ɢ ɜ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɦɨɝɭɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɛɟɡ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɩɪɢɧɭɠɞɟɧɢɹ, ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ ɨɬ ɱɟɝɨ-ɬɨ ɩɪɢɹɬɧɨɝɨ ɜ ɩɨɥɶɡɭ  
ɛɥɢɡɤɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ).           ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɢ ɷɦɨɰɢɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵ. 
           Ʉ 6-7,5 ɝɨɞɚɦ ɪɟɛɟɧɨɤ ɭɜɟɪɟɧɧɨ ɜɥɚɞɟɟɬ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ: ɦɨɠɟɬ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɛɫɥɭɠɢɬɶ ɫɟɛɹ, ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɩɨɥɟɡɧɵɦɢ ɩɪɢɜɵɱɤɚɦɢ, ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ 
ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɵ; ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɫɜɨɟɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ (ɡɞɨɪɨɜ ɨɧ ɢɥɢ ɛɨɥɟɧ), ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ; ɦɨɠɟɬ ɧɚɡɜɚɬɶ ɢ ɩɨɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɢɦɟɧɧɨ ɭ ɧɟɝɨ ɛɨɥɢɬ, ɤɚɤɚɹ 
ɱɚɫɬɶ ɬɟɥɚ, ɤɚɤɨɣ ɨɪɝɚɧ; ɜɥɚɞɟɟɬ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɩɪɢɟɦɚ ɩɢɳɢ; ɨɞɟɜɚɟɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɫ ɩɨɝɨɞɨɣ, 
ɧɟ ɩɟɪɟɨɯɥɚɠɞɚɹɫɶ ɢ ɧɟ ɭɬɟɩɥɹɹɫɶ ɱɪɟɡɦɟɪɧɨ. ɋɬɚɪɲɢɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤ ɭɠɟ ɦɨɠɟɬ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ 
ɪɟɛɟɧɤɭ ɢɥɢ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ, ɱɬɨ ɧɭɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɬɪɚɜɦɵ (ɚɥɝɨɪɢɬɦ ɞɟɣɫɬɜɢɣ) ɢ ɝɨɬɨɜ 
ɨɤɚɡɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɫɚɦɨɦɭ ɫɟɛɟ ɢ ɞɪɭɝɨɦɭ (ɩɪɨɦɵɬɶ ɝɥɚɡɚ, ɩɪɨɦɵɬɶ ɪɚɧɤɭ, 
ɨɛɪɚɛɨɬɚɬɶ ɟɟ, ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɤ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ) ɜ ɩɨɞɨɛɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. 
           ȼ ɨɫɧɨɜɟ  ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɣ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɥɟɠɚɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɭɫɜɨɟɧɧɵɟ (ɢɥɢ 
ɡɚɞɚɧɧɵɟ ɢɡɜɧɟ) ɩɪɚɜɢɥɚ ɢ ɧɨɪɦɵ. Ɋɚɫɲɢɪɹɟɬɫɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɚɹ ɫɮɟɪɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 6-7 ɥɟɬ 
ɡɚ ɫɱɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɚɤɢɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɨ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɸ ɦɨɬɢɜɨɜ, ɤɚɤ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ, 
ɩɪɨɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ (ɩɨɛɭɠɞɚɸɳɢɟ ɞɟɥɚɬɶ ɞɨɛɪɨ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɦɨɬɢɜɨɜ ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ.  ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɬɚɤɠɟ ɟɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɨ ɬɨɦ, «ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ ɯɨɪɨɲɨ ɢ ɱɬɨ 
ɬɚɤɨɟ ɩɥɨɯɨ». ɋ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɦɨɪɚɥɶɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ  ɧɚɩɪɹɦɭɸ ɫɜɹɡɚɧɚ ɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ    ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ  ɫɜɨɢ ɩɨɫɬɭɩɤɢ. Ɋɟɛɟɧɨɤ   ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨ 
ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ, ɪɚɞɨɫɬɢ, ɤɨɝɞɚ ɩɨɫɬɭɩɚɟɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ,  «ɯɨɪɨɲɨ», ɢ ɫɦɭɳɟɧɢɟ, ɧɟɥɨɜɤɨɫɬɶ, 
ɤɨɝɞɚ ɧɚɪɭɲɚɟɬ ɩɪɚɜɢɥɚ, ɩɨɫɬɭɩɚɟɬ «ɩɥɨɯɨ». Ɉɛɳɚɹ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ ɞɟɬɟɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ 
ɝɥɨɛɚɥɶɧɨɟ, ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ  ɧɟɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɟɛɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ 
ɩɨɞ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. 
           Ʉ ɤɨɧɰɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ  ɜ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɟ. ɋ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɭ ɞɟɬɟɣ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɛɨɥɟɟ ɛɨɝɚɬɚɹ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɠɢɡɧɶ, ɢɯ ɷɦɨɰɢɢ ɝɥɭɛɨɤɢ ɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ. ɋ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, 
ɨɧɢ ɛɨɥɟɟ ɫɞɟɪɠɚɧɵ ɢ ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɵ ɜ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɯ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɞɪɭɝɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ -  ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɟ -  ɞɚɠɟ 
ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɨɧɢ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɧɟ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬ ɟɝɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ. Ʉ ɤɨɧɰɭ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɭ ɧɢɯ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɨɛɨɛɳɟɧɧɵɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ, ɱɬɨ 
ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɢɦ ɩɪɟɞɜɨɫɯɢɳɚɬɶ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɫɜɨɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. ɗɬɨ  ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɣ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ – ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɦɨɠɟɬ ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ ɨɬ 
ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢɥɢ ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ «ɯɨɪɨɲɨ», ɧɨ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɧɟɢɧɬɟɪɟɫɧɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ, 
ɟɫɥɢ ɛɭɞɟɬ ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɪɢɧɟɫɭɬ ɤɨɦɭ-ɬɨ ɩɨɥɶɡɭ, ɪɚɞɨɫɬɶ ɢ ɬ.ɩ. 
Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɬɚɤɢɦ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦ ɜ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ 
ɦɟɧɟɟ ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɵɦ ɢ ɱɚɳɟ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɟɬɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɞɪɭɝɢɯ 
ɥɸɞɟɣ. 
           ɋɥɨɠɧɟɟ ɢ ɛɨɝɚɱɟ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɨɛɳɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ. ɉɨ-
ɩɪɟɠɧɟɦɭ ɧɭɠɞɚɹɫɶ ɜ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɦ ɜɧɢɦɚɧɢɢ, ɭɜɚɠɟɧɢɢ ɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɟ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, 
ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɨɥɶɲɟ ɭɡɧɚɬɶ ɨ ɧɟɦ, ɩɪɢɱɟɦ ɤɪɭɝ ɟɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ 
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ɜɵɯɨɞɢɬ ɡɚ ɪɚɦɤɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ.  Ɍɚɤ, ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤ 
ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɫɥɭɲɚɟɬ ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɭ ɧɢɯ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ ɧɚ ɪɚɛɨɬɟ, ɠɢɜɨ 
ɢɧɬɟɪɟɫɭɟɬɫɹ ɬɟɦ, ɤɚɤ ɨɧɢ ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɥɢɫɶ, ɩɪɢ ɜɫɬɪɟɱɟ ɫ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɦɢ ɥɸɞɶɦɢ ɱɚɫɬɨ 
ɫɩɪɚɲɢɜɚɟɬ, ɝɞɟ ɨɧɢ ɠɢɜɭɬ, ɟɫɬɶ ɥɢ ɭ ɧɢɯ ɞɟɬɢ, ɤɟɦ ɨɧɢ ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɢ ɬ.ɩ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ  ɨɛɳɟɧɢɹ 
ɞɟɬɟɣ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɤ ɤɨɧɰɭ 8-ɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ ɫɨɡɞɚɟɬ ɨɬɱɚɫɬɢ ɩɚɪɚɞɨɤɫɚɥɶɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ. ɋ 
ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ,  ɪɟɛɟɧɨɤ  ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɵɦ ɢ ɫɜɨɛɨɞɧɵɦ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɫ ɞɪɭɝɨɣ,  ɨɱɟɧɶ ɡɚɜɢɫɢɦ ɨɬ ɟɝɨ ɚɜɬɨɪɢɬɟɬɚ.   Ⱦɥɹ ɧɟɝɨ 
ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ ɜɚɠɧɨ ɞɟɥɚɬɶ ɜɫɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɢ ɛɵɬɶ ɯɨɪɨɲɢɦ ɜ ɝɥɚɡɚɯ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. 
            Ȼɨɥɶɲɭɸ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 6-8 ɥɟɬ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɨɛɳɟɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ. ɂɯ 
ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɦɢ, ɢɦɟɧɧɨ  ɜ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɡɚɪɨɠɞɚɟɬɫɹ 
ɞɟɬɫɤɚɹ ɞɪɭɠɛɚ. Ⱦɟɬɢ ɨɯɨɬɧɨ ɞɟɥɹɬɫɹ ɫɜɨɢɦɢ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹɦɢ, ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɸɬ ɫɭɠɞɟɧɢɹ ɨ 
ɫɨɛɵɬɢɹɯ ɢ ɥɸɞɹɯ, ɪɚɫɫɩɪɚɲɢɜɚɸɬ ɨ ɬɨɦ,  ɝɞɟ  ɛɵɥɢ, ɱɬɨ  ɜɢɞɟɥɢ ɢ ɬ.ɩ., ɬɨ ɟɫɬɶ ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ ɜ 
ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ «ɱɢɫɬɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ», ɧɟ ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟɦ ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  
ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɫɥɭɲɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ ɪɚɫɫɤɚɡɚɦ 
ɞɪɭɡɟɣ. Ⱦɟɬɢ ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɬ ɚɤɬɢɜɧɨ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɚɬɶ, ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ, ɭ ɧɢɯ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɢ 
ɤɨɧɤɭɪɟɧɬɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ – ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ  ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ, ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ,  
ɩɪɨɹɜɢɬɶ ɫɟɛɹ, ɩɪɢɜɥɟɱɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɪɭɝɢɯ ɤ ɫɟɛɟ. Ɉɞɧɚɤɨ ɭ  ɧɢɯ ɟɫɬɶ ɜɫɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɞɚɬɶ ɬɚɤɨɦɭ  ɫɨɩɟɪɧɢɱɟɫɬɜɭ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɣ  ɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ,   ɢ ɢɡɛɟɝɚɬɶ 
ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɮɨɪɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 
           
ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɟɬɢ ɜɥɚɞɟɸɬ ɨɛɨɛɳɟɧɧɵɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɦ (ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ) ɨ ɫɜɨɟɣ ɝɟɧɞɟɪɧɨɣ 
ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ, ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɫɜɨɟɣ ɝɟɧɞɟɪɧɨɣ ɪɨɥɶɸ ɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦɢ  ɦɭɠɫɤɢɯ ɢ ɠɟɧɫɤɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ (ɨɞɟɠɞɚ, ɩɪɢɱɟɫɤɚ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ, 
ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ). Ʉ ɫɟɦɢ ɝɨɞɚɦ ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ 
ɱɭɜɫɬɜɨ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ, ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɫɜɨɟɣ  ɝɟɧɞɟɪɧɨɣ 
ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ, ɚɪɝɭɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɨ ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɸɬ ɟɟ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ. ɇɚɱɢɧɚɸɬ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɝɟɧɞɟɪɧɨɣ ɪɨɥɢ ɜ ɛɵɬɭ, ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɦɟɫɬɚɯ, ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɢ ɬ.ɞ., ɜɥɚɞɟɸɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ  ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ  ɢ ɜɢɞɚɦɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɳɢɦɢ ɭ ɥɸɞɟɣ ɪɚɡɧɨɝɨ ɩɨɥɚ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɹɫɶ ɧɚ ɬɢɩɢɱɧɵɟ  ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ  ɦɭɠɱɢɧ ɢ ɠɟɧɳɢɧ. Ɉɫɨɡɧɚɸɬ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɦɭɠɫɤɢɯ ɢ 
ɠɟɧɫɤɢɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ (ɦɚɥɶɱɢɤ ɦɨɠɟɬ ɩɥɚɤɚɬɶ ɨɬ ɨɛɢɞɵ, ɞɟɜɨɱɤɚ ɫɬɨɣɤɢ ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɶ 
ɧɟɩɪɢɹɬɧɨɫɬɢ ɢ ɬ.ɞ.); ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɭɸ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ ɦɭɠɱɢɧ ɢ ɠɟɧɳɢɧ  ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ 
ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ.  Ʉ 8 ɝɨɞɚɦ ɞɟɬɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ ɜɡɪɨɫɥɟɧɢɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɝɟɧɞɟɪɧɨɣ ɪɨɥɶɸ, ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɭɫɜɨɟɧɢɸ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɧɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɛɭɞɭɳɢɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɪɨɥɟɣ. Ɇɚɥɶɱɢɤɢ ɯɨɬɹɬ ɩɨɣɬɢ ɜ 
ɲɤɨɥɭ  ɢ ɫɬɚɬɶ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ: ɢɯ ɩɪɢɜɥɟɤɚɟɬ ɧɨɜɵɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɫɬɚɬɭɫ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ⱦɟɜɨɱɤɢ   ɯɨɬɹɬ  ɢɞɬɢ ɜ ɲɤɨɥɭ ɫ ɨɞɨɛɪɟɧɢɹ ɫɟɦɶɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ  ɢ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɠɟɥɚɧɢɟ ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ. 
           ȼ ɢɝɪɚɯ ɞɟɬɢ 6-8 ɥɟɬ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɨɬɪɚɠɚɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɫɥɨɠɧɵɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɫɨɛɵɬɢɹ -  
ɪɨɠɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫɜɚɞɶɛɚ, ɩɪɚɡɞɧɢɤ, ɜɨɣɧɚ ɢ ɞɪ. ȼ ɢɝɪɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɰɟɧɬɪɨɜ, ɜ 
ɤɚɠɞɨɦ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɬɪɚɠɚɟɬɫɹ ɬɚ ɢɥɢ ɢɧɚɹ ɫɸɠɟɬɧɚɹ ɥɢɧɢɹ. Ⱦɟɬɢ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɦɨɝɭɬ ɩɨ 
ɯɨɞɭ ɢɝɪɵ ɛɪɚɬɶ ɧɚ ɫɟɛɹ ɞɜɟ ɪɨɥɢ, ɩɟɪɟɯɨɞɹ ɨɬ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɞɧɨɣ, ɤ ɞɪɭɝɨɣ. Ɇɨɝɭɬ ɜɫɬɭɩɚɬɶ 
ɜɨ  ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦɢ ɩɚɪɬɧɟɪɚɦɢ ɩɨ ɢɝɪɟ, ɢɫɩɨɥɧɹɹ ɤɚɤ ɝɥɚɜɧɭɸ, ɬɚɤ ɢ 
ɩɨɞɱɢɧɟɧɧɭɸ ɪɨɥɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɦɟɞɫɟɫɬɪɚ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɪɚɫɩɨɪɹɠɟɧɢɹ ɜɪɚɱɚ, ɧɨ ɩɚɰɢɟɧɬɵ, ɜ 
ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɟɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ). 
           ɉɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɚɪɚɳɢɜɚɧɢɟ ɢ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ. Ɋɚɫɲɢɪɹɸɬɫɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɚɦɨɦ 
ɫɟɛɟ, ɫɜɨɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɨɛɥɢɤɟ. ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬɫɹ ɯɨɞɶɛɚ, ɛɟɝ, 
ɲɚɝɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɵɦɢ, ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɢɯ ɞɥɢɧɚ, ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɝɚɪɦɨɧɢɹ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɹɯ 
ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɛɵɫɬɪɨ ɩɟɪɟɦɟɳɚɬɶɫɹ, ɯɨɞɢɬɶ ɢ ɛɟɝɚɬɶ, ɞɟɪɠɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ 
ɨɫɚɧɤɭ. ɉɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɟ ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ 
ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ. ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɟɬɢ ɨɜɥɚɞɟɜɚɸɬ ɩɪɵɠɤɚɦɢ ɧɚ 
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ɨɞɧɨɣ ɢ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ, ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɩɪɵɝɚɬɶ ɜ ɜɵɫɨɬɭ ɢ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ ɢ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ ɩɪɢ 
ɫɤɨɨɪɞɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ (ɡɪɢɬɟɥɶɧɨ-ɦɨɬɨɪɧɚɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ ɞɟɜɨɱɟɤ ɛɨɥɟɟ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɚ).  Ɇɨɝɭɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɫɥɨɠɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ ɧɚ ɦɟɫɬɟ 
ɢ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ, ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɱɟɬɤɨ ɦɟɬɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɜ ɰɟɥɶ. ȼ ɫɢɥɭ ɧɚɤɨɩɥɟɧɧɨɝɨ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɪɚɡɜɢɬɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 
ɱɚɫɬɨ ɩɟɪɟɨɰɟɧɢɜɚɟɬ ɫɜɨɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, ɫɨɜɟɪɲɚɟɬ ɧɟɨɛɞɭɦɚɧɧɵɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 
            ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɢ ɭɝɥɭɛɥɟɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɞɟɬɟɣ ɨ ɮɨɪɦɟ, 
ɰɜɟɬɟ, ɜɟɥɢɱɢɧɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɢɤ 6-8 ɥɟɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɦɨɠɟɬ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ   ɨɫɧɨɜɧɵɟ 
ɰɜɟɬɚ ɫɩɟɤɬɪɚ, ɧɨ ɢ ɢɯ ɨɬɬɟɧɤɢ ɤɚɤ ɩɨ ɫɜɟɬɥɨɬɟ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɤɪɚɫɧɵɣ ɢ ɬɟɦɧɨ-ɤɪɚɫɧɵɣ), ɬɚɤ ɢ 
ɩɨ ɰɜɟɬɨɜɨɦɭ ɬɨɧɭ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɡɟɥɟɧɵɣ ɢ ɛɢɪɸɡɨɜɵɣ).  Ɍɨ ɠɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɢ ɫ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟɦ 
ɮɨɪɦɵ – ɪɟɛɟɧɨɤ ɭɫɩɟɲɧɨ ɪɚɡɥɢɱɚɟɬ ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɮɨɪɦɵ (ɤɜɚɞɪɚɬ, 
ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤ, ɤɪɭɝ ɢ ɬ.ɩ.), ɬɚɤ ɢ ɢɯ  ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɨɜɚɥ ɨɬ ɤɪɭɝɚ, ɩɹɬɢɭɝɨɥɶɧɢɤ ɨɬ 
ɲɟɫɬɢɭɝɨɥɶɧɢɤɚ, ɧɟ ɫɱɢɬɚɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɭɝɥɵ ɢ ɬ.ɩ.   ɉɪɢ  ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɩɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ 
ɫɬɚɪɲɢɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɬɨɱɧɨ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɞɚɠɟ ɧɟ ɨɱɟɧɶ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ. 
Ɋɟɛɟɧɨɤ ɭɠɟ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ, ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɨɛɫɥɟɞɭɟɬ ɜɧɟɲɧɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 
ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɧ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɟɬɫɹ ɧɟ ɧɚ ɟɞɢɧɢɱɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ, ɚ ɧɚ ɜɟɫɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫ (ɰɜɟɬ, ɮɨɪɦɭ, 
ɜɟɥɢɱɢɧɭ ɢ ɞɪ.).  
 
ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ. 
 
-Ʉ ɤɨɧɰɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ  ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ  
ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɱɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɦɟɧɶɲɟɣ ɨɬɜɥɟɤɚɟɦɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ.  
ɋɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɟɟ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɞɥɹ ɧɟɝɨ. ȼɧɢɦɚɧɢɟ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɦɟɧɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨ. 
-ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɫɜɨɢɦ ɜɧɢɦɚɧɢɟɦ ɜɟɫɶɦɚ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɵ. 
-ȼ 6-7 ɥɟɬ ɭ ɞɟɬɟɣ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɨɛɴɟɦ ɩɚɦɹɬɢ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɢɦ ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ (ɬ.ɟ. ɛɟɡ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɰɟɥɢ) ɡɚɩɨɦɧɢɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɛɨɥɶɲɨɣ ɨɛɴɟɦ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. 
-Ⱦɟɬɢ ɬɚɤɠɟ ɦɨɝɭɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɫɬɚɜɢɬɶ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ ɡɚɞɚɱɭ  ɱɬɨ-ɥɢɛɨ ɡɚɩɨɦɧɢɬɶ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɣ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɣ ɫɩɨɫɨɛ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɹ – ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɜ 
ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɦɚɥɵɲɟɣ, ɨɧɢ ɞɟɥɚɸɬ ɷɬɨ  ɥɢɛɨ ɲɟɩɨɬɨɦ, ɥɢɛɨ ɩɪɨ ɫɟɛɹ. ȿɫɥɢ ɡɚɞɚɱɭ ɧɚ 
ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ ɫɬɚɜɢɬ ɜɡɪɨɫɥɵɣ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɣ ɫɩɨɫɨɛ –  
ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɭɩɨɪɹɞɨɱɢɜɚɧɢɟ: ɪɚɡɥɨɠɢɬɶ ɡɚɩɨɦɢɧɚɟɦɵɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɩɨ ɝɪɭɩɩɚɦ, ɜɵɞɟɥɢɬɶ 
ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɫɨɛɵɬɢɹ ɪɚɫɫɤɚɡɚ. 
-Ɋɟɛɟɧɨɤ  ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɭɫɩɟɲɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɨɜɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ─  ɫɥɨɜɨ (ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ 
ɨɬ ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɦɨɝɭɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ  ɧɚɝɥɹɞɧɨ-
ɨɛɪɚɡɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ – ɤɚɪɬɢɧɤɢ, ɪɢɫɭɧɤɢ). ɋ ɟɝɨ ɩɨɦɨɳɶɸ ɨɧ ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɟɬ ɡɚɩɨɦɢɧɚɟɦɵɣ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɝɪɭɩɩɢɪɭɟɬ ɟɝɨ, ɨɬɧɨɫɹ ɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢɥɢ ɹɜɥɟɧɢɣ, 
ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɹɡɢ. 
-ɇɨ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɜɨɡɪɨɫɲɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ  6-7 ɥɟɬ  ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɫɩɨɫɨɛɨɜ, ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ 
ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɦ ɞɨ ɤɨɧɰɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ. 
- Ⱦɟɜɨɱɟɤ ɨɬɥɢɱɚɟɬ ɛɨɥɶɲɢɣ ɨɛɴɟɦ  ɢ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɩɚɦɹɬɢ. 
-ȼ 6-8 ɥɟɬ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 
ɪɟɲɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ, ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɨɛɨɛɳɟɧɧɵɯ ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ 
(ɫɯɟɦ, ɱɟɪɬɟɠɟɣ ɢ ɩɪ.) ɢ ɨɛɨɛɳɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ 
ɹɜɥɟɧɢɣ. 
-Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɢ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɢ ɜɵɯɨɞɚ ɢɡ 
ɧɚɪɢɫɨɜɚɧɧɨɝɨ ɥɚɛɢɪɢɧɬɚ)  ɪɟɛɟɧɨɤ  ɷɬɨɝɨ  ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɫɨɜɟɪɲɚɟɬ ɭɠɟ ɜ ɭɦɟ, ɧɟ 
ɩɪɢɛɟɝɚɹ ɤ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɞɚɠɟ ɜ ɫɥɭɱɚɹɯ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɣ. 
-ɍɩɨɪɹɞɨɱɢɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɫɟɪɢɚɰɢɸ) ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɭɠɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ 
ɭɛɵɜɚɧɢɸ ɢɥɢ ɜɨɡɪɚɫɬɚɧɢɸ ɧɚɝɥɹɞɧɨɝɨ ɩɪɢɡɧɚɤɚ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɢɥɢ ɹɜɥɟɧɢɹ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɰɜɟɬɚ 
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ɢɥɢ  ɜɟɥɢɱɢɧɵ), ɧɨ ɢ  ɤɚɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ ɫɤɪɵɬɨɝɨ, ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɧɟ ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɨɝɨ ɩɪɢɡɧɚɤɚ. 
ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɭɩɨɪɹɞɨɱɢɜɚɧɢɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɣ ɜɢɞɨɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ, ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɢɯ 
ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ.  
-Ʉɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɭɸɬ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɬɚɤɠɟ ɩɨ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ, ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɧɟ 
ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɵɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɨ ɪɨɞɨɜɢɞɨɜɨɣ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ («ɦɟɛɟɥɶ», «ɩɨɫɭɞɚ», 
«Ⱦɢɤɢɟ ɠɢɜɨɬɧɵɟ»). 
-ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ  ɭɫɩɟɲɧɨ ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɟɪɢɚɰɢɢ ɢ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ 
ɬɟɦ, ɱɬɨ ɧɚ 7 ɝɨɞɭ ɠɢɡɧɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɜɫɟ ɛɨɥɟɟ ɚɤɬɢɜɧɨ ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɪɟɱɶ. 
ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɨɦ (ɜɫɥɟɞ ɡɚ ɜɡɪɨɫɥɵɦ) ɫɥɨɜɚ ɞɥɹ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ  ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ  ɩɨɹɜɥɟɧɢɸ ɩɟɪɜɵɯ ɩɨɧɹɬɢɣ. Ʉɨɧɟɱɧɨ ɠɟ, 
ɩɨɧɹɬɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɧɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɬɜɥɟɱɟɧɧɵɦɢ, ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɦɢ, ɨɧɢ ɫɨɯɪɚɧɹɸɬ ɟɳɟ 
ɬɟɫɧɭɸ ɫɜɹɡɶ ɫ ɟɝɨ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɩɵɬɨɦ. ɑɚɫɬɨ ɩɟɪɜɵɟ ɫɜɨɢ ɩɨɧɹɬɢɣɧɵɟ ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ 
ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɟɥɚɟɬ, ɢɫɯɨɞɹ  ɢɡ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ  ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢɥɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫ 
ɧɢɦɢ ɦɨɠɧɨ ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ. Ɍɚɤ, ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɨɛɴɟɞɢɧɢɬɶ ɪɢɫɭɧɨɤ ɤɨɲɤɢ  ɫ ɝɪɭɩɩɨɣ «ɞɢɤɢɟ 
ɠɢɜɨɬɧɵɟ», «ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɨɧɚ ɬɨɠɟ ɦɨɠɟɬ ɠɢɬɶ ɜ ɥɟɫɭ», ɚ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɞɟɜɨɱɤɢ ɢ ɩɥɚɬɶɹ ɛɭɞɟɬ 
ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɵ, «ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɨɧɚ ɟɝɨ ɧɨɫɢɬ».    
-Ɇɵɲɥɟɧɢɟ  ɞɟɜɨɱɟɤ  ɢɦɟɟɬ ɛɨɥɟɟ ɪɚɡɜɢɬɵɣ  ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ, ɨɞɧɚɤɨ, 
ɨɧɨ  ɛɨɥɟɟ ɞɟɬɚɥɶɧɨɟ ɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɟ, ɱɟɦ ɭ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ.  Ɇɚɥɶɱɢɤɢ ɧɚɰɟɥɟɧɵ ɧɚ ɩɨɢɫɤɨɜɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ,   ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ, ɞɟɜɨɱɤɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɵ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ, 
ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɸɬ ɬɢɩɨɜɵɟ ɢ ɲɚɛɥɨɧɧɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɢɯ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ. 
ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɪɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. 
 
-Ɋɟɱɟɜɵɟ ɭɦɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨ ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫ ɪɚɡɧɵɦ ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬɨɦ ɥɸɞɟɣ 
(ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɡɧɚɤɨɦɵɦɢ ɢ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɦɢ). 
-Ⱦɟɬɢ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɪɨɢɡɧɨɫɹɬ, ɧɨ ɢ ɯɨɪɨɲɨ  ɪɚɡɥɢɱɚɸɬ ɮɨɧɟɦɵ (ɡɜɭɤɢ) ɢ ɫɥɨɜɚ. - 
Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɹɡɵɤɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɢɦ  ɭɫɩɟɲɧɨ ɨɛɪɚɡɨɜɵɜɚɬɶ 
 ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɫɥɨɠɧɵɟ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɮɨɪɦɵ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɯ, ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɵɯ, ɝɥɚɝɨɥɨɜ. -
Ȼɨɥɟɟ ɬɨɝɨ, ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɟɬɢ ɱɭɬɤɨ ɪɟɚɝɢɪɭɸɬ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɲɢɛɤɢ 
ɤɚɤ ɫɜɨɢ, ɬɚɤ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɭ ɧɢɯ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɩɟɪɜɵɟ ɩɨɩɵɬɤɢ ɨɫɨɡɧɚɬɶ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɹɡɵɤɚ. 
-ȼ ɫɜɨɟɣ ɪɟɱɢ ɫɬɚɪɲɢɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤ ɜɫɟ ɱɚɳɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɫɥɨɠɧɵɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ (ɫ 
ɫɨɱɢɧɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɢ ɩɨɞɱɢɧɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɫɜɹɡɹɦɢ). 
-ȼ 6-8 ɥɟɬ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɫɥɨɜɚɪɧɵɣ ɡɚɩɚɫ. Ⱦɟɬɢ  ɬɨɱɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɫɥɨɜɚ ɞɥɹ ɩɟɪɟɞɚɱɢ 
ɫɜɨɢɯ ɦɵɫɥɟɣ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ, ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɣ, ɷɦɨɰɢɣ, ɩɪɢ ɨɩɢɫɚɧɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɩɟɪɟɫɤɚɡɟ  ɢ 
ɬ.ɩ. ɇɚɪɹɞɭ ɫ ɷɬɢɦ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɩɨɜɵɲɚɸɬɫɹ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɩɨɧɢɦɚɬɶ   ɡɧɚɱɟɧɢɹ 
ɫɥɨɜ. Ɉɧɢ ɭɠɟ ɦɨɝɭɬ  ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɦɚɥɨɢɡɜɟɫɬɧɵɟ ɢɥɢ ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɵɟ  ɫɥɨɜɚ, ɛɥɢɡɤɢɟ ɢɥɢ 
ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɟ ɩɨ ɫɦɵɫɥɭ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɟɪɟɧɨɫɧɵɣ ɫɦɵɫɥ ɫɥɨɜ (ɜ ɩɨɝɨɜɨɪɤɚɯ ɢ ɩɨɫɥɨɜɢɰɚɯ). 
ɉɪɢɱɟɦ ɞɟɬɫɤɨɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɢɯ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɱɚɫɬɨ ɜɟɫɶɦɚ ɫɯɨɠɟ ɫ ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɦ. 
-ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɢɚɥɨɝɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ ɢɫɱɟɪɩɵɜɚɸɳɟ ɨɬɜɟɬɢɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɫɚɦ ɡɚɞɚɟɬ 
ɜɨɩɪɨɫɵ, ɩɨɧɹɬɧɵɟ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɭ, ɫɨɝɥɚɫɭɟɬ ɫɜɨɢ ɪɟɩɥɢɤɢ ɫ ɪɟɩɥɢɤɚɦɢ ɞɪɭɝɢɯ. 
 -Ⱥɤɬɢɜɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɢ ɞɪɭɝɚɹ ɮɨɪɦɚ ɪɟɱɢ – ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ. Ⱦɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɢ 
ɫɜɹɡɧɨ ɩɟɪɟɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɢɥɢ  ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ.  ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ  ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜɫɟ ɛɨɥɶɲɟ 
ɬɟɪɹɸɬ ɱɟɪɬɵ ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɣ ɪɟɱɢ. 
-ɋ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɟɝɨ ɪɟɱɶ ɛɵɥɚ ɛɨɥɟɟ ɩɨɧɹɬɧɚ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɭ, ɫɬɚɪɲɢɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤ ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ: ɢɧɬɨɧɚɰɢɸ, ɦɢɦɢɤɭ, ɠɟɫɬɵ. 
-Ʉ 7 ɝɨɞɚɦ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɟɱɶ-ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢɟ. 
-ȼɚɠɧɟɣɲɢɦ ɢɬɨɝɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨ, 
ɱɬɨ ɤ ɤɨɧɰɭ ɷɬɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ  ɨɧɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɩɨɞɥɢɧɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ, ɤɚɤ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɬɚɤ ɢ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 
-Ʉ ɤɨɧɰɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɤɚɤ ɛɭɞɭɳɢɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɣ 
ɱɢɬɚɬɟɥɶ. ȿɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɩɪɨɰɟɫɫɭ ɱɬɟɧɢɹ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɫɟ ɛɨɥɟɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɦ. ȼ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 6-7 
ɥɟɬ ɨɧ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɤɧɢɝɭ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ 
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ɱɟɥɨɜɟɤɟ ɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɦɢɪɟ. 
 -ȼ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɨɧ ɚɤɬɢɜɧɨ ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜ 
ɦɧɨɝɨɫɬɨɪɨɧɧɟɦ ɚɧɚɥɢɡɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ (ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ, ɝɟɪɨɢ, ɬɟɦɚɬɢɤɚ, ɩɪɨɛɥɟɦɵ). 
-Ɋɟɛɟɧɨɤ ɡɧɚɤɨɦ ɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɟɬɫɹ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɪɨɞɚɯ ɢ ɠɚɧɪɚɯ ɮɨɥɶɤɥɨɪɚ ɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. Ɇɧɨɝɢɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɭɠɟ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɤɧɢɝɭ ɩɨ ɜɤɭɫɭ ɢɡ ɱɢɫɥɚ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɯ. 
-Ⱦɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɪɨɫɬɨ ɭɡɧɚɸɬ ɢ ɩɟɪɟɫɤɚɡɵɜɚɸɬ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɵɣ ɬɟɤɫɬ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ. Ⱦɟɬɢ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɬɜɨɪɱɟɫɤɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ: ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɸɬ ɤɨɧɰɨɜɤɭ, ɧɨɜɵɟ 
ɫɸɠɟɬɧɵɟ ɩɨɜɨɪɨɬɵ, ɫɨɱɢɧɹɸɬ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɫɬɢɯɢ, ɡɚɝɚɞɤɢ, ɞɪɚɡɧɢɥɤɢ. 
-ɉɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢɧɫɰɟɧɢɪɭɸɬ  ɨɬɪɵɜɤɢ ɢɡ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɵɯ ɢ ɩɨɧɪɚɜɢɜɲɢɯɫɹ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ, ɩɪɢɦɟɪɹɸɬ ɧɚ ɫɟɛɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɪɨɥɢ, ɨɛɫɭɠɞɚɸɬ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ 
ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ. 
-Ɂɧɚɸɬ ɧɚɢɡɭɫɬɶ ɦɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ, ɱɢɬɚɸɬ ɢɯ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨ, ɫɬɚɪɚɹɫɶ ɩɨɞɪɚɠɚɬɶ 
ɢɧɬɨɧɚɰɢɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢɥɢ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɟɝɨ ɫɨɜɟɬɚɦ ɩɨ ɩɪɨɱɬɟɧɢɸ. Ⱦɟɬɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ  ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨ 
ɫɬɚɜɢɬɶ ɰɟɥɶ ɡɚɭɱɢɬɶ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɟ ɢɥɢ ɪɨɥɶ ɜ ɫɩɟɤɬɚɤɥɟ, ɚ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɧɟɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ 
ɩɨɜɬɨɪɹɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ ɬɟɤɫɬ. 
-Ɉɧɢ ɫɪɚɜɧɢɜɚɸɬ ɫɟɛɹ ɫ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɝɟɪɨɹɦɢ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ, ɨɬɞɚɜɚɹ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɟ 
ɞɨɛɪɵɦ, ɭɦɧɵɦ, ɫɢɥɶɧɵɦ, ɫɦɟɥɵɦ. ɂɝɪɚɹ ɜ ɥɸɛɢɦɵɯ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ, ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ  ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɶ 
ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɢɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɫɜɨɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ. 
-Ʉ ɤɨɧɰɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɤɚɩɥɢɜɚɟɬ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɣ ɱɢɬɚɬɟɥɶɫɤɢɣ ɨɩɵɬ. Ɍɹɝɚ ɤ 
ɤɧɢɝɟ, ɟɟ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨɣ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɮɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɚɦ – ɜɚɠɧɟɣɲɢɣ ɢɬɨɝ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ-ɱɢɬɚɬɟɥɹ. Ɇɟɫɬɨ ɢ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɤɧɢɝɢ ɜ ɟɝɨ ɠɢɡɧɢ – ɝɥɚɜɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ 
ɨɛɳɟɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɢ ɪɨɫɬɚ ɪɟɛɟɧɤɚ 7 ɥɟɬ 
 
ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. 
 
-Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɛɨɥɶɲɨɣ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɡɚɦɵɫɥɚ ɪɚɛɨɬɵ, ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɵɦ ɜɵɛɨɪɨɦ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɪɚɡɜɢɬɵɦɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɦɟɧɢɹɦɢ. 
-Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɸ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɜɢɞɚɯ ɢ 
ɠɚɧɪɚɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ (ɢɫɬɨɪɢɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɲɟɞɟɜɪɨɜ, ɠɢɡɧɶ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ 
ɤɨɦɩɨɡɢɬɨɪɨɜ ɢ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɟɣ). 
-ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɨɩɵɬ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦ ɩɨɧɢɦɚɬɶ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɨɛɪɚɡ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɣ ɜ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɢ, ɩɨɹɫɧɹɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɩɨɫɟɳɟɧɢɸ ɬɟɚɬɪɨɜ, ɩɨɧɢɦɚɬɶ 
ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. 
-ȼ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɢ ɡɧɚɸɬ, ɱɬɨ ɨɧɢ  ɯɨɬɹɬ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ ɢ ɦɨɝɭɬ  
ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ  ɤ ɫɜɨɟɣ ɰɟɥɢ, ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɹ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ ɢ ɧɟ ɨɬɤɚɡɵɜɚɹɫɶ ɨɬ 
ɫɜɨɟɝɨ ɡɚɦɵɫɥɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɬɟɩɟɪɶ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɨɩɟɪɟɠɚɸɳɢɦ. 
-ɋɩɨɫɨɛɧɵ ɢɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɜɫɟ, ɱɬɨ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɭ ɧɢɯ ɢɧɬɟɪɟɫ. ɋɨɡɞɚɧɧɵɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ 
ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ  ɩɨɯɨɠɢ ɧɚ ɪɟɚɥɶɧɵɣ ɩɪɟɞɦɟɬ, ɭɡɧɚɜɚɟɦɵ ɢ ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ  ɞɟɬɚɥɟɣ. ɗɬɨ ɧɟ 
ɬɨɥɶɤɨ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ  ɢ ɫɸɠɟɬɧɵɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ, ɧɨ ɢ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ ɤ 
ɫɤɚɡɤɚɦ, ɫɨɛɵɬɢɹɦ. 
-ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ ɢ ɭɫɥɨɠɧɹɟɬɫɹ ɬɟɯɧɢɤɚ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ. Ⱦɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ  ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ 
ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚ: ɨɱɟɪɬɚɧɢɹ ɮɨɪɦɵ, ɩɪɨɩɨɪɰɢɢ, ɰɜɟɬ.  ȼ ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ 
ɰɜɟɬɨɜɵɟ ɬɨɧɚ ɢ ɨɬɬɟɧɤɢ, ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɧɨɜɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɪɚɛɨɬɵ ɝɭɚɲɶɸ (ɩɨ - «ɫɵɪɨɦɭ» ɢ ɩɨ - 
«ɫɭɯɨɦɭ»),  ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɵ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɧɚɥɨɠɟɧɢɹ ɰɜɟɬɨɜɨɝɨ ɩɹɬɧɚ, ɚ ɰɜɟɬ ɤɚɤ 
ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɢɡɨɛɪɚɠɚɟɦɨɦɭ ɢɥɢ ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ ɜ 
ɪɢɫɭɧɤɟ ɝɥɚɜɧɨɝɨ. ɋɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɞɨɫɬɭɩɧɵ ɩɪɢɟɦɵ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɝɨ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ. 
-ȼ ɥɟɩɤɟ ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɫ ɧɚɬɭɪɵ ɢ ɩɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɸ, ɬɚɤɠɟ 
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ɩɟɪɟɞɚɜɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɪɚɡɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɥɟɩɤɢ 
(ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɣ, ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɣ, ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ). 
-ȼ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ ɩɪɢɟɦɵ ɜɵɪɟɡɚɧɢɹ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɯ ɮɢɝɭɪ ɢɥɢ ɞɟɬɚɥɟɣ ɢɡ ɛɭɦɚɝɢ 
ɫɥɨɠɟɧɧɨɣ ɩɨɩɨɥɚɦ, ɝɚɪɦɨɲɤɨɣ. 
-ɍ ɧɢɯ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɱɭɜɫɬɜɨ ɰɜɟɬɚ ɩɪɢ ɜɵɛɨɪɟ ɛɭɦɚɝɢ ɪɚɡɧɵɯ ɨɬɬɟɧɤɨɜ. 
-Ⱦɟɬɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨ ɫɯɟɦɟ, ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɹɦ, ɡɚɞɚɧɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɹɦ, 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɡɚɦɵɫɥɭ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ ɢɡ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɞɨɩɨɥɧɹɹ ɢɯ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɦɢ ɞɟɬɚɥɹɦɢ. 
-ɉɭɬɟɦ ɫɤɥɚɞɵɜɚɧɢɹ ɛɭɦɚɝɢ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ ɞɟɥɚɬɶ ɢɝɪɭɲɤɢ. 
-ɂɡ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɮɢɝɭɪɤɢ ɥɸɞɟɣ, ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɝɟɪɨɟɜ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ. 
-ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɦ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟɦ ɞɟɬɟɣ  ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɟɣ (ɮɪɢɡɨɜɨɣ, ɥɢɧɟɣɧɨɣ, ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ)  ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɫɸɠɟɬɨɦ ɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦ ɡɚɦɵɫɥɨɦ.  Ⱦɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ 
ɦɧɨɝɨɮɢɝɭɪɧɵɟ ɫɸɠɟɬɧɵɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ, ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɹ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɛɥɢɠɟ, ɞɚɥɶɲɟ. 
-ɉɪɨɹɜɥɹɸɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɦ ɪɚɛɨɬɚɦ ɢ  ɦɨɝɭɬ ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ, ɯɨɬɹ 
ɩɨɦɨɳɶ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɢɦ ɜɫɟ ɟɳɟ ɧɭɠɧɚ. 
 
          Ⱦɟɬɫɬɜɨ ɥɸɛɨɝɨ ɦɚɥɵɲɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɪɚɡɧɵɯ ɩɟɪɢɨɞɨɜ, 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡ ɧɢɯ ɨɱɟɧɶ ɥɟɝɤɢɟ, ɚ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɫɥɨɠɧɵɟ. Ⱦɟɬɢ ɜɫɟ ɜɪɟɦɹ ɭɱɚɬɫɹ ɱɟɦɭ-
ɬɨ ɧɨɜɨɦɭ, ɩɨɡɧɚɸɬ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɣ ɦɢɪ. Ɂɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɥɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɪɟɞɫɬɨɢɬ ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ ɦɚɫɫɭ 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɯ ɷɬɚɩɨɜ, ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɪɟɲɚɸɳɢɦ ɜ ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɢ ɤɪɨɯɢ. 
           Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɡɚɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɩɟɪɢɨɞ 
ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɢ ɡɪɟɥɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɟɣ ɞɥɢɬɫɹ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɥɟɬ, ɜ ɷɬɨ ɩɟɪɢɨɞ ɪɟɛɟɧɤɭ ɧɭɠɧɵ ɡɚɛɨɬɥɢɜɵɟ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɢ ɝɪɚɦɨɬɧɵɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢ, 
ɬɨɥɶɤɨ ɬɨɝɞɚ ɞɢɬɹ ɩɨɥɭɱɢɬ ɜɟɫɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ ɛɚɝɚɠ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɭɦɟɧɢɣ. 
          ȼ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɛɨɝɚɳɚɟɬ ɫɜɨɣ ɫɥɨɜɚɪɧɵɣ ɡɚɩɚɫ, ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬ 
ɧɚɜɵɤɢ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. 
          Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɯɜɚɬɵɜɚɟɬ ɩɟɪɢɨɞ ɫ 3 ɞɨ 6 ɥɟɬ, ɤɚɠɞɵɣ 
ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɝɨɞ ɜɵ ɞɨɥɠɧɵ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɦɟɬɨɞɵ 
ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɚ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɨɣ. 
         Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɫɟɝɞɚ ɧɚɩɪɹɦɭɸ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɢɝɪɨɜɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ 
ɦɚɥɵɲɚ. Ⱦɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɫɸɠɟɬɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɜ ɧɢɯ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 
ɧɟɧɚɜɹɡɱɢɜɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. 
Ɍɚɤɠɟ ɡɚɞɚɱɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɚɥɵɲɟɣ ɫɨɫɬɨɹɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɦɚɥɵɲɚɦ ɧɭɠɧɨ ɩɨɦɨɱɶ 
ɨɫɨɡɧɚɬɶ ɫɜɨɸ ɪɨɥɶ ɜɨ ɜɫɟɦ ɦɢɪɟ, ɢɯ ɧɭɠɧɨ ɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɬɶ ɤ ɭɫɩɟɯɭ ɢ ɧɚɭɱɢɬɶ ɫ ɥɟɝɤɨɫɬɶɸ 
ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɶ ɜɫɟ ɧɟɭɞɚɱɢ. 
          ȼ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɧɭɠɧɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɚɫɩɟɤɬɨɜ, ɢɡ 
ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɫɨɛɨ ɜɵɞɟɥɹɸɬɫɹ ɩɹɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɯ, ɢɦɟɧɧɨ ɢɯ ɧɭɠɧɨ ɩɥɚɜɧɨ ɢ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɧɚ ɜɫɟɦ ɩɭɬɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɜ ɲɤɨɥɟ, ɞɚ ɢ ɜɫɟɣ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɠɢɡɧɢ. 
 
ɉɹɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ: 
 
ɉɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 
ɗɬɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɟɝɨ ɪɟɮɥɟɤɬɨɪɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ. ɇɚ ɞɚɧɧɵɣ ɬɢɩ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɥɢɹɟɬ ɜ ɩɟɪɜɭɸ 
ɨɱɟɪɟɞɶ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɛɥɢɡɤɨɟ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟ ɦɚɥɵɲɚ. ȿɫɥɢ ɜɵ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɵ ɜ 
ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɫɜɨɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɬɨ ɨɛɪɚɬɢɬɟ ɩɪɢɫɬɚɥɶɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ 
ɬɪɟɧɢɧɝɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɥɭɱɲɟ ɩɨɧɹɬɶ ɫɜɨɟɝɨ ɤɪɨɯɭ ɢ ɧɚɭɱɢɬɫɹ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫ ɧɢɦ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ. Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɩɨɞɨɛɧɵɦ ɬɪɟɧɢɧɝɚɦ ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɥɟɝɤɨ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɜɵɪɚɫɬɚɟɬ ɨɱɟɧɶ ɭɫɩɟɲɧɵɦ ɢ ɭɜɟɪɟɧɧɵɦ ɜ ɫɟɛɟ 
ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ. 
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ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. 
 
ɇɚ ɞɚɧɧɵɣ ɜɢɞ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɜɥɢɹɧɢɟ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ ɜɫɟ, ɱɬɨ ɨɤɪɭɠɚɟɬ ɦɚɥɵɲɚ, ɧɚɱɢɧɚɹ ɫ 
ɦɭɡɵɤɢ ɢ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɹ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɡɚ ɥɸɞɶɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɛɥɢɡɤɨɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɢ 
ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɍɚɤɠɟ ɧɚ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɨɝɪɨɦɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ 
ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɢɝɪɵ ɢ ɢɯ ɢɫɬɨɪɢɢ, ɦɟɫɬɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɷɬɢɯ ɢɝɪɚɯ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ ɢɝɪɵ. 
 
ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. 
 
ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ – ɷɬɨ ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɱɟɝɨ 
ɪɚɡɪɨɡɧɟɧɧɵɟ ɮɚɤɬɵ ɫɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ ɜ ɟɞɢɧɵɣ ɛɚɝɚɠ ɡɧɚɧɢɣ. Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ 
ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɢ ɬɪɟɛɭɟɬ ɭɱɟɫɬɶ ɜɫɟ ɷɬɚɩɵ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ: ɤɚɤɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ 
ɩɨɥɭɱɢɬ ɪɟɛɟɧɨɤ ɢ ɤɚɤ ɨɧ ɟɟ ɫɦɨɠɟɬ ɨɛɪɚɛɨɬɚɬɶ ɢ ɩɪɢɦɟɧɢɬɶ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ. Ⱦɥɹ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɝɨ 
ɢ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɧɭɠɧɨ ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɛɭɞɟɬ: 

• ɉɨɞɚɧɚ ɢɡ ɚɜɬɨɪɢɬɟɬɧɨɝɨ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚ ɧɭɠɧɵɦɢ ɥɸɞɶɦɢ; 
• ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɫɟɦ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦ; 
• Ɉɬɤɪɵɬɚ ɢ ɞɨɥɠɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɨɛɪɚɛɨɬɚɧɚ ɢ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɚ. 

Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɰɟɧɬɪɚɯ ɜɚɲ ɪɟɛɟɧɨɤ ɛɭɞɟɬ 
ɩɨɥɭɱɚɬɶ ɫɚɦɭɸ ɧɭɠɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ, ɱɬɨ ɨɱɟɧɶ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɫɤɚɠɟɬɫɹ ɧɚ ɟɝɨ ɨɛɳɟɦ 
ɪɚɡɜɢɬɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ ɜɚɲ 
ɦɚɥɵɲ ɩɨɩɨɥɧɢɬ ɫɜɨɣ ɛɚɝɚɠ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɩɨɞɧɢɦɟɬɫɹ ɟɳɟ ɧɚ ɨɞɧɭ ɫɬɭɩɟɧɶ ɜ ɫɜɨɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ. 
 
ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 
 
Ⱦɚɧɧɵɣ ɬɢɩ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜɫɟ ɚɫɩɟɤɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ. ȼ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɬɪɟɯ ɥɟɬ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɚɦɨɩɨɡɧɚɧɢɹ, ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ 
ɦɵɲɥɟɧɢɟ ɢ ɩɪɨɛɭɠɞɚɟɬɫɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ. ȼ ɥɸɛɨɦ ɰɟɧɬɪɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢ ɩɨɦɨɝɭɬ ɦɚɥɵɲɭ 
ɫɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɫ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ, ɱɬɨ ɩɨɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɛɵɫɬɪɨɣ 
ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
 
Ɋɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. 
 
Ɋɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɋɨɞɢɬɟɥɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢ ɨɛɹɡɚɧɵ ɩɨɦɨɱɶ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɪɟɱɢ ɦɚɥɵɲɚ, ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɸ ɟɝɨ ɫɥɨɜɚɪɧɨɝɨ ɡɚɩɚɫɚ ɢ 
ɜɵɪɚɛɨɬɤɟ ɱɟɬɤɨɣ ɞɢɤɰɢɢ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɩɨɦɨɠɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɨɜɥɚɞɟɬɶ 
ɭɫɬɧɨɣ ɢ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɣ ɪɟɱɶɸ, ɦɚɥɵɲ ɧɚɭɱɢɬɫɹ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɨɞɧɨɣ ɹɡɵɤ ɢ ɫɦɨɠɟɬ ɫ ɥɟɝɤɨɫɬɶɸ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɥɨɠɧɵɟ ɩɪɢɟɦɵ ɪɟɱɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɚɡɨɜɶɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ. 
ɇɟ ɛɪɨɫɚɣɬɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɫɚɦɨɬɟɤ. ȼɵ ɞɨɥɠɧɵ ɩɨɦɨɱɶ ɦɚɥɵɲɭ ɫɬɚɬɶ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɣ 
ɥɢɱɧɨɫɬɶɸ, ɷɬɨ ɜɚɲɚ ɩɪɹɦɚɹ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɶ, ɤɚɤ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. ȿɫɥɢ ɜɵ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬɟ, ɱɬɨ ɧɟ ɫɦɨɠɟɬɟ 
ɞɚɬɶ ɜɫɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦ ɜ ɰɟɧɬɪ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɨɩɵɬɧɵɦ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦ 
ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɝɨɜɨɪɢɬɶ, ɩɢɫɚɬɶ, ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɢ ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ. 
 
2.8.  Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈȼɁ. 

2.8.1.  Ɉɛɳɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈȼɁ (ɫɢɧɞɪɨɦ Ⱦɚɭɧɚ). 

ɋɢɧɞɪɨɦ Ⱦɚɭɧɚ - ɫɚɦɚɹ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɚɹ ɢɡ ɜɫɟɯ ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ ɧɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ ɮɨɪɦɚ 
ɯɪɨɦɨɫɨɦɧɨɣ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɣ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɨɱɟɬɚɸɬɫɹ 
ɫ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. Ⱦɚɧɧɚɹ ɩɚɬɨɥɨɝɢɹ ɜɩɟɪɜɵɟ ɛɵɥɚ ɨɩɢɫɚɧɚ ɜ 1866 ɝɨɞɭ 
Ⱦɠɨɧɨɦ Ʌɷɧɝɞɨɧɨɦ Ⱦɚɭɧɨɦ ɩɨɞ ɧɚɡɜɚɧɢɟɦ «ɦɨɧɝɨɥɢɡɦ». ȼɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɫ ɱɚɫɬɨɬɨɣ ɨɞɢɧ 
ɫɥɭɱɚɣ ɧɚ 500-800 ɧɨɜɨɪɨɠɞɟɧɧɵɯ ɜɧɟ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɩɨɥɚ. 
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ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɪɟɛёɧɤɚ ɫ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ Ⱦɚɭɧɚ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɡɚɦɟɞɥɟɧɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. 

 Ɏɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ Ⱦɚɭɧɚ. 

ȼɧɟɲɧɢɣ ɜɢɞ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɠɢɜɨɝɨ ɫɭɳɟɫɬɜɚ, ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ 
ɝɟɧɚɦɢ. Ɍɨɱɧɨ ɬɚɤɠɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɫ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ Ⱦɚɭɧɚ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɩɨɞ 
ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɢɯ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɨɧɢ ɧɚɫɥɟɞɭɸɬ ɝɟɧɵ ɢ ɨɬ ɦɚɬɟɪɢ, ɢ ɨɬ ɨɬɰɚ, 
ɨɧɢ ɞɨ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɛɵɜɚɸɬ, ɩɨɯɨɠɢ ɧɚ ɫɜɨɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ – ɫɬɪɨɟɧɢɟɦ ɬɟɥɚ, ɰɜɟɬɨɦ 
ɜɨɥɨɫ ɢ ɝɥɚɡ, ɞɢɧɚɦɢɤɨɣ ɪɨɫɬɚ (ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ, ɩɪɚɜɞɚ ɛɭɞɟɬ ɡɚɦɟɞɥɟɧɧɵɦ). Ɉɞɧɚɤɨ ɢɡ-ɡɚ ɧɚɥɢɱɢɹ 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ – ɥɢɲɧɟɣ ɯɪɨɦɨɫɨɦɵ ɜ 21 ɩɚɪɟ – ɭ ɞɟɬɟɣ ɫ 
ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ Ⱦɚɭɧɚ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɬɚɤɢɟ ɬɟɥɟɫɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɥɚɸɬ ɢɯ ɧɟ ɩɨɯɨɠɢɦɢ 
ɧɚ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɛɪɚɬɶɟɜ, ɫɟɫɬёɪ ɢɥɢ  ɞɟɬɟɣ, ɧɟ ɢɦɟɸɳɢɯ ɯɪɨɦɨɫɨɦɧɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ. Ɍɚɤ ɤɚɤ ɷɬɚ 
ɥɢɲɧɹɹ ɯɪɨɦɨɫɨɦɚ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɤɥɟɬɤɚɯ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ Ⱦɚɭɧɚ, ɢɦɟɸɬɫɹ 
ɦɧɨɝɨ ɨɛɳɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɱɟɪɬ, ɢ ɩɨɷɬɨɦɭ ɨɧɢ ɜɵɝɥɹɞɹɬ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɩɨɯɨɠɢɦɢ ɞɪɭɝ ɧɚ ɞɪɭɝɚ. 

 Ƚɟɧɵ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɯɪɨɦɨɫɨɦɵ ɜ 21 ɩɚɪɟ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵ ɡɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɜ ɫɚɦɵɣ ɪɚɧɧɢɣ, 
ɜɧɭɬɪɢɭɬɪɨɛɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɠɢɡɧɢ ɩɥɨɞɚ (ɷɦɛɪɢɨɧɚ) ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ ɬɟɥɚ 
ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɢɡɦɟɧɟɧɧɵɦ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɧɨɪɦɨɣ ɨɛɪɚɡɨɦ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɤɚɤ ɢɦɟɧɧɨ ɩɨɥɭɱɚɸɬɫɹ 
ɷɬɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ, ɢ ɤɚɤɨɜ ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɯɨɞɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɝɟɧɚɦɢ ɥɢɲɧɟɣ 
ɯɪɨɦɨɫɨɦɵ, ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɨ. Ȼɨɥɟɟ ɬɨɝɨ, ɨɞɧɢɦ ɞɟɬɹɦ ɫ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ Ⱦɚɭɧɚ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɵ 
ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɟ ɱɟɪɬɵ ɢɥɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, ɚ ɞɪɭɝɢɦ – ɧɟɬ, ɯɨɬɹ ɢ ɭ ɬɟɯ, ɢ ɭ ɞɪɭɝɢɯ ɟɫɬɶ ɥɢɲɧɹɹ 
ɯɪɨɦɨɫɨɦɚ. Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɫɭɦɟɬɶ ɨɬɜɟɬɢɬɶ ɧɚ ɷɬɢ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɧɚɭɤɟ ɩɪɢɞёɬɫɹ ɟɳё ɦɧɨɝɨ 
ɪɚɛɨɬɚɬɶ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɫɯɨɞɫɬɜ ɭ ɬɚɤɨɝɨ ɦɚɥɵɲɚ ɫ 
ɨɛɵɱɧɵɦ, ɫɪɟɞɧɟɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɦ ɪɟɛёɧɤɨɦ ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɪɚɡɥɢɱɢɣ. 

Ƚɨɥɨɜɚ ɪɟɛёɧɤɚ ɫ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ Ⱦɚɭɧɚ ɦɟɧɶɲɟ, ɱɟɦ ɭ ɨɛɵɱɧɵɯ ɞɟɬɟɣ. ɍ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ 
ɡɚɬɵɥɨɤ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɭɩɥɨɳɟɧ, ɱɬɨ ɞɟɥɚɟɬ ɝɨɥɨɜɭ ɧɚ ɜɢɞ ɤɪɭɝɥɨɣ. Ɋɨɞɧɢɱɤɢ ɱɚɫɬɨ ɛɵɜɚɸɬ 
ɛɨɥɶɲɟ ɢ ɩɨɡɠɟ ɡɚɪɚɫɬɚɸɬ. ɉɨɫɟɪɟɞɢɧɟ, ɜ ɦɟɫɬɟ ɜɫɬɪɟɱɢ ɱɟɪɟɩɧɵɯ ɤɨɫɬɟɣ, ɧɟɪɟɞɤɨ 
ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬɫɹ ɨɞɢɧ ɥɢɲɧɢɣ ɪɨɞɧɢɱɨɤ. ɍ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɝɨɥɨɜɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɛɟɡɜɨɥɨɫɵɟ 
ɨɛɥɚɫɬɢ ɢɥɢ, ɱɬɨ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɪɟɠɟ, ɜɫɟ ɜɨɥɨɫɵ ɦɨɝɭɬ ɜɵɩɚɫɬɶ. Ʌɢɰɨ ɦɥɚɞɟɧɰɚ ɫ ɫɢɧɞɪɨɦɚ 
Ⱦɚɭɧɚ ɤɚɠɟɬɫɹ ɧɟɦɧɨɝɨ ɩɥɨɫɤɢɦ, ɝɥɚɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɢɡ-ɡɚ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɵɯ ɥɢɰɟɜɵɯ ɤɨɫɬɟɣ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨɝɨ ɪɚɡɪɟɡɚ ɝɥɚɡ ɢ ɦɚɥɟɧɶɤɨɝɨ ɧɨɫɚ. ɇɨɫɨɜɵɟ ɩɪɨɯɨɞɵ ɭ ɦɧɨɝɢɯ ɪɟɛɹɬɢɲɟɤ ɭɡɤɢɟ. 
ɍɲɢ ɢɧɨɝɞɚ ɛɵɜɚɸɬ ɦɚɥɟɧɶɤɢɦɢ, ɢ ɜɟɪɯɧɢɣ ɤɪɚɣ ɭɯɚ ɱɚɫɬɨ ɜɵɜɟɪɧɭɬ. ɍɲɧɚɹ ɪɚɤɨɜɢɧɚ ɦɨɠɟɬ 
ɛɵɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɞɟɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɣ, ɫɥɭɯɨɜɵɟ ɤɚɧɚɥɵ ɭɡɤɢɟ. ɗɬɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɚɭɞɢɚɥɶɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ. Ɇɧɨɝɢɟ ɞɟɬɢ ɫ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ Ⱦɚɭɧɚ ɢɦɟɸɬ ɬɨɬ ɢɥɢ ɢɧɨɣ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɤ ɡɪɟɧɢɹ, 60-70%. Ⱦɟɬɢ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɨ 7 ɥɟɬ ɞɨɥɠɧɵ ɧɨɫɢɬɶ ɨɱɤɢ. 

ɍ ɪɟɛёɧɤɚ ɫ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ Ⱦɚɭɧɚ ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ ɪɨɬ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɬɢ ɞɟɪɠɚɬ ɟɝɨ ɨɬɤɪɵɬɵɦ, ɚ 
ɹɡɵɤ ɧɟɦɧɨɝɨ ɜɵɫɭɧɭɬɵɦ. Ʉɨɝɞɚ ɪɟɛёɧɨɤ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɫɬɚɪɲɟ, ɧɚ ɟɝɨ ɹɡɵɤɟ ɦɨɝɭɬ ɩɨɹɜɢɬɶɫɹ 
ɛɨɪɨɡɞɤɢ. Ƚɭɛɵ ɡɢɦɨɣ ɱɚɫɬɨ ɬɪɟɫɤɚɸɬɫɹ. ɇёɛɨ ɭɠɟ, ɱɟɦ ɭ «ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɯ» ɞɟɬɟɣ – ɜɵɫɨɤɨɟ ɢ 
ɫɜɨɞɱɚɬɨɟ. Ɂɭɛɵ ɨɛɵɱɧɨ ɩɪɨɪɟɡɵɜɚɸɬɫɹ ɩɨɡɠɟ. ɂɧɨɝɞɚ ɨɞɧɨɝɨ ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɡɭɛɨɜ ɧɟ ɯɜɚɬɚɟɬ, ɚ 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɢɦɟɬɶ ɫɥɟɝɤɚ ɨɬɥɢɱɧɭɸ ɨɬ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɯ ɮɨɪɦɭ. ɑɟɥɸɫɬɢ ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ, ɱɬɨ 
ɱɚɫɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɤɨɪɟɧɧɵɟ ɡɭɛɵ ɦɟɲɚɸɬ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ. ɍ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɞɟɬɟɣ ɫ 
ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ Ⱦɚɭɧɚ ɡɭɛɵ ɪɚɡɪɭɲɚɸɬɫɹ ɪɟɠɟ, ɱɟɦ ɭ ɫɨɯɪɚɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ. ɒɟɹ ɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫ 
ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ Ⱦɚɭɧɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɲɢɪɟ ɢ ɤɨɪɨɱɟ. ɂɧɨɝɞɚ ɧɟɨɛɵɱɧɨɣ ɛɵɜɚɟɬ ɝɪɭɞɧɚɹ 
ɤɥɟɬɤɚ. Ɉɧɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɜɩɚɥɨɣ (ɜɨɪɨɧɤɨɨɛɪɚɡɧɚɹ ɝɪɭɞɧɚɹ ɤɥɟɬɤɚ), ɧɨ ɛɵɜɚɸɬ ɫɥɭɱɚɢ, ɤɨɝɞɚ 
ɝɪɭɞɧɵɟ ɤɨɫɬɢ ɜɵɩɢɪɚɸɬ (ɝɨɥɭɛɢɧɚɹ ɢɥɢ ɤɢɥɟɜɢɞɧɚɹ ɝɪɭɞɧɚɹ ɤɥɟɬɤɚ). ɍ ɪɟɛёɧɤɚ ɫ 
ɭɜɟɥɢɱɟɧɧɵɦ ɫɟɪɞɰɟɦ (ɱɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟɦ ɜɪɨɠɞёɧɧɨɝɨ ɩɨɪɨɤɚ) ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɫɟɪɞɰɚ 
ɝɪɭɞɶ ɦɨɠɟɬ ɜɵɝɥɹɞɟɬɶ ɩɨɥɧɟɟ. Ɉɤɨɥɨ 40% ɞɟɬɟɣ ɫ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ Ⱦɚɭɧɚ ɢɦɟɸɬ ɩɨɪɨɤ ɫɟɪɞɰɚ, 
ɞɥɹ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɧɚɥɢɱɢɟ ɜɵɫɨɤɨɱɚɫɬɨɬɧɵɯ ɲɭɦɨɜ ɫɟɪɞɰɚ. Ʌёɝɤɢɟ ɪɟɛёɧɤɚ ɫ 
ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ Ⱦɚɭɧɚ ɨɛɵɱɧɨ ɧɟ ɢɦɟɸɬ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ. Ʌɢɲɶ ɭ ɨɱɟɧɶ ɧɟɦɧɨɝɢɯ ɞɟɬɟɣ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ 
ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥёɝɤɢɯ. ɍ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɞɟɬɟɣ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɭ ɬɟɯ, ɭ ɤɨɝɨ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧ ɜɪɨɠɞёɧɧɵɣ 
ɩɨɪɨɤ ɫɟɪɞɰɚ, ɤɪɨɜɹɧɨɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɜ ɥёɝɨɱɧɵɯ ɫɨɫɭɞɚɯ ɧɟɪɟɞɤɨ ɛɵɜɚɟɬ ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɦ, ɱɬɨ 
ɢɧɨɝɞɚ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɩɧɟɜɦɨɧɢɢ. ȼ ɛɪɸɲɧɨɣ ɩɨɥɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ Ⱦɚɭɧɚ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, 
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ɧɟ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɧɢɤɚɤɢɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɧɨɪɦɨɣ. ɂɧɨɝɞɚ ɛɪɸɲɧɵɟ ɦɵɲɰɵ ɭ 
ɦɥɚɞɟɧɰɟɜ ɛɵɜɚɸɬ ɫɥɚɛɵɦɢ, ɢ ɠɢɜɨɬ ɧɟɦɧɨɝɨ ɜɵɩɢɪɚɟɬ. Ȼɨɥɟɟ 90% ɬɚɤɢɯ ɞɟɬɟɣ ɢɦɟɸɬ 
ɧɟɛɨɥɶɲɭɸ ɩɭɩɨɱɧɭɸ ɝɪɵɠɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɛɵɱɧɨ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɢ ɜ 
ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɧɟ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɛɟɫɩɨɤɨɣɫɬɜɚ. ɑɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɝɪɵɠɟɜɵɟ ɜɨɪɨɬɚ ɫɚɦɢ ɫɨɛɨɣ 
ɡɚɤɪɵɜɚɸɬɫɹ, ɤɨɝɞɚ ɪɟɛёɧɨɤ ɜɵɪɚɫɬɚɟɬ. ȼɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɨɪɝɚɧɵ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ ɩɟɱɟɧɶ, ɫɟɥɟɡёɧɤɚ ɢ 
ɩɨɱɤɢ, ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɛɵɜɚɸɬ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɦɢ. ɍ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɢ ɞɟɜɨɱɟɤ, ɨ ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɵ 
ɝɨɜɨɪɢɦ, ɩɨɥɨɜɵɟ ɨɪɝɚɧɵ ɢɦɟɸɬ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɣ ɜɢɞ. ɂɧɨɝɞɚ ɨɧɢ ɛɵɜɚɸɬ ɧɟɦɧɨɝɨ ɦɟɧɶɲɟ. ȿɫɬɶ 
ɦɚɥɶɱɢɤɢ, ɭ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜ ɩɟɪɜɵɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɧɟɞɟɥɶ ɠɢɡɧɢ ɧɚɣɬɢ ɹɢɱɤɢ ɜ ɦɨɲɨɧɤɟ ɧɟ ɭɞɚёɬɫɹ, 
ɨɞɧɚɤɨ ɦɨɝɭɬ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɩɚɯɨɜɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɢɥɢ ɜ ɛɪɸɲɧɨɣ ɩɨɥɨɫɬɢ. Ʉɨɧɟɱɧɨɫɬɢ,  ɨɛɵɱɧɨ, 
ɢɦɟɸɬ ɧɨɪɦɚɥɶɧɭɸ ɮɨɪɦɭ. ɍ ɦɧɨɝɢɯ ɞɟɬɢɲɟɤ ɫ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ Ⱦɚɭɧɚ ɤɢɫɬɢ ɢ ɫɬɭɩɧɢ ɲɢɪɨɤɢɟ ɢ 
ɤɨɪɨɬɤɢɟ. ɉɚɥɶɰɵ ɧɚ ɪɭɤɚɯ ɤɨɪɨɬɤɢɟ, ɤɚɤ ɛɵ ɨɛɪɭɛɥɟɧɧɵɟ; ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɱɚɫɬɨ ɦɢɡɢɧɟɰ ɧɟɦɧɨɝɨ 
ɡɚɝɧɭɬ ɜɧɭɬɪɶ.  ɉɚɥɶɰɵ ɧɚ ɧɨɝɚɯ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ Ⱦɚɭɧɚ ɨɛɵɱɧɨ ɛɵɜɚɸɬ ɤɪɨɬɤɢɦɢ. ɍ 
ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɢɡ ɧɢɯ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɤ ɦɟɠɞɭ ɩɟɪɜɵɦ ɢ ɜɬɨɪɵɦ ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɛɨɥɶɲɟ, ɚ ɧɚ 
ɩɨɞɨɲɜɟ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ – ɫɤɥɚɞɨɱɤɚ. ɍ ɦɧɨɝɢɯ ɞɟɬɟɣ ɫ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ Ⱦɚɭɧɚ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ 
ɩɥɨɫɤɨɫɬɨɩɢɟ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɟ ɜɹɥɨɫɬɶɸ ɫɭɯɨɠɢɥɢɣ. ȼɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɨɛɳɟɣ ɜɹɥɨɫɬɢ ɫɜɹɡɨɤ, 
ɪɟɛёɧɨɤ ɤɚɤ ɛɵ «ɫɨɛɪɚɧ ɧɟ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɠёɫɬɤɨ». Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɷɬɨ ɧɟ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɤɚɤɢɦ-ɥɢɛɨ 
ɫɟɪɶёɡɧɵɦ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ, ɟɫɥɢ ɧɟ ɫɱɢɬɚɬɶ ɜɵɜɢɯɨɜ ɢ ɩɨɞɜɵɜɢɯɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɧɨɝɞɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɫ 
ɤɨɥɟɧɧɨɣ ɱɚɲɟɱɤɨɣ ɢɥɢ ɛɟɞɪɨɦ. ɇɟɪɟɞɤɨ ɜɵɜɢɯɢ ɬɪɟɛɭɸɬ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ. 
Ɇɧɨɝɢɟ ɞɟɬɢ ɫ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ Ⱦɚɭɧɚ ɢɦɟɸɬ ɩɨɧɢɠɟɧɧɵɣ ɦɵɲɟɱɧɵɣ ɬɨɧɭɫ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɭɸ ɫɢɥɭ 
ɦɵɲɰ ɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɭɸ ɢɯ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ. Ɉɞɧɚɤɨ ɦɵɲɟɱɧɵɣ ɬɨɧɭɫ ɢ ɫɢɥɚ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ 
ɡɚɦɟɬɧɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɬ. Ʉɨɠɚ ɨɛɵɱɧɨ ɫɜɟɬɥɚɹ, ɩɥɨɯɨ ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɢɬ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵɦ ɜɥɢɹɧɢɹɦ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ (ɫɨɥɧɟɱɧɵɟ ɥɭɱɢ, ɧɢɡɤɢɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ).  ȼ ɩɟɪɢɨɞ ɦɥɚɞɟɧɱɟɫɬɜɚ ɢ 
ɪɚɧɧɟɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɜɵɫɵɩɚɧɢɹ. ȼ ɯɨɥɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɝɨɞɚ ɨɧɚ ɫɤɥɨɧɧɚ ɤ 
ɫɭɯɨɫɬɢ, ɚ ɧɚ ɪɭɤɚɯ ɢ ɥɢɰɟ ɪɚɫɬɪɟɫɤɢɜɚɸɬɫɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɤɨɪɟɟ, ɱɟɦ ɭ ɞɪɭɝɢɯ ɞɟɬɟɣ. ɍ ɞɟɬɟɣ 
ɩɨɫɬɚɪɲɟ ɢ ɭ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɤɨɠɚ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɲɟɪɨɯɨɜɚɬɨɣ ɧɚ ɨɳɭɩɶ. 

ɉɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ Ⱦɚɭɧɚ. 

ɂɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɪɟɛёɧɤɚ ɫ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ Ⱦɚɭɧɚ, ɤɚɤ ɢ ɟɝɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɜ 
ɞɪɭɝɢɯ ɨɛɥɚɫɬɹɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɵ. ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɞɚɧɧɵɦɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɫɬɟɩɟɧɶ ɨɬɫɬɚɜɚɧɢɹ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɞɟɬɟɣ ɫ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ Ⱦɚɭɧɚ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ 
ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɨɬ ɥёɝɤɨɣ ɞɨ ɫɪɟɞɧɟɣ, ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɢ ɝɥɭɛɨɤɨɟ ɨɬɫɬɚɜɚɧɢɟ ɜ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ. 
ɂɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɞɟɬɟɣ ɦɨɠɧɨ ɧɚɡɜɚɬɶ ɩɨɝɪɚɧɢɱɧɨɣ ɢɥɢ 
ɧɚɯɨɞɹɳɟɣɫɹ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɦɟɠɞɭ ɧɢɡɤɨɣ ɢ ɫɪɟɞɧɟɣ, ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɫɨɜɫɟɦ ɧɟɦɧɨɝɢɟ ɞɟɬɢ ɢɦɟɸɬ 
ɫɢɥɶɧɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɭɸ ɡɚɞɟɪɠɤɭ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. ɂɡ ɷɬɨɝɨ ɫɥɟɞɭɟɬ, ɱɬɨ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫ 
ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ Ⱦɚɭɧɚ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɦɨɝɭɬ ɤɨɥɟɛɚɬɶɫɹ ɜ ɲɢɪɨɤɨɦ ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ. 

ɋɥɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɞɨɛɚɜɥɹɸɬɫɹ ɢɡ-ɡɚ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ. ɏɨɬɹ ɞɟɬɢ ɫ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ Ⱦɚɭɧɚ ɨɛɵɱɧɨ ɢɦɟɸɬ ɯɨɪɨɲɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ 
ɧɚɝɥɹɞɧɨɦɭ ɨɛɭɱɟɧɢɸ, ɦɨɝɭɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢɯ ɞɥɹ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, 60-
70%ɢɡ ɧɢɯ ɢɦɟɸɬ ɬɨɬ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɤ ɡɪɟɧɢɹ, ɱɬɨ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ. Ɇɧɨɝɢɟ ɞɟɬɢ ɫ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ Ⱦɚɭɧɚ ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɧɟɤɨɬɨɪɵɣ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɤ ɫɥɭɯɚ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɩɟɪɜɵɟ ɝɨɞɵ ɠɢɡɧɢ. Ⱦɨ 20% ɞɟɬɟɣ ɦɨɝɭɬ ɢɦɟɬɶ 
ɫɟɧɫɨɧɟɜɪɚɥɶɧɭɸ ɩɨɬɟɪɸ ɫɥɭɯɚ, ɜɵɡɜɚɧɧɭɸ ɞɟɮɟɤɬɚɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭɯɚ ɢ ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ ɧɟɪɜɚ. 
Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɦɨɠɟɬ ɦɟɧɹɬɶɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɧɹ. 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ. 

Ⱦɟɬɢ ɫ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ Ⱦɚɭɧɚ ɢɦɟɸɬ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ (ɤɚɤ ɜ ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɢ ɡɜɭɤɨɜ 
ɬɚɤ ɢ ɜ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɢ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɣ). 

Ɉɬɫɬɚɜɚɧɢɟ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɪɟɱɢ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɟɣ ɮɚɤɬɨɪɨɜ: ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ 
ɚɭɞɢɚɥɶɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɬɪɨɟɧɢɹ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɢ  ɭɪɨɜɧɟɦ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ. Ʌɸɛɨɟ ɨɬɫɬɚɜɚɧɢɟ ɜ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɢ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɪɟɱɢ 
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ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɡɚɞɟɪɠɤɟ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɦɟɧɶɲɟɣ 
ɪɨɬɨɜɨɣ ɩɨɥɨɫɬɢ ɢ ɛɨɥɟɟ ɫɥɚɛɨɣ ɦɭɫɤɭɥɚɬɭɪɵ ɪɬɚ, ɢ ɹɡɵɤɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ ɡɚɬɪɭɞɧɹɸɬ 
ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɟ ɫɥɨɜ; ɢ ɱɟɦ ɞɥɢɧɧɟɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟ, ɬɟɦ ɛɨɥɶɲɟ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɩɪɨɛɥɟɦ ɫ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɟɣ. 

Ɉɛɳɢɟ ɱɟɪɬɵ ɨɬɫɬɚɜɚɧɢɹ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɪɟɱɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ Ⱦɚɭɧɚ:  ɦɟɧɶɲɢɣ ɫɥɨɜɚɪɧɵɣ ɡɚɩɚɫ, ɩɪɢɜɨɞɹɳɢɣ ɤ ɦɟɧɟɟ ɲɢɪɨɤɢɦ ɡɧɚɧɢɹɦ;  ɩɪɨɛɟɥɵ ɜ ɨɫɜɨɟɧɢɢ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɣ;  ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɫɤɨɪɟɟ ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɧɨɜɵɟ ɫɥɨɜɚ, ɱɟɦ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚ;  ɛɨɥɶɲɢɟ, ɱɟɦ ɨɛɵɱɧɨ, ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɨɣ ɪɟɱɢ;  ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɩɨɧɢɦɚɧɢɢ ɡɚɞɚɧɢɣ. 
Ⱦɥɹ ɷɬɢɯ ɞɟɬɟɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɪɟɱɢ ɱɚɫɬɨ ɨɡɧɚɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢ 

ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɦɟɧɶɲɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɢ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ. ȼɡɪɨɫɥɵɟ ɢɦɟɸɬ ɬɟɧɞɟɧɰɢɸ 
ɡɚɞɚɜɚɬɶ ɢɦ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɧɟ ɬɪɟɛɭɸɳɢɟ ɨɬɜɟɬɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɬɶ ɡɚ ɧɢɯ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ, ɧɟ 
ɩɨɦɨɝɚɹ ɢɦ ɫɤɚɡɚɬɶ ɫɚɦɢɦ ɢɥɢ ɧɟ ɞɚɜɚɹ ɢɦ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. ɗɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ 
ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɥɭɱɚɟɬ: ɦɟɧɶɲɟ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɨɩɵɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɡɜɨɥɢɥ ɛɵ ɟɦɭ ɜɵɭɱɢɬɶ 
ɧɨɜɵɟ ɫɥɨɜɚ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ   ɩɪɚɤɬɢɤɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɞɟɥɚɥɚ ɛɵ ɟɝɨ ɪɟɱɶ 
ɛɨɥɟɟ ɩɨɧɹɬɧɨɣ.  

     Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ƚɥɭɛɨɤɨɟ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ ɷɬɢɯ ɞɟɬɟɣ (ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɝɨ 
ɚɩɩɚɪɚɬɚ, ɡɚɢɤɚɧɢɟ ) ɱɚɫɬɨ ɦɚɫɤɢɪɭɟɬ ɢɫɬɢɧɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɢɯ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɫɨɡɞɚɟɬ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɟ 
ɛɨɥɟɟ ɧɢɡɤɢɯ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. Ɉɞɧɚɤɨ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ 
(ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɫɱɟɬɧɵɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɢ ɩɪ.) ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɬɢ ɫ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ Ⱦɚɭɧɚ 
ɦɨɝɭɬ ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɬɟ ɠɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɱɬɨ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɢ. ȼ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ  ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢɸ ɢ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɧɢɸ ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜ ɞɟɬɢ ɫ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ Ⱦɚɭɧɚ 
ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ. Ⱦɟɬɢ ɬɪɭɞɧɟɟ ɩɟɪɟɧɨɫɹɬ ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɡɧɚɧɢɹ ɢɡ ɨɞɧɨɣ 
ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɧɚ ɞɪɭɝɭɸ. Ⱥɛɫɬɪɚɤɬɧɵɟ ɩɨɧɹɬɢɹ, ɜ ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɯ ɧɟɞɨɫɬɭɩɧɵ ɞɥɹ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ. Ɍɚɤɠɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɨ ɭɦɟɧɢɟ ɪɟɲɚɬɶ ɜɨɡɧɢɤɲɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɩɪɨɛɥɟɦɵ.  

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɚɦɹɬɢ. 

ɉɚɦɹɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ Ⱦɚɭɧɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɝɢɩɨɦɧɟɡɢɟɣ (ɭɦɟɧɶɲɟɧɧɵɦ 
ɨɛɴёɦɨɦ). ȿɦɭ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɛɨɥɶɲɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɢ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɧɨɜɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɢ ɞɥɹ 
ɡɚɭɱɢɜɚɧɢɹ ɢ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɧɨɜɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ.  ɑɚɫɬɨ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶ ɫɥɭɯɨɜɨɣ 
ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɚɦɹɬɢ ɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɣ ɧɚ ɫɥɭɯ.  

          Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. 

ɉɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶɸ ɤ ɜɧɟɲɧɢɦ ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɹɦ, 
ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɭɬɨɦɥɹɟɦɨɫɬɶɸ ɢ ɢɫɬɨɳɚɟɦɨɫɬɶɸ. Ʉɨɪɨɬɤɢɣ ɩɟɪɢɨɞ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. 

    Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ. 

ȼɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɱɚɳɟ ɧɨɫɢɬ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. Ɉɛɪɚɡ ɧɟ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɜ 
ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɢ, ɚ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɥɢɲɶ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨ. Ɋɟɛɟɧɤɭ ɬɪɭɞɧɨ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɩɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɸ.  
Ⱦɟɬɢ ɫ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ Ⱦɚɭɧɚ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɜ ɰɟɥɨɫɬɧɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ ɱɚɫɬɢ, ɦɨɝɭɬ  
ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɱɚɫɬɢ ɪɢɫɭɧɤɚ , ɨɞɧɚɤɨ, ɫɨɟɞɢɧɹɬɶ ɢɯ ɜ ɰɟɥɨɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ. 

     Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 

ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ, ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ, ɩɨɫɥɭɲɚɧɢɟɦ, ɥɟɝɤɨɣ ɩɨɞɱɢɧɹɟɦɨɫɬɶɸ, 
ɞɨɛɪɨɞɭɲɢɟɦ, ɢɧɨɝɞɚ ɥɚɫɤɨɜɨɫɬɶɸ, ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶɸ ɞɟɥɚɬɶ ɬɨ, ɱɬɨ ɢɯ ɩɨɩɪɨɫɹɬ. Ⱦɟɬɢ ɥɟɝɤɨ 
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ɜɫɬɭɩɚɸɬ ɜ ɤɨɧɬɚɤɬ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ, ɫ ɡɧɚɤɨɦɵɦɢ ɥɸɞɶɦɢ. Ɇɨɝɭɬ ɜɫɬɪɟɱɚɬɶɫɹ ɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ 
ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɟ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ, ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɟ, ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ,  ɧɟɩɪɟɞɫɤɚɡɭɟɦɨɫɬɶɸ ɪɟɚɤɰɢɣ (ɛɭɪɧɚɹ 
ɪɟɚɤɰɢɹ ɧɚ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɫɬɢɦɭɥ, ɥɢɛɨ ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɡɚɬɨɪɦɨɠɟɧɧɨɫɬɶ ɪɟɚɤɰɢɣ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, 
ɬɪɟɛɭɸɳɟɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɬɤɥɢɤɚ).  

 

        Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɵ. 

ɍ ɞɟɬɟɣ ɫ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ Ⱦɚɭɧɚ ɨɬɦɟɱɚɸɬɫɹ ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɷɦɨɰɢɣ. 
Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɢɡ ɧɢɯ ɥɚɫɤɨɜɵ, ɩɪɢɜɹɡɱɢɜɵ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɪɚɠɚɸɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɷɦɨɰɢɢ ɤɨ 
ɜɫɟɦ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɜɫɬɭɩɚɸɬ ɫ ɧɢɦɢ ɜ ɤɨɧɬɚɤɬ, ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ – ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɤ ɬɟɦ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ 
ɨɧɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɨɛɳɚɸɬɫɹ. ɍ ɞɟɬɟɣ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɷɦɨɰɢɢ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɱɚɳɟ, ɱɟɦ 
ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ. ɉɪɢ ɧɟɭɞɚɱɟ ɨɧɢ ɨɛɵɱɧɨ ɧɟ ɨɝɨɪɱɚɸɬɫɹ. ɇɟ ɜɫɟɝɞɚ ɦɨɝɭɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɰɟɧɢɬɶ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢ ɷɦɨɰɢɹ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɹ ɨɛɵɱɧɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬ ɨɤɨɧɱɚɧɢɟ 
ɡɚɞɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ. Ⱦɨɫɬɭɩɧɵ ɫɬɪɚɯ, ɪɚɞɨɫɬɶ, 
ɝɪɭɫɬɶ. Ɉɛɵɱɧɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ ɩɨ ɝɥɭɛɢɧɟ ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɩɪɢɱɢɧɟ, ɜɵɡɜɚɜɲɟɣ 
ɢɯ. ɑɚɳɟ ɨɧɢ ɜɵɪɚɠɟɧɵ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɹɪɤɨ, ɯɨɬɹ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɢ ɫɥɢɲɤɨɦ ɫɢɥɶɧɵɟ 
ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɩɨ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɩɨɜɨɞɭ. 

           Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 

ȼ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɦ ɩɥɚɧɟ ɷɬɢɦ ɞɟɬɹɦ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɚ ɜɧɭɲɚɟɦɨɫɬɶ, 
ɩɨɞɪɚɠɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɢ ɩɨɫɬɭɩɤɚɦ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ. ɍ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɢɡ ɷɬɢɯ ɞɟɬɟɣ 
ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɷɩɢɥɟɩɬɨɢɞɧɵɟ ɱɟɪɬɵ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ: ɷɝɨɰɟɧɬɪɢɡɦ, ɱɪɟɡɦɟɪɧɚɹ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨɫɬɶ. 
Ɉɞɧɚɤɨ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɢɫɭɳɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ: ɨɧɢ ɥɚɫɤɨɜɵ, 
ɞɪɭɠɟɥɸɛɧɵ, ɭɪɚɜɧɨɜɟɲɟɧɧɵ. 

 

2.8.2.  Ɏɚɤɬɨɪɵ, ɡɚɬɪɭɞɧɹɸɳɢɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈȼɁ: 

 Ɉɬɫɬɚɜɚɧɢɟ ɜ ɦɨɬɨɪɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ – ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ  ɬɨɧɤɨɣ ɢ ɨɛɳɟɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ;  ȼɨɡɦɨɠɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫɨ ɫɥɭɯɨɦ ɢ ɡɪɟɧɢɟɦ;  ɉɪɨɛɥɟɦɵ ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɟɱɢ;  ɋɥɚɛɚɹ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɫɥɭɯɨɜɚɹ ɩɚɦɹɬɶ;  Ȼɨɥɟɟ ɤɨɪɨɬɤɢɣ ɩɟɪɢɨɞ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ;  Ɍɪɭɞɧɨɫɬɢ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɢ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɧɨɜɵɯ ɩɨɧɹɬɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ;  Ɍɪɭɞɧɨɫɬɢ ɫ ɭɦɟɧɢɟɦ ɨɛɨɛɳɚɬɶ, ɪɚɫɫɭɠɞɚɬɶ ɢ ɞɨɤɚɡɵɜɚɬɶ;  Ɍɪɭɞɧɨɫɬɢ ɫ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟɦ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɹɜɥɟɧɢɣ, ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɞɪ.);  ɋɥɚɛɚɹ ɪɟɝɭɥɹɰɢɹ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 
 
3. ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ. 
 
Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɋɬɚɧɞɚɪɬɚ ɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɜɢɞɟ ɰɟɥɟɜɵɯ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. ɋɩɟɰɢɮɢɤɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ (ɝɢɛɤɨɫɬɶ, ɩɥɚɫɬɢɱɧɨɫɬɶ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɜɵɫɨɤɢɣ ɪɚɡɛɪɨɫ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɟɝɨ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɢ 
ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɶ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɢɫɬɟɦɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
(ɧɟɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɭɪɨɜɧɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɜɦɟɧɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɭ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ) ɞɟɥɚɸɬ 
ɧɟɩɪɚɜɨɦɟɪɧɵɦɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɨɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɢ ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɸɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɫɜɨɟɧɢɹ 
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ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜ ɜɢɞɟ ɰɟɥɟɜɵɯ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜ. 
ɐɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɮɨɪɦ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɬ ɟɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, 
ɪɟɚɥɢɡɭɸɳɟɣ ɉɪɨɝɪɚɦɦɭ. 
ɐɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɧɟ ɩɨɞɥɟɠɚɬ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɰɟɧɤɟ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜ ɜɢɞɟ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ (ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ), ɢ ɧɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟɦ ɞɥɹ ɢɯ ɮɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɫ ɪɟɚɥɶɧɵɦɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɦɢ ɞɟɬɟɣ. Ɉɧɢ ɧɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɨɣ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɟɬɟɣ. 
Ɉɫɜɨɟɧɢɟ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɧɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɯ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɣ ɢ 
ɢɬɨɝɨɜɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ. 
 
ɇɚɫɬɨɹɳɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦɢ ɞɥɹ: 
  ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ ɧɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɭɪɨɜɧɹɯ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɰɟɥɟɣ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɨɛɳɢɯ ɞɥɹ ɜɫɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ 
Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ;  ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ: 

            ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ; 
            ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
            ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ;  ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ 2 ɦɟɫɹɰɟɜ ɞɨ 8 ɥɟɬ;  ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ) ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ 

ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɰɟɥɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɨɛɳɢɯ ɞɥɹ ɜɫɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ. 
 

Ʉ ɰɟɥɟɜɵɦ ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ: 
 
3.1. ɐɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɪɚɧɧɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ (2 ɦɟɫɹɰɚ -3 ɝɨɞɚ) 
 
Ɋɟɛɟɧɨɤ ɢɧɬɟɪɟɫɭɟɬɫɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫ ɧɢɦɢ; ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ 
ɜɨɜɥɟɱɟɧ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ 
ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫɜɨɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ; 
 ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ, ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɡɧɚɟɬ 

ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɛɵɬɨɜɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɥɨɠɤɢ, ɪɚɫɱɟɫɤɢ, ɤɚɪɚɧɞɚɲɚ ɢ ɩɪ.) ɢ ɭɦɟɟɬ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɢɦɢ. ȼɥɚɞɟɟɬ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɦɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ; ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɛɵɬɨɜɨɦ ɢ ɢɝɪɨɜɨɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ; 

 ɜɥɚɞɟɟɬ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɪɟɱɶɸ, ɜɤɥɸɱɟɧɧɨɣ ɜ ɨɛɳɟɧɢɟ; ɦɨɠɟɬ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɫ ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɫɶɛɚɦɢ, ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɪɟɱɶ ɜɡɪɨɫɥɵɯ; ɡɧɚɟɬ ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɢɝɪɭɲɟɤ; 

 ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɤ ɨɛɳɟɧɢɸ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨ ɩɨɞɪɚɠɚɟɬ ɢɦ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɹɯ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ; 
ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɢɝɪɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ; 

 ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ; ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ ɡɚ ɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɢ ɩɨɞɪɚɠɚɟɬ ɢɦ; 
 ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɫɬɢɯɚɦ, ɩɟɫɧɹɦ ɢ ɫɤɚɡɤɚɦ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɸ ɤɚɪɬɢɧɤɢ, ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ 

ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ; ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɨɬɤɥɢɤɚɟɬɫɹ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ; 

 ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɪɚɡɜɢɬɚ ɤɪɭɩɧɚɹ ɦɨɬɨɪɢɤɚ, ɨɧ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
(ɛɟɝ, ɥɚɡɚɧɶɟ, ɩɟɪɟɲɚɝɢɜɚɧɢɟ ɢ ɩɪ.). 

 
 
 
3.2. ɐɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 
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  Ɋɟɛɟɧɨɤ ɨɜɥɚɞɟɜɚɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ 
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ - ɢɝɪɟ, ɨɛɳɟɧɢɢ, 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɢ ɢ ɞɪ.; ɫɩɨɫɨɛɟɧ 
ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɫɟɛɟ ɪɨɞ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɨ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

 ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɭɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɦɢɪɭ, ɤ ɪɚɡɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɬɪɭɞɚ, 
ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ ɢ ɫɚɦɨɦɭ ɫɟɛɟ, ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨɦ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ; ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɢɝɪɚɯ; 

  ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ, ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɞɪɭɝɢɯ, ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ ɧɟɭɞɚɱɚɦ ɢ 
ɪɚɞɨɜɚɬɶɫɹ ɭɫɩɟɯɚɦ ɞɪɭɝɢɯ, ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɫɜɨɢ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɱɭɜɫɬɜɨ ɜɟɪɵ ɜ 
ɫɟɛɹ, ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ ɪɚɡɪɟɲɚɬɶ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ; 

 ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɪɚɡɜɢɬɵɦ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɜ ɢɝɪɟ; ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɥɚɞɟɟɬ ɪɚɡɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɢ ɜɢɞɚɦɢ ɢɝɪɵ, 
ɪɚɡɥɢɱɚɟɬ ɭɫɥɨɜɧɭɸ ɢ ɪɟɚɥɶɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɭɦɟɟɬ ɩɨɞɱɢɧɹɬɶɫɹ ɪɚɡɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɢ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɧɨɪɦɚɦ; 

 ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɯɨɪɨɲɨ ɜɥɚɞɟɟɬ ɭɫɬɧɨɣ ɪɟɱɶɸ, ɦɨɠɟɬ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɜɨɢ ɦɵɫɥɢ ɢ 
ɠɟɥɚɧɢɹ, ɦɨɠɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɟɱɶ ɞɥɹ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɫɜɨɢɯ ɦɵɫɥɟɣ, ɱɭɜɫɬɜ ɢ ɠɟɥɚɧɢɣ, 
ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɦɨɠɟɬ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɡɜɭɤɢ ɜ ɫɥɨɜɚɯ, ɭ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɝɪɚɦɨɬɧɨɫɬɢ; 

 ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɪɚɡɜɢɬɚ ɤɪɭɩɧɚɹ ɢ ɦɟɥɤɚɹ ɦɨɬɨɪɢɤɚ; ɨɧ ɩɨɞɜɢɠɟɧ, ɜɵɧɨɫɥɢɜ, ɜɥɚɞɟɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ, ɦɨɠɟɬ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɢɦɢ; 

 ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɤ ɜɨɥɟɜɵɦ ɭɫɢɥɢɹɦ, ɦɨɠɟɬ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɧɨɪɦɚɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɦɨɠɟɬ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɵ; 

 ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɡɚɞɚɟɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, 
ɢɧɬɟɪɟɫɭɟɬɫɹ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɫɜɹɡɹɦɢ, ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ 
ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ ɹɜɥɟɧɢɹɦ ɩɪɢɪɨɞɵ ɢ ɩɨɫɬɭɩɤɚɦ ɥɸɞɟɣ; ɫɤɥɨɧɟɧ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ, 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ.  

 Ɉɛɥɚɞɚɟɬ ɧɚɱɚɥɶɧɵɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɨ ɫɟɛɟ, ɨ ɩɪɢɪɨɞɧɨɦ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ ɦɢɪɟ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɧ 
ɠɢɜɟɬ; ɡɧɚɤɨɦ ɫ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɢɡ ɨɛɥɚɫɬɢ ɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɟɫɬɟɫɬɜɨɡɧɚɧɢɹ, ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ, ɢɫɬɨɪɢɢ ɢ ɬ.ɩ.; 
ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɤ ɩɪɢɧɹɬɢɸ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɪɟɲɟɧɢɣ, ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɫɜɨɢ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

 
           3.3 ɐɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɈȼɁ.  
 

ɐɟɥɶɸ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ȾɈɍ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɹ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ ɜ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦ ɢ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɧɬɟɝɪɚɬɢɜɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɯ ɞɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɣ  ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɈȼɁ (ɜ ɬɨɦ 
ɱɢɫɥɟ, ɞɥɹ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɚɪɲɪɭɬɚ).   
ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɫ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ Ⱦɚɭɧɚ 
ɨɠɢɞɚɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ: 

 Ɋɟɛɟɧɨɤ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɟɧ ɢ ɚɤɬɢɜɟɧ, ɢɧɬɟɪɟɫɭɟɬɫɹ ɧɨɜɵɦ, ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɵɦ; ɫɩɨɫɨɛɟɧ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɬɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɣ ɨɛɪɚɳɚɟɬɫɹ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ; ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ 
ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ. 

  ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɨɬɡɵɜɱɢɜ; ɭɦɟɟɬ ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɬɶ ɢ ɨɬɤɥɢɤɚɟɬɫɹ ɧɚ ɷɦɨɰɢɢ ɥɸɞɟɣ; 
ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɟɬ ɩɟɪɫɨɧɚɠɚɦ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ; ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɧɚ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ; ɡɚɦɟɱɚɟɬ ɤɪɚɫɨɬɭ ɩɪɢɪɨɞɵ. 

 ȼɥɚɞɟɟɬ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ; ɩɪɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ ɢ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
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ɨɛɳɟɧɢɹ; ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɢɡɦɟɧɹɬɶ ɫɬɢɥɶ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɢɥɢ  ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɦ, ɜ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. 

 ɋɩɨɫɨɛɟɧ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɫɜɨɢɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ; ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ 
ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɧɟ ɫɢɸɦɢɧɭɬɧɵɦɢ ɠɟɥɚɧɢɹɦɢ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦɢ, 
ɚ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɩɟɪɜɢɱɧɵɦɢ ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɨ 
ɬɨɦ, «ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ ɯɨɪɨɲɨ ɢ ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ ɩɥɨɯɨ»; 

 ɋɩɨɫɨɛɟɧ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɰɟɥɢ;  
 ɋɨɛɥɸɞɚɟɬ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɭɥɢɰɟ, ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ. 
 ɂɦɟɟɬ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɟɛɟ, ɫɟɦɶɟ, ɨɛɳɟɫɬɜɟ;  
 ɂɦɟɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ 

ɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦɭ ɩɨɥɭ; ɨ ɫɨɫɬɚɜɟ ɫɟɦɶɢ, ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ  ɢ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɹɯ; 
ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ; ɨɛ ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɟɝɨ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɹɯ. 

 ȼɥɚɞɟɟɬ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɦɢ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɚɦɢ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɭɦɟɟɬ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɩɨ 
ɩɪɚɜɢɥɭ  ɢ ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ; ɫɥɭɲɚɬɶ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɟɝɨ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ;  

 Ɇɨɠɟɬ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɭɫɜɨɟɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɥɹ 
ɪɟɲɟɧɢɹ ɧɨɜɵɯ ɡɚɞɚɱ (ɩɪɨɛɥɟɦ). 

 ɍ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɭɱɟɛɧɨɣ. 

 ɉɨɞɜɢɠɟɧ, ɜɵɧɨɫɥɢɜ, ɜɥɚɞɟɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ, ɭ ɧɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɚ ɤɪɭɩɧɚɹ ɢ 
ɦɟɥɤɚɹ ɦɨɬɨɪɢɤɚ. 

 
ȼɫɟ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɜɵɲɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ  ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦɢ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɚɦɢ 

ɞɥɹ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ (ɲɤɨɥɶɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ), ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ 
ɤ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɋɬɟɩɟɧɶ ɪɟɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ  ɷɬɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ  ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɯ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɤ ɦɨɦɟɧɬɭ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɦɨɠɟɬ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɜɚɪɶɢɪɨɜɚɬɶ  ɭ 
ɪɚɡɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɢɥɭ ɪɚɡɥɢɱɢɣ  ɜ  ɭɫɥɨɜɢɹɯ  ɠɢɡɧɢ  ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ  ɪɚɡɜɢɬɢɹ  
ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
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II. ɋɈȾȿɊɀȺɌȿɅɖɇɕɃ ɊȺɁȾȿɅ. 
4. Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ 

 ɫ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɆȻȾɈɍ «Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ №171» ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɯɜɚɬɵɜɚɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɨɛɥɚɫɬɢ:  

● ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ; 
● ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ; 
● ɪɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ; 
● ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ; 
● ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. 
ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɦɢ ɋɬɚɧɞɚɪɬɚ ɢ ɩɪɢɧɰɢɩɚɦɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɨ ɩɪɚɜɨ ɜɵɛɨɪɚ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ, 
ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ, ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ ɢɯ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ. 
ɉɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦ, 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɨɛɥɚɫɬɹɦɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ 
ɩɪɢɧɰɢɩɚɦ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɩɪɢɧɰɢɩɚɦ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɹ 
ɞɟɬɫɬɜɚ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ 
ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɞɪɭɝɢɦ. Ɉɩɪɟɞɟɥɹɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɷɬɢɦɢ ɩɪɢɧɰɢɩɚɦɢ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɜɨ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɢ ɦɨɬɢɜɨɜ ɞɟɬɟɣ, ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɦɟɠɞɭ ɞɟɬɶɦɢ, ɧɟɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɫɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɪɚɡɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɫɪɟɞɵ, 
ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɪɨɠɢɜɚɸɬ ɫɟɦɶɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ.  
 
4.1.  Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɦɥɚɞɟɧɱɟɫɤɨɦ ɢ ɪɚɧɧɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ. 
 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɛɚɡɨɜɨɝɨ ɞɨɜɟɪɢɹ ɤ ɦɢɪɭ, ɤ ɥɸɞɹɦ, ɤ ɫɟɛɟ – ɤɥɸɱɟɜɚɹ ɡɚɞɚɱɚ ɩɟɪɢɨɞɚ 
ɪɚɧɧɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɦɥɚɞɟɧɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ.  
ȼɚɠɧɟɣɲɚɹ ɡɚɞɚɱɚ ɜɡɪɨɫɥɵɯ –ɫɨɡɞɚɬɶ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɟ ɢ ɧɚɞɟɠɧɵɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɧɚɞɟɠɧɨɣ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɢ 
ɛɚɡɨɜɨɟ ɞɨɜɟɪɢɟ ɤ ɦɢɪɭ ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɵ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
(Ȼ. Ȼɨɭɥɛɢ, ɗ. ɗɪɢɤɫɨɧ, Ɇ. ɂ. Ʌɢɫɢɧɚ, Ⱦ.Ȼ. ɗɥɶɤɨɧɢɧ, Ɉ.Ⱥ. Ʉɚɪɚɛɚɧɨɜɚ ɢ ɞɪ.). ɉɪɢ 
ɷɬɨɦ ɤɥɸɱɟɜɭɸ ɪɨɥɶ ɢɝɪɚɟɬ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨ 
ɜɡɪɨɫɥɵɦ (Ɇ.ɂ. Ʌɢɫɢɧɚ). 
ɋ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ ɱɢɫɥɨ ɛɥɢɡɤɢɯ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ. ȼ ɷɬɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɧɚɯɨɞɢɬ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɢ ɩɪɢɡɧɚɧɢɟ, ɢ ɨɧɢ ɜɞɨɯɧɨɜɥɹɸɬ ɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɦɢɪ ɢ ɛɵɬɶ 
ɨɬɤɪɵɬɵɦ ɞɥɹ ɧɨɜɨɝɨ. Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɯ ɧɚɞɟɠɧɵɯ 
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ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫɨɯɪɚɧɹɟɬ ɫɜɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɧɚ ɜɫɟɯ 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɫɬɭɩɟɧɹɯ. 
Ʌɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɤɚɠɞɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɭɱɟɬ ɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɩɪɢɜɵɱɟɤ, ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɣ. ɉɪɢ ɬɚɤɨɦ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɜ 
ɰɟɧɬɪɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɥɢɱɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɟɝɨ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ, 
ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹ, ɦɨɬɢɜɵ. Ɉɧɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɫɚɦɨɨɳɭɳɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɟɝɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ 
ɞɥɹ ɢɯ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɨ ɬɨɥɶɤɨ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ 
ɢɥɢ ɜ ɫɟɦɶɟ ɫɨɡɞɚɧɚ ɚɬɦɨɫɮɟɪɚ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɞɨɜɟɪɢɹ ɦɟɠɞɭ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ 
ɞɟɬɶɦɢ, ɤɨɝɞɚ ɤɚɠɞɵɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɤɨɦɮɨɪɬ, ɢɦɟɟɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɜɨɢ ɠɟɥɚɧɢɹ ɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɬɶ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ. Ɍɚɤɨɟ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɟɣɲɢɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ, ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɣ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ 
ɰɟɥɨɦ. 
Ɉɫɨɛɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɢɦɟɟɬ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ 
ɩɨɢɫɤɟ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 
ɪɟɛɟɧɤɚ. 
Ɇɥɚɞɟɧɱɟɫɤɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ (2-12 ɦɟɫɹɰɟɜ) 
ȼ ɩɟɪɜɨɦ ɩɨɥɭɝɨɞɢɢ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ: 
–ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚɞɟɠɧɨɣ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɤɚɤ ɭɫɥɨɜɢɹ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɠɢɡɧɢ; 
–ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɛɚɡɨɜɨɝɨ ɞɨɜɟɪɢɹ ɤ ɦɢɪɭ; 
–ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ (ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨ-ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ) ɨɛɳɟɧɢɹ ɦɥɚɞɟɧɰɚ ɫɨ 
ɜɡɪɨɫɥɵɦ; 
–ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɦɭ ɨɤɪɭɠɟɧɢɸ ɢ 
ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ; 
–ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
ȼ ɯɨɞɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɧɚ ɞɚɧɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ 
ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫɨɡɞɚɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɚ ɞɥɹ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɬɚɤɢɯ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ, ɤɚɤ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɫɚɦɨɨɳɭɳɟɧɢɟ,  
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɞɨɜɟɪɢɟ ɢ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ ɥɸɞɹɦ.  
ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɟɬ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ:  
ɨɛɪɚɳɚɟɬɫɹ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ ɫ ɭɥɵɛɤɨɣ, ɥɚɫɤɨɜɵɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɛɟɪɟɠɧɨ ɛɟɪɟɬ ɧɚ ɪɭɤɢ, 
ɩɨɝɥɚɠɢɜɚɟɬ, ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɧɚ ɟɝɨ ɭɥɵɛɤɭ ɢ ɜɨɤɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɧɚ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɵɟ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɨɨɳɪɹɟɬ ɢɯ. ɋɨɡɞɚɟɬ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɚɦɨ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɨɛɪɚɳɚɟɬɫɹ ɩɨ ɢɦɟɧɢ, ɯɜɚɥɢɬ, ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɧɚ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ 
ɧɟɞɨɜɨɥɶɫɬɜɚ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɭɫɬɪɚɧɹɟɬ ɟɝɨ ɩɪɢɱɢɧɭ (ɩɟɥɟɧɚɟɬ, ɩɟɪɟɨɞɟɜɚɟɬ, ɤɨɪɦɢɬ ɢ ɞɪ.), 
ɭɫɩɨɤɚɢɜɚɟɬ. 
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɩɪɟɞɪɟɱɟɜɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬ ɥɚɫɤɨɜɨɣ ɪɟɱɶɸ ɜɫɟ 
ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɯɨɞɟ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ, ɤɨɦɦɟɧɬɢɪɭɟɬ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, 
ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɢɝɪɭɲɤɢ, ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɧɚɩɟɜɚɟɬ ɩɟɫɟɧɤɢ. 
ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɫɨɡɞɚɟɬ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɹ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɨɜɵɦɢ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹɦɢ, ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ  
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ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɩɨɦɟɳɚɟɬ ɜ ɩɨɥɟ ɡɪɟɧɢɹ ɢ ɞɨɫɹɝɚɟɦɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɢɝɪɭɲɤɢ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɪɚɡɧɨɣ ɮɨɪɦɵ, ɜɟɥɢɱɢɧɵ, ɰɜɟɬɚ, ɮɚɤɬɭɪɵ, ɡɜɭɱɚɧɢɹ; ɩɨɫɥɟ 
ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɦɥɚɞɟɧɰɭ  
ɢɫɩɨɥɧɢɬɫɹ 3 ɦɟɫɹɰɚ, ɜɤɥɚɞɵɜɚɟɬ ɢɝɪɭɲɤɭ ɟɦɭ ɜ ɪɭɱɤɭ; ɜɪɟɦɹ ɨɬ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɨɫɢɬ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɪɭɤɚɯ, ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɢ ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɟɫɹ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ. 
ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɨɫɬɭ, ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɦɵɲɟɱɧɨɝɨ ɬɨɧɭɫɚ, ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬ ɩɢɬɚɧɢɟ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɪɟɠɢɦ ɫɧɚ ɢ ɛɨɞɪɫɬɜɨɜɚɧɢɹ, 
ɩɪɨɝɭɥɨɤ;  
ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɭ, ɦɚɫɫɚɠ ɢ ɩɪ.  
ȼɨ ɜɬɨɪɨɦ ɩɨɥɭɝɨɞɢɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɨɫɬɨɹɬ 
ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɭɫɥɨɜɢɣ: 
–ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɦɚɧɢɩɭɥɹɬɢɜɧɨɣ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ; 
–ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɝɨ-ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ; 
–ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ; 
–ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɹ ɤ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɦ ɜɢɞɚɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
–ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɟɪɜɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ; 
–ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 
ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɟɬ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ: ɢɝɪɚɟɬ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ 
ɚɤɬɢɜɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɱɟɪɟɞɭɸɬɫɹ. ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɨɛɪɚɡɰɵ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ; ɫɨɡɞɚɟɬ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɭɸ ɫɪɟɞɭ ɞɥɹ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɢɝɪɵ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ; ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ 
ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɦɚɧɢɩɭɥɹɬɢɜɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɩɨɨɳɪɹɟɬ ɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɟɛɟ ɢ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɚɦɨɨɳɭɳɟɧɢɹ: ɩɨɞɧɨɫɢɬ ɤ ɡɟɪɤɚɥɭ, ɨɛɪɚɳɚɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ 
ɞɟɬɚɥɢ ɟɝɨ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɨɛɥɢɤɚ, ɨɞɟɠɞɵ; ɭɱɢɬɵɜɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɨɛɪɚɳɚɟɬ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɹ ɪɚɞɨɫɬɶ ɢ ɩɨɨɳɪɹɹ ɢɯ. 
ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɢ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɞɟɬɹɦ; ɫɨɡɞɚɟɬ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɞɥɹ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ 
ɞɟɬɟɣ, ɧɚɫɵɳɚɹ ɟɝɨ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ ɡɚ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɞɟɬɟɣ ɜ 
ɷɬɨɦ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɞɟɬɟɣ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ, ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟɦ 
ɞɟɬɟɣ, ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɞɟɬɟɣ ɩɨ ɢɦɟɧɢ, ɤɨɦɦɟɧɬɢɪɭɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɟɟ. ɇɚ ɷɬɨɣ ɫɬɚɞɢɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɨɤ ɟɳɟ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɩɨɧɹɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɞɪɭɝɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɟ ɦɨɠɟɬ 
ɞɟɥɢɬɶɫɹ ɢɝɪɭɲɤɨɣ ɢ/ɢɥɢ ɧɟ ɛɪɚɬɶ ɱɭɠɭɸ ɢɝɪɭɲɤɭ. Ɍɚɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ ɧɚ 
ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɧɟ ɜɵɞɜɢɝɚɸɬɫɹ. 
 Ɂɚɞɚɱɚ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ –ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɚɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ, ɨɬɜɥɟɤɚɹ ɞɟɬɟɣ, 
ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɭɸɳɢɯ ɧɚ ɛɨɥɟɟ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɟ ɨɛɴɟɤɬɵ ɢɥɢ ɡɚɧɹɬɢɹ. 
ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɬɚɤɠɟ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ 
ɨɜɥɚɞɟɧɢɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ: ɩɨɨɳɪɹɟɬ ɩɨɩɵɬɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɞɟɪɠɚɬɶ ɥɨɠɤɭ, ɡɚɱɟɪɩɵɜɚɬɶ ɢɡ ɬɚɪɟɥɤɢ ɩɢɳɭ, ɩɢɬɶ ɢɡ ɱɚɲɤɢ ɢ ɬ. ɩ. 
ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɨɛɨɝɚɳɚɟɬ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɭɸ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɪɟɞɭ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɢ/ɢɥɢ ɫ 
ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɦɨɠɧɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ (ɪɚɡɛɢɪɚɬɶ ɧɚ ɱɚɫɬɢ, ɫɨɟɞɢɧɹɬɶ ɢ ɪɚɡɴɟɞɢɧɹɬɶ 
ɞɟɬɚɥɢ, ɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶ,  
ɜɵɤɥɚɞɵɜɚɬɶ, ɢɡɜɥɟɤɚɬɶ ɡɜɭɤɢ ɢ ɩɪ.). ɗɬɨ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɜɟɥɢɱɢɧɵ, 
ɮɨɪɦɵ, ɫ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶɸ, ɪɚɡɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ (ɞɟɪɟɜɨ, ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɚ, ɛɭɦɚɝɚ, 
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ɬɤɚɧɶ, ɝɭɛɤɚ, ɲɟɪɫɬɶ, ɜɟɪɟɜɤɚ ɢ ɬ. ɩ.), ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɢɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ; ɢɝɪɭɲɤɢ, ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɳɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɚɦɹɬɢ (ɢɫɱɟɡɧɨɜɟɧɢɟ 
ɢ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ); ɢɝɪɭɲɤɢ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɩɪɨɢɡɜɨɞɹɳɢɟ ɲɭɦɵ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ 
ɪɟɛɟɧɤɭ ɨɛɧɚɪɭɠɢɬɶ ɩɟɪɜɵɟ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɜɹɡɢ (ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɢ, 
ɤɨɥɨɤɨɥɶɱɢɤɢ ɢ ɬ. ɩ.).  
ɇɚ ɪɟɝɭɥɹɪɧɵɯ ɩɪɨɝɭɥɤɚɯ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ ɡɚ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɥɸɛɨɩɵɬɫɬɜɚ, ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɩɪɢɪɨɞɧɵɦ ɨɛɴɟɤɬɚɦ, ɪɚɡɞɟɥɹɹ ɞɟɬɫɤɨɟ ɭɞɢɜɥɟɧɢɟ ɢ 
ɢɧɬɟɪɟɫ, ɧɚɡɵɜɚɹ ɨɛɴɟɤɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɜɥɟɤɚɸɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ, ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɤɚɦɟɲɤɢ, ɥɢɫɬɶɹ, ɰɜɟɬɵ ɢ ɬ. ɩ.  
ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ 
ɩɨɩɵɬɤɚɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɫɜɨɢ ɠɟɥɚɧɢɹ, ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɵ, ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ 
ɩɨɨɳɪɹɹ ɧɚɱɚɥɨ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɪɟɱɢ. Ɉɧ ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɩɨɧɹɬɶ, ɱɟɝɨ ɯɨɱɟɬ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɢ 
ɜɟɪɛɚɥɢɡɢɪɭɟɬ ɬɨ, ɱɬɨ ɬɨɬ ɯɨɱɟɬ «ɫɤɚɡɚɬɶ» ɢɥɢ ɫɩɪɨɫɢɬɶ. ȼ ɯɨɞɟ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɢɝɪ 
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɟɬ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɪɟɱɢ: ɤɨɦɦɟɧɬɢɪɭɟɬ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɱɢɬɚɟɬ ɞɟɬɫɤɢɟ 
ɫɬɢɯɢ, ɩɨɟɬ ɩɟɫɟɧɤɢ, ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɤɚɪɬɢɧɤɢ, ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɧɚ ɧɢɯ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɨ. 
Ɉɪɝɚɧɢɡɭɟɬ ɢɝɪɵ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɟ ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ ɫɬɢɯɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ  
ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɭɸ ɫɪɟɞɭ, ɡɚɩɨɥɧɹɹ ɟɟ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ, ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ –ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦɢ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɦɢ, ɪɟɩɪɨɞɭɤɰɢɹɦɢ ɤɚɪɬɢɧ, ɛɭɦɚɝɨɣ, ɦɟɥɤɚɦɢ, ɤɚɪɚɧɞɚɲɚɦɢ, ɤɪɚɫɤɚɦɢ 
ɢ ɬ. ɩ. ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬ ɩɪɨɫɥɭɲɢɜɚɧɢɟ ɞɟɬɶɦɢ ɮɪɚɝɦɟɧɬɨɜ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ; ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ ɡɜɭɱɚɧɢɟ ɞɟɬɫɤɢɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ, 
ɩɨɛɭɠɞɚɟɬ ɩɪɢɬɚɧɰɨɜɵɜɚɬɶ ɢ/ɢɥɢ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɞɟɬɹɦ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ. 
ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɤɚɪɬɢɧɤɢ, ɪɟɩɪɨɞɭɤɰɢɢ ɤɚɪɬɢɧ; 
ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɢɧɫɰɟɧɢɪɨɜɤɢ ɫ ɤɭɤɥɚɦɢ, ɩɚɥɶɱɢɤɨɜɵɦɢ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ; ɪɢɫɭɟɬ ɜ 
ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ ɞɟɬɟɣ, ɩɨɛɭɠɞɚɹ ɢɯ ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɞɟɬɹɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜɫɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ 
ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɢ/ɢɥɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫ ɧɢɦɢ: ɢɡɜɥɟɤɚɬɶ ɡɜɭɤɢ ɢɡ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ, ɱɢɪɤɚɬɶ ɤɚɪɚɤɭɥɢ ɦɟɥɤɚɦɢ ɢɥɢ ɤɚɪɚɧɞɚɲɚɦɢ, ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɫ 
ɤɪɚɫɤɚɦɢ ɢ ɬ. ɩ.  
ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ, ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬ 
ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɟ ɩɢɬɚɧɢɟ, ɪɟɠɢɦ ɞɧɹ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɣ ɫɨɧ ɢ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨɟ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɟ ɧɚ 
ɫɜɟɠɟɦ ɜɨɡɞɭɯɟ, ɜɪɟɦɹ ɨɬ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɦɚɫɫɚɠ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɸ ɤɪɭɩɧɨɣ ɢ ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɧɚ ɞɚɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɞɚɜɚɬɶ ɨɫɨɛɨɟ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ. 
ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɤɪɭɩɧɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ 
ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɩɨɨɳɪɹɟɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ; 
ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬ ɛɟɡɨɩɚɫɧɭɸ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɭɸ ɫɪɟɞɭ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɭɸ 
ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɦɭ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɸ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ, ɩɨɩɵɬɤɚɦ ɞɟɥɚɬɶ ɩɟɪɜɵɟ ɲɚɝɢ.  
Ⱦɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɡɞɨɪɨɜɨɣ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɛɟɧɨɤ ɭɱɢɥɫɹ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɸ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɢ ɩɪɹɦɨɫɬɨɹɧɢɸ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ,  
ɛɟɡ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɪɟɛɟɧɤɭ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɩɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɢ ɦɨɬɨɪɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 
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Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ ɚɤɬɢɜɧɨ ɩɨɥɡɚɸɬ, ɧɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ, 
ɩɪɨɩɭɫɤɚɸɳɢɯ ɮɚɡɭ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɨɥɡɚɧɢɹ ɢ ɞɜɢɝɚɸɳɢɯɫɹ ɩɨ-ɞɪɭɝɨɦɭ.  
ɋɥɟɞɭɟɬ ɬɚɤɠɟ ɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɫɪɨɤɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɹɦɨɫɬɨɹɧɢɹ ɭ ɪɚɡɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɫɢɥɶɧɨ 
ɜɚɪɶɢɪɭɸɬɫɹ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɦ ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ ɨɬ 10 ɦɟɫɹɰɟɜ ɞɨ 1,6 ɢ ɛɨɥɟɟ ɥɟɬ. 
ɂɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɟ ɭɫɤɨɪɟɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɛɟɫɩɨɤɨɣɫɬɜɨ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ)  
ɢ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɧɚɧɟɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜɪɟɞ. 
ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɧɚɫɵɳɚɟɬ ɫɪɟɞɭ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢɢɡ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ (ɞɟɪɟɜɚ, ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɵ, ɦɚɬɟɪɢɢ, ɲɟɪɫɬɢ ɢ ɬ. ɩ.) ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɢ 
ɮɨɪɦɵ, ɨɳɭɩɵɜɚɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, 
ɭɱɢɬɵɜɚɹ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɸ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɸ ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɬɚɤɠɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫ 
ɤɚɪɚɧɞɚɲɚɦɢ, ɦɟɥɤɚɦɢ ɢ ɬ. ɩ. 
4.2 Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦɢ 
ɨɛɥɚɫɬɹɦɢ ɨɬ 2 ɞɨ 8 ɥɟɬ. 
 

    4.2.1. ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɐɟɥɶ: ɩɨɡɢɬɢɜɧɚɹ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ 
ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦ  ɧɨɪɦɚɦ, ɬɪɚɞɢɰɢɹɦ ɫɟɦɶɢ, ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ 
Ɂɚɞɚɱɢ: 
1. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ; ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɫɚɦɨ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ; 
2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɢ, 
ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ; 
3. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɤ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɟ ɢ ɤ 
ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɭ ɞɟɬɟɣ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɜ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ; 
4. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɬɪɭɞɚ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ; 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɛɵɬɭ, ɫɨɰɢɭɦɟ, ɩɪɢɪɨɞɟ; 
5. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ 
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 Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɫ ɰɟɥɶɸ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ 
 ɪɨɥɟɣ; 
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɛɵɬɭ, ɫɨɰɢɭɦɟ, ɩɪɢɪɨɞɟ; 
 Ɍɪɭɞɨɜɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ; 
 ɉɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

 
ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɩɪɢɫɜɨɟɧɢɟ ɧɨɪɦ ɢ 
ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɩɪɢɧɹɬɵɯ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɦɨɪɚɥɶɧɵɟ ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ: 
- ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɥɸɛɨɜɶ ɢ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɦɚɥɨɣ Ɋɨɞɢɧɟ, ɤ ɪɨɞɧɨɣ ɩɪɢɪɨɞɟ, ɤ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɦ 
ɬɪɚɞɢɰɢɹɦ ɢ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɦ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɹɯ ɧɚɲɟɝɨ ɧɚɪɨɞɚ; 
 - ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɤɭɥɶɬɭɪɚɦ, ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɨɬɥɢɱɢɟ 
ɢ ɫɯɨɞɫɬɜɨ ɢɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ; 
-  ɭɜɚɠɚɬɶ ɩɪɚɜɚ ɢ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɩɨɠɢɥɵɯ, ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ; 
- ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɞɨɛɪɟ ɢ ɡɥɟ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɝɭɦɚɧɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ; 
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-  ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɨɫɬɭɩɤɚɦɢ ɥɸɞɟɣ, ɡɚɳɢɳɚɸɳɢɯ ɢ ɨɬɫɬɚɢɜɚɸɳɢɯ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɢ, 
ɫɟɦɶɢ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɬɨɜɚɪɢɳɟɫɬɜɚ, ɥɸɛɜɢ ɢ ɜɟɪɧɨɫɬɢ, ɫɨɡɢɞɚɧɢɹ ɢ ɬɪɭɞɚ; 
- ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɫɨɫɬɪɚɞɚɧɢɹ  ɤ ɬɟɦ, ɤɬɨ ɩɨɩɚɥ ɜ ɫɥɨɠɧɭɸ ɠɢɡɧɟɧɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ, 
ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ ɜ ɩɨɦɨɳɢ, ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɛɨɥɶ, ɬɪɟɜɨɝɭ, ɫɬɪɚɯ, ɨɝɨɪɱɟɧɢɟ, ɨɛɢɞɭ, ɬɟɪɩɢɬ ɧɭɠɞɭ ɢ 
ɥɢɲɟɧɢɹ; 
- ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɜɨɟɦ ɪɨɞɧɨɦ ɤɪɚɟ, ɫɬɨɥɢɰɟ ɫɜɨɟɣ Ɋɨɞɢɧɵ, ɟɟ  ɫɢɦɜɨɥɢɤɨɣ; 
 -  ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɡɢɰɢɸ ɝɪɚɠɞɚɧɢɧɚ ɫɜɨɟɣ ɫɬɪɚɧɵ; 
  - ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ;  
- ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɨɰɟɧɤɭ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɨɧɹɬɢɣ ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɥɨɜɚ ɧɚ ɞɟɬɟɣ, ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɩɨɧɹɬɢɹɯ; 
- ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ  ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɜ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɯ 
ɢɝɪɚɯ; 
- ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɨ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɢɝɪɵ, ɫɨɛɥɸɞɚɹ ɪɨɥɟɜɵɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ; 
- ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ  ɜ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɯ ɢɝɪɚɯ, ɨɬɪɚɠɚɹ ɡɚɦɵɫɟɥ ɢɝɪɵ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɢ 
ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨ-ɞɟɥɨɜɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɫɤɚɡɨɱɧɵɦɢ ɩɟɪɫɨɧɚɠɚɦɢ ɢ ɝɟɪɨɹɦɢ; ɨɬɪɚɠɚɬɶ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɥɸɞɶɦɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ.   
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ  ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ  ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ:  
- ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɟɟ ɢɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ 
ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɸ; 
- ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɨɛɳɭɸ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɤɚɠɞɨɝɨ, ɞɨɜɟɪɢɹ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɦɮɨɪɬɚ, ɬɟɩɥɚ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ; 
 - ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ ɤ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɹ  ɨɳɭɳɟɧɢɹ ɫɜɨɟɣ ɧɟɫɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɩɪɢɯɨɞɢɬɶ ɧɚ ɩɨɦɨɳɶ ɩɪɢ 
ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹɯ, ɧɟ ɧɚɜɹɡɵɜɚɬɶ ɫɥɨɠɧɵɯ ɢ ɧɟɩɨɧɹɬɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɩɪɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ 
ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɝɥɚɡ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫɬɚɪɚɬɶɫɹ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɬɶ ɟɝɨ ɫɜɨɛɨɞɭ, 
ɩɨɨɳɪɟɧɢɟ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɱɚɳɟ, ɱɟɦ ɩɨɪɢɰɚɧɢɟ ɢ ɡɚɩɪɟɳɟɧɢɟ; 
- ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɬɪɚɞɢɰɢɢ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ ɢ ɩɨɠɟɥɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ 
ɩɪɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɠɢɡɧɢ ɝɪɭɩɩɵ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɧɹ; 
- ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫɨ  ɫɬɚɪɲɢɦɢ ɢ ɦɥɚɞɲɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɥɸɞɶɦɢ ɩɨɠɢɥɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ; 
  - ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɯ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, 
ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɪɚɜɧɨɩɪɚɜɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɦɟɠɞɭ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ; 
-  ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤɨ ɜɫɟɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɢɝɪɵ, ɨɛɳɟɧɢɹ; 
 - ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɬɶ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɨ ɜɧɟɲɧɢɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɯ, ɫɢɦɩɚɬɢɢ ɤ ɧɟɦɭ 
ɥɢɱɧɨ; 
- ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɚɬɶ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɟɟ ɤɚɠɞɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ; 
- ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ; 
 - ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ ɞɟɬɟɣ ɢ 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɧɢɦ. 
 ɋɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ: 
- ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɨɫɭɝɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
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- ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɜɵɛɨɪɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ,  ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɹ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ (ɫɜɨɣ 
ɜɵɛɨɪ) ɩɭɬɟɦ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɵɬɢɹɦɢ ɢ 
ɩɪɢɪɨɞɧɵɦɢ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ.  
          Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜ ɛɵɬɭ, ɫɨɰɢɭɦɟ,  ɩɪɢɪɨɞɟ. 
- ɩɪɢɜɢɜɚɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨɫɧɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ; 
- ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɹ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɢ   
ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɨɫɬɪɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ; ɨɛɟɪɟɝɚɬɶ ɝɥɚɡɚ ɨɬ ɬɪɚɜɦ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɝɪ ɢ ɡɚɧɹɬɢɣ; 
-  ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ ɜɚɠɧɨɫɬɶ ɯɨɪɨɲɟɝɨ ɨɫɜɟɳɟɧɢɹ ɞɥɹ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɡɪɟɧɢɹ; 
- ɩɪɢɭɱɚɬɶ ɤ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɸ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɜɫɬɪɟɱɟ ɫ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɦɢ ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ; 
 -ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɬɶ ɨɛ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢɟɦɚ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ, ɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɹɞɨɜɢɬɵɯ 
ɪɚɫɬɟɧɢɣ, ɢɝɪ ɫ ɨɝɧɟɦ, ɚɷɪɨɡɨɥɶɧɵɦɢ ɛɚɥɥɨɧɱɢɤɚɦɢ; 
- ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨɛ ɨɩɚɫɧɵɯ ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ ɩɪɢɪɨɞɵ 
ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫɨ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɧɢɯ; 
- ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ - ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 
ɋɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ.   
Ƚɪɭɩɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (ɨɬ 2 ɞɨ 3 ɥɟɬ)  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɨɩɵɬ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɫɪɟɞɟ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ 

ɫɢɦɩɚɬɢɢ ɤ ɧɢɦ. 
  ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɸ ɨɩɵɬɚ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɯ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫɨ 

ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɶ (ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ 
ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɪɨɹɜɢɜɲɟɝɨ ɡɚɛɨɬɭ ɨ ɬɨɜɚɪɢɳɟ, ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɠɚɥɟɬɶ, ɩɨɫɨɱɭɜɫɬ 
ɜɨɜɚɬɶ).  

 ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɝɪɭɛɨɫɬɢ, ɠɚɞɧɨɫɬɢ; ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɢɝɪɚɬɶ 
ɧɟ ɫɫɨɪɹɫɶ, ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɢ ɜɦɟɫɬɟ ɪɚɞɨɜɚɬɶɫɹ ɭɫɩɟɯɚɦ, ɤɪɚɫɢɜɵɦ ɢɝɪɭɲɤɚɦ ɢ ɬ. 
ɩ. 

  ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɜɟɠɥɢɜɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ: ɡɞɨɪɨ- ɜɚɬɶɫɹ, ɩɪɨɳɚɬɶɫɹ, 
ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɫ ɩɪɨɫɶɛɨɣ ɫɩɨɤɨɣɧɨ, ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɹ ɫɥɨɜɚ «ɫɩɚɫɢɛɨ» ɢ «ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ».  

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɩɨɤɨɣɧɨ ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɢ ɧɚ ɭɥɢɰɟ: ɧɟ ɲɭɦɟɬɶ, ɧɟ 
ɛɟɝɚɬɶ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɨɫɶɛɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ.  

 ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɢ ɥɸɛɨɜɶ ɤ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɢ ɛɥɢɡɤɢɦ ɥɸɞɹɦ. 
ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɧɟ ɩɟɪɟɛɢɜɚɬɶ ɝɨɜɨɪɹɳɟɝɨ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɞɨɠɞɚɬɶ, 
ɟɫɥɢ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɡɚɧɹɬ.  

Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ)  
 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ, ɞɨɦɚ, ɧɚ ɭɥɢɰɟ.  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɯɨɪɨɲɨ ɢ ɱɬɨ ɩɥɨɯɨ. 
  Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ.  
 ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɩɨɩɵɬɤɢ ɩɨɠɚɥɟɬɶ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚ, ɨɛɧɹɬɶ ɟɝɨ, ɩɨɦɨɱɶ.  
 ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɢɝɪɨɜɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɝɨ, 

ɡɚɛɨɬɥɢɜɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ.  
 ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫɩɨɤɨɣɧɨ, ɛɟɡ ɤɪɢɤɚ. 
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ, ɭɦɟɧɢɟ ɞɟɥɢɬɶɫɹ ɫ ɬɨɜɚɪɢɳɟɦ, 

ɨɩɵɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɯɨɪɨɲɢɯ ɢ ɩɥɨɯɢɯ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ.  
 ɍɱɢɬɶ ɠɢɬɶ ɞɪɭɠɧɨ, ɜɦɟɫɬɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ, ɤɧɢɝɚɦɢ, ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ.  
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 ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɜɟɠɥɢɜɨɫɬɢ (ɭɱɢɬɶ ɡɞɨɪɨɜɚɬɶɫɹ, ɩɪɨɳɚɬɶɫɹ, ɛɥɚɝɨ- ɞɚɪɢɬɶ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶ).  
ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ)  
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɸ (ɢ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɸ) ɦɨɪɚɥɶɧɵɯ ɧɨɪɦ: ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳɢ, ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɹ ɨɛɢɠɟɧɧɨɦɭ ɢ ɧɟɫɨɝɥɚɫɢɹ ɫ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɨɛɢɞɱɢɤɚ; ɨɞɨɛɪɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɬɨɝɨ, ɤɬɨ ɩɨɫɬɭɩɢɥ ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨ, ɭɫɬɭɩɢɥ ɩɨ 
ɩɪɨɫɶɛɟ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚ (ɪɚɡɞɟɥɢɥ ɤɭɛɢɤɢ ɩɨɪɨɜɧɭ). 
  ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɯ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɦɟɠɞɭ 

ɞɟɬɶɦɢ, ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɯɨɪɨɲɢɟ ɩɨɫɬɭɩɤɢ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ.  
 ɍɱɢɬɶ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɦ ɢɝɪɚɦ, ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɞɨɛɪɵɯ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ.  

 ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɫɤɪɨɦɧɨɫɬɶ, ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɶ, ɠɟɥɚɧɢɟ ɛɵɬɶ ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɵɦ, ɫɢɥɶɧɵɦ ɢ 
ɫɦɟɥɵɦ; ɭɱɢɬɶ ɢɫɩɵɬɵɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɫɬɵɞɚ ɡɚ ɧɟɛɥɚɝɨɜɢɞɧɵɣ ɩɨɫɬɭɩɨɤ.  

 ɇɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɚɬɶɫɹ, ɩɪɨɳɚɬɶɫɹ, ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɩɨ ɢɦɟɧɢ ɢ ɨɬɱɟɫɬɜɭ, ɧɟ ɜɦɟɲɢɜɚɬɶɫɹ ɜ ɪɚɡɝɨɜɨɪ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, 
ɜɟɠɥɢɜɨ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɜɨɸ ɩɪɨɫɶɛɭ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɢɬɶ ɡɚ ɨɤɚɡɚɧɧɭɸ ɭɫɥɭɝɭ.  

ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ)  
 ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɞɪɭɠɟɫɤɢɟ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɠɞɭ ɞɟɬɶɦɢ; ɩɪɢɜɵɱɤɭ ɫɨɨɛɳɚ ɢɝɪɚɬɶ, 

ɬɪɭɞɢɬɶɫɹ, ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ; ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɪɚɞɨɜɚɬɶ ɫɬɚɪɲɢɯ ɯɨɪɨɲɢɦɢ ɩɨɫɬɭɩɤɚɦɢ; ɭɦɟɧɢɟ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɨɛɳɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ.  

 ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ. ɍɱɢɬɶ ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɨ ɦɥɚɞɲɢɯ, 
ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɢɦ, ɡɚɳɢɳɚɬɶ ɬɟɯ, ɤɬɨ ɫɥɚɛɟɟ.  

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɬɚɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɤɚɤ ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɟ, ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɶ.  
 ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɫɤɪɨɦɧɨɫɬɶ, ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɡɚɛɨɬɭ ɨɛ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ, ɫ ɛɥɚɝɨɞɚɪɧɨɫɬɶɸ 

ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ ɩɨɦɨɳɢ ɢ ɡɧɚɤɚɦ ɜɧɢɦɚɧɢɹ.  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɩɨɫɬɭɩɤɢ ɢ ɩɨɫɬɭɩɤɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ. 
  Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɜɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 

ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɪɟɱɟɜɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ.  
 Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ; ɨɛ 

ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɹɯ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ, ɞɨɦɚ.  
 Ɉɛɨɝɚɳɚɬɶ ɫɥɨɜɚɪɶ ɞɟɬɟɣ ɜɟɠɥɢɜɵɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ (ɡɞɪɚɜɫɬɜɭɣɬɟ, ɞɨ ɫɜɢɞɚɧɢɹ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, 

ɢɡɜɢɧɢɬɟ, ɫɩɚɫɢɛɨ ɢ ɬ. ɞ.). 
  ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɤ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɜ ɪɟɱɢ ɮɨɥɶɤɥɨɪɚ (ɩɨɫɥɨɜɢɰɵ, ɩɨɝɨɜɨɪɤɢ, ɩɨɬɟɲɤɢ ɢ ɞɪ.). 

  ɉɨɤɚɡɚɬɶ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɪɨɞɧɨɝɨ ɹɡɵɤɚ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɨɫɧɨɜ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ. 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɤ ɲɤɨɥɟ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 6 ɞɨ 7 ɥɟɬ)  

 ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɞɪɭɠɟɫɤɢɟ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɞɟɬɶɦɢ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɛɴɟɞɢɧɹɬɶɫɹ ɞɥɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɢɝɪɵ ɢ ɬɪɭɞɚ, ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 
ɜɵɛɪɚɧɧɵɦ ɞɟɥɨɦ, ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ, ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ.  

 ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɢɡɦ, ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ 
ɫɬɚɪɲɢɦ.  

 ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɡɚɛɨɬɥɢɜɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɦɚɥɵɲɚɦ, ɩɨɠɢɥɵɦ ɥɸɞɹɦ; ɭɱɢɬɶ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɢɦ. 
  Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɬɚɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɤɚɤ ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɟ, ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɶ, ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨɫɬɶ, ɫɤɪɨɦɧɨɫɬɶ.  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɜɨɥɟɜɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ: ɭɦɟɧɢɟ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɠɟɥɚɧɢɹ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɟ 

ɧɨɪɦɵ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɜ ɫɜɨɢɯ ɩɨɫɬɭɩɤɚɯ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɩɪɢɦɟɪɭ. 
  ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ.  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɥɭɲɚɬɶ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɚ, ɧɟ ɩɟɪɟɛɢɜɚɬɶ ɛɟɡ ɧɚɞɨɛɧɨɫɬɢ.  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɩɨɤɨɣɧɨ ɨɬɫɬɚɢɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɦɧɟɧɢɟ.  
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 Ɉɛɨɝɚɳɚɬɶ ɫɥɨɜɚɪɶ ɮɨɪɦɭɥɚɦɢ ɫɥɨɜɟɫɧɨɣ ɜɟɠɥɢɜɨɫɬɢ (ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɢɟ, ɩɪɨɳɚɧɢɟ, ɩɪɨɫɶɛɵ, 
ɢɡɜɢɧɟɧɢɹ). 

  Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨɛ ɢɯ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɹɯ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ ɤ 
ɲɤɨɥɟ.  

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɠɟɥɚɧɢɟ ɭɱɢɬɶɫɹ ɜ ɲɤɨɥɟ. 
 Ɋɟɛɟɧɨɤ ɜ ɫɟɦɶɟ ɢ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɟ  
ȼɬɨɪɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (ɨɬ 2 ɞɨ 3 ɥɟɬ)  
Ɉɛɪɚɡ ə.  

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɟɛɟ, ɨɛ ɢɡɦɟɧɟɧɢɢ ɫɜɨɟɝɨ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɚ (ɜɡɪɨɫɥɟɧɢɢ) ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɧɚɱɚɥɨɦ ɩɨɫɟɳɟɧɢɹ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ; ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ 
ɭɦɟɧɢɟ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɢɦɹ. 

  Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɟɝɨ, ɤɚɤ ɢ ɜɫɟɯ ɞɟɬɟɣ, ɥɸɛɹɬ, ɨ ɧɟɦ 
ɡɚɛɨɬɹɬɫɹ; ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɟɝɨ ɧɭɠɞɚɦ, ɠɟɥɚɧɢɹɦ, 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦ.  
ɋɟɦɶɹ.  

 ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ, ɛɥɢɡɤɢɦ ɥɸɞɹɦ.  
 ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɢɦɟɧɚ ɱɥɟɧɨɜ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɢ.  

Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ.  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧɚɯ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ, ɟɝɨ ɨɛɳɧɨɫɬɢ ɫ ɞɨɦɨɦ 

(ɬɟɩɥɨ, ɭɸɬ, ɥɸɛɨɜɶ ɢ ɞɪ.) ɢ  ɨɬɥɢɱɢɹɯ ɨɬ ɞɨɦɚɲɧɟɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ (ɛɨɥɶɲɟ ɞɪɭɡɟɣ, ɢɝɪɭɲɟɤ, 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɬ. ɞ.). 

  Ɉɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɬɨ, ɜ ɤɚɤɨɣ ɱɢɫɬɨɣ, ɫɜɟɬɥɨɣ ɤɨɦɧɚɬɟ ɨɧɢ ɢɝɪɚɸɬ, ɤɚɤ ɦɧɨɝɨ ɜ 
ɧɟɣ ɹɪɤɢɯ, ɤɪɚɫɢɜɵɯ ɢɝɪɭɲɟɤ, ɤɚɤ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɡɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɤɪɨɜɚɬɤɢ.  

 ɇɚ ɩɪɨɝɭɥɤɟ ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɤɪɚɫɢɜɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɭɱɚɫɬɤɚ, 
ɭɞɨɛɧɨɟ ɞɥɹ ɢɝɪ ɢ ɨɬɞɵɯɚ.  

 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɝɪɭɩɩɵ, ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ.  
Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ)  
Ɉɛɪɚɡ ə.  

 ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɨɛɪɚɡ ə. ɋɨɨɛɳɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ, ɤɚɫɚɸɳɢɟɫɹ 
ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɢɯ ɫɜɟɞɟɧɢɹ (ɬɵ ɦɚɥɶɱɢɤ, ɭ ɬɟɛɹ ɫɟɪɵɟ ɝɥɚɡɚ, ɬɵ ɥɸɛɢɲɶ ɢɝɪɚɬɶ ɢ ɬ. ɩ.), ɜ 
ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɩɪɨɲɥɨɦ (ɧɟ ɭɦɟɥ ɯɨɞɢɬɶ, ɝɨɜɨɪɢɬɶ; ɟɥ ɢɡ ɛɭɬɵɥɨɱɤɢ) ɢ ɨ 
ɩɪɨɢɫɲɟɞɲɢɯ ɫ ɧɢɦɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ (ɫɟɣɱɚɫ ɭɦɟɟɲɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɡɚ ɫɬɨɥɨɦ, 
ɪɢɫɨɜɚɬɶ, ɬɚɧɰɟɜɚɬɶ; ɡɧɚɟɲɶ «ɜɟɠɥɢɜɵɟ» ɫɥɨɜɚ).  
ɋɟɦɶɹ.  

 Ȼɟɫɟɞɨɜɚɬɶ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɨ ɱɥɟɧɚɯ ɟɝɨ ɫɟɦɶɢ (ɤɚɤ ɡɨɜɭɬ, ɱɟɦ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ, ɤɚɤ ɢɝɪɚɸɬ ɫ 
ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɢ ɩɪ.).  
Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ.  

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɞɟɬɫɤɨɦɭ ɫɚɞɭ.  
 Ɉɛɪɚɳɚɬɶ ɢɯ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɤɪɚɫɨɬɭ ɢ ɭɞɨɛɫɬɜɨ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɤɨɦɧɚɬɵ, ɪɚɡɞɟɜɚɥɤɢ 

(ɫɜɟɬɥɵɟ ɫɬɟɧɵ, ɤɪɚɫɢɜɵɟ ɡɚɧɚɜɟɫɤɢ, ɭɞɨɛɧɚɹ ɦɟɛɟɥɶ, ɧɨɜɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɜ ɤɧɢɠɧɨɦ ɭɝɨɥɤɟ 
ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɪɚɫɫɬɚɜɥɟɧɵ ɤɧɢɝɢ ɫ ɹɪɤɢɦɢ ɤɚɪɬɢɧɤɚɦɢ).  

 Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ ɢ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟɦ ɭɱɚɫɬɤɚ ɞɥɹ ɢɝɪ ɢ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɹ 
ɟɝɨ ɤɪɚɫɨɬɭ, ɭɞɨɛɫɬɜɨ, ɜɟɫɟɥɭɸ, ɪɚɡɧɨɰɜɟɬɧɭɸ ɨɤɪɚɫɤɭ ɫɬɪɨɟɧɢɣ.  

 Ɉɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɧɚ ɢɯ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɢ ɤɪɚɫɨɬɭ.  
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 ȼɨɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɠɢɡɧɶ ɝɪɭɩɩɵ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɱɢɫɬɨɬɭ ɢ 
ɩɨɪɹɞɨɤ ɜ ɝɪɭɩɩɟ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɛɟɪɟɠɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɢɝɪɭɲɤɚɦ, ɤɧɢɝɚɦ, ɥɢɱɧɵɦ ɜɟɳɚɦ 
ɢ ɩɪ.  

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɨɛɳɧɨɫɬɢ, ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɥɹ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ. 
ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ ɢ ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɫɚɞɚ.  

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚɦ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ (ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ 
ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ ɫɟɫɬɪɚ, ɡɚɜɟɞɭɸɳɚɹ, ɫɬɚɪɲɢɣ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɢ ɞɪ.), ɢɯ ɬɪɭɞɭ; 
ɧɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɢɯ ɢɦɟɧɚ ɢ ɨɬɱɟɫɬɜɚ.  

ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ)  
Ɉɛɪɚɡ ə.  

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɪɨɫɬɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɟɝɨ ɩɪɨɲɥɨɦ, ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ ɢ 
ɛɭɞɭɳɟɦ («ɹ ɛɵɥ ɦɚɥɟɧɶɤɢɦ, ɹ ɪɚɫɬɭ, ɹ ɛɭɞɭ ɜɡɪɨɫɥɵɦ»).  

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨɛ ɢɯ ɩɪɚɜɚɯ (ɧɚ ɢɝɪɭ, ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ, ɧɨɜɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɞɪ.)  ɢ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɹɯ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ, ɞɨɦɚ, ɧɚ ɭɥɢɰɟ 
(ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɤɭɲɚɬɶ, ɨɞɟɜɚɬɶɫɹ, ɭɛɢɪɚɬɶ ɢɝɪɭɲɤɢ ɢ ɞɪ.).  

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɧ ɯɨɪɨɲɢɣ, ɱɬɨ ɟɝɨ ɥɸɛɹɬ.  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ ɝɟɧɞɟɪɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ (ɦɚɥɶɱɢɤɢ ɫɢɥɶɧɵɟ, ɫɦɟɥɵɟ; ɞɟɜɨɱɤɢ 

ɧɟɠɧɵɟ, ɠɟɧɫɬɜɟɧɧɵɟ). 
 ɋɟɦɶɹ.  

 ɍɝɥɭɛɥɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɫɟɦɶɟ, ɟɟ ɱɥɟɧɚɯ.  
 Ⱦɚɬɶ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ (ɫɵɧ, ɦɚɦɚ, ɩɚɩɚ, ɞɨɱɶ ɢ 

ɬ. ɞ.).  
 ɂɧɬɟɪɟɫɨɜɚɬɶɫɹ ɬɟɦ, ɤɚɤɢɟ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɩɨ ɞɨɦɭ ɟɫɬɶ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɭɛɢɪɚɬɶ ɢɝɪɭɲɤɢ, 

ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɧɚɤɪɵɜɚɬɶ ɧɚ ɫɬɨɥ ɢ ɬ. ɩ.). 
 Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ.  

 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɞɟɬɫɤɢɦ ɫɚɞɨɦ ɢ ɟɝɨ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚɦɢ.  
 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ.  
 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɧɚɜɵɤɢ ɛɟɪɟɠɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɜɟɳɚɦ, ɭɱɢɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢɯ ɩɨ 

ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ, ɫɬɚɜɢɬɶ ɧɚ ɦɟɫɬɨ.  
 Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɬɪɚɞɢɰɢɹɦɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ.  
 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨ ɫɟɛɟ ɤɚɤ ɨ ɱɥɟɧɟ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ 

ɨɛɳɧɨɫɬɢ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ.  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɢ ɝɪɭɩɩɵ ɢ ɡɚɥɚ, ɭɱɚɫɬɤɚ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 

ɫɚɞɚ (ɤɚɤ ɤɪɚɫɢɜɨ ɫɦɨɬɪɹɬɫɹ ɹɪɤɢɟ, ɧɚɪɹɞɧɵɟ ɢɝɪɭ ɤɢ, ɪɢɫɭɧɤɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɬ. ɩ.).  
 ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɤ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɸ ɢ ɩɨɫɢɥɶɧɨɦɭ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɢ ɝɪɭɩɩɵ, ɤ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɟɟ 

ɫɢɦɜɨɥɢɤɢ ɢ ɬɪɚɞɢɰɢɣ.  
ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ)  
Ɉɛɪɚɡ ə.  

 Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɛ ɢɡɦɟɧɟɧɢɢ ɩɨɡɢɰɢɢ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɜɡɪɨɫɥɟɧɢɟɦ 
(ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɦɥɚɞɲɢɯ, ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɢ ɩɨɦɨɳɶ ɫɬɚɪɲɢɦ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɩɨɠɢɥɵɦ ɥɸɞɹɦ 
ɢ ɬ. ɞ.).  

 ɑɟɪɟɡ ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɨɛɪɚɡɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɭɝɥɭɛɥɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨ ɫɟɛɟ ɜ 
ɩɪɨɲɥɨɦ, ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ ɢ ɛɭɞɭɳɟɦ.  

 Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɝɟɧɞɟɪɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ.  
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 ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ ɫɜɨɟɝɨ ɢ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɝɨ ɩɨɥɚ. 
ɋɟɦɶɹ.  

 ɍɝɥɭɛɥɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨ ɫɟɦɶɟ ɢ ɟɟ ɢɫɬɨɪɢɢ. 
  ɍɱɢɬɶ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɟɟ ɝɟɧɟɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɞɪɟɜɨ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɢɫɬɨɪɢɸ ɫɟɦɶɢ.  
 ɍɝɥɭɛɥɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɝɞɟ ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɪɨɞɢɬɟɥɢ, ɤɚɤ ɜɚɠɟɧ ɞɥɹ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɢɯ ɬɪɭɞ.  
 ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɩɨɫɢɥɶɧɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ. 
  ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɯ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ ɩɨ ɞɨɦɭ.                          

Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ.  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɛɥɢɠɚɣɲɟɣ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɟ: ɤ ɞɟɬɫɤɨɦɭ ɫɚɞɭ, 

ɞɨɦɭ, ɝɞɟ ɠɢɜɭɬ ɞɟɬɢ, ɭɱɚɫɬɤɭ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɢ ɞɪ. 
  Ɉɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɢɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɪɚɡɧɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ.  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɢ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ, ɭɱɢɬɶ ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ 

ɩɪɢɱɢɧɵ ɬɚɤɢɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ; ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɦɧɟɧɢɟ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɡɚɦɟɱɟɧɧɵɯ ɩɟɪɟɦɟɧ, 
ɜɧɨɫɢɬɶ ɫɜɨɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ ɨ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɜɚɪɢɚɧɬɚɯ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ.  

 ɉɨɞɜɨɞɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɨɰɟɧɤɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ. 
  ȼɵɡɵɜɚɬɶ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɱɢɫɬɨɬɭ ɢ ɩɨɪɹɞɨɤ ɜ ɝɪɭɩɩɟ, ɭɤɪɚɲɚɬɶ ɟɟ 

ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɪɢɫɭɧɤɚɦɢ. 
  ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɤ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɸ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɤɨɦɧɚɬɵ, ɡɚɥɚ ɤ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɦ.  
 ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɨɡɞɚɧɧɵɟ ɞɟɬɶɦɢ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɪɢɫɭɧɤɢ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ (ɩɬɢɱɤɢ, 

ɛɚɛɨɱɤɢ, ɫɧɟɠɢɧɤɢ, ɜɟɬɨɱɤɢ ɫ ɥɢɫɬɶɹɦɢ ɢ ɬ. ɩ.).  
 Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨ ɫɟɛɟ ɤɚɤ ɨ ɱɥɟɧɟ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɚɤɬɢɜɧɭɸ 

ɠɢɡɧɟɧɧɭɸ ɩɨɡɢɰɢɸ ɱɟɪɟɡ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ 
ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɞɪɭɝɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɝɪɭɩɩ, ɩɨɫɢɥɶɧɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɠɢɡɧɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ.  

 ɉɪɢɨɛɳɚɬɶ ɤ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ 
ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ (ɫɩɟɤɬɚɤɥɢ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ ɢ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɜɵɫɬɚɜɨɤ 
ɞɟɬɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ).  

ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɤ ɲɤɨɥɟ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 6 ɞɨ 7 ɥɟɬ)  
Ɉɛɪɚɡ ə.  

 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɨɛ ɢɡɦɟɧɟɧɢɢ ɩɨɡɢɰɢɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ (ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɫɟɳɚɟɬ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ, ɲɤɨɥɶɧɢɤ ɭɱɢɬɫɹ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ 
ɪɚɛɨɬɚɟɬ, ɩɨɠɢɥɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɩɟɪɟɞɚɟɬ ɫɜɨɣ ɨɩɵɬ ɞɪɭɝɢɦ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹɦ).  

 ɍɝɥɭɛɥɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨ ɫɟɛɟ ɜ ɩɪɨɲɥɨɦ, ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ ɢ ɛɭɞɭɳɟɦ.  
 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɝɟɧɞɟɪɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ, ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɜ ɦɚɥɶɱɢɤɚɯ ɢ 

ɞɟɜɨɱɤɚɯ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢɯ ɩɨɥɭ. 
 ɋɟɦɶɹ.  

 Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨɛ ɢɫɬɨɪɢɢ ɫɟɦɶɢ ɜ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɢɫɬɨɪɢɢ ɪɨɞɧɨɣ ɫɬɪɚɧɵ 
(ɪɨɥɶ ɤɚɠɞɨɝɨ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ ɜ ɪɚɡɧɵɟ ɩɟɪɢɨɞɵ ɢɫɬɨɪɢɢ ɫɬɪɚɧɵ).  

 Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨ ɜɨɢɧɫɤɢɯ ɧɚɝɪɚɞɚɯ ɞɟɞɭɲɟɤ, ɛɚɛɭɲɟɤ, ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 
  Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɟ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɚɞɪɟɫɚ ɢ ɬɟɥɟɮɨɧɚ, ɢɦɟɧ ɢ ɨɬɱɟɫɬɜ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɢɯ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ. Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ.  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɛɥɢɠɚɣɲɟɣ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɟ (ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ 

ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ, ɭɱɚɫɬɤɚ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ, ɩɚɪɤɚ, ɫɤɜɟɪɚ).  
 ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɪɚɞɭɸɳɢɟ ɝɥɚɡ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ (ɨɤɪɚɫɤɚ ɫɬɟɧ, 

ɦɟɛɟɥɶ, ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɭɱɚɫɬɤɚ ɢ ɬ. ɩ.).  
 ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ (ɦɢɧɢ-

ɦɭɡɟɟɜ, ɜɵɫɬɚɜɨɤ, ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɢ, ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɢɯ ɦɚɫɬɟɪɫɤɢɯ ɢ ɞɪ.); ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ 
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ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɨɤɪɭɠɚɸɳɭɸ ɫɪɟɞɭ, ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨɰɟɧɨɱɧɵɟ ɫɭɠɞɟɧɢɹ, 
ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɦɧɟɧɢɟ.  

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɟɛɟ ɤɚɤ ɨɛ ɚɤɬɢɜɧɨɦ ɱɥɟɧɟ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ: ɱɟɪɟɡ 
ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɯɜɚɬɵɜɚɸɳɟɣ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɢ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ; ɩɨɫɢɥɶɧɨɦ ɭɱɚɫɬɢɢ ɜ ɠɢɡɧɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ (ɚɞɚɩɬɚɰɢɹ ɦɥɚɞɲɢɯ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɦ, ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹɦ, ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɢ 
ɡɚ ɟɝɨ ɩɪɟɞɟɥɚɦɢ ɢ ɞɪ.).  

ɋɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɬɪɭɞɨɜɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ  
ȼɬɨɪɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (ɨɬ 2 ɞɨ 3 ɥɟɬ)  
ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ.  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɢɜɵɱɤɭ (ɫɧɚɱɚɥɚ ɩɨɞ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ) 

ɦɵɬɶ ɪɭɤɢ ɩɨ ɦɟɪɟ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ ɢ ɩɟɪɟɞ ɟɞɨɣ, ɧɚɫɭɯɨ ɜɵɬɢɪɚɬɶ ɥɢɰɨ ɢ ɪɭɤɢ ɥɢɱɧɵɦ 
ɩɨɥɨɬɟɧɰɟɦ.  
 ɍɱɢɬɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɫɟɛɹ ɜ ɩɨɪɹɞɨɤ; ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ (ɧɨɫɨɜɵɦ ɩɥɚɬɤɨɦ, ɫɚɥɮɟɬɤɨɣ, ɩɨɥɨɬɟɧɰɟɦ, ɪɚɫɱɟɫɤɨɣ, 
ɝɨɪɲɤɨɦ). 
  Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɟɞɵ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɞɟɪɠɚɬɶ ɥɨɠɤɭ. 

 ɋɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ.  
 ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɨɞɟɜɚɬɶɫɹ ɢ ɪɚɡɞɟɜɚɬɶɫɹ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ; ɩɪɢ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ 
ɩɨɦɨɳɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɫɧɢɦɚɬɶ ɨɞɟɠɞɭ, ɨɛɭɜɶ (ɪɚɫɫɬɟɝɢɜɚɬɶ ɩɭɝɨɜɢɰɵ ɫɩɟɪɟɞɢ, ɡɚɫɬɟɠɤɢ ɧɚ 
ɥɢɩɭɱɤɚɯ); ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɫɧɹɬɭɸ ɨɞɟɠɞɭ.  
 ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɤ ɨɩɪɹɬɧɨɫɬɢ.  

Ɉɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɩɨɥɟɡɧɵɣ ɬɪɭɞ.  
 ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɯ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ: ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ 
ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɢ ɩɨɞ ɟɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ ɪɚɫɫɬɚɜɥɹɬɶ ɯɥɟɛɧɢɰɵ (ɛɟɡ ɯɥɟɛɚ), ɫɚɥɮɟɬɧɢɰɵ, 
ɪɚɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɥɨɠɤɢ ɢ ɩɪ.  
 ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɩɨɪɹɞɨɤ ɜ ɢɝɪɨɜɨɣ ɤɨɦɧɚɬɟ, ɩɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɢɝɪ ɪɚɫɫɬɚɜɥɹɬɶ 
ɢɝɪɨɜɨɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɩɨ ɦɟɫɬɚɦ.  

ɍɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɬɪɭɞɭ ɜɡɪɨɫɥɵɯ.  
 ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɞɟɬɟɣ ɤ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. 
  Ɉɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɢ ɤɚɤ ɞɟɥɚɟɬ ɜɡɪɨɫɥɵɣ (ɤɚɤ ɭɯɚɠɢɜɚɟɬ ɡɚ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ 
(ɩɨɥɢɜɚɟɬ) ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ (ɤɨɪɦɢɬ); ɤɚɤ ɞɜɨɪɧɢɤ ɩɨɞɦɟɬɚɟɬ ɞɜɨɪ, ɭɛɢɪɚɟɬ ɫɧɟɝ; ɤɚɤ ɫɬɨɥɹɪ 
ɱɢɧɢɬ ɛɟɫɟɞɤɭ ɢ ɬ.ɞ.), ɡɚɱɟɦ ɨɧ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɬɟ ɢɥɢ ɢɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 
  ɍɱɢɬɶ ɭɡɧɚɜɚɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ (ɩɨɦɨɳɧɢɤ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ 
ɦɨɟɬ ɩɨɫɭɞɭ, ɩɪɢɧɨɫɢɬ ɟɞɭ, ɦɟɧɹɟɬ ɩɨɥɨɬɟɧɰɚ).  

Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ)  
Ʉɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ.   
 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ- ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ 
ɧɚɜɵɤɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɟɞɵ, ɭɦɵɜɚɧɢɹ.  
 ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɫɜɨɢɦ ɜɧɟɲɧɢɦ ɜɢɞɨɦ; ɭɱɢɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɦɵɥɨɦ, ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɦɵɬɶ ɪɭɤɢ, ɥɢɰɨ, ɭɲɢ; ɧɚɫɭɯɨ ɜɵɬɢɪɚɬɶɫɹ ɩɨɫɥɟ ɭɦɵɜɚɧɢɹ, ɜɟɲɚɬɶ 
ɩɨɥɨɬɟɧɰɟ ɧɚ ɦɟɫɬɨ, ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɪɚɫɱɟɫɤɨɣ ɢ ɧɨɫɨɜɵɦ ɩɥɚɬɤɨɦ. 
  Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚ ɫɬɨɥɨɦ: ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɫɬɨɥɨɜɨɣ ɢ ɱɚɣɧɨɣ ɥɨɠɤɚɦɢ, ɜɢɥɤɨɣ, ɫɚɥɮɟɬɤɨɣ; ɧɟ ɤɪɨɲɢɬɶ ɯɥɟɛ, 
ɩɟɪɟɠɟɜɵɜɚɬɶ ɩɢɳɭ ɫ ɡɚɤɪɵɬɵɦ ɪɬɨɦ, ɧɟ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ ɫ ɩɨɥɧɵɦ ɪɬɨɦ. 

 ɋɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ.  
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 ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɞɟɜɚɬɶɫɹ ɢ ɪɚɡɞɟɜɚɬɶɫɹ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɧɚɞɟɜɚɬɶ ɢ ɫɧɢɦɚɬɶ ɨɞɟɠɞɭ, ɪɚɫɫɬɟɝɢɜɚɬɶ ɢ ɡɚɫɬɟɝɢɜɚɬɶ ɩɭɝɨɜɢɰɵ, 
ɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶ, ɜɟɲɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɨɞɟɠɞɵ ɢ ɬ. ɩ.). 
  ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɨɩɪɹɬɧɨɫɬɢ, ɭɦɟɧɢɟ ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɧɟɩɨɪɹɞɨɤ ɜ ɨɞɟɠɞɟ ɢ ɭɫɬɪɚɧɹɬɶ 
ɟɝɨ ɩɪɢ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. 

 Ɉɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɩɨɥɟɡɧɵɣ ɬɪɭɞ.  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɩɨɫɢɥɶɧɨɦ ɬɪɭɞɟ, ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ 
ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ.  
 ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɦɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɩɨɪɭɱɟɧɢɣ: 
ɝɨɬɨɜɢɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ (ɤɢɫɬɢ, ɞɨɫɤɢ ɞɥɹ ɥɟɩɤɢ ɢ ɩɪ.), ɩɨɫɥɟ ɢɝɪɵ ɭɛɢɪɚɬɶ ɧɚ 
ɦɟɫɬɨ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ.  
 ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɨɪɹɞɨɤ ɢ ɱɢɫɬɨɬɭ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɢ ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ.  
 ȼɨ ɜɬɨɪɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɝɨɞɚ ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɭɦɟɧɢɹ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɩɪɢ 
ɞɟɠɭɪɫɬɜɟ ɩɨ ɫɬɨɥɨɜɨɣ (ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɧɚɤɪɵɜɚɬɶ ɫɬɨɥ ɤ ɨɛɟɞɭ: ɪɚɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɥɨɠɤɢ, 
ɪɚɫɫɬɚɜɥɹɬɶ ɯɥɟɛɧɢɰɵ (ɛɟɡ ɯɥɟɛɚ), ɬɚɪɟɥɤɢ, ɱɚɲɤɢ ɢ ɬ. ɩ.).  

Ɍɪɭɞ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ.  
 ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɭɯɨɞɟ ɡɚ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ ɜ ɭɝɨɥɤɟ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɢ ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ: ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɤɨɪɦɢɬɶ ɪɵɛ, ɩɬɢɰ, ɩɨɥɢɜɚɬɶ ɤɨɦɧɚɬɧɵɟ 
ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɧɚ ɝɪɹɞɤɚɯ, ɫɚɠɚɬɶ ɥɭɤ, ɫɨɛɢɪɚɬɶ ɨɜɨɳɢ, ɪɚɫɱɢɳɚɬɶ ɞɨɪɨɠɤɢ ɨɬ ɫɧɟɝɚ, 
ɫɱɢɳɚɬɶ ɫɧɟɝ ɫɨ ɫɤɚɦɟɟɤ.  
 ɍɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɬɪɭɞɭ ɜɡɪɨɫɥɵɯ.  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɬɪɭɞɭ ɜɡɪɨɫɥɵɯ.  
 Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨ ɩɨɧɹɬɧɵɯ ɢɦ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɯ (ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ, ɩɨɦɨɳɧɢɤ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ, ɜɪɚɱ, ɩɪɨɞɚɜɟɰ, ɩɨɜɚɪ, ɲɨɮɟɪ, ɫɬɪɨɢɬɟɥɶ), 
ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɢ ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɯ ɬɪɭɞɚ.  
 ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɥɸɞɹɦ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ.  
 ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɩɨɦɨɳɶ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɛɟɪɟɠɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɢɯ ɬɪɭɞɚ.  

ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ)  
Ʉɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ.  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɨɩɪɹɬɧɨɫɬɶ, ɩɪɢɜɵɱɤɭ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɫɜɨɢɦ ɜɧɟɲɧɢɦ 
ɜɢɞɨɦ.  
 ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɩɪɢɜɵɱɤɭ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɭɦɵɜɚɬɶɫɹ, ɦɵɬɶ ɪɭɤɢ ɫ ɦɵɥɨɦ ɩɟɪɟɞ ɟɞɨɣ, 
ɩɨ ɦɟɪɟ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ, ɩɨɫɥɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɬɭɚɥɟɬɨɦ.  
 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɪɚɫɱɟɫɤɨɣ, ɧɨɫɨɜɵɦ ɩɥɚɬɤɨɦ; ɩɪɢ ɤɚɲɥɟ ɢ ɱɢɯɚɧɢɢ 
ɨɬɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶɫɹ, ɩɪɢɤɪɵɜɚɬɶ ɪɨɬ ɢ ɧɨɫ ɧɨɫɨɜɵɦ ɩɥɚɬɤɨɦ.  
 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ ɩɢɳɢ: ɭɦɟɧɢɟ ɛɪɚɬɶ ɩɢɳɭ 
ɩɨɧɟɦɧɨɝɭ, ɯɨɪɨɲɨ ɩɟɪɟɠɟɜɵɜɚɬɶ, ɟɫɬɶ ɛɟɫɲɭɦɧɨ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɫɬɨɥɨɜɵɦɢ 
ɩɪɢɛɨɪɚɦɢ (ɥɨɠɤɚ, ɜɢɥɤɚ), ɫɚɥɮɟɬɤɨɣ, ɩɨɥɨɫɤɚɬɶ ɪɨɬ ɩɨɫɥɟ ɟɞɵ. 

 ɋɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ.  
 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɞɟɜɚɬɶɫɹ, ɪɚɡɞɟɜɚɬɶɫɹ.  
 ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɢ ɜɟɲɚɬɶ ɨɞɟɠɞɭ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ 
ɟɟ ɜ ɩɨɪɹɞɨɤ (ɱɢɫɬɢɬɶ, ɩɪɨɫɭɲɢɜɚɬɶ).  
 ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɛɵɬɶ ɚɤɤɭɪɚɬɧɵɦ, ɨɩɪɹɬɧɵɦ.  
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 ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɝɨɬɨɜɢɬɶ ɫɜɨɟ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ ɢ ɭɛɢɪɚɬɶ ɟɝɨ ɩɨɫɥɟ 
ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɪɢɫɨɜɚɧɢɟɦ, ɥɟɩɤɨɣ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɟɣ (ɦɵɬɶ ɛɚɧɨɱɤɢ, ɤɢɫɬɢ, ɩɪɨɬɢɪɚɬɶ 
ɫɬɨɥ ɢ ɬ. ɞ.)  
 Ɉɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɩɨɥɟɡɧɵɣ ɬɪɭɞ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ 
ɬɪɭɞɭ, ɠɟɥɚɧɢɟ ɬɪɭɞɢɬɶɫɹ. 
  Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɩɨɪɭɱɟɧɧɨɦɭ ɡɚɞɚɧɢɸ (ɭɦɟɧɢɟ ɢ ɠɟɥɚɧɢɟ 
ɞɨɜɨɞɢɬɶ ɞɟɥɨ ɞɨ ɤɨɧɰɚ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɫɞɟɥɚɬɶ ɟɝɨ ɯɨɪɨɲɨ). 
  ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɟ ɩɨɪɭɱɟɧɢɹ, 
ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫɜɨɟɝɨ ɬɪɭɞɚ ɞɥɹ ɞɪɭɝɢɯ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ 
ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɨ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, 
ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɨ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ. 
  ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɜ ɨɤɚɡɚɧɢɢ ɩɨɦɨɳɢ ɬɨɜɚɪɢɳɚɦ, ɜɡɪɨɫɥɵɦ.  
 ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɩɨɪɹɞɨɤ ɜ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɤɨɦɧɚɬɟ ɢ ɧɚ 
ɭɱɚɫɬɤɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ: ɭɛɢɪɚɬɶ ɧɚ ɦɟɫɬɨ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɢɝɪɭɲɤɢ; ɩɨɦɨɝɚɬɶ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɸ ɩɨɞɤɥɟɢɜɚɬɶ ɤɧɢɝɢ, ɤɨɪɨɛɤɢ.  

 ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɞɟɠɭɪɧɵɯ ɩɨ ɫɬɨɥɨɜɨɣ: 
ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɪɚɫɫɬɚɜɥɹɬɶ ɯɥɟɛɧɢɰɵ, ɱɚɲɤɢ ɫ ɛɥɸɞɰɚɦɢ, ɝɥɭɛɨɤɢɟ ɬɚɪɟɥɤɢ, ɫɬɚɜɢɬɶ 
ɫɚɥɮɟɬɧɢɰɵ, ɪɚɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɫɬɨɥɨɜɵɟ ɩɪɢɛɨɪɵ (ɥɨɠɤɢ, ɜɢɥɤɢ, ɧɨɠɢ).  
Ɍɪɭɞ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ.  
 ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɭɯɚɠɢɜɚɬɶ ɡɚ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ; ɩɨɥɢɜɚɬɶ ɪɚɫɬɟɧɢɹ, 
ɤɨɪɦɢɬɶ ɪɵɛ, ɦɵɬɶ ɩɨɢɥɤɢ, ɧɚɥɢɜɚɬɶ ɜ ɧɢɯ ɜɨɞɭ, ɤɥɚɫɬɶ ɤɨɪɦ ɜ ɤɨɪɦɭɲɤɢ (ɩɪɢ ɭɱɚɫɬɢɢ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ). 
  ȼ ɜɟɫɟɧɧɢɣ, ɥɟɬɧɢɣ ɢ ɨɫɟɧɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞɵ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɨɫɢɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɧɚ 
ɨɝɨɪɨɞɟ ɢ ɜ ɰɜɟɬɧɢɤɟ (ɩɨɫɟɜ ɫɟɦɹɧ, ɩɨɥɢɜ, ɫɛɨɪ ɭɪɨɠɚɹ); ɜ ɡɢɦɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ — ɤ ɪɚɫɱɢɫɬɤɟ 
ɫɧɟɝɚ.  
 ɉɪɢɨɛɳɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɪɚɛɨɬɟ ɩɨ ɜɵɪɚɳɢɜɚɧɢɸ ɡɟɥɟɧɢ ɞɥɹ ɤɨɪɦɚ ɩɬɢɰɚɦ ɜ ɡɢɦɧɟɟ 
ɜɪɟɦɹ; ɤ ɩɨɞɤɨɪɦɤɟ ɡɢɦɭɸɳɢɯ ɩɬɢɰ.  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɸ ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɜ ɩɨɪɹɞɨɤ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɟ 
ɜ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ (ɨɱɢɳɚɬɶ, ɩɪɨɫɭɲɢɜɚɬɶ, ɨɬɧɨɫɢɬɶ ɜ ɨɬɜɟɞɟɧɧɨɟ 
ɦɟɫɬɨ). ɍɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɬɪɭɞɭ ɜɡɪɨɫɥɵɯ.  
 Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɦɢ ɛɥɢɡɤɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɢɯ ɬɪɭɞɚ.  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɦ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ.  
ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ)  
Ʉɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ.  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɢɜɵɱɤɭ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɱɢɫɬɨɬɨɣ ɬɟɥɚ, ɨɩɪɹɬɧɨɫɬɶɸ ɨɞɟɠɞɵ, 
ɩɪɢɱɟɫɤɢ; ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɱɢɫɬɢɬɶ ɡɭɛɵ, ɭɦɵɜɚɬɶɫɹ, ɩɨ ɦɟɪɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɦɵɬɶ ɪɭɤɢ, 
ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɱɢɫɬɨɬɨɣ ɧɨɝɬɟɣ; ɩɪɢ ɤɚɲɥɟ ɢ ɱɢɯɚɧɢɢ ɡɚɤɪɵɜɚɬɶ ɪɨɬ ɢ ɧɨɫ ɩɥɚɬɤɨɦ. 
  Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɭɫɬɪɚɧɹɬɶ ɧɟɩɨɪɹɞɨɤ ɜ ɫɜɨɟɦ 
ɜɧɟɲɧɟɦ ɜɢɞɟ.  
 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɤɭɥɶɬɭɪɭ ɟɞɵ: ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɫɬɨɥɨɜɵɦɢ 
ɩɪɢɛɨɪɚɦɢ (ɜɢɥɤɨɣ, ɧɨɠɨɦ); ɟɫɬɶ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ, ɛɟɫɲɭɦɧɨ, ɫɨɯɪɚɧɹɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɨɫɚɧɤɭ ɡɚ 
ɫɬɨɥɨɦ; ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɫ ɩɪɨɫɶɛɨɣ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɢɬɶ.  
ɋɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ.  
 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɛɵɫɬɪɨ, ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɨɞɟɜɚɬɶɫɹ ɢ ɪɚɡɞɟɜɚɬɶɫɹ, ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɨɪɹɞɨɤ ɜ 
ɫɜɨɟɦ ɲɤɚɮɭ (ɪɚɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɨɞɟɠɞɭ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɦɟɫɬɚ), ɨɩɪɹɬɧɨ ɡɚɩɪɚɜɥɹɬɶ ɩɨɫɬɟɥɶ. 
ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɝɨɬɨɜɢɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɩɨɫɨɛɢɹ ɤ 
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ɡɚɧɹɬɢɸ, ɭɱɢɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɪɚɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ 
ɡɚɧɹɬɢɣ, ɭɛɢɪɚɬɶ ɢɯ, ɦɵɬɶ ɤɢɫɬɨɱɤɢ, ɪɨɡɟɬɤɢ ɞɥɹ ɤɪɚɫɨɤ, ɩɚɥɢɬɪɭ, ɩɪɨɬɢɪɚɬɶ ɫɬɨɥɵ. 
Ɉɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɩɨɥɟɡɧɵɣ ɬɪɭɞ.  
 ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɬɪɭɞɭ, ɠɟɥɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɩɨɫɢɥɶɧɵɟ ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɩɨɪɭɱɟɧɢɹ.  
 Ɋɚɡɴɹɫɧɹɬɶ ɞɟɬɹɦ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɢɯ ɬɪɭɞɚ.  
 ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɬɪɭɞɚ.  
 ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ, ɭɦɟɧɢɟ ɞɨɜɨɞɢɬɶ ɧɚɱɚɬɨɟ ɞɟɥɨ 
ɞɨ ɤɨɧɰɚ.  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɬɪɭɞɚ.  
 Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɤɨɧɨɦɧɵɦɢ ɩɪɢɟɦɚɦɢ ɪɚɛɨɬɵ. 
  ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɤɭɥɶɬɭɪɭ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɛɟɪɟɠɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦ ɢ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɦ.  
 ɍɱɢɬɶ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɬɵ (ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ).  
 ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɞɪɭɠɟɫɤɢɟ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɞɟɬɶɦɢ; ɩɪɢɜɵɱɤɭ ɢɝɪɚɬɶ, 
ɬɪɭɞɢɬɶɫɹ, ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɫɨɨɛɳɚ.  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ. 

  Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ (ɷɥɟɦɟɧɬɵ) ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
  ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɭɸ ɡɚɞɚɱɭ (ɱɬɨ ɧɭɠɧɨ 

ɞɟɥɚɬɶ), ɫɩɨɫɨɛɵ ɟɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ (ɤɚɤ ɞɟɥɚɬɶ); ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭɫɢɞɱɢɜɨɫɬɶ; ɭɱɢɬɶ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, ɰɟɥɟɭɫɬɪɟɦɥɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ ɤɨɧɟɱɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ. 

  ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɩɨɪɹɞɨɤ ɜ ɝɪɭɩɩɟ: ɩɪɨɬɢɪɚɬɶ 
ɢɝɪɭɲɤɢ, ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɢ ɬ. ɩ. 

  Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɧɚɜɨɞɢɬɶ ɩɨɪɹɞɨɤ ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ (ɩɨɞɦɟɬɚɬɶ ɢ ɨɱɢɳɚɬɶ 
ɞɨɪɨɠɤɢ ɨɬ ɦɭɫɨɪɚ, ɡɢɦɨɣ — ɨɬ ɫɧɟɝɚ, ɩɨɥɢɜɚɬɶ ɩɟɫɨɤ ɜ ɩɟɫɨɱɧɢɰɟ ɢ ɩɪ.). 

  ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɞɨɛɪɨɫɨɜɟɫɬɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɞɟɠɭɪɧɵɯ ɩɨ ɫɬɨɥɨɜɨɣ: ɫɟɪɜɢɪɨɜɚɬɶ 
ɫɬɨɥ, ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɟɝɨ ɜ ɩɨɪɹɞɨɤ ɩɨɫɥɟ ɟɞɵ. 

 Ɍɪɭɞ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ.  
 ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɨɪɭɱɟɧɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɭɯɨɞɨɦ ɡɚ ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ ɢ 

ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ ɜ ɭɝɨɥɤɟ ɩɪɢɪɨɞɵ; ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɞɟɠɭɪɧɨɝɨ ɜ ɭɝɨɥɤɟ ɩɪɢɪɨɞɵ (ɩɨɥɢɜɚɬɶ 
ɤɨɦɧɚɬɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɪɵɯɥɢɬɶ ɩɨɱɜɭ ɢ ɬ. ɞ.). 

 ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɨɦɨɳɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɢ ɩɨɫɢɥɶɧɨɦɭ ɬɪɭɞɭ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ: ɨɫɟɧɶɸ — ɤ ɭɛɨɪɤɟ 
ɨɜɨɳɟɣ ɧɚ ɨɝɨɪɨɞɟ, ɫɛɨɪɭ ɫɟɦɹɧ, ɩɟɪɟɫɚɠɢɜɚɧɢɸ ɰɜɟɬɭɳɢɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɢɡ ɝɪɭɧɬɚ ɜ ɭɝɨɥɨɤ 
ɩɪɢɪɨɞɵ; ɡɢɦɨɣ — ɤ ɫɝɪɟɛɚɧɢɸ ɫɧɟɝɚ ɤ ɫɬɜɨɥɚɦ ɞɟɪɟɜɶɟɜ ɢ ɤɭɫɬɚɪɧɢɤɚɦ, ɜɵɪɚɳɢɜɚɧɢɸ 
ɡɟɥɟɧɨɝɨ ɤɨɪɦɚ ɞɥɹ ɩɬɢɰ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ (ɨɛɢɬɚɬɟɥɟɣ ɭɝɨɥɤɚ ɩɪɢɪɨɞɵ), ɩɨɫɚɞɤɟ ɤɨɪɧɟɩɥɨɞɨɜ, 
ɤ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɮɢɝɭɪ ɢ ɩɨɫɬɪɨɟɤ ɢɡ ɫɧɟɝɚ; ɜɟɫɧɨɣ — ɤ ɩɨɫɟɜɭ ɫɟɦɹɧ ɨɜɨɳɟɣ, ɰɜɟɬɨɜ, ɜɵɫɚɞɤɟ 
ɪɚɫɫɚɞɵ; ɥɟɬɨɦ — ɤ ɪɵɯɥɟɧɢɸ ɩɨɱɜɵ, ɩɨɥɢɜɤɟ ɝɪɹɞɨɤ ɢ ɤɥɭɦɛ.  

 ɍɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɬɪɭɞɭ ɜɡɪɨɫɥɵɯ.  
 Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɬɪɭɞɟ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɯ ɬɪɭɞɚ, ɟɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ.  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɛɟɪɟɠɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɫɞɟɥɚɧɨ ɪɭɤɚɦɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ.  
 ɉɪɢɜɢɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɱɭɜɫɬɜɨ ɛɥɚɝɨɞɚɪɧɨɫɬɢ ɤ ɥɸɞɹɦ ɡɚ ɢɯ ɬɪɭɞ. 
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 ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɤ ɲɤɨɥɟ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 6 ɞɨ 7 ɥɟɬ)  
Ʉɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ.  

 ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɩɪɢɜɵɱɤɭ ɛɵɫɬɪɨ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɭɦɵɜɚɬɶɫɹ, ɧɚɫɭɯɨ ɜɵɬɢɪɚɬɶɫɹ, ɩɨɥɶɡɭɹɫɶ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɩɨɥɨɬɟɧɰɟɦ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɱɢɫɬɢɬɶ ɡɭɛɵ, ɩɨɥɨɫɤɚɬɶ ɪɨɬ ɩɨɫɥɟ ɟɞɵ, 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɧɨɫɨɜɵɦ ɩɥɚɬɤɨɦ ɢ ɪɚɫɱɟɫɤɨɣ. 

  Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɫɬɨɥɨɜɵɦɢ ɩɪɢɛɨɪɚɦɢ; ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɟɫɬɢ 
ɫɟɛɹ ɡɚ ɫɬɨɥɨɦ; ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɫ ɩɪɨɫɶɛɨɣ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɢɬɶ. 

  Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɱɢɫɬɨɬɨɣ ɨɞɟɠɞɵ ɢ ɨɛɭɜɢ, ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɢ ɭɫɬɪɚɧɹɬɶ ɧɟɩɨɪɹɞɨɤ 
ɜ ɫɜɨɟɦ ɜɧɟɲɧɟɦ ɜɢɞɟ, ɬɚɤɬɢɱɧɨ ɫɨɨɛɳɚɬɶ ɬɨɜɚɪɢɳɭ ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɱɬɨ-ɬɨ ɩɨɩɪɚɜɢɬɶ ɜ 
ɤɨɫɬɸɦɟ, ɩɪɢɱɟɫɤɟ.  

ɋɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ.  
 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢ ɛɵɫɬɪɨ ɨɞɟɜɚɬɶɫɹ ɢ ɪɚɡɞɟɜɚɬɶɫɹ, ɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɜ ɲɤɚɮ 

ɨɞɟɠɞɭ, ɫɬɚɜɢɬɶ ɧɚ ɦɟɫɬɨ ɨɛɭɜɶ, ɫɭɲɢɬɶ ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɦɨɤɪɵɟ ɜɟɳɢ, ɭɯɚɠɢɜɚɬɶ ɡɚ 
ɨɛɭɜɶɸ (ɦɵɬɶ, ɩɪɨɬɢɪɚɬɶ, ɱɢɫɬɢɬɶ). 

  Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɛɵɫɬɪɨ ɢ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɭɛɢɪɚɬɶ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɩɨɫɬɟɥɶ ɩɨɫɥɟ 
ɫɧɚ.  

 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɝɨɬɨɜɢɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɩɨɫɨɛɢɹ ɤ 
ɡɚɧɹɬɢɸ, ɛɟɡ ɧɚɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɭɛɢɪɚɬɶ ɫɜɨɟ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ.  

Ɉɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɩɨɥɟɡɧɵɣ ɬɪɭɞ.  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ.  
 ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɪɚɬɟɥɶɧɨ, ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨɪɭɱɟɧɢɹ, ɛɟɪɟɱɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ 

ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɭɛɢɪɚɬɶ ɢɯ ɧɚ ɦɟɫɬɨ ɩɨɫɥɟ ɪɚɛɨɬɵ.  
 ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚɪɚɜɧɟ ɫɨ ɜɫɟɦɢ, 

ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɛɵɬɶ ɩɨɥɟɡɧɵɦɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ, ɪɚɞɨɜɚɬɶɫɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɬɪɭɞɚ.  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɛɴɟɞɢɧɹɬɶɫɹ ɞɥɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɢɝɪɵ ɢ ɬɪɭɞɚ, ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ 

ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɩɨɦɨɳɶ.  
 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɬɪɭɞɨɜɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɬɛɢɪɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɞɟɥɚɬɶ ɧɟɫɥɨɠɧɵɟ ɡɚɝɨɬɨɜɤɢ.  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɩɨɪɹɞɨɤ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɢ ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ: ɩɪɨɬɢɪɚɬɶ ɢ ɦɵɬɶ 

ɢɝɪɭɲɤɢ, ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ  ɪɟɦɨɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɤɧɢɝɢ, ɢɝɪɭɲɤɢ 
(ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɤɧɢɝɢ ɢ ɢɝɪɭɲɤɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɦɥɚɞɲɢɯ ɝɪɭɩɩ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ).  

 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɭɱɢɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɧɚɜɨɞɢɬɶ ɩɨɪɹɞɨɤ ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ: ɩɨɞɦɟɬɚɬɶ 
ɢ ɨɱɢɳɚɬɶ ɞɨɪɨɠɤɢ ɨɬ ɦɭɫɨɪɚ, ɡɢɦɨɣ — ɨɬ ɫɧɟɝɚ, ɩɨɥɢɜɚɬɶ ɩɟɫɨɤ ɜ ɩɟɫɨɱɧɢɰɟ; ɭɤɪɚɲɚɬɶ 
ɭɱɚɫɬɨɤ ɤ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɦ.  

 ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɞɨɛɪɨɫɨɜɟɫɬɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɞɟɠɭɪɧɵɯ ɩɨ ɫɬɨɥɨɜɨɣ: ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ 
ɫɟɪɜɢɪɨɜɚɬɶ ɫɬɨɥɵ ɢ ɜɵɬɢɪɚɬɶ ɢɯ ɩɨɫɥɟ ɟɞɵ, ɩɨɞɦɟɬɚɬɶ ɩɨɥ.  

 ɉɪɢɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɠɟɥɚɧɢɟ ɭɱɢɬɶɫɹ ɜ ɲɤɨɥɟ.  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɭɦɟɧɢɟ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɫɥɭɲɚɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ, 

ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɦɭ ɢɦ ɩɥɚɧɭ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɭɸ ɡɚɞɚɱɭ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɜɨɟɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ). 

 Ɍɪɭɞ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ.  
 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɞɟɠɭɪɧɨɝɨ ɜ 

ɭɝɨɥɤɟ ɩɪɢɪɨɞɵ: ɩɨɥɢɜɚɬɶ ɤɨɦɧɚɬɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɪɵɯɥɢɬɶ ɩɨɱɜɭ, ɦɵɬɶ ɤɨɪɦɭɲɤɢ, ɝɨɬɨɜɢɬɶ 
ɤɨɪɦ ɞɥɹ ɪɵɛ, ɩɬɢɰ, ɦɨɪɫɤɢɯ ɫɜɢɧɨɤ ɢ ɬ. ɩ. 
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  ɉɪɢɜɢɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɬɪɭɞɭ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ, ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɢɯ ɤ ɩɨɫɢɥɶɧɨɦɭ ɭɱɚɫɬɢɸ: 
ɨɫɟɧɶɸ — ɤ ɭɛɨɪɤɟ ɨɜɨɳɟɣ ɫ ɨɝɨɪɨɞɚ, ɫɛɨɪɭ ɫɟɦɹɧ, ɜɵɤɚɩɵɜɚɧɢɸ ɥɭɤɨɜɢɰ, ɤɥɭɛɧɟɣ 
ɰɜɟɬɨɜ, ɩɟɪɟɤɚɩɵɜɚɧɢɸ ɝɪɹɞɨɤ, ɩɟɪɟɫɚɠɢɜɚɧɢɸ ɰɜɟɬɭɳɢɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɢɡ ɝɪɭɧɬɚ ɜ ɭɝɨɥɨɤ 
ɩɪɢɪɨɞɵ; ɡɢɦɨɣ — ɤ ɫɝɪɟɛɚɧɢɸ ɫɧɟɝɚ ɤ ɫɬɜɨɥɚɦ ɞɟɪɟɜɶɟɜ ɢ ɤɭɫɬɚɪɧɢɤɚɦ, ɜɵɪɚɳɢɜɚɧɢɸ 
ɡɟɥɟɧɨɝɨ ɤɨɪɦɚ ɞɥɹ ɩɬɢɰ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ (ɨɛɢɬɚɬɟɥɟɣ ɭɝɨɥɤɚ ɩɪɢɪɨɞɵ), ɩɨɫɚɞɤɟ ɤɨɪɧɟɩɥɨɞɨɜ, 
ɜɵɪɚɳɢɜɚɧɢɸ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɰɜɟɬɨɜ ɤ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɦ; ɜɟɫɧɨɣ — ɤ ɩɟɪɟɤɚɩɵɜɚɧɢɸ 
ɡɟɦɥɢ ɧɚ ɨɝɨɪɨɞɟ ɢ ɜ ɰɜɟɬɧɢɤɟ, ɤ ɩɨɫɟɜɭ ɫɟɦɹɧ (ɨɜɨɳɟɣ, ɰɜɟɬɨɜ), ɜɵɫɚɞɤɟ ɪɚɫɫɚɞɵ; ɥɟɬɨɦ 
— ɤ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɪɵɯɥɟɧɢɢ ɩɨɱɜɵ, ɩɪɨɩɨɥɤɟ ɢ ɨɤɭɱɢɜɚɧɢɢ, ɩɨɥɢɜɟ ɝɪɹɞɨɤ ɢ ɤɥɭɦɛ.  

 ɍɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɬɪɭɞɭ ɜɡɪɨɫɥɵɯ.  
 Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɪɭɞɟ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɨ ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɢɯ ɬɪɭɞɚ ɞɥɹ ɨɛɳɟɫɬɜɚ.  
 ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɥɸɞɹɦ ɬɪɭɞɚ. 
  ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɦɢ. 

 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɦ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɤ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɦ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ 
ɦɟɫɬɭ ɢɯ ɪɚɛɨɬɵ.  

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ  
ȼɬɨɪɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (ɨɬ 2 ɞɨ 3 ɥɟɬ)  
Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ.  

 Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ (ɧɟ ɩɨɞɯɨɞɢɬɶ ɤ 
ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɦ ɠɢɜɨɬɧɵɦ, ɧɟ ɝɥɚɞɢɬɶ ɢɯ, ɧɟ ɞɪɚɡɧɢɬɶ; ɧɟ ɪɜɚɬɶ ɢ ɧɟ ɛɪɚɬɶ ɜ ɪɨɬ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɢ 
ɩɪ.). Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ.  

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɦɚɲɢɧɚɯ, ɭɥɢɰɟ, ɞɨɪɨɝɟ. 
  Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ.  

Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  
 Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦ ɦɢɪɨɦ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ.  
 Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ «ɦɨɠɧɨ — ɧɟɥɶɡɹ», «ɨɩɚɫɧɨ».  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɢɝɪɚɯ ɫ ɩɟɫɤɨɦ ɢ ɜɨɞɨɣ 

(ɜɨɞɭ ɧɟ ɩɢɬɶ, ɩɟɫɤɨɦ ɧɟ ɛɪɨɫɚɬɶɫɹ ɢ ɬ. ɞ.).  
Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ)  
Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ. 

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɯ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɹɯ ɜ ɠɢɜɨɣ ɢ ɧɟɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɟ.  
 Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ (ɧɟ ɪɜɚɬɶ ɛɟɡ ɧɚɞɨɛɧɨɫɬɢ ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɧɟ ɥɨɦɚɬɶ 

ɜɟɬɤɢ ɞɟɪɟɜɶɟɜ, ɧɟ ɬɪɨɝɚɬɶ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɞɪ.).  
Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ.  

 Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɭ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ.  
 Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ.  
 ɍɱɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɞɨɪɨɝɢ, ɬɪɨɬɭɚɪ, ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɡɟɥɟɧɨɝɨ, ɠɟɥɬɨɝɨ ɢ 

ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɫɢɝɧɚɥɨɜ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. 
  Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ (ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ 

ɞɨɪɨɝɭ, ɞɟɪɠɚɫɶ ɡɚ ɪɭɤɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ).  
 Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɪɚɛɨɬɨɣ ɜɨɞɢɬɟɥɹ.  

Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  
 Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦɢ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨɦɚ (ɝɨɪɹɱɚɹ ɩɥɢɬɚ, ɭɬɸɝ ɢ ɞɪ.).  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ (ɨɫɬɨɪɨɠɧɨ ɫɩɭɫɤɚɬɶɫɹ ɢ 

ɩɨɞɧɢɦɚɬɶɫɹ ɩɨ ɥɟɫɬɧɢɰɟ, ɞɟɪɠɚɫɶ ɡɚ ɩɟɪɢɥɚ; ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ ɢ ɡɚɤɪɵɜɚɬɶ ɞɜɟɪɢ, ɞɟɪɠɚɫɶ ɡɚ 
ɞɜɟɪɧɭɸ ɪɭɱɤɭ).  
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 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɜ ɢɝɪɚɯ ɫ ɦɟɥɤɢɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ (ɧɟ ɡɚɫɨɜɵɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɜ ɭɯɨ, ɧɨɫ; ɧɟ ɛɪɚɬɶ ɢɯ ɜ ɪɨɬ).  

 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤ ɜɡɪɨɫɥɵɦ.  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɢɝɪɚɯ ɫ ɩɟɫɤɨɦ, ɜɨɞɨɣ, ɫɧɟɝɨɦ.  

ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ)  
Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ.  

 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟɦ ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ ɢ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɢɪɚ, ɫ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ 
ɧɟɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ.  

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ ɢ 
ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ, ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ.  

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɧɹɬɢɹ: «ɫɴɟɞɨɛɧɨɟ», «ɧɟɫɴɟɞɨɛɧɨɟ», «ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ».  
 Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɨɩɚɫɧɵɦɢ ɧɚɫɟɤɨɦɵɦɢ ɢ ɹɞɨɜɢɬɵɦɢ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ.  

Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ.  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɭɦɟɧɢɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɢ ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 

ɫɚɞɚ, ɜ ɛɥɢɠɚɣɲɟɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. 
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ «ɭɥɢɰɚ», «ɞɨɪɨɝɚ», «ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ», «ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ 

ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ» ɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɭɥɢɰɟ.  
 ɉɨɞɜɨɞɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɨɫɨɡɧɚɧɢɸ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ.  
 ɍɬɨɱɧɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɢ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɢ ɪɚɛɨɬɟ ɩɨɥɢɰɟɣɫɤɨɝɨ.  
 Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɝɨɪɨɞɫɤɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɢɯ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɜɢɞɚ 

ɢ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ («ɋɤɨɪɚɹ ɩɨɦɨɳɶ», «ɉɨɠɚɪɧɚɹ», ɦɚɲɢɧɚ Ɇɑɋ, «ɉɨɥɢɰɢɹ», ɬɪɚɦɜɚɣ, 
ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫ, ɚɜɬɨɛɭɫ).  

 Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫɨ ɡɧɚɤɚɦɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ «ɉɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ», «Ɉɫɬɚɧɨɜɤɚ 
ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ».  

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ.  
Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

 Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɝɪ.  
 Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɨɩɚɫɧɵɯ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ.  
 Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟɦ, ɪɚɛɨɬɨɣ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɛɵɬɨɜɵɦɢ ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɛɨɪɚɦɢ 

(ɩɵɥɟɫɨɫ, ɷɥɟɤɬɪɨɱɚɣɧɢɤ, ɭɬɸɝ ɢ ɞɪ.).  
 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɫɬɨɥɨɜɵɦɢ ɩɪɢɛɨɪɚɦɢ (ɜɢɥɤɚ, ɧɨɠ), ɧɨɠɧɢɰɚɦɢ.  
 Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɟɡɞɵ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ. 
  Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɦɢ ɥɸɞɶɦɢ.  
 Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨ ɪɚɛɨɬɟ ɩɨɠɚɪɧɵɯ, ɩɪɢɱɢɧɚɯ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɩɨɠɚɪɨɜ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɯ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɢ ɩɨɠɚɪɟ.  
ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ)  
Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ. 
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɵ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ.  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɧɹɬɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ ɜɫɟ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɟ 

ɞɨɥɠɟɧ ɧɚɪɭɲɚɬɶ ɷɬɭ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɧɚɜɪɟɞɢɬɶ ɠɢɜɨɬɧɨɦɭ ɢ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɦɢɪɭ.  
 Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɧɟɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ (ɝɪɨɡɚ, ɝɪɨɦ, ɦɨɥɧɢɹ, ɪɚɞɭɝɚ), ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɢ ɝɪɨɡɟ.  
 Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɪɢ ɭɲɢɛɚɯ ɢ ɭɤɭɫɚɯ 

ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ. Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ.  
 ɍɬɨɱɧɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨɛ ɷɥɟɦɟɧɬɚɯ ɞɨɪɨɝɢ (ɩɪɨɟɡɠɚɹ ɱɚɫɬɶ, ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ, 

ɬɪɨɬɭɚɪ), ɨ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɬɪɚɧɫ ɩɨɪɬɚ, ɨ ɪɚɛɨɬɟ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ.  
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 Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɧɚɡɜɚɧɢɹɦɢ ɛɥɢɠɚɣɲɢɯ ɤ ɞɟɬɫɤɨɦɭ ɫɚɞɭ ɭɥɢɰ ɢ ɭɥɢɰ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɠɢɜɭɬ 
ɞɟɬɢ.  

 Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɢ 
ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɨɜ.  

 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɞɨɪɨɠɧɵɦɢ ɡɧɚɤɚɦɢ: «Ⱦɟɬɢ», «Ɉɫɬɚɧɨɜɤɚ ɬɪɚɦɜɚɹ», 
«Ɉɫɬɚɧɨɜɤɚ ɚɜɬɨɛɭɫɚ», «ɉɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ», «ɉɭɧɤɬ ɩɟɪɜɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ», 
«ɉɭɧɤɬ ɩɢɬɚɧɢɹ», «Ɇɟɫɬɨ ɫɬɨɹɧɤɢ», «ȼɴɟɡɞ ɡɚɩɪɟɳɟɧ», «Ⱦɨɪɨɠɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ», 
«ȼɟɥɨɫɢɩɟɞɧɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ». Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɨɫɧɨɜɵ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ.  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɝɪ ɜ ɪɚɡɧɨɟ 

ɜɪɟɦɹ ɝɨɞɚ (ɤɭɩɚɧɢɟ ɜ ɜɨɞɨɟɦɚɯ, ɤɚɬɚɧɢɟ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ, ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ, ɤɨɧɶɤɚɯ, ɥɵɠɚɯ ɢ ɞɪ.).  
 Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨɛ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɯ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜ ɛɵɬɭ (ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɛɨɪɵ, ɝɚɡɨɜɚɹ ɩɥɢɬɚ, 

ɭɬɸɝ ɢ ɞɪ.). 
  Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɛɵɬɨɜɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ.  
 ɍɬɨɱɧɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɪɚɛɨɬɟ ɩɨɠɚɪɧɵɯ, ɨ ɩɪɢɱɢɧɚɯ ɩɨɠɚɪɨɜ, ɨɛ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ 

ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɨɠɚɪɚ. 
  Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɪɚɛɨɬɨɣ ɫɥɭɠɛɵ ɫɩɚɫɟɧɢɹ — Ɇɑɋ.  
 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɡɜɨɧɹɬ ɩɨ ɬɟɥɟɮɨɧɚɦ 

«01», «02», «03».  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤ ɜɡɪɨɫɥɵɦ.  
 ɍɱɢɬɶ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɢɦɹ, ɮɚɦɢɥɢɸ, ɜɨɡɪɚɫɬ, ɞɨɦɚɲɧɢɣ ɚɞɪɟɫ, ɬɟɥɟɮɨɧ.  
ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɤ ɲɤɨɥɟ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 6 ɞɨ 7 ɥɟɬ)  
Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ.  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɵ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ.  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɩɪɢɪɨɞɟ.  
 Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ Ʉɪɚɫɧɨɣ ɤɧɢɝɨɣ, ɫ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ ɢ 
ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɢɪɚ, ɡɚɧɟɫɟɧɧɵɦɢ ɜ ɧɟɟ. 
  ɍɬɨɱɧɹɬɶ ɢ ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɚɤɢɯ ɹɜɥɟɧɢɹɯ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɤɚɤ ɝɪɨɡɚ, ɝɪɨɦ, 
ɦɨɥɧɢɹ, ɪɚɞɭɝɚ, ɭɪɚɝɚɧ, ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɷɬɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ.  
Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ.  
 ɋɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨɛ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɟ ɭɥɢɰɵ, ɨ ɞɨɪɨɠɧɨɦ ɞɜɢɠɟɧɢɢ.  
 Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ «ɩɥɨɳɚɞɶ», «ɛɭɥɶɜɚɪ», «ɩɪɨɫɩɟɤɬ».  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɞɨɪɨɠɧɵɦɢ ɡɧɚɤɚɦɢ — ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɢɦɢ, 
ɡɚɩɪɟɳɚɸɳɢɦɢ ɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɭɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɦɢ.  
 ɉɨɞɜɨɞɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɨɫɨɡɧɚɧɢɸ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ.  
 Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɪɚɛɨɬɟ ȽɂȻȾȾ.  
 ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɤɭɥɶɬɭɪɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɭɥɢɰɟ ɢ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ.  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɜɨɛɨɞɧɭɸ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɭ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɛɥɢɠɚɣɲɟɣ ɤ ɞɟɬɫɤɨɦɭ ɫɚɞɭ 
ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. 
  Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ ɢɡ ɞɨɦɚ ɜ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ ɧɚ ɫɯɟɦɟ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. 
Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɨɥɟɡɧɵɟ ɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɛɵɬɨɜɵɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɪɢ ɧɟɭɦɟɥɨɦ ɨɛɪɚɳɟɧɢɢ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɱɢɧɢɬɶ ɜɪɟɞ ɢ ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɛɟɞɵ 
(ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɛɨɪɵ, ɝɚɡɨɜɚɹ ɩɥɢɬɚ, ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɢ ɛɵɬɨɜɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ).  
 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɛɵɬɨɜɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ.  
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 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɝɪ ɜ ɪɚɡɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɝɨɞɚ 
(ɤɭɩɚɧɢɟ ɜ ɜɨɞɨɟɦɚɯ, ɤɚɬɚɧɢɟ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ, ɤɚɬɚɧɢɟ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ, ɤɨɧɶɤɚɯ, ɥɵɠɚɯ ɢ ɞɪ.).  
 ɉɨɞɜɟɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɦɟɪɵ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ, 
ɭɱɢɬɶ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɨ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɸ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ.  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɧɚɜɵɤɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ: «Ɉɞɢɧ ɞɨɦɚ», «ɉɨɬɟɪɹɥɫɹ», 
«Ɂɚɛɥɭɞɢɥɫɹ».  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤ ɜɡɪɨɫɥɵɦ.  
 Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɪɚɛɨɬɟ Ɇɑɋ, ɩɨɠɚɪɧɨɣ ɫɥɭɠɛɵ, ɫɥɭɠɛɵ ɫɤɨɪɨɣ ɩɨɦɨɳɢ. 
ɍɬɨɱɧɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɪɚɛɨɬɟ ɩɨɠɚɪɧɵɯ, ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɢ ɩɨɠɚɪɟ.  
 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɡɜɨɧɹɬ ɩɨ ɬɟɥɟɮɨɧɚɦ 
«01», «02», «03».  
 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɢɦɹ, ɮɚɦɢɥɢɸ, ɜɨɡɪɚɫɬ, ɞɨɦɚɲɧɢɣ ɚɞɪɟɫ, ɬɟɥɟɮɨɧ. 
4.2.2.    ɉɈɁɇȺȼȺɌȿɅɖɇɈȿ  ɊȺɁȼɂɌɂȿ 

ɐɟɥɶ: ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɦɨɠɧɨ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɫɟɧɫɨɪɧɵɟ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨ-ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨ-
ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ. 
Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ 

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ.  

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ, ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ  ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ 
ɨɛ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ: ɮɨɪɦɟ, ɰɜɟɬɟ, ɪɚɡɦɟɪɟ, 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ, ɱɢɫɥɟ, ɱɚɫɬɢ ɢ ɰɟɥɨɦ, ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɢ ɜɪɟɦɟɧɢ.  

 Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  
 Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɞɟɬɟɣ, ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɨɩɵɬɚ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɜ 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ, ɫɟɧɫɨɪɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɫɨɡɧɚɧɢɹ; ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨɛ 
ɨɛɴɟɤɬɚɯ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ, ɨ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ 
(ɮɨɪɦɟ, ɰɜɟɬɟ, ɪɚɡɦɟɪɟ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ, ɡɜɭɱɚɧɢɢ, ɪɢɬɦɟ, ɬɟɦɩɟ, ɩɪɢɱɢɧɚɯ ɢ ɫɥɟɞɫɬɜɢɹɯ ɢ ɞɪ.).  

 Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɩɚɦɹɬɢ, ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ, 
ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ, ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ, ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ; ɭɦɟɧɢɹ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɢ 
ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ, ɞɟɥɚɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ.  
Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟɦ.  

 Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦ ɦɢɪɨɦ (ɧɚɡɜɚɧɢɟ, ɮɭɧɤɰɢɹ, ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚ); ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɤɚɤ ɬɜɨɪɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɦɵɫɥɢ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɬɪɭɞɚ.  

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ; ɨ ɬɨɦ, 
ɱɬɨ ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɨɡɞɚɟɬ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɟ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟ, ɢɡɦɟɧɹɟɬ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬ ɟɝɨ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɢ 
ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɞɟɥɚɹ ɠɢɡɧɶ ɛɨɥɟɟ ɭɞɨɛɧɨɣ ɢ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɣ.  

 Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɦɢɪɨɦ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ 
ɩɪɢɪɨɞɧɵɦ ɦɢɪɨɦ. 
 
  

Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɦɢɪɨɦ.  
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 Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɦɢɪɨɦ, ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɤɪɭɝɨɡɨɪɚ ɞɟɬɟɣ, 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɰɟɥɨɫɬɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ ɦɢɪɚ.  

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɦɚɥɨɣ ɪɨɞɢɧɟ ɢ Ɉɬɟɱɟɫɬɜɟ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɹɯ ɧɚɲɟɝɨ ɧɚɪɨɞɚ, ɨɛ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ ɢ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ. 

  Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɣ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ; ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɥɸɛɜɢ ɤ Ɋɨɞɢɧɟ, ɝɨɪɞɨɫɬɢ ɡɚ ɟɟ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ, ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɢɯ ɱɭɜɫɬɜ.  

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɩɥɚɧɟɬɟ Ɂɟɦɥɹ ɤɚɤ ɨɛɳɟɦ ɞɨɦɟ ɥɸɞɟɣ, ɨ 
ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɢ ɫɬɪɚɧ ɢ ɧɚɪɨɞɨɜ ɦɢɪɚ. 
Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɦɢɪɨɦ ɩɪɢɪɨɞɵ.  

 Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɩɪɢɪɨɞɨɣ ɢ ɩɪɢɪɨɞɧɵɦɢ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ. 
  Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɩɪɢɪɨɞɧɵɦɢ 

ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ. 
  Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɩɪɢɪɨɞɧɨɦ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɢ ɩɥɚɧɟɬɵ Ɂɟɦɥɹ.  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ.  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɱɟɥɨɜɟɤ — ɱɚɫɬɶ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɱɬɨ ɨɧ ɞɨɥɠɟɧ ɛɟɪɟɱɶ, 

ɨɯɪɚɧɹɬɶ ɢ ɡɚɳɢɳɚɬɶ ɟɟ, ɱɬɨ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ ɜɫɟ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɠɢɡɧɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɚ Ɂɟɦɥɟ ɜɨ 
ɦɧɨɝɨɦ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ.  

 ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ. 
  ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɥɸɛɜɢ ɤ ɩɪɢɪɨɞɟ, ɠɟɥɚɧɢɹ ɛɟɪɟɱɶ ɟɟ. 

 ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ- ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ  
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ  
 
  Ƚɪɭɩɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (ɨɬ 2 ɞɨ 3 ɥɟɬ) 
 Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ. 

 ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɝɪɭɩɩ ɨɞɧɨɪɨɞɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 
 ɍɱɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɨɞɢɧ — ɦɧɨɝɨ). 

 ȼɟɥɢɱɢɧɚ.  

 ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɵɯ ɪɚɡɦɟɪɨɜ ɢ ɢɯ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɸ ɜ ɪɟɱɢ 
(ɛɨɥɶɲɨɣ ɞɨɦ — ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ ɞɨɦɢɤ, ɛɨɥɶɲɚɹ ɦɚɬɪɟɲɤɚ — ɦɚɥɟɧɶɤɚɹ ɦɚɬɪɟɲɤɚ, ɛɨɥɶɲɢɟ 
ɦɹɱɢ — ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ ɦɹɱɢ ɢ ɬ. ɞ.).  
Ɏɨɪɦɚ.  
 ɍɱɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɨ ɮɨɪɦɟ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɢɯ (ɤɭɛɢɤ, ɤɢɪɩɢɱɢɤ, ɲɚɪ ɢ ɩɪ.).  
Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɚ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. 

 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɧɚɤɚɩɥɢɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɨɩɵɬ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ (ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ ɝɪɭɩɩɵ ɢ ɭɱɚɫɬɤɚ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ).  

 Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɨɩɵɬ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɜ ɱɚɫɬɹɯ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɟɥɚ (ɝɨɥɨɜɚ, ɥɢɰɨ, ɪɭɤɢ, ɧɨɝɢ, 
ɫɩɢɧɚ).  

 ɍɱɢɬɶ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɡɚ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ.  
 
 
 
Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ)  

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ.  
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 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɜɢɞɟɬɶ ɨɛɳɢɣ ɩɪɢɡɧɚɤ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɝɪɭɩɩɵ (ɜɫɟ ɦɹɱɢ — ɤɪɭɝɥɵɟ, ɷɬɢ — 
ɜɫɟ ɤɪɚɫɧɵɟ, ɷɬɢ — ɜɫɟ ɛɨɥɶɲɢɟ ɢ ɬ. ɞ.). 

  ɍɱɢɬɶ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɝɪɭɩɩɵ ɢɡ ɨɞɧɨɪɨɞɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɢɡ ɧɢɯ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ; ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɩɨɧɹɬɢɹ «ɦɧɨɝɨ», «ɨɞɢɧ», «ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ», «ɧɢ ɨɞɧɨɝɨ»; ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɨɞɢɧ ɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ; ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫ 
«ɋɤɨɥɶɤɨ?»; ɩɪɢ ɨɬɜɟɬɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɫɥɨɜɚɦɢ «ɦɧɨɝɨ», «ɨɞɢɧ», «ɧɢ ɨɞɧɨɝɨ». 

  ɋɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɞɜɟ ɪɚɜɧɵɟ (ɧɟɪɚɜɧɵɟ) ɝɪɭɩɩɵ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɜɡɚ- ɢɦɧɨɝɨ 
ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ (ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ).  
 ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɢɟɦɚɦɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɧɚɥɨɠɟɧɢɹ ɢ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
ɨɞɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɤ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ ɞɪɭɝɨɣ; ɭɱɢɬɶ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫɵ: «ɉɨɪɨɜɧɭ ɥɢ?», «ɑɟɝɨ ɛɨɥɶɲɟ 
(ɦɟɧɶɲɟ)?»; ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɩɨɥɶɡɭɹɫɶ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹɦɢ ɬɢɩɚ: «ə ɧɚ ɤɚɠɞɵɣ ɤɪɭɠɨɤ 
ɩɨɥɨɠɢɥ ɝɪɢɛɨɤ. Ʉɪɭɠɤɨɜ ɛɨɥɶɲɟ, ɚ ɝɪɢɛɨɜ ɦɟɧɶɲɟ» ɢɥɢ «Ʉɪɭɠɤɨɜ ɫɬɨɥɶɤɨ ɠɟ, ɫɤɨɥɶɤɨ 
ɝɪɢɛɨɜ».  
 ɍɱɢɬɶ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɪɚɜɟɧɫɬɜɨ ɦɟɠɞɭ ɧɟɪɚɜɧɵɦɢ ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɝɪɭɩɩɚɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɩɭɬɟɦ ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɹ ɨɞɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɢɥɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɤ ɦɟɧɶɲɟɣ ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ 
ɝɪɭɩɩɟ ɢɥɢ ɭɛɚɜɥɟɧɢɹ ɨɞɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɢɡ ɛɨɥɶɲɟɣ ɝɪɭɩɩɵ. 
ȼɟɥɢɱɢɧɚ.  
 ɋɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɵɯ ɢ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɯ ɪɚɡɦɟɪɨɜ; ɩɪɢ ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɫɨɢɡɦɟɪɹɬɶ ɨɞɢɧ ɩɪɟɞɦɟɬ ɫ ɞɪɭɝɢɦ ɩɨ ɡɚɞɚɧɧɨɦɭ ɩɪɢɡɧɚɤɭ ɜɟɥɢɱɢɧɵ (ɞɥɢɧɟ, 
ɲɢɪɢɧɟ, ɜɵɫɨɬɟ, ɜɟɥɢɱɢɧɟ ɜ ɰɟɥɨɦ), ɩɨɥɶɡɭɹɫɶ ɩɪɢɟɦɚɦɢ ɧɚɥɨɠɟɧɢɹ ɢ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ; 
ɨɛɨɡɧɚɱɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɫɥɨɜɚɦɢ (ɞɥɢɧɧɵɣ — ɤɨɪɨɬɤɢɣ, ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ (ɪɚɜɧɵɟ) ɩɨ 
ɞɥɢɧɟ, ɲɢɪɨɤɢɣ — ɭɡɤɢɣ, ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ (ɪɚɜɧɵɟ) ɩɨ ɲɢɪɢɧɟ, ɜɵɫɨɤɢɣ — ɧɢɡɤɢɣ, ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ 
(ɪɚɜɧɵɟ) ɩɨ ɜɵɫɨɬɟ, ɛɨɥɶɲɨɣ — ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ, ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ (ɪɚɜɧɵɟ) ɩɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ).  
Ɏɨɪɦɚ.  
 ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɦɢ ɮɢɝɭɪɚɦɢ: ɤɪɭɝɨɦ, ɤɜɚɞɪɚɬɨɦ, 
ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɨɦ.  
 ɍɱɢɬɶ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɭ ɷɬɢɯ ɮɢɝɭɪ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɡɪɟɧɢɟ ɢ ɨɫɹɡɚɧɢɟ.  
Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɚ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ.  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɱɚɫɬɟɣ ɫɜɨɟɝɨ ɬɟɥɚ ɢ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɧɢɦɢ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɨɬ ɫɟɛɹ: ɜɜɟɪɯɭ — ɜɧɢɡɭ, 
ɜɩɟɪɟɞɢ — ɫɡɚɞɢ (ɩɨɡɚɞɢ), ɫɩɪɚɜɚ — ɫɥɟɜɚ. 
  Ɋɚɡɥɢɱɚɬɶ ɩɪɚɜɭɸ ɢ ɥɟɜɭɸ ɪɭɤɢ.  
Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɚ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ.  
 ɍɱɢɬɶ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɵɯ ɱɚɫɬɹɯ ɫɭɬɨɤ: ɞɟɧɶ — ɧɨɱɶ, ɭɬɪɨ — ɜɟɱɟɪ. 
 ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ)  
Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɢ ɫɱɟɬ.  
 Ⱦɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ («ɦɧɨɝɨ») ɦɨɠɟɬ ɫɨɫɬɨɹɬɶ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ 
ɩɨ ɤɚɱɟɫɬɜɭ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ: ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɪɚɡɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ, ɪɚɡɦɟɪɚ, ɮɨɪɦɵ; ɭɱɢɬɶ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɱɚɫɬɢ 
ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɹ ɢɯ ɪɚɜɟɧɫɬɜɨ ɢɥɢ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜɨ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɩɚɪ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
(ɧɟ ɩɪɢɛɟɝɚɹ ɤ ɫɱɟɬɭ).  
 ȼɜɨɞɢɬɶ ɜ ɪɟɱɶ ɞɟɬɟɣ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ: «Ɂɞɟɫɶ ɦɧɨɝɨ ɤɪɭɠɤɨɜ, ɨɞɧɢ — ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ, ɚ 
ɞɪɭɝɢɟ — ɫɢɧɟɝɨ; ɤɪɚɫɧɵɯ ɤɪɭɠɤɨɜ ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɫɢɧɢɯ, ɚ ɫɢɧɢɯ ɦɟɧɶɲɟ, ɱɟɦ ɤɪɚɫɧɵɯ» ɢɥɢ 
«ɤɪɚɫɧɵɯ ɢ ɫɢɧɢɯ ɤɪɭɠɤɨɜ ɩɨɪɨɜɧɭ».  
 ɍɱɢɬɶ ɫɱɢɬɚɬɶ ɞɨ 5 (ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɧɚɝɥɹɞɧɨɫɬɢ), ɩɨɥɶɡɭɹɫɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦɢ ɩɪɢɟɦɚɦɢ 
ɫɱɟɬɚ: ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɱɢɫɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɨ ɩɨɪɹɞɤɭ; ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɤɚɠɞɨɟ ɱɢɫɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫ ɨɞɧɢɦ 
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ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɩɟɪɟɫɱɢɬɵɜɚɟɦɨɣ ɝɪɭɩɩɵ; ɨɬɧɨɫɢɬɶ ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ ɱɢɫɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɤɨ ɜɫɟɦ 
ɩɟɪɟɫɱɢɬɚɧɧɵɦ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ: «Ɉɞɢɧ, ɞɜɚ, ɬɪɢ — ɜɫɟɝɨ ɬɪɢ ɤɪɭɠɤɚ».  
 ɋɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɢɦɟɧɭɟɦɵɟ ɱɢɫɥɚɦɢ 1–2, 2–2, 2–3, 3–3, 3–4, 4–4, 
4–5, 5–5.  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɨɪɹɞɤɨɜɨɦ ɫɱɟɬɟ, ɭɱɢɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɢ ɩɨɪɹɞɤɨɜɵɦɢ ɱɢɫɥɢɬɟɥɶɧɵɦɢ, ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ «ɋɤɨɥɶɤɨ?», 
«Ʉɨɬɨɪɵɣ ɩɨ ɫɱɟɬɭ?», «ɇɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɦɟɫɬɟ?».  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɪɚɜɟɧɫɬɜɟ ɢ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜɟ ɝɪɭɩɩ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɱɟɬɚ: 
«Ɂɞɟɫɶ ɨɞɢɧ, ɞɜɚ ɡɚɣɱɢɤɚ, ɚ ɡɞɟɫɶ ɨɞɧɚ, ɞɜɟ, ɬɪɢ ɟɥɨɱɤɢ. ȿɥɨɱɟɤ ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɡɚɣɱɢɤɨɜ; 3 
ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ 2, ɚ 2 ɦɟɧɶɲɟ, ɱɟɦ 3».  
 ɍɱɢɬɶ ɭɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɧɟɪɚɜɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ ɞɜɭɦɹ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ, ɞɨɛɚɜɥɹɹ ɤ ɦɟɧɶɲɟɣ ɝɪɭɩɩɟ 
ɨɞɢɧ (ɧɟɞɨɫɬɚɸɳɢɣ) ɩɪɟɞɦɟɬ ɢɥɢ ɭɛɢɪɚɹ ɢɡ ɛɨɥɶɲɟɣ ɝɪɭɩɩɵ ɨɞɢɧ (ɥɢɲɧɢɣ) ɩɪɟɞɦɟɬ («Ʉ 2 
ɡɚɣɱɢɤɚɦ ɞɨɛɚɜɢɥɢ 1 ɡɚɣɱɢɤɚ, ɫɬɚɥɨ 3 ɡɚɣɱɢɤɚ ɢ ɟɥɨɱɟɤ ɬɨɠɟ 3. ȿɥɨɱɟɤ ɢ ɡɚɣɱɢɤɨɜ ɩɨɪɨɜɧɭ 
— 3 ɢ 3» ɢɥɢ: «ȿɥɨɱɟɤ ɛɨɥɶɲɟ (3), ɚ ɡɚɣɱɢɤɨɜ ɦɟɧɶɲɟ (2). ɍɛɪɚɥɢ 1 ɟɥɨɱɤɭ, ɢɯ ɫɬɚɥɨ ɬɨɠɟ 
2. ȿɥɨɱɟɤ ɢ ɡɚɣɱɢɤɨɜ ɫɬɚɥɨ ɩɨɪɨɜɧɭ: 2 ɢ 2»).  
 Ɉɬɫɱɢɬɵɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢɡ ɛɨɥɶɲɟɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ; ɜɵɤɥɚɞɵɜɚɬɶ, ɩɪɢɧɨɫɢɬɶ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɨɛɪɚɡɰɨɦ ɢɥɢ ɡɚɞɚɧɧɵɦ ɱɢɫɥɨɦ ɜ 
ɩɪɟɞɟɥɚɯ 5 (ɨɬɫɱɢɬɚɣ 4 ɩɟɬɭɲɤɚ, ɩɪɢɧɟɫɢ 3 ɡɚɣɱɢɤɚ).  
 ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɱɟɬɚ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɪɚɜɟɧɫɬɜɨ (ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜɨ) ɝɪɭɩɩ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɜ 
ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɵ ɧɚ ɪɚɡɧɨɦ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɞɪɭɝ ɨɬ ɞɪɭɝɚ, 
ɤɨɝɞɚ ɨɧɢ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɩɨ ɪɚɡɦɟɪɚɦ, ɩɨ ɮɨɪɦɟ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. 
 ȼɟɥɢɱɢɧɚ.  
 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɞɜɚ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɩɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ (ɞɥɢɧɟ, ɲɢɪɢɧɟ, 
ɜɵɫɨɬɟ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɭɱɢɬɶ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɞɜɚ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɩɨ ɬɨɥɳɢɧɟ ɩɭɬɟɦ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɧɚɥɨɠɟɧɢɹ ɢɥɢ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ ɢɯ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ; ɨɬɪɚɠɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɜ ɪɟɱɢ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɵɟ (ɞɥɢɧɧɟɟ — ɤɨɪɨɱɟ, ɲɢɪɟ — ɭɠɟ, ɜɵɲɟ — ɧɢɠɟ, ɬɨɥɳɟ — 
ɬɨɧɶɲɟ ɢɥɢ ɪɚɜɧɵɟ (ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ) ɩɨ ɞɥɢɧɟ, ɲɢɪɢɧɟ, ɜɵɫɨɬɟ, ɬɨɥɳɢɧɟ). 
  ɍɱɢɬɶ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɨ ɞɜɭɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ ɜɟɥɢɱɢɧɵ (ɤɪɚɫɧɚɹ ɥɟɧɬɚ ɞɥɢɧɧɟɟ ɢ 
ɲɢɪɟ ɡɟɥɟɧɨɣ, ɠɟɥɬɵɣ ɲɚɪɮɢɤ ɤɨɪɨɱɟ ɢ ɭɠɟ ɫɢɧɟɝɨ). 
  ɍɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɪɚɡɦɟɪɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ 3–5 ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɪɚɡɧɨɣ ɞɥɢɧɵ 
(ɲɢɪɢɧɵ, ɜɵɫɨɬɵ), ɬɨɥɳɢɧɵ, ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶ ɢɯ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ — ɜ 
ɩɨɪɹɞɤɟ ɭɛɵɜɚɧɢɹ ɢɥɢ ɧɚɪɚɫɬɚɧɢɹ ɜɟɥɢɱɢɧɵ.  
 ȼɜɨɞɢɬɶ ɜ ɚɤɬɢɜɧɭɸ ɪɟɱɶ ɞɟɬɟɣ ɩɨɧɹɬɢɹ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɟ ɪɚɡɦɟɪɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɩɪɟɞ- 
ɦɟɬɨɜ (ɷɬɚ (ɤɪɚɫɧɚɹ) ɛɚɲɟɧɤɚ — ɫɚɦɚɹ ɜɵɫɨɤɚɹ, ɷɬɚ (ɨɪɚɧɠɟɜɚɹ) — ɩɨɧɢɠɟ, ɷɬɚ (ɪɨɡɨɜɚɹ) — 
ɟɳɟ ɧɢɠɟ, ɚ ɷɬɚ (ɠɟɥɬɚɹ) — ɫɚɦɚɹ ɧɢɡɤɚɹ» ɢ ɬ. ɞ.).  
 
Ɏɨɪɦɚ.  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɨ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɮɢɝɭɪɚɯ: ɤɪɭɝɟ, ɤɜɚɞɪɚɬɟ, 
ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɲɚɪɟ, ɤɭɛɟ.  
 ɍɱɢɬɶ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɨɫɨɛɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɮɢɝɭɪ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɨɫɹɡɚɬɟɥɶɧɨ-
ɞɜɢɝɚ- ɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɨɜ (ɧɚɥɢɱɢɟ ɢɥɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɭɝɥɨɜ, ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶ ɢ 
ɞɪ.).  
 ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤɨɦ, ɫɪɚɜɧɢɜɚɹ ɟɝɨ ɫ ɤɪɭɝɨɦ, ɤɜɚɞɪɚɬɨɦ, 
ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɨɦ.  
 ɍɱɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤ, ɟɝɨ ɷɥɟɦɟɧɬɵ: ɭɝɥɵ ɢ ɫɬɨɪɨɧɵ. 
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  Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɮɢɝɭɪɵ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɪɚɡɧɵɯ ɪɚɡɦɟɪɨɜ: 
ɛɨɥɶɲɨɣ — ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ ɤɭɛ (ɲɚɪ, ɤɪɭɝ, ɤɜɚɞɪɚɬ, ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤ, ɩɪɹ- ɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤ).  
 ɍɱɢɬɶ ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɮɨɪɦɭ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɫ ɢɡɜɟɫɬɧɵɦɢ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɦɢ ɮɢɝɭɪɚɦɢ: 
ɬɚɪɟɥɤɚ — ɤɪɭɝ, ɩɥɚɬɨɤ — ɤɜɚɞɪɚɬ, ɦɹɱ — ɲɚɪ, ɨɤɧɨ, ɞɜɟɪɶ — ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤ ɢ ɞɪ. 
 Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɚ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ.  

 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɨɬ ɫɟɛɹ, ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɜ 
ɡɚɞɚɧɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ (ɜɩɟɪɟɞ — ɧɚɡɚɞ, ɧɚɩɪɚɜɨ — ɧɚɥɟɜɨ, ɜɜɟɪɯ — ɜɧɢɡ); ɨɛɨɡɧɚɱɚɬɶ 
ɫɥɨɜɚɦɢ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɫɟɛɟ (ɩɟɪɟɞɨ ɦɧɨɣ ɫɬɨɥ, ɫɩɪɚɜɚ ɨɬ ɦɟɧɹ 
ɞɜɟɪɶ, ɫɥɟɜɚ — ɨɤɧɨ, ɫɡɚɞɢ ɧɚ ɩɨɥɤɚɯ — ɢɝɪɭɲɤɢ). 
  ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ: ɞɚɥɟɤɨ — ɛɥɢɡɤɨ (ɞɨɦ ɫɬɨɢɬ 
ɛɥɢɡɤɨ, ɚ ɛɟɪɟɡɤɚ ɪɚɫɬɟɬ ɞɚɥɟɤɨ).  

Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɚ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ.  
 Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɱɚɫɬɹɯ ɫɭɬɨɤ, ɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ, 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɭɬɪɨ — ɞɟɧɶ — ɜɟɱɟɪ — ɧɨɱɶ).  
 Ɉɛɴɹɫɧɢɬɶ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɫɥɨɜ: «ɜɱɟɪɚ», «ɫɟɝɨɞɧɹ», «ɡɚɜɬɪɚ».  
ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ)  
Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɢ ɫɱɟɬ.  

 ɍɱɢɬɶ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ (ɝɪɭɩɩɵ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ) ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɩɨ ɤɚɱɟɫɬɜɭ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ 
(ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɪɚɡɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ, ɪɚɡɦɟɪɚ, ɮɨɪɦɵ, ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ; ɡɜɭɤɨɜ, ɞɜɢɠɟɧɢɣ); ɪɚɡɛɢɜɚɬɶ 
ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ ɧɚ ɱɚɫɬɢ ɢ ɜɨɫɫɨɟɞɢɧɹɬɶ ɢɯ; ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɰɟɥɵɦ 
ɦɧɨɠɟɫɬɜɨɦ ɢ ɤɚɠɞɨɣ ɟɝɨ ɱɚɫɬɶɸ, ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɛɨɥɶɲɟ ɱɚɫɬɢ, ɚ ɱɚɫɬɶ ɦɟɧɶɲɟ 
ɰɟɥɨɝɨ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ; ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɪɚɡɧɵɟ ɱɚɫɬɢ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɱɟɬɚ ɢ ɫɨɨɬɧɟɫɟɧɢɹ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ (ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ) ɨɞɢɧ ɤ ɨɞɧɨɦɭ; ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɛɨɥɶɲɭɸ (ɦɟɧɶɲɭɸ) ɱɚɫɬɶ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ 
ɢɥɢ ɢɯ ɪɚɜɟɧɫɬɜɨ.  

 ɍɱɢɬɶ ɫɱɢɬɚɬɶ ɞɨ 10; ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ ɤɚɠɞɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɜ 
ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɨɬ 5 ɞɨ 10 (ɧɚ ɧɚɝɥɹɞɧɨɣ ɨɫɧɨɜɟ). 

  ɋɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɪɹɞɨɦ ɫɬɨɹɳɢɟ ɱɢɫɥɚ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 10 ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ 
ɦɧɨɠɟɫɬɜ; ɩɨɥɭɱɚɬɶ ɪɚɜɟɧɫɬɜɨ ɢɡ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜɚ (ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜɨ ɢɡ ɪɚɜɟɧɫɬɜɚ), ɞɨɛɚɜɥɹɹ ɤ 
ɦɟɧɶɲɟɦɭ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɨɞɢɧ ɩɪɟɞɦɟɬ ɢɥɢ ɭɛɢɪɚɹ ɢɡ ɛɨɥɶɲɟɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɨɞɢɧ ɩɪɟɞɦɟɬ («7 
ɦɟɧɶɲɟ 8, ɟɫɥɢ ɤ 7 ɞɨɛɚɜɢɬɶ ɨɞɢɧ ɩɪɟɞɦɟɬ, ɛɭɞɟɬ 8, ɩɨɪɨɜɧɭ», «8 ɛɨɥɶɲɟ 7; ɟɫɥɢ ɢɡ 8 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɭɛɪɚɬɶ ɨɞɢɧ, ɬɨ ɫɬɚɧɟɬ ɩɨ 7, ɩɨɪɨɜɧɭ»).  

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɪɹɞɨɦ ɫɬɨɹɳɢɯ ɱɢɫɟɥ (5 < 6 ɧɚ 1, 6 > 5 ɧɚ 
1). 

  Ɉɬɫɱɢɬɵɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢɡ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ ɢ ɡɚɞɚɧɧɨɦɭ ɱɢɫɥɭ (ɜ 
ɩɪɟɞɟɥɚɯ 10). 

  ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɱɢɬɚɬɶ ɜ ɩɪɹɦɨɦ ɢ ɨɛɪɚɬɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ (ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 10). 
ɋɱɢɬɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɧɚ ɨɳɭɩɶ, ɫɱɢɬɚɬɶ ɢ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɡɜɭɤɨɜ, ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɩɨ 
ɨɛɪɚɡɰɭ ɢ ɡɚɞɚɧɧɨɦɭ ɱɢɫɥɭ (ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 10). ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɰɢɮɪɚɦɢ ɨɬ 0 ɞɨ 9. ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ 
ɫ ɩɨɪɹɞɤɨɜɵɦ ɫɱɟɬɨɦ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 10, ɭɱɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫɵ «ɋɤɨɥɶɤɨ?», «Ʉɨɬɨɪɵɣ?» 
(«Ʉɚɤɨɣ?») ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɧɢɯ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ 
ɪɚɜɟɧɫɬɜɟ: ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɪɚɜɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ, ɫɨɫɬɨɹɳɢɯ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ; 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɛɨɛɳɚɬɶ ɱɢɫɥɨɜɵɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɱɟɬɚ ɢ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɝɪɭɩɩ (ɡɞɟɫɶ 5 
ɩɟɬɭɲɤɨɜ, 5 ɦɚɬɪɟɲɟɤ, 5 ɦɚɲɢɧ — ɜɫɟɯ ɢɝɪɭɲɟɤ ɩɨɪɨɜɧɭ — ɩɨ 5). 

  ɍɩɪɚɠɧɹɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɩɨɧɢɦɚɧɢɢ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɱɢɫɥɨ ɧɟ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, 
ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɮɨɪɦɵ, ɢɯ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɫɱɟɬɚ 
(ɫɩɪɚɜɚ ɧɚɥɟɜɨ, ɫɥɟɜɚ ɧɚɩɪɚɜɨ, ɫ ɥɸɛɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ). 
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  ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɫɨɫɬɚɜɨɦ ɱɢɫɥɚ ɢɡ ɟɞɢɧɢɰ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 5 ɧɚ 
ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ: 5 — ɷɬɨ ɨɞɢɧ, ɟɳɟ ɨɞɢɧ, ɟɳɟ ɨɞɢɧ, ɟɳɟ ɨɞɢɧ ɢ ɟɳɟ ɨɞɢɧ. 
 ȼɟɥɢɱɢɧɚ.  
 ɍɱɢɬɶ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɪɚɡɦɟɪɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ 5–10 ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɪɚɡɧɨɣ ɞɥɢɧɵ 
(ɜɵɫɨɬɵ, ɲɢɪɢɧɵ) ɢɥɢ ɬɨɥɳɢɧɵ: ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɹ ɢɯ ɜ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɳɟɦ (ɭɛɵɜɚɸɳɟɦ) ɩɨɪɹɞɤɟ ɩɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ; ɨɬɪɚɠɚɬɶ ɜ ɪɟɱɢ ɩɨɪɹɞɨɤ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ ɩɨ ɪɚɡɦɟɪɭ: «Ɋɨɡɨɜɚɹ ɥɟɧɬɚ — ɫɚɦɚɹ ɲɢɪɨɤɚɹ, 
ɮɢɨɥɟɬɨɜɚɹ — ɧɟɦɧɨɝɨ ɭɠɟ, ɤɪɚɫɧɚɹ — ɟɳɟ ɭɠɟ, ɧɨ ɨɧɚ ɲɢɪɟ ɠɟɥɬɨɣ, ɚ ɡɟɥɟɧɚɹ ɭɠɟ ɠɟɥɬɨɣ 
ɢ ɜɫɟɯ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ ɥɟɧɬ» ɢ ɬ. ɞ.  
 ɋɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɞɜɚ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɩɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ (ɞɥɢɧɟ, ɲɢɪɢɧɟ, ɜɵɫɨɬɟ) ɨɩɨɫɪɟɞɨɜɚɧɧɨ — ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɬɪɟɬɶɟɝɨ (ɭɫɥɨɜɧɨɣ ɦɟɪɵ), ɪɚɜɧɨɝɨ ɨɞɧɨɦɭ ɢɡ ɫɪɚɜɧɢɜɚɟɦɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 
  Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɝɥɚɡɨɦɟɪ, ɭɦɟɧɢɟ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɞɥɢɧɧɟɟ (ɤɨɪɨɱɟ), ɜɵɲɟ (ɧɢɠɟ), 
ɲɢɪɟ (ɭɠɟ), ɬɨɥɳɟ (ɬɨɧɶɲɟ) ɨɛɪɚɡɰɚ ɢ ɪɚɜɧɵɟ ɟɦɭ.  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɧɹɬɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɪɟɞɦɟɬ (ɥɢɫɬ ɛɭɦɚɝɢ, ɥɟɧɬɚ, ɤɪɭɝ, ɤɜɚɞɪɚɬ ɢ ɞɪ.) 
ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɜɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ (ɧɚ ɞɜɟ, ɱɟɬɵɪɟ).  
 ɍɱɢɬɶ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɱɚɫɬɢ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɨɬ ɞɟɥɟɧɢɹ, ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɰɟɥɨɟ ɢ ɱɚɫɬɢ, ɩɨɧɢɦɚɬɶ, 
ɱɬɨ ɰɟɥɵɣ ɩɪɟɞɦɟɬ ɛɨɥɶɲɟ ɤɚɠɞɨɣ ɫɜɨɟɣ ɱɚɫɬɢ, ɚ ɱɚɫɬɶ ɦɟɧɶɲɟ ɰɟɥɨɝɨ.  
Ɏɨɪɦɚ.  
 ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɜɚɥɨɦ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɟɝɨ ɫ ɤɪɭɝɨɦ ɢ ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤɨɦ.  
 Ⱦɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɱɟɬɵɪɟɯɭɝɨɥɶɧɢɤɟ: ɩɨɞɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɤɜɚɞɪɚɬ ɢ 
ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɹɦɢ ɱɟɬɵɪɟɯɭɝɨɥɶɧɢɤɚ.  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɭɸ ɡɨɪɤɨɫɬɶ: ɭɦɟɧɢɟ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɨ ɮɨɪɦɟ, ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɜ ɛɥɢɠɚɣɲɟɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɣ ɢ ɪɚɡɧɨɣ 
ɮɨɪɦɵ: ɤɧɢɝɢ, ɤɚɪɬɢɧɚ, ɨɞɟɹɥɚ, ɤɪɵɲɤɢ ɫɬɨɥɨɜ — ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɵɟ, ɩɨɞɧɨɫ ɢ ɛɥɸɞɨ — 
ɨɜɚɥɶɧɵɟ, ɬɚɪɟɥɤɢ — ɤɪɭɝɥɵɟ ɢ ɬ. ɞ.  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɢɡ ɨɞɧɨɣ ɮɨɪɦɵ ɫɞɟɥɚɬɶ ɞɪɭɝɭɸ.  
Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɚ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ.  
 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ; ɩɨɧɢɦɚɬɶ 
ɫɦɵɫɥ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ (ɜɜɟɪɯɭ — ɜɧɢɡɭ, ɜɩɟɪɟɞɢ (ɫɩɟɪɟɞɢ) — ɫɡɚɞɢ (ɡɚ), 
ɫɥɟɜɚ — ɫɩɪɚɜɚ, ɦɟɠɞɭ, ɪɹɞɨɦ ɫ, ɨɤɨɥɨ); ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɜ ɡɚɞɚɧɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ, ɦɟɧɹɹ ɟɝɨ ɩɨ 
ɫɢɝɧɚɥɭ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɡɧɚɤɚɦɢ — ɭɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ (ɜɩɟɪɟɞ, 
ɧɚɡɚɞ, ɧɚɥɟɜɨ, ɧɚɩɪɚɜɨ ɢ ɬ. ɩ.); ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɫɜɨɟ ɦɟɫɬɨɧɚɯɨɠɞɟɧɢɟ ɫɪɟɞɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ 
ɥɸɞɟɣ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ: «ə ɫɬɨɸ ɦɟɠɞɭ Ɉɥɟɣ ɢ Ɍɚɧɟɣ, ɡɚ Ɇɢɲɟɣ, ɩɨɡɚɞɢ (ɫɡɚɞɢ) Ʉɚɬɢ, ɩɟɪɟɞ 
ɇɚɬɚɲɟɣ, ɨɤɨɥɨ ɘɪɵ»; ɨɛɨɡɧɚɱɚɬɶ ɜ ɪɟɱɢ ɜɡɚɢɦɧɨɟ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ: «ɋɩɪɚɜɚ ɨɬ 
ɤɭɤɥɵ ɫɢɞɢɬ ɡɚɹɰ, ɚ ɫɥɟɜɚ ɨɬ ɤɭɤɥɵ ɫɬɨɢɬ ɥɨɲɚɞɤɚ, ɫɡɚɞɢ — ɦɢɲɤɚ, ɚ ɜɩɟɪɟɞɢ — ɦɚɲɢɧɚ».  
 ɍɱɢɬɶ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɥɢɫɬɟ ɛɭɦɚɝɢ (ɫɩɪɚɜɚ — ɫɥɟɜɚ, ɜɜɟɪɯɭ — ɜɧɢɡɭ, ɜ 
ɫɟɪɟɞɢɧɟ, ɜ ɭɝɥɭ). Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɚ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ.  
 Ⱦɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɭɬɪɨ, ɜɟɱɟɪ, ɞɟɧɶ ɢ ɧɨɱɶ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɭɬɤɢ. 
  ɍɱɢɬɶ ɧɚ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɩɪɢɦɟɪɚɯ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɫɨɛɵɬɢɣ: ɱɬɨ ɛɵɥɨ ɪɚɧɶɲɟ (ɫɧɚɱɚɥɚ), ɱɬɨ ɩɨɡɠɟ (ɩɨɬɨɦ), ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ, ɤɚɤɨɣ ɞɟɧɶ ɫɟɝɨɞɧɹ, 
ɤɚɤɨɣ ɛɵɥ ɜɱɟɪɚ, ɤɚɤɨɣ ɛɭɞɟɬ ɡɚɜɬɪɚ 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɤ ɲɤɨɥɟ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 6 ɞɨ 7 ɥɟɬ)  

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɢ ɫɱɟɬ.  
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 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɨɛɳɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟ: ɭɦɟɧɢɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ ɩɨ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹɦ, ɜɢɞɟɬɶ ɫɨɫɬɚɜɧɵɟ ɱɚɫɬɢ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦɢ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ.  
 ɍɩɪɚɠɧɹɬɶ ɜ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɢ, ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɢ ɦɧɨɠɟɫɬɜ, ɭɞɚɥɟɧɢɢ ɢɡ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ ɱɚɫɬɢ ɢɥɢ 
ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɟɝɨ ɱɚɫɬɟɣ. 
  ɍɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦɢ ɱɚɫɬɹɦɢ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɰɟɥɵɦ 
ɦɧɨɠɟɫɬɜɨɦ ɢ ɤɚɠɞɨɣ ɟɝɨ ɱɚɫɬɶɸ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɱɟɬɚ, ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɩɚɪ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢɥɢ 
ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɫɬɪɟɥɤɚɦɢ. 
  ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɩɨɪɹɞɤɨɜɨɝɨ ɫɱɟɬɚ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 10.  
 ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫɨ ɫɱɟɬɨɦ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 20 ɛɟɡ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɧɚɞ ɱɢɫɥɚɦɢ.  
 Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɱɢɫɥɚɦɢ ɜɬɨɪɨɝɨ ɞɟɫɹɬɤɚ.  
 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɦɟɠɞɭ ɱɢɫɥɚɦɢ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɨɝɨ ɪɹɞɚ (7 ɛɨɥɶɲɟ 6 ɧɚ 
1, ɚ 6 ɦɟɧɶɲɟ 7 ɧɚ 1), ɭɦɟɧɢɟ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɬɶ ɢ ɭɦɟɧɶɲɚɬɶ ɤɚɠɞɨɟ ɱɢɫɥɨ ɧɚ 1 (ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 10).  
 ɍɱɢɬɶ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɱɢɫɥɚ ɜ ɩɪɹɦɨɦ ɢ ɨɛɪɚɬɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ (ɭɫɬɧɵɣ ɫɱɟɬ), ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɟ ɢ 
ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɟ ɱɢɫɥɨ ɤ ɧɚɡɜɚɧɧɨɦɭ ɢɥɢ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɨɦɭ ɰɢɮɪɨɣ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɩɪɨɩɭɳɟɧɧɨɟ 
ɱɢɫɥɨ. 
  Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɫɨɫɬɚɜɨɦ ɱɢɫɟɥ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 10.  
 ɍɱɢɬɶ ɪɚɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɱɢɫɥɨ ɧɚ ɞɜɚ ɦɟɧɶɲɢɯ ɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢɡ ɞɜɭɯ ɦɟɧɶɲɢɯ ɛɨɥɶɲɟɟ (ɜ 
ɩɪɟɞɟɥɚɯ 10, ɧɚ ɧɚɝɥɹɞɧɨɣ ɨɫɧɨɜɟ).  
 ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɦɨɧɟɬɚɦɢ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɨɦ 1, 5, 10 ɤɨɩɟɟɤ, 1, 2, 5, 10 ɪɭɛɥɟɣ 
(ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ, ɧɚɛɨɪ ɢ ɪɚɡɦɟɧ ɦɨɧɟɬ).  
 ɍɱɢɬɶ ɧɚ ɧɚɝɥɹɞɧɨɣ ɨɫɧɨɜɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢ ɪɟɲɚɬɶ ɩɪɨɫɬɵɟ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɱɢ ɧɚ 
ɫɥɨɠɟɧɢɟ (ɤ ɛɨɥɶɲɟɦɭ ɩɪɢɛɚɜɥɹɟɬɫɹ ɦɟɧɶɲɟɟ) ɢ ɧɚ ɜɵɱɢɬɚɧɢɟ (ɜɵɱɢɬɚɟɦɨɟ ɦɟɧɶɲɟ 
ɨɫɬɚɬɤɚ); ɩɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ ɡɚɞɚɱ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɡɧɚɤɚɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ: ɩɥɸɫ (+), ɦɢɧɭɫ (–) ɢ ɡɧɚɤɨɦ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɪɚɜɧɨ (=). ȼɟɥɢɱɢɧɚ.  
 ɍɱɢɬɶ ɫɱɢɬɚɬɶ ɩɨ ɡɚɞɚɧɧɨɣ ɦɟɪɟ, ɤɨɝɞɚ ɡɚ ɟɞɢɧɢɰɭ ɫɱɟɬɚ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɧɟ ɨɞɢɧ, ɚ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢɥɢ ɱɚɫɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɚ.  
 Ⱦɟɥɢɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬ ɧɚ 2–8 ɢ ɛɨɥɟɟ ɪɚɜɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ ɩɭɬɟɦ ɫɝɢɛɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɚ (ɛɭɦɚɝɢ, 
ɬɤɚɧɢ ɢ ɞɪ.), ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɭɫɥɨɜɧɭɸ ɦɟɪɭ; ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɛɨɡɧɚɱɚɬɶ ɱɚɫɬɢ ɰɟɥɨɝɨ 
(ɩɨɥɨɜɢɧɚ, ɨɞɧɚ ɱɚɫɬɶ ɢɡ ɞɜɭɯ (ɨɞɧɚ ɜɬɨɪɚɹ), ɞɜɟ ɱɚɫɬɢ ɢɡ ɱɟɬɵɪɟɯ (ɞɜɟ ɱɟɬɜɟɪɬɵɯ) ɢ ɬ. ɞ.); 
ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɰɟɥɨɝɨ ɢ ɱɚɫɬɢ, ɪɚɡɦɟɪɚ ɱɚɫɬɟɣ; ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɱɚɫɬɢ ɰɟɥɨɝɨ ɢ ɰɟɥɨɟ 
ɩɨ ɢɡɜɟɫɬɧɵɦ ɱɚɫɬɹɦ. 
  Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɟ ɢɡɦɟɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ.  
 ɍɱɢɬɶ ɢɡɦɟɪɹɬɶ ɞɥɢɧɭ, ɲɢɪɢɧɭ, ɜɵɫɨɬɭ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɨɬɪɟɡɤɢ ɩɪɹɦɵɯ ɥɢɧɢɣ) ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɫɥɨɜɧɨɣ ɦɟɪɵ (ɛɭɦɚɝɢ ɜ ɤɥɟɬɤɭ). 
  ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɢɡɦɟɪɹɬɶ ɨɛɴɟɦ ɠɢɞɤɢɯ ɢ ɫɵɩɭɱɢɯ ɜɟɳɟɫɬɜ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɫɥɨɜɧɨɣ ɦɟɪɵ.  
 Ⱦɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɜɟɫɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɟɝɨ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ.  
 ɋɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɜɟɫ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɬɹɠɟɥɟɟ — ɥɟɝɱɟ) ɩɭɬɟɦ ɜɡɜɟɲɢɜɚɧɢɹ ɢɯ ɧɚ ɥɚɞɨɧɹɯ. 
  ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɜɟɫɚɦɢ.  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ (ɞɥɢɧɵ, ɜɟɫɚ, ɨɛɴɟɦɚ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ) ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɭɫɥɨɜɧɨɣ ɦɟɪɵ.  
Ɏɨɪɦɚ.  
 ɍɬɨɱɧɢɬɶ ɡɧɚɧɢɟ ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɮɢɝɭɪ, ɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ (ɜɟɪɲɢɧɵ, ɭɝɥɵ, 
ɫɬɨɪɨɧɵ) ɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ.  
 Ⱦɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɦɧɨɝɨɭɝɨɥɶɧɢɤɟ (ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɚ ɢ 
ɱɟɬɵɪɟɯɭɝɨɥɶɧɢɤɚ), ɨ ɩɪɹɦɨɣ ɥɢɧɢɢ, ɨɬɪɟɡɤɟ ɩɪɹɦɨɣ.  
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 ɍɱɢɬɶ ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɬɶ ɮɢɝɭɪɵ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɢɯ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, 
ɢɡɨɛɪɚɠɚɬɶ, ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶ ɧɚ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ, ɭɩɨɪɹɞɨɱɢɜɚɬɶ ɩɨ ɪɚɡɦɟɪɚɦ, ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ, 
ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨ ɰɜɟɬɭ, ɮɨɪɦɟ, ɪɚɡɦɟɪɚɦ.  
 Ɇɨɞɟɥɢɪɨɜɚɬɶ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɮɢɝɭɪɵ; ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɨɜ 
ɨɞɢɧ ɦɧɨɝɨɭɝɨɥɶɧɢɤ, ɢɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ ɤɜɚɞɪɚɬɨɜ — ɨɞɢɧ ɛɨɥɶɲɨɣ ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤ; 
ɢɡ ɱɚɫɬɟɣ ɤɪɭɝɚ — ɤɪɭɝ, ɢɡ ɱɟɬɵɪɟɯ ɨɬɪɟɡɤɨɜ — ɱɟɬɵɪɟɯɭɝɨɥɶɧɢɤ, ɢɡ ɞɜɭɯ ɤɨɪɨɬɤɢɯ 
ɨɬɪɟɡɤɨɜ — ɨɞɢɧ ɞɥɢɧɧɵɣ ɢ ɬ. ɞ.; ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɬɶ ɮɢɝɭɪɵ ɩɨ ɫɥɨɜɟɫɧɨɦɭ ɨɩɢɫɚɧɢɸ ɢ 
ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɢɸ ɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ; ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɢɡ ɮɢɝɭɪ ɩɨ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɡɚɦɵɫɥɭ.  
 Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɭ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɜ ɰɟɥɨɦ ɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɢɯ ɱɚɫɬɟɣ; ɜɨɫɫɨɡɞɚɜɚɬɶ 
ɫɥɨɠɧɵɟ ɩɨ ɮɨɪɦɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢɡ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ ɩɨ ɤɨɧɬɭɪɧɵɦ ɨɛɪɚɡɰɚɦ, ɩɨ ɨɩɢɫɚɧɢɸ, 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɸ.  
Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɚ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ.  
 ɍɱɢɬɶ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɣ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ (ɥɢɫɬ ɛɭɦɚɝɢ, ɭɱɟɛɧɚɹ ɞɨɫɤɚ, 
ɫɬɪɚɧɢɰɚ ɬɟɬɪɚɞɢ, ɤɧɢɝɢ ɢ ɬ. ɞ.); ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢ ɢɯ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɜ ɭɤɚɡɚɧɧɨɦ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ, ɨɬɪɚɠɚɬɶ ɜ ɪɟɱɢ ɢɯ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɟ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ (ɜɜɟɪɯɭ, ɜɧɢɡɭ, ɜɵɲɟ, 
ɧɢɠɟ, ɫɥɟɜɚ, ɫɩɪɚɜɚ, ɥɟɜɟɟ, ɩɪɚɜɟɟ, ɜ ɥɟɜɨɦ ɜɟɪɯɧɟɦ (ɩɪɚɜɨɦ ɧɢɠɧɟɦ) ɭɝɥɭ, ɩɟɪɟɞ, ɡɚ, 
ɦɟɠɞɭ, ɪɹɞɨɦ ɢ ɞɪ.).  
 ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɥɚɧɨɦ, ɫɯɟɦɨɣ, ɦɚɪɲɪɭɬɨɦ, ɤɚɪɬɨɣ. 
  Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɜ ɜɢɞɟ ɪɢɫɭɧɤɚ, ɩɥɚɧɚ, ɫɯɟɦɵ. 
  ɍɱɢɬɶ «ɱɢɬɚɬɶ» ɩɪɨɫɬɟɣɲɭɸ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɭɸ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɢɯ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ: ɫɥɟɜɚ 
ɧɚɩɪɚɜɨ, ɫɩɪɚɜɚ ɧɚɥɟɜɨ, ɫɧɢɡɭ ɜɜɟɪɯ, ɫɜɟɪɯɭ ɜɧɢɡ; ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɜ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɹɫɶ ɧɚ ɭɫɥɨɜɧɵɟ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ (ɡɧɚɤɢ ɢ ɫɢɦɜɨɥɵ).  
 Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɚ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ.  
 Ⱦɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɜɪɟɦɟɧɢ: ɟɝɨ ɬɟɤɭɱɟɫɬɢ, ɩɟɪɢɨɞɢɱɧɨɫɬɢ, 
ɧɟɨɛɪɚɬɢɦɨɫɬɢ, ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɫɟɯ ɞɧɟɣ ɧɟɞɟɥɢ, ɦɟɫɹɰɟɜ, ɜɪɟɦɟɧ ɝɨɞɚ.   
  ɍɱɢɬɶ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɪɟɱɢ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ: «ɫɧɚɱɚɥɚ», «ɩɨɬɨɦ», «ɞɨ», «ɩɨɫɥɟ», 
«ɪɚɧɶɲɟ», «ɩɨɡɠɟ», «ɜ ɨɞɧɨ ɢ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ».  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ «ɱɭɜɫɬɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ», ɭɦɟɧɢɟ ɛɟɪɟɱɶ ɜɪɟɦɹ, ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɜɪɟɦɟɧɟɦ; ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɜ (1 
ɦɢɧɭɬɚ, 10 ɦɢɧɭɬ, 1 ɱɚɫ).  
 ɍɱɢɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɜɪɟɦɹ ɩɨ ɱɚɫɚɦ ɫ ɬɨɱɧɨɫɬɶɸ ɞɨ 1 ɱɚɫɚ.  
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ- ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  
  Ƚɪɭɩɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (ɨɬ 2 ɞɨ 3 ɥɟɬ)  
 ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ.  

 Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɛɨɛɳɟɧɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɠɢɡɧɢ.  

 ɋɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ.  
 ȼɤɥɸɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. 
  ɋɟɧɫɨɪɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ.  

 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɩɨ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɸ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɞɟɬɟɣ ɜ 
ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɜɤɥɸɱɚɹ ɜɫɟ ɜɢɞɵ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ.  
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 ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɜɵɞɟɥɹɹ ɢɯ ɰɜɟɬ, ɜɟɥɢɱɢɧɭ, ɮɨɪɦɭ; ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤ ɩɨ ɩɪɟɞɦɟɬɭ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɚ ɫ ɧɢɦ (ɨɛɜɨɞɢɬɶ ɪɭɤɚɦɢ 
ɱɚɫɬɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɝɥɚɞɢɬɶ ɢɯ ɢ ɬ. ɞ.).  

Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ.  
 Ɉɛɨɝɚɳɚɬɶ ɜ ɢɝɪɚɯ ɫ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ ɫɟɧɫɨɪɧɵɣ ɨɩɵɬ ɞɟɬɟɣ (ɩɢɪɚɦɢɞɤɢ 

(ɛɚɲɟɧɤɢ) ɢɡ 5–8 ɤɨɥɟɰ ɪɚɡɧɨɣ ɜɟɥɢɱɢɧɵ; «Ƚɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɚɹ ɦɨɡɚɢɤɚ» (ɤɪɭɝ, 
ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤ, ɤɜɚɞɪɚɬ, ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤ); ɪɚɡɪɟɡɧɵɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ (ɢɡ 2–4 ɱɚɫɬɟɣ), 
ɫɤɥɚɞɧɵɟ ɤɭɛɢɤɢ (4–6 ɲɬ.) ɢ ɞɪ.); ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ (ɭɦɟɧɢɟ 
ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ, ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ, ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɚɬɶ, ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɬɨɠɞɟɫɬɜɨ ɢ ɪɚɡɥɢɱɢɟ 
ɨɞɧɨɪɨɞɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɢɡ ɫɟɧɫɨɪɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ — ɰɜɟɬ, ɮɨɪɦɚ, 
ɜɟɥɢɱɢɧɚ).  

 ɉɪɨɜɨɞɢɬɶ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɩɚɦɹɬɢ («ɑɟɝɨ ɧɟ ɫɬɚɥɨ?» ɢ 
ɬ. ɩ.); ɫɥɭɯɨɜɨɣ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɢ («ɑɬɨ ɡɜɭɱɢɬ?» ɢ ɬ. ɩ.); ɬɚɤɬɢɥɶɧɵɯ ɨɳɭɳɟɧɢɣ, 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɪɚɡɥɢɱɢɣ («ɑɭɞɟɫɧɵɣ ɦɟɲɨɱɟɤ», «Ɍɟɩɥɵɣ — ɯɨɥɨɞɧɵɣ», «Ʌɟɝɤɢɣ — 
ɬɹɠɟɥɵɣ» ɢ ɬ. ɩ.); ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɪɭɤɢ (ɢɝɪɭɲɤɢ ɫ ɩɭɝɨɜɢɰɚɦɢ, ɤɪɸɱɤɚɦɢ, 
ɦɨɥɧɢɹɦɢ, ɲɧɭɪɨɜɤɨɣ ɢ ɬ. ɞ.).  

    Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ)  
 ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ.  

 ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɨɛɨɛɳɟɧɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɚɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɠɢɡɧɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ ɷɬɚɥɨɧɨɜ, ɩɟɪɰɟɩɬɢɜɧɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 

  ɋɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ.  
  ȼɤɥɸɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɵɞɟɥɹɸɬɫɹ ɪɚɧɟɟ ɫɤɪɵɬɵɟ 
ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɢɡɭɱɚɟɦɨɝɨ ɨɛɴɟɤɬɚ. 

  ɉɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɡɚɞɚɱɟɣ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɚɥɝɨɪɢɬɦɚ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

  ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɦɨɞɟɥɢɪɭɸɳɟɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. 
ɋɟɧɫɨɪɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ.  

 Ɉɛɨɝɚɳɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɵɣ ɨɩɵɬ ɞɟɬɟɣ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɟɝɨ ɜ ɪɟɱɢ.  
 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ (ɚɤɬɢɜɧɨ ɜɤɥɸɱɚɹ ɜɫɟ ɨɪɝɚɧɵ ɱɭɜɫɬɜ). 
  Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɨɛɪɚɡɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ (ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɩɪɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 

ɷɩɢɬɟɬɵ ɢ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ).  
 ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɰɜɟɬɨɦ, ɮɨɪɦɨɣ, ɜɟɥɢɱɢɧɨɣ, 

ɨɫɹɡɚɟɦɵɦɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɬɟɩɥɵɣ, ɯɨɥɨɞɧɵɣ, ɬɜɟɪɞɵɣ, ɦɹɝɤɢɣ, ɩɭɲɢɫɬɵɣ 
ɢ ɬ. ɩ.); ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɡɜɭɱɚɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ, ɪɨɞɧɨɣ ɪɟɱɢ.  

 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɰɜɟɬ, ɮɨɪɦɭ, ɜɟɥɢɱɢɧɭ ɤɚɤ ɨɫɨɛɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ; 
ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɚɬɶ ɨɞɧɨɪɨɞɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦ ɫɟɧɫɨɪɧɵɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ: 
ɜɟɥɢɱɢɧɟ, ɮɨɪɦɟ, ɰɜɟɬɭ.  

 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɬɨɠɞɟɫɬɜɚ ɢ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɩɨ ɢɯ 
ɫɜɨɣɫɬɜɚɦ: ɜɟɥɢɱɢɧɟ, ɮɨɪɦɟ, ɰɜɟɬɭ. ɉɨɞɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɮɨɪɦ (ɤɪɭɝɥɚɹ, 
ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɚɹ, ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɚɹ ɢ ɤɜɚɞɪɚɬɧɚɹ).  

  Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ.  
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 ɉɨɞɛɢɪɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɨ ɰɜɟɬɭ ɢ ɜɟɥɢɱɢɧɟ (ɛɨɥɶɲɢɟ, ɫɪɟɞɧɢɟ ɢ ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ; 2–3 
ɰɜɟɬɨɜ), ɫɨɛɢɪɚɬɶ ɩɢɪɚɦɢɞɤɭ ɢɡ ɭɦɟɧɶɲɚɸɳɢɯɫɹ ɩɨ ɪɚɡɦɟɪɭ ɤɨɥɟɰ, ɱɟɪɟɞɭɹ ɜ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 2–3 ɰɜɟɬɚ; ɫɨɛɢɪɚɬɶ ɤɚɪɬɢɧɤɭ ɢɡ 4–6 ɱɚɫɬɟɣ. 
  ȼ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢɝɪɚɯ ɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ 
ɭɫɥɨɠɧɹɸɳɢɟɫɹ ɩɪɚɜɢɥɚ. 

 ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ)  
ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ.  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɛɨɛɳɟɧɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɧɵɯ 
ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ ɫɟɧɫɨɪɧɵɯ ɷɬɚɥɨɧɨɜ, ɩɨɦɨɝɚɬɶ 
ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɩɟɪɰɟɩɬɢɜɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ.  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɥɭɱɚɬɶ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɧɨɜɨɦ ɨɛɴɟɤɬɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɟɝɨ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ.  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɪɹɞ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɡɚɞɚɱɟɣ ɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɦ ɚɥɝɨɪɢɬɦɨɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  
 ɍɱɢɬɶ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫ- ɬɢ 
ɦɨɞɟɥɢ, ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɟ ɜɡɪɨɫɥɵɦ.  

ɋɟɧɫɨɪɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ.  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɩɨ ɫɟɧɫɨɪɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  
 Ɉɛɨɝɚɳɚɬɶ ɫɟɧɫɨɪɧɵɣ ɨɩɵɬ, ɡɧɚɤɨɦɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɲɢɪɨɤɢɦ ɤɪɭɝɨɦ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɨɛɴɟɤɬɨɜ, 
ɫ ɧɨɜɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɢɯ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ.  
 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɪɚɧɟɟ ɧɚɜɵɤɢ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɨɛɴɟɤɬɨɜ. 
  ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɞɟɬɟɣ ɩɭɬɟɦ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜɫɟɯ ɨɪɝɚɧɨɜ 
ɱɭɜɫɬɜ (ɨɫɹɡɚɧɢɟ, ɡɪɟɧɢɟ, ɫɥɭɯ, ɜɤɭɫ, ɨɛɨɧɹɧɢɟ). 
  Ɉɛɨɝɚɳɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɵɣ ɨɩɵɬ ɢ ɭɦɟɧɢɟ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ ɜ 
ɪɟɱɢ. 
  ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɦɢ ɮɢɝɭɪɚɦɢ (ɤɪɭɝ, ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤ, ɤɜɚɞɪɚɬ, 
ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤ, ɨɜɚɥ), ɫ ɰɜɟɬɚɦɢ (ɤɪɚɫɧɵɣ, ɫɢɧɢɣ, ɡɟɥɟɧɵɣ, ɠɟɥɬɵɣ, ɨɪɚɧɠɟɜɵɣ, 
ɮɢɨɥɟɬɨɜɵɣ, ɛɟɥɵɣ, ɫɟɪɵɣ).  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɨɫɹɡɚɧɢɟ. 
  Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ ɧɚ ɨɳɭɩɶ, ɩɭɬɟɦ ɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɹ, 
ɩɨɝɥɚɠɢɜɚɧɢɹ (ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɹ ɨɳɭɳɟɧɢɹ: ɝɥɚɞɤɨɟ, ɯɨɥɨɞɧɨɟ, ɩɭɲɢɫɬɨɟ, ɠɟɫɬɤɨɟ, ɤɨɥɸɱɟɟ 
ɢ ɞɪ.).  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɨɛɪɚɡɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
  Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɷɬɚɥɨɧɵ ɤɚɤ ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɰɜɟɬ, ɮɨɪɦɚ, ɪɚɡɦɟɪ, ɜɟɫ ɢ ɬ. ɩ.); ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɨ 1–2 ɤɚɱɟɫɬɜɚɦ (ɰɜɟɬ, 
ɪɚɡɦɟɪ, ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɢ ɬ. ɩ.). 

 ɉɪɨɟɤɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ.  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɜ ɩɪɨɟɤɬɧɨ- ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɢ ɟɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɢɯ 
ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ. 
  ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɤ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. 

 Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ.  
 ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɢɝɪɚɦ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦ ɧɚ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɹ ɭɦɟɧɢɟ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɨ ɜɧɟɲɧɢɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ, 
ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɚɬɶ; ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɰɟɥɨɟ ɢɡ ɱɚɫɬɟɣ (ɤɭɛɢɤɢ, ɦɨɡɚɢɤɚ, ɩɚɡɥɵ).  
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 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɬɚɤɬɢɥɶɧɵɟ, ɫɥɭɯɨɜɵɟ, ɜɤɭɫɨɜɵɟ ɨɳɭɳɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ («Ɉɩɪɟɞɟɥɢ ɧɚ 
ɨɳɭɩɶ (ɩɨ ɜɤɭɫɭ, ɩɨ ɡɜɭɱɚɧɢɸ)»).  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɜɧɢɦɚɧɢɟ («ɑɬɨ ɢɡɦɟɧɢɥɨɫɶ?», «ɍ ɤɨɝɨ ɤɨɥɟɱɤɨ?»).  
 ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɯ ɧɚɫɬɨɥɶɧɨ-ɩɟɱɚɬɧɵɯ ɢɝɪ («Ⱦɨɦɢɧɨ», 

«Ʌɨɬɨ»).  
ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ)  
ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ.  
 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɨɛɨɛɳɟɧɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɫ 

ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɟɧɫɨɪɧɵɯ ɷɬɚɥɨɧɨɜ, ɩɟɪɰɟɩɬɢɜɧɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 

  ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɫɜɹɡɢ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɫɢɫɬɟɦɚɦɢ 
ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ, ɩɪɢɦɟɧɹɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ.  

 ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɦɭ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɞɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɫɤɪɵɬɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ. 

  Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɥɭɱɚɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɧɨɜɨɦ ɨɛɴɟɤɬɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 
  Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɦ ɚɥɝɨɪɢɬɦɨɦ.  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɚɥɝɨɪɢɬɦ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɦɨɞɟɥɢ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢɯ ɜ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

 ɋɟɧɫɨɪɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ.  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, ɭɦɟɧɢɟ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 

(ɰɜɟɬ, ɮɨɪɦɚ, ɜɟɥɢɱɢɧɚ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɢ ɬ. ɩ.), ɜɤɥɸɱɚɹ ɨɪɝɚɧɵ ɱɭɜɫɬɜ: 
ɡɪɟɧɢɟ, ɫɥɭɯ, ɨɫɹɡɚɧɢɟ, ɨɛɨɧɹɧɢɟ, ɜɤɭɫ.  

 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɰɜɟɬɚɦɢ ɫɩɟɤɬɪɚ: ɤɪɚɫɧɵɣ, ɨɪɚɧɠɟɜɵɣ, ɠɟɥɬɵɣ, ɡɟɥɟɧɵɣ, 
ɝɨɥɭɛɨɣ, ɫɢɧɢɣ, ɮɢɨɥɟɬɨɜɵɣ (ɯɪɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ) ɢ ɛɟɥɵɣ, ɫɟɪɵɣ ɢ ɱɟɪɧɵɣ 
(ɚɯɪɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ). 

  ɍɱɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɰɜɟɬɚ ɩɨ ɫɜɟɬɥɨɬɟ ɢ ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɫɬɢ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɢɯ.  
 ɉɨɤɚɡɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɰɜɟɬɨɜɵɯ ɬɨɧɨɜ ɜ ɫɩɟɤɬɪɟ. 
  ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɦɢ ɮɢɝɭɪɚɦɢ, ɭɱɢɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɷɬɚɥɨɧɨɜ ɩɥɨɫɤɨɫɬɧɵɟ ɢ ɨɛɴɟɦɧɵɟ ɮɨɪɦɵ.  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɪɚɡɧɨɣ ɮɨɪɦɵ; ɩɪɢ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɜɤɥɸɱɚɬɶ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤ ɩɨ ɩɪɟɞɦɟɬɭ.  
 Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɮɚɤɬɭɪɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɝɥɚɞɤɢɣ, ɩɭɲɢɫɬɵɣ, ɲɟɪɨɯɨɜɚɬɵɣ ɢ ɬ. 

ɩ.).  
 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɝɥɚɡɨɦɟɪ.  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɣ ɢɧɬɟɪɟɫ, ɩɨɤɚɡɵɜɚɹ ɡɚɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɟ ɨɩɵɬɵ, 

ɮɨɤɭɫɵ, ɩɪɢɜɥɟɤɚɹ ɤ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɦ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɦ.  
ɉɪɨɟɤɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ.  
 ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɶɦɢ ɩɪɨɟɤɬɨɜ ɬɪɟɯ ɬɢɩɨɜ: 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɯ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɯ.  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɪɨɟɤɬɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɢɩɚ. 
  Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɩɪɨɟɤɬɨɜ.  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɚɜɬɨɪɫɬɜɟ ɩɪɨɟɤɬɚ.  
 ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɬɢɩɚ. 

(Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɟɤɬɵ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɧɨɫɹɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ.)  
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 ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨɝɨ ɬɢɩɚ. 
(ɇɨɪɦɚɬɢɜɧɚɹ ɩɪɨɟɤɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ — ɷɬɨ ɩɪɨɟɤɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɧɚ ɜɵɪɚɛɨɬɤɭ ɞɟɬɶɦɢ ɧɨɪɦ ɢ ɩɪɚɜɢɥ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ.)  

Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ.  
 Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ, ɨɛɴɟɞɢɧɹɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɩɨɞɝɪɭɩɩɵ ɩɨ 2–4 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ; ɭɱɢɬɶ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɢɝɪɵ.  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɜ ɢɝɪɚɯ ɩɚɦɹɬɶ, ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɦɵɲɥɟɧɢɟ, ɪɟɱɶ, ɫɟɧɫɨɪɧɵɟ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ.  
 ɍɱɢɬɶ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɩɨɞɦɟɱɚɬɶ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɜ ɢɯ 

ɩɪɢɡɧɚɤɚɯ (ɰɜɟɬ, ɮɨɪɦɚ, ɜɟɥɢɱɢɧɚ, ɦɚɬɟɪɢɚɥ), ɨɛɴɟɞɢɧɹɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɨ ɨɛɳɢɦ 
ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢɡ ɱɚɫɬɢ ɰɟɥɨɟ (ɫɤɥɚɞɧɵɟ ɤɭɛɢɤɢ, ɦɨɡɚɢɤɚ, ɩɚɡɥɵ), 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɜɩɟɪɟɞɢ, ɫɡɚɞɢ, ɧɚɩɪɚɜɨ, 
ɧɚɥɟɜɨ, ɩɨɞ, ɧɚɞ, ɩɨɫɟɪɟɞɢɧɟ, ɫɛɨɤɭ).  

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦɢ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢɝɪɚɦɢ ɢ 
ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ (ɧɚɪɨɞɧɵɦɢ, ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɦɢ, ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɦɢ ɢ ɞɪ.). 

 ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɢɝɪɟ, ɜɵɡɵɜɚɹ ɭ ɧɢɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɨɬɤɥɢɤ ɧɚ ɢɝɪɨɜɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ.  

 ɍɱɢɬɶ ɩɨɞɱɢɧɹɬɶɫɹ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɜ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɢɝɪɚɯ.  
 ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɤɭɸ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ.  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɬɚɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɤɚɤ ɞɪɭɠɟɥɸɛɢɟ, ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ. 
  ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɤɭɥɶɬɭɪɭ ɱɟɫɬɧɨɝɨ ɫɨɩɟɪɧɢɱɟɫɬɜɚ ɜ ɢɝɪɚɯ-ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ. 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɤ ɲɤɨɥɟ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 6 ɞɨ 7 ɥɟɬ)  
ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ.  
 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɛɨɛɳɟɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɫɨɡɞɚɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɟɧɫɨɪɧɵɯ ɷɬɚɥɨɧɨɜ ɢ 
ɩɟɪɰɟɩɬɢɜɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɢɯ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɣ ɜɵɛɨɪ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ. 

  ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɫɜɹɡɟɣ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ 
ɦɟɠɞɭ ɫɢɫɬɟɦɚɦɢ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ.  

 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɫɤɪɵɬɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɨɛɴɟɤɬɨɜ. 

  ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɫɩɨɫɨɛ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ ɢ ɰɟɥɹɦɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

  Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɦ 
ɚɥɝɨɪɢɬɦɨɦ; ɫɬɚɜɢɬɶ ɰɟɥɶ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɣ ɚɥɝɨɪɢɬɦ; 
ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɬɶ ɧɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɢ ɰɟɥɢ; ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

  ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɦɨɞɟɥɢ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢɯ ɜ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

ɋɟɧɫɨɪɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ.  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɡɪɟɧɢɟ, ɫɥɭɯ, ɨɛɨɧɹɧɢɟ, ɨɫɹɡɚɧɢɟ, ɜɤɭɫ, ɫɟɧɫɨɦɨɬɨɪɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ.  
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 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ ɪɭɤɢ ɢ ɝɥɚɡɚ; ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɦɟɥɤɭɸ ɦɨɬɨɪɢɤɭ ɪɭɤ 
ɜ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

  Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɡɟɪɰɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɹɜɥɟɧɢɹ (ɜɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶɫɹ, ɜɫɥɭɲɢɜɚɬɶɫɹ), 
ɧɚɩɪɚɜɥɹɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɛɨɥɟɟ ɬɨɧɤɨɟ ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ ɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 

  ɍɱɢɬɶ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɤɚɱɟɫɬɜ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ; 
ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɨ ɮɨɪɦɟ, ɜɟɥɢɱɢɧɟ, ɫɬɪɨɟɧɢɸ, ɩɨɥɨɠɟɧɢɸ ɜ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, ɰɜɟɬɭ; ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ, ɤɪɚɫɢɜɵɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɰɜɟɬɨɜ 
ɢ ɨɬɬɟɧɤɨɜ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɡɜɭɤɢ (ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ, ɩɪɢɪɨɞɧɵɟ ɢ ɞɪ.). 

  Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɨ ɨɛɳɢɦ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦ (ɮɨɪɦɟ, 
ɜɟɥɢɱɢɧɟ, ɫɬɪɨɟɧɢɸ, ɰɜɟɬɭ). 

  Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɯɪɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɚɯɪɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɰɜɟɬɚɯ.  
ɉɪɨɟɤɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ.  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɪɨɟɤɬɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɫɟɯ ɬɢɩɨɜ (ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɭɸ, 

ɬɜɨɪɱɟɫɤɭɸ, ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɭɸ).  
 ȼ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɭɞɟɥɹɬɶ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɚɧɚɥɢɡɭ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ.  
 ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɩɪɨɟɤɬɚ ɜ ɤɪɭɝɭ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ.  
 ɋɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɢ 

ɝɪɭɩɩɨɜɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ.  
 ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɧɚɞ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɦɢ ɩɪɨɟɤɬɚɦɢ ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɞɟɬɶɦɢ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɷɬɢɦ ɩɪɨɟɤɬɚɦ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɩɪɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɯ ɧɨɪɦ.  

 ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɜ ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɨɦ ɨɬɨɛɪɚɠɟɧɢɢ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɢ ɟɟ 
ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɦɵɫɥɨɜ ɢ ɜɵɪɚɠɟɧɢɢ ɢɯ ɜ ɨɛɪɚɡɧɨɣ ɮɨɪɦɟ. 

 Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ.  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ (ɥɨɬɨ, 

ɦɨɡɚɢɤɚ, ɛɢɪɸɥɶɤɢ ɢ ɞɪ.).  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɢɝɪɵ, ɢɫɩɨɥɧɹɬɶ ɪɨɥɶ ɜɟɞɭɳɟɝɨ.  
 ɍɱɢɬɶ ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɜɟɞɭɳɟɝɨ ɢ ɞɪɭɝɢɯ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɢɝɪɵ. 
  Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɜ ɢɝɪɟ ɫɨɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɭɦɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɪɟɲɚɬɶ 

ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɭɸ ɡɚɞɚɱɭ.  
 ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢɝɪ («ɒɭɦɟɥɤɢ», 

«ɒɭɪɲɚɥɤɢ» ɢ ɬ. ɞ.).  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɫɟɧɫɨɪɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ.  
 ɋɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɜ ɢɝɪɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ 

ɲɤɨɥɟ ɤɚɱɟɫɬɜ: ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɚɫɫɨɰɢɚɬɢɜɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɢ 
ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ.  

 
 
 
Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟɦ  
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  Ƚɪɭɩɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (ɨɬ 2 ɞɨ 3 ɥɟɬ)  
 ȼɵɡɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ: ɢɝɪɭɲɤɢ, ɩɨɫɭɞɚ, 

ɨɞɟɠɞɚ, ɨɛɭɜɶ, ɦɟɛɟɥɶ, ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ.  
 ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɰɜɟɬ, ɜɟɥɢɱɢɧɭ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɨɝɨ 

ɨɧɢ ɫɞɟɥɚɧɵ (ɛɭɦɚɝɚ, ɞɟɪɟɜɨ, ɬɤɚɧɶ, ɝɥɢɧɚ); ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ 
(ɪɚɡɧɵɟ ɲɚɩɤɢ, ɜɚɪɟɠɤɢ, ɨɛɭɜɶ ɢ ɬ. ɩ.), ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɨ ɬɨɠɞɟɫɬɜɭ 
(ɧɚɣɞɢ ɬɚɤɨɣ ɠɟ, ɩɨɞɛɟɪɢ ɩɚɪɭ), ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɚɬɶ ɢɯ ɩɨ ɫɩɨɫɨɛɭ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
(ɢɡ ɱɚɲɤɢ ɩɶɸɬ ɢ ɬ. ɞ.).  

 Ɋɚɫɤɪɵɜɚɬɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ.  
 ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɨɜɥɚɞɟɧɢɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɫ 

ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ.  
 ɍɩɪɚɠɧɹɬɶ ɜ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɫɯɨɞɫɬɜɚ ɢ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɦɟɠɞɭ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, 

ɢɦɟɸɳɢɦɢ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɟ ɧɚɡɜɚɧɢɟ (ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ ɥɨɩɚɬɤɢ; ɤɪɚɫɧɵɣ ɦɹɱ — ɫɢɧɢɣ 
ɦɹɱ; ɛɨɥɶɲɨɣ ɤɭɛɢɤ — ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ ɤɭɛɢɤ).  

 ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ: ɛɨɥɶɲɨɣ, ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ, ɦɹɝɤɢɣ, 
ɩɭɲɢɫɬɵɣ ɢ ɞɪ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɨɹɜɥɟɧɢɸ ɜ ɫɥɨɜɚɪɟ ɞɟɬɟɣ ɨɛɨɛɳɚɸɳɢɯ 
ɩɨɧɹɬɢɣ (ɢɝɪɭɲɤɢ, ɩɨɫɭɞɚ, ɨɞɟɠɞɚ, ɨɛɭɜɶ, ɦɟɛɟɥɶ ɢ ɩɪ.).  

 Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ)  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ (ɢɝɪɭɲɤɢ, 

ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɨɛɢɯɨɞɚ, ɜɢɞɵ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ), ɢɯ ɮɭɧɤɰɢɹɦɢ ɢ 
ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟɦ.  

 ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɜɵɱɥɟɧɹɬɶ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɨɛɢɯɨɞɚ 
(ɱɚɫɬɢ, ɪɚɡɦɟɪɵ, ɮɨɪɦɭ, ɰɜɟɬ), ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɫɬɪɨɟɧɢɟɦ ɢ 
ɮɭɧɤɰɢɟɣ. 

  ɉɨɧɢɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɤɚɤɨɣ-ɬɨ ɱɚɫɬɢ ɧɚɪɭɲɚɟɬ ɩɪɟɞɦɟɬ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɟɝɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ.  

 Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ (ɩɪɨɱɧɨɫɬɶ, ɬɜɟɪɞɨɫɬɶ, ɦɹɝɤɨɫɬɶ) 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ (ɞɟɪɟɜɨ, ɛɭɦɚɝɚ, ɬɤɚɧɶ, ɝɥɢɧɚ). 

  ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɜɥɚɞɟɧɢɸ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɜɤɥɸɱɚɹ 
ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɨɩɵɬɵ (ɬɨɧɟɬ — ɧɟ ɬɨɧɟɬ, ɪɜɟɬɫɹ — ɧɟ ɪɜɟɬɫɹ).  

 ɉɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɚɬɶ (ɱɚɣɧɚɹ, ɫɬɨɥɨɜɚɹ, ɤɭɯɨɧɧɚɹ ɩɨɫɭɞɚ) ɢ 
ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ (ɩɨɫɭɞɚ — ɨɞɟɠɞɚ) ɯɨɪɨɲɨ ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ.  

 Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɞɧɢ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɫɞɟɥɚɧɵ ɪɭɤɚɦɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ (ɩɨɫɭɞɚ, 
ɦɟɛɟɥɶ ɢ ɬ. ɩ.), ɞɪɭɝɢɟ ɫɨɡɞɚɧɵ ɩɪɢɪɨɞɨɣ (ɤɚɦɟɧɶ, ɲɢɲɤɢ).  

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɨɡɞɚɟɬ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ 
ɞɥɹ ɟɝɨ ɠɢɡɧɢ ɢ ɠɢɡɧɢ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ (ɦɟɛɟɥɶ, ɨɞɟɠɞɚ, ɨɛɭɜɶ, ɩɨɫɭɞɚ, ɢɝɪɭɲɤɢ 
ɢ ɬ. ɞ.). 

   ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ)  
 ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɞɟɬɟɣ ɨɛ ɨɛɴɟɤɬɚɯ 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ.  
 Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɟɬɹɦ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

(ɢɝɪɟ, ɬɪɭɞɟ, ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ ɢ ɬ. ɞ.).  
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 Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨɛ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ (ɚɜɬɨɛɭɫ, ɩɨɟɡɞ, 
ɫɚɦɨɥɟɬ, ɬɟɩɥɨɯɨɞ).  

 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ 
ɢɯ ɰɜɟɬ, ɮɨɪɦɭ, ɜɟɥɢɱɢɧɭ, ɜɟɫ. 

  Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɯ (ɫɬɟɤɥɨ, ɦɟɬɚɥɥ, ɪɟɡɢɧɚ, ɤɨɠɚ, ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɚ), ɢɡ 
ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɞɟɥɚɧɵ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɨɛ ɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚɯ.  

 Ɉɛɴɹɫɧɹɬɶ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɶ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɢɡ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ (ɤɨɪɩɭɫ ɦɚɲɢɧ — ɢɡ ɦɟɬɚɥɥɚ, ɲɢɧɵ — ɢɡ ɪɟɡɢɧɵ ɢ ɬ. ɩ.).  

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɢɡɦɟɧɟɧɢɢ ɜɢɞɨɜ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ 
ɬɪɭɞɚ ɢ ɛɵɬɚ ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ ɢɫɬɨɪɢɢ ɢɝɪɭɲɤɢ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɨɛɢɯɨɞɚ.  

ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ)  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɦɢɪɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ.  
 Ɉɛɴɹɫɧɹɬɶ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ.  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ, ɨɛɥɟɝɱɚɸɳɢɯ ɬɪɭɞ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɛɵɬɭ 

(ɤɨɮɟɦɨɥɤɚ, ɦɢɤɫɟɪ, ɦɹɫɨɪɭɛɤɚ ɢ ɞɪ.), ɫɨɡɞɚɸɳɢɯ ɤɨɦɮɨɪɬ (ɛɪɚ, ɤɚɪɬɢɧɵ, 
ɤɨɜɟɪ ɢ ɬ. ɩ.).  

 Ɉɛɴɹɫɧɹɬɶ, ɱɬɨ ɩɪɨɱɧɨɫɬɶ ɢ ɞɨɥɝɨɜɟɱɧɨɫɬɶ ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɫɜɨɣɫɬɜ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɫɞɟɥɚɧ ɩɪɟɞɦɟɬ. 

  Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɵ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ: 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ, ɬɜɟɪɞɨɫɬɶ – ɦɹɝɤɨɫɬɶ, ɯɪɭɩɤɨɫɬɶ – 
ɩɪɨɱɧɨɫɬɶ, ɛɥɟɫɤ, ɡɜɨɧɤɨɫɬɶ.  

 ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ (ɩɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ, ɰɜɟɬɭ, ɮɨɪɦɟ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɭ), 
ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɢɯ (ɩɨɫɭɞɚ – ɮɚɪɮɨɪɨɜɚɹ, ɫɬɟɤɥɹɧɧɚɹ, ɤɟɪɚɦɢɱɟɫɤɚɹ, 
ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɚɹ).  
 Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɥɸɛɚɹ ɜɟɳɶ ɫɨɡɞɚɧɚ ɬɪɭɞɨɦ ɦɧɨɝɢɯ ɥɸɞɟɣ («Ɉɬɤɭɞɚ 
ɩɪɢɲɟɥ ɫɬɨɥ?», «Ʉɚɤ ɩɨɥɭɱɢɥɚɫɶ ɤɧɢɠɤɚ?» ɢ ɬ. ɩ.). 
  ɉɪɟɞɦɟɬɵ ɢɦɟɸɬ ɩɪɨɲɥɨɟ, ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɢ ɛɭɞɭɳɟɟ.  

ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɤ ɲɤɨɥɟ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 6 ɞɨ 7 ɥɟɬ)  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɢ ɭɬɨɱɧɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɦ ɦɢɪɟ.  
 Ɉɛɨɝɚɳɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɜɢɞɚɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ (ɧɚɡɟɦɧɵɣ, ɩɨɞɡɟɦɧɵɣ, 
ɜɨɡɞɭɲɧɵɣ, ɜɨɞɧɵɣ). 
  Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ, ɨɛɥɟɝɱɚɸɳɢɯ ɬɪɭɞ ɥɸɞɟɣ ɧɚ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ (ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ, ɪɨɛɨɬɵ, ɫɬɚɧɤɢ ɢ ɬ. ɞ.); ɨɛ ɨɛɴɟɤɬɚɯ, ɫɨɡɞɚɸɳɢɯ 
ɤɨɦɮɨɪɬ ɢ ɭɸɬ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɢ ɧɚ ɭɥɢɰɟ.  
 ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɱɟɥɨɜɟɤ ɢɡɦɟɧɹɟɬ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬ ɢɯ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɞɟɥɚɹ ɠɢɡɧɶ ɛɨɥɟɟ ɭɞɨɛɧɨɣ ɢ 
ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɣ. 
  Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨɛ ɢɫɬɨɪɢɢ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ.  

 ȼɵɡɵɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɜɨɫɯɢɳɟɧɢɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɦ ɪɭɤɨɬɜɨɪɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ 
ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɩɪɢɪɨɞɵ. 
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  Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɧɟ ɞɚɥɚ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɩɪɢɪɨɞɚ, ɨɧ ɫɨɡɞɚɥ ɫɟɛɟ 
ɫɚɦ (ɧɟɬ ɤɪɵɥɶɟɜ, ɨɧ ɫɨɡɞɚɥ ɫɚɦɨɥɟɬ; ɧɟɬ ɨɝɪɨɦɧɨɝɨ ɪɨɫɬɚ, ɨɧ ɫɨɡɞɚɥ ɤɪɚɧ, ɥɟɫɬɧɢɰɭ 
ɢ ɬ. ɩ.).  
 ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɸ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ ɤɚɤ ɬɜɨɪɟɧɢɹ 
ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɦɵɫɥɢ.  
 ɍɝɥɭɛɥɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɨ 
ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ.  
 Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɨɛɵɜɚɸɬ ɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɹɬ (ɞɟɪɟɜɨ, ɦɟɬɚɥɥ, ɬɤɚɧɶ) ɢ 
ɩɨɞɜɨɞɢɬɶ ɤ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɪɨɥɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 
  ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
(ɧɚɥɨɠɟɧɢɟ, ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ, ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɢ ɬ. ɞ.).  
Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɦɢɪɨɦ  
Ƚɪɭɩɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (ɨɬ 2 ɞɨ 3 ɥɟɬ)  
 ɇɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɝɨɪɨɞɚ (ɩɨɫɟɥɤɚ), ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɧɢ ɠɢɜɭɬ.  
 ȼɵɡɵɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɬɪɭɞɭ ɛɥɢɡɤɢɯ ɜɡɪɨɫɥɵɯ.  
 ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɭɡɧɚɜɚɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ (ɩɨɦɨɳɧɢɤ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɦɨɟɬ ɩɨɫɭɞɭ, ɭɛɢɪɚɟɬ ɤɨɦɧɚɬɭ, ɩɪɢɧɨɫɢɬ ɟɞɭ, ɦɟɧɹɟɬ ɩɨɥɨɬɟɧɰɚ ɢ ɬ. ɞ.). 
  Ɋɚɫɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ, ɨɧɨ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɢɦ ɭɫɩɟɲɧɨ 
ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 
 Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ)  
 Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɬɟɚɬɪɨɦ ɱɟɪɟɡ ɦɢɧɢ-ɫɩɟɤɬɚɤɥɢ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɱɟɪɟɡ 
ɢɝɪɵ-ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɢ ɩɨ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦ ɞɟɬɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. 
  Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɛɥɢɠɚɣɲɢɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟɦ (ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ 
ɝɨɪɨɞɫɤɨɣ/ɩɨɫɟɥɤɨɜɨɣ ɢɧɮɪɚɫɬɪɭɤɬɭɪɵ): ɞɨɦ, ɭɥɢɰɚ, ɦɚɝɚɡɢɧ, ɩɨɥɢɤɥɢɧɢɤɚ, 
ɩɚɪɢɤɦɚɯɟɪɫɤɚɹ. 
  Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɦɚɥɨɣ ɪɨɞɢɧɟ ɢ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɧɟɣ: 
ɧɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɝɨɪɨɞɚ (ɩɨɫɟɥɤɚ), ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɧɢ ɠɢɜɭɬ; ɫɚɦɵɟ ɥɸɛɢɦɵɟ 
ɦɟɫɬɚ ɩɨɫɟɳɟɧɢɹ ɜ ɜɵɯɨɞɧɵɟ ɞɧɢ.  
 Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨ ɩɨɧɹɬɧɵɯ ɢɦ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɯ (ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ, ɩɨɦɨɳɧɢɤ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ, ɜɪɚɱ, ɩɪɨɞɚɜɟɰ, ɩɨɜɚɪ, ɲɨɮɟɪ, ɫɬɪɨɢɬɟɥɶ), 
ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɢ ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɯ ɬɪɭɞɚ.  
 Ɉɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ (ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɣ, ɱɭɬɤɢɣ) ɢ 
ɞɟɥɨɜɵɟ (ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɜɵɣ, ɚɤɤɭɪɚɬɧɵɣ) ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɟɦɭ ɩɨɦɨɝɚɸɬ 
ɬɪɭɞɢɬɶɫɹ. 
  Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɦɚɥɨɣ ɪɨɞɢɧɟ ɢ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɧɟɣ: 
ɧɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɝɨɪɨɞɚ (ɩɨɫɟɥɤɚ), ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɧɢ ɠɢɜɭɬ; ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ 
ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ ɬɨɦ, ɝɞɟ ɨɧɢ ɝɭɥɹɥɢ ɜ ɜɵɯɨɞɧɵɟ ɞɧɢ (ɜ ɩɚɪɤɟ, ɫɤɜɟɪɟ, ɞɟɬɫɤɨɦ 
ɝɨɪɨɞɤɟ) ɢ ɩɪ. 
 ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ)  
 Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ. 

  Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨɛ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ (ɚɜɬɨɛɭɫ, ɩɨɟɡɞ, ɫɚɦɨɥɟɬ, 
ɬɟɩɥɨɯɨɞ).  



75 

 

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɲɤɨɥɟ.  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦɢ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ (ɬɟɚɬɪɨɦ, ɰɢɪɤɨɦ, ɡɨɨɩɚɪɤɨɦ, 

ɜɟɪɧɢɫɚɠɟɦ), ɢɯ ɚɬɪɢɛɭɬɚɦɢ, ɥɸɞɶɦɢ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɦɢ ɜ ɧɢɯ, ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 
  Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ ɫɚɦɵɯ ɤɪɚɫɢɜɵɯ ɦɟɫɬɚɯ ɪɨɞɧɨɝɨ ɝɨɪɨɞɚ (ɩɨɫɟɥɤɚ), ɟɝɨ 

ɞɨɫɬɨɩɪɢɦɟɱɚɬɟɥɶɧɨɫɬɹɯ.  
 Ⱦɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɢɯ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ. 
  Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɚɪɦɢɢ, ɨ ɜɨɢɧɚɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɯɪɚɧɹɸɬ ɧɚɲɭ Ɋɨɞɢɧɭ 

(ɩɨɝɪɚɧɢɱɧɢɤɢ, ɦɨɪɹɤɢ, ɥɟɬɱɢɤɢ).  
 Ⱦɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɠɢɡɧɢ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɬɪɭɞɚ ɜ ɝɨɪɨɞɟ ɢ ɜ 

ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ (ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɨɩɵɬ ɞɟɬɟɣ).  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɦɢ (ɲɨɮɟɪ, ɩɨɱɬɚɥɶɨɧ, ɩɪɨɞɚɜɟɰ, 

ɜɪɚɱ  ɢ ɬ. ɞ.); ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɢ ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ, 
ɨɪɭɞɢɹɯ ɬɪɭɞɚ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɯ ɬɪɭɞɚ.  

 ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɞɟɧɶɝɚɦɢ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɢɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ. 
  ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɥɸɛɨɜɶ ɤ ɪɨɞɧɨɦɭ ɤɪɚɸ; ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨ ɫɚɦɵɯ 

ɤɪɚɫɢɜɵɯ ɦɟɫɬɚɯ ɪɨɞɧɨɝɨ ɝɨɪɨɞɚ (ɩɨɫɟɥɤɚ), ɟɝɨ ɞɨɫɬɨɩɪɢɦɟɱɚɬɟɥɶɧɨɫɬɹɯ.  
 Ⱦɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɢɯ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ. Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɚɪɦɢɢ, ɨ ɜɨɢɧɚɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɯɪɚɧɹɸɬ ɧɚɲɭ 
Ɋɨɞɢɧɭ (ɩɨɝɪɚɧɢɱɧɢɤɢ, ɦɨɪɹɤɢ, ɥɟɬɱɢɤɢ). 

 ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ)  
 Ɉɛɨɝɚɳɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɯ.  
 Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɜɟɞɟɧɢɹɯ (ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ, ɲɤɨɥɚ, ɤɨɥɥɟɞɠ, 

ɜɭɡ), ɫɮɟɪɚɯ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɧɚɭɤɚ, ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ, ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ, ɫɟɥɶɫɤɨɟ 
ɯɨɡɹɣɫɬɜɨ).  

 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦɢ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ (ɰɢɪɤ, ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɚ, ɦɭɡɟɣ ɢ ɞɪ.), 
ɢɯ ɚɬɪɢɛɭɬɚɦɢ, ɡɧɚɱɟɧɢɟɦ ɜ ɠɢɡɧɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɦɢ ɫ ɧɢɦɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɦɢ, 
ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ.  

 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɞɟɧɶɝɚɦɢ, ɢɯ ɮɭɧɤɰɢɹɦɢ (ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɞɥɹ ɨɩɥɚɬɵ ɬɪɭɞɚ, 
ɪɚɫɱɟɬɨɜ ɩɪɢ ɩɨɤɭɩɤɚɯ), ɛɸɞɠɟɬɨɦ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɫɟɦɶɢ.  

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɢɫɬɨɪɢɢ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɚ (Ⱦɪɟɜɧɢɣ ɦɢɪ, 
ɋɪɟɞɧɢɟ ɜɟɤɚ, ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɨɛɳɟɫɬɜɨ) ɱɟɪɟɡ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ (ɠɢɜɨɩɢɫɶ, ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɚ, ɦɢɮɵ ɢ ɥɟɝɟɧɞɵ ɧɚɪɨɞɨɜ ɦɢɪɚ), ɪɟɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɸ 
ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɥɸɞɟɣ ɪɚɡɧɵɯ ɜɪɟɦɟɧ (ɨɞɟɠɞɚ, ɭɬɜɚɪɶ, ɬɪɚɞɢɰɢɢ ɢ ɞɪ.).  

 Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɯ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ, ɭɱɢɬɟɥɹ, ɜɪɚɱɚ, ɫɬɪɨɢɬɟɥɹ, 
ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɯɨɡɹɣɫɬɜɚ, ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ, ɬɨɪɝɨɜɥɢ, ɫɜɹɡɢ ɞɪ.; ɨ ɜɚɠɧɨɫɬɢ ɢ 
ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɢɯ ɬɪɭɞɚ; ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɨɛɥɟɝɱɟɧɢɹ ɬɪɭɞɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɚɹ 
ɬɟɯɧɢɤɚ.  

 Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɢ ɞɟɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜɚɯ ɱɟɥɨɜɟɤɚ-ɬɪɭɠɟɧɢɤɚ.  
 Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɬɪɭɞɨɦ ɥɸɞɟɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ: ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ, ɩɢɫɚɬɟɥɟɣ, 

ɤɨɦɩɨɡɢɬɨɪɨɜ, ɦɚɫɬɟɪɨɜ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ; ɫ 
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ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɢɯ ɬɪɭɞɚ (ɤɚɪɬɢɧɚɦɢ, ɤɧɢɝɚɦɢ, ɧɨɬɚɦɢ, ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɝɨ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ).  

 ɉɪɢɜɢɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɛɥɚɝɨɞɚɪɧɨɫɬɢ ɤ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɡɚ ɟɝɨ ɬɪɭɞ.  
 Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɦɚɥɨɣ Ɋɨɞɢɧɟ. 
  Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨ ɞɨɫɬɨɩɪɢɦɟɱɚɬɟɥɶɧɨɫɬɹɯ, ɤɭɥɶɬɭɪɟ, ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ ɪɨɞɧɨɝɨ ɤɪɚɹ; 

ɨ ɡɚɦɟɱɚɬɟɥɶɧɵɯ ɥɸɞɹɯ, ɩɪɨɫɥɚɜɢɜɲɢɯ ɫɜɨɣ ɤɪɚɣ.  
 Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɪɨɞɧɨɣ ɫɬɪɚɧɟ, ɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ (8 

Ɇɚɪɬɚ, Ⱦɟɧɶ ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ Ɉɬɟɱɟɫɬɜɚ, Ⱦɟɧɶ ɉɨɛɟɞɵ, ɇɨɜɵɣ ɝɨɞ ɢ ɬ. ɞ.).  
 ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɥɸɛɨɜɶ ɤ Ɋɨɞɢɧɟ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɚɹ 

Ɏɟɞɟɪɚɰɢɹ (Ɋɨɫɫɢɹ) — ɨɝɪɨɦɧɚɹ, ɦɧɨɝɨɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɫɬɪɚɧɚ. 
  Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ  ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ Ɇɨɫɤɜɚ — ɝɥɚɜɧɵɣ ɝɨɪɨɞ, ɫɬɨɥɢɰɚ ɧɚɲɟɣ Ɋɨɞɢɧɵ.  
 ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɮɥɚɝɨɦ ɢ ɝɟɪɛɨɦ Ɋɨɫɫɢɢ, ɦɟɥɨɞɢɟɣ ɝɢɦɧɚ. Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɚɪɦɢɢ. 
  ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɡɚɳɢɬɧɢɤɚɦ ɨɬɟɱɟɫɬɜɚ.  
 Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ ɬɪɭɞɧɨɣ, ɧɨ ɩɨɱɟɬɧɨɣ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɡɚɳɢɳɚɬɶ Ɋɨɞɢɧɭ, ɨɯɪɚɧɹɬɶ ɟɟ 

ɫɩɨɤɨɣɫɬɜɢɟ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ; ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɜ ɝɨɞɵ ɜɨɣɧ ɯɪɚɛɪɨ ɫɪɚɠɚɥɢɫɶ ɢ ɡɚɳɢɳɚɥɢ 
ɧɚɲɭ ɫɬɪɚɧɭ ɨɬ ɜɪɚɝɨɜ ɩɪɚɞɟɞɵ, ɞɟɞɵ, ɨɬɰɵ.  

 ɉɪɢɝɥɚɲɚɬɶ ɜ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ ɜɨɟɧɧɵɯ, ɜɟɬɟɪɚɧɨɜ ɢɡ ɱɢɫɥɚ ɛɥɢɡɤɢɯ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɨɜ 
ɞɟɬɟɣ.  

 Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɤɚɪɬɢɧɵ, ɪɟɩɪɨɞɭɤɰɢɢ, ɚɥɶɛɨɦɵ ɫ ɜɨɟɧɧɨɣ ɬɟɦɚɬɢɤɨɣ. 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɤ ɲɤɨɥɟ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 6 ɞɨ 7 ɥɟɬ)  

 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɚɦɢ, ɦɭɡɟɹɦɢ.  
 ɍɝɥɭɛɥɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɨɛɭɱɟɧɢɢ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 

ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɫɩɟɰɢɮɢɤɟ ɲɤɨɥɵ, ɤɨɥɥɟɞɠɚ, ɜɭɡɚ (ɩɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɩɨɫɟɬɢɬɶ ɲɤɨɥɭ, ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɭɱɢɬɟɥɹɦɢ ɢ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ ɢ ɬ. ɞ.).  

 Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɨɫɜɟɞɨɦɥɟɧɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɮɟɪɚɯ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɧɚɭɤɚ, 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ, ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ ɢ ɫɮɟɪɚ ɭɫɥɭɝ, ɫɟɥɶɫɤɨɟ ɯɨɡɹɣɫɬɜɨ), ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɢɯ 
ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɟɝɨ ɫɟɦɶɢ, ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɜ ɰɟɥɨɦ.  

 ɑɟɪɟɡ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ 
ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ (ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɢ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɵ ɫ ɜɨɞɨɣ, 
ɜɨɡɞɭɯɨɦ, ɦɚɝɧɢɬɨɦ; ɫɨɡɞɚɬɶ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɟ ɩɚɧɧɨ ɢɥɢ ɪɢɫɭɧɨɤ, ɩɪɢɝɨɬɨɜɢɬɶ ɱɬɨ-
ɥɢɛɨ; ɩɨɦɨɱɶ ɫɨɛɪɚɬɶ ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɭ ɦɥɚɞɲɭɸ ɝɪɭɩɩɭ; ɜɵɪɚɫɬɢɬɶ ɫɴɟɞɨɛɧɨɟ 
ɪɚɫɬɟɧɢɟ, ɭɯɚɠɢɜɚɬɶ ɡɚ ɞɨɦɚɲɧɢɦɢ ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ).  

 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɥɸɞɹɯ ɪɚɡɧɵɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ.  
 ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɞɟɬɹɦ ɰɟɥɨɫɬɧɵɣ ɜɡɝɥɹɞ ɧɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɬɪɭɞɚ: ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ, 

ɚɤɤɭɪɚɬɧɨɫɬɶ, ɞɨɛɪɨɫɨɜɟɫɬɧɨɫɬɶ, ɪɭɱɧɚɹ ɭɦɟɥɨɫɬɶ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɪɚɡɧɵɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɟ ɢ ɞɭɯɨɜɧɵɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ. 

  Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɷɥɟɦɟɧɬɚɯ ɷɤɨɧɨɦɢɤɢ (ɞɟɧɶɝɢ, ɢɯ ɢɫɬɨɪɢɹ, ɡɧɚɱɟɧɢɟ 
ɞɥɹ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɛɸɞɠɟɬ ɫɟɦɶɢ, ɪɚɡɧɵɟ ɭɪɨɜɧɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɧɨɫɬɢ ɥɸɞɟɣ, 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɩɨɦɨɳɢ ɦɟɧɟɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɧɵɦ ɥɸɞɹɦ, ɛɥɚɝɨɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ).  

 Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɪɨɞɧɨɦ ɤɪɚɟ.  
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 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɞɨɫɬɨɩɪɢɦɟɱɚɬɟɥɶɧɨɫɬɹɦɢ ɪɟɝɢɨɧɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɠɢɜɭɬ ɞɟɬɢ.  
 ɍɝɥɭɛɥɹɬɶ ɢ ɭɬɨɱɧɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ Ɋɨɞɢɧɟ — Ɋɨɫɫɢɢ. 
  ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɞɟɬɟɣ ɤ ɫɨɛɵɬɢɹɦ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɦ ɜ ɫɬɪɚɧɟ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 

ɱɭɜɫɬɜɨ ɝɨɪɞɨɫɬɢ ɡɚ ɟɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ. 
  Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɮɥɚɝɟ, ɝɟɪɛɟ ɢ ɝɢɦɧɟ Ɋɨɫɫɢɢ (ɝɢɦɧ ɢɫɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 

ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɝɨ ɬɨɪɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɨɛɵɬɢɹ; ɤɨɝɞɚ ɡɜɭɱɢɬ ɝɢɦɧ, ɜɫɟ ɜɫɬɚɸɬ, ɚ 
ɦɭɠɱɢɧɵ ɢ ɦɚɥɶɱɢɤɢ ɫɧɢɦɚɸɬ ɝɨɥɨɜɧɵɟ ɭɛɨɪɵ). 

  Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɚɹ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɹ (Ɋɨɫɫɢɹ) — ɨɝɪɨɦɧɚɹ, 
ɦɧɨɝɨɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɫɬɪɚɧɚ.  

 Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ Ɇɨɫɤɜɟ — ɝɥɚɜɧɨɦ ɝɨɪɨɞɟ, ɫɬɨɥɢɰɟ Ɋɨɫɫɢɢ. 
  Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ.  
  Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨ ɘ. Ⱥ. Ƚɚɝɚɪɢɧɟ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɝɟɪɨɹɯ ɤɨɫɦɨɫɚ.  
 ɍɝɥɭɛɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɚɪɦɢɢ.  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɷɜɨɥɸɰɢɢ Ɂɟɦɥɢ (ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ 

Ɂɟɦɥɢ, ɷɜɨɥɸɰɢɹ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ ɦɢɪɚ), ɦɟɫɬɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɩɪɢɪɨɞɧɨɦ ɢ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ ɦɢɪɟ, ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɢ ɢ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɪɚɫ.  

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɢɫɬɨɪɢɢ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɚ ɱɟɪɟɡ 
ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ (ɠɢɜɨɩɢɫɶ, ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɚ, ɦɢɮɵ ɢ ɥɟɝɟɧɞɵ 
ɧɚɪɨɞɨɜ ɦɢɪɚ), ɢɝɪɭ ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɟ ɜɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

  Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ Ɂɟɦɥɹ — ɧɚɲ ɨɛɳɢɣ ɞɨɦ, ɧɚ Ɂɟɦɥɟ ɦɧɨɝɨ ɪɚɡɧɵɯ 
ɫɬɪɚɧ; ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɜɚɠɧɨ ɠɢɬɶ ɜ ɦɢɪɟ ɫɨ ɜɫɟɦɢ ɧɚɪɨɞɚɦɢ, ɡɧɚɬɶ ɢ ɭɜɚɠɚɬɶ ɢɯ 
ɤɭɥɶɬɭɪɭ, ɨɛɵɱɚɢ ɢ ɬɪɚɞɢɰɢɢ.  

 Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɜɨɟɣ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɤ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɦɭ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɭ, ɨ 
ɞɟɬɫɬɜɟ ɪɟɛɹɬ ɜ ɞɪɭɝɢɯ ɫɬɪɚɧɚɯ, ɨ ɩɪɚɜɚɯ ɞɟɬɟɣ ɜ ɦɢɪɟ (Ⱦɟɤɥɚɪɚɰɢɹ ɩɪɚɜ ɪɟɛɟɧɤɚ), 
ɨɛ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɯ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ 
ɩɪɚɜ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɨɪɝɚɧɵ ɨɩɟɤɢ, ɘɇȿɋɄɈ ɢ ɞɪ.).  

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɜɨɛɨɞɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɤɚɤ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɚ. 

  Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɪɨɞɧɨɦ ɤɪɚɟ.  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɞɨɫɬɨɩɪɢɦɟɱɚɬɟɥɶɧɨɫɬɹɦɢ ɪɟɝɢɨɧɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɠɢɜɭɬ ɞɟɬɢ. 
  ɇК ɨɫɧɨɜɟ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ ɨɛ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ 

ɢɧɬɟɪɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɥɸɛɨɜɶ ɤ Ɋɨɞɢɧɟ.  
 ɍɝɥɭɛɥɹɬɶ ɢ ɭɬɨɱɧɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ Ɋɨɞɢɧɟ — Ɋɨɫɫɢɢ.  
 ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɞɟɬɟɣ ɤ ɫɨɛɵɬɢɹɦ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɦ ɜ ɫɬɪɚɧɟ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ 

ɝɨɪɞɨɫɬɢ ɡɚ ɟɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ. 
  Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɮɥɚɝɟ, ɝɟɪɛɟ ɢ ɝɢɦɧɟ Ɋɨɫɫɢɢ (ɝɢɦɧ ɢɫɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 

ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɝɨ ɬɨɪɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɨɛɵɬɢɹ; ɤɨɝɞɚ ɡɜɭɱɢɬ ɝɢɦɧ, ɜɫɟ ɜɫɬɚɸɬ, ɚ 
ɦɭɠɱɢɧɵ ɢ ɦɚɥɶɱɢɤɢ ɫɧɢɦɚɸɬ ɝɨɥɨɜɧɵɟ ɭɛɨɪɵ).  

 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɚɹ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɹ (Ɋɨɫɫɢɹ) — ɨɝɪɨɦɧɚɹ, 
ɦɧɨɝɨɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɫɬɪɚɧɚ.  
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 ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɥɸɞɹɦ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɟɣ ɢ ɢɯ ɨɛɵɱɚɹɦ. Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ Ɇɨɫɤɜɟ — ɝɥɚɜɧɨɦ ɝɨɪɨɞɟ, ɫɬɨɥɢɰɟ Ɋɨɫɫɢɢ.  

 Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ. Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨ ɘ. Ⱥ. 
Ƚɚɝɚɪɢɧɟ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɝɟɪɨɹɯ ɤɨɫɦɨɫɚ.  

 ɍɝɥɭɛɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɚɪɦɢɢ. 
  ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɡɚɳɢɬɧɢɤɚɦ Ɉɬɟɱɟɫɬɜɚ, ɤ ɩɚɦɹɬɢ ɩɚɜɲɢɯ ɛɨɣɰɨɜ 

(ɜɨɡɥɚɝɚɬɶ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɰɜɟɬɵ ɤ ɨɛɟɥɢɫɤɚɦ, ɩɚɦɹɬɧɢɤɚɦ ɢ ɬ. ɞ.).  
Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɦɢɪɨɦ ɩɪɢɪɨɞɵ  
  Ƚɪɭɩɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (ɨɬ 2 ɞɨ 3 ɥɟɬ)  

 Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɞɨɫɬɭɩɧɵɦɢ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɩɪɢɪɨɞɵ. 
  ɍɱɢɬɶ ɭɡɧɚɜɚɬɶ ɜ ɧɚɬɭɪɟ, ɧɚ ɤɚɪɬɢɧɤɚɯ, ɜ ɢɝɪɭɲɤɚɯ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ (ɤɨɲɤɭ, 

ɫɨɛɚɤɭ, ɤɨɪɨɜɭ, ɤɭɪɢɰɭ ɢ ɞɪ.) ɢ ɢɯ ɞɟɬɟɧɵɲɟɣ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɢɯ. 
  ɍɡɧɚɜɚɬɶ ɧɚ ɤɚɪɬɢɧɤɟ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɞɢɤɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ (ɦɟɞɜɟɞɹ, ɡɚɣɰɚ, ɥɢɫɭ ɢ ɞɪ.) ɢ 

ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɢɯ.  
 ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɡɚ ɩɬɢɰɚɦɢ ɢ ɧɚɫɟɤɨɦɵɦɢ ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ, ɡɚ ɪɵɛɤɚɦɢ ɜ 

ɚɤɜɚɪɢɭɦɟ; ɩɨɞɤɚɪɦɥɢɜɚɬɶ ɩɬɢɰ.  
 ɍɱɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɩɨ ɜɧɟɲɧɟɦɭ ɜɢɞɭ ɨɜɨɳɢ (ɩɨɦɢɞɨɪ, ɨɝɭɪɟɰ, ɦɨɪɤɨɜɶ ɢ ɞɪ.) ɢ 

ɮɪɭɤɬɵ (ɹɛɥɨɤɨ, ɝɪɭɲɚ ɢ ɞɪ.).  
 ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɤɪɚɫɨɬɭ ɩɪɢɪɨɞɵ ɜ ɪɚɡɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɝɨɞɚ. 
  ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɛɟɪɟɠɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɠɢɜɨɬɧɵɦ. ɍɱɢɬɶ ɨɫɧɨɜɚɦ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ 

ɩɪɢɪɨɞɨɣ (ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɧɟ ɧɚɧɨɫɹ ɢɦ ɜɪɟɞ; ɨɞɟɜɚɬɶɫɹ ɩɨ 
ɩɨɝɨɞɟ).  

 ɋɟɡɨɧɧɵɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ Ɉɫɟɧɶ. Ɉɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɨɫɟɧɧɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ 
ɩɪɢɪɨɞɟ: ɩɨɯɨɥɨɞɚɥɨ, ɧɚ ɞɟɪɟɜɶɹɯ ɩɨɠɟɥɬɟɥɢ ɢ ɨɩɚɞɚɸɬ ɥɢɫɬɶɹ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɫɟɧɶɸ ɫɨɡɪɟɜɚɸɬ ɦɧɨɝɢɟ ɨɜɨɳɢ ɢ ɮɪɭɤɬɵ. Ɂɢɦɚ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɡɢɦɧɢɯ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɹɜɥɟɧɢɹɯ: ɫɬɚɥɨ ɯɨɥɨɞɧɨ, ɢɞɟɬ 
ɫɧɟɝ. ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɤ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɡɢɦɧɢɯ ɡɚɛɚɜɚɯ (ɤɚɬɚɧɢɟ ɫ ɝɨɪɤɢ ɢ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ, ɢɝɪɚ ɜ 
ɫɧɟɠɤɢ, ɥɟɩɤɚ ɫɧɟɝɨɜɢɤɚ ɢ ɬ. ɩ.). ȼɟɫɧɚ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɜɟɫɟɧɧɢɯ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ: ɩɨɬɟɩɥɟɥɨ, ɬɚɟɬ ɫɧɟɝ; ɩɨɹɜɢɥɢɫɶ ɥɭɠɢ, ɬɪɚɜɤɚ, ɧɚɫɟɤɨɦɵɟ; 
ɧɚɛɭɯɥɢ ɩɨɱɤɢ. Ʌɟɬɨ. ɇɚɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɢɪɨɞɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ: ɹɪɤɨɟ ɫɨɥɧɰɟ, ɠɚɪɤɨ, 
ɥɟɬɚɸɬ ɛɚɛɨɱɤɢ. 

 Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ)  
 Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɪɚɫɬɟɧɢɹɯ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 

  ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɞɨɦɚɲɧɢɦɢ ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ ɢ ɢɯ ɞɟɬɟɧɵɲɚɦɢ, 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɢɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɩɢɬɚɧɢɹ.  

 Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɚɤɜɚɪɢɭɦɧɵɦɢ ɪɵɛɤɚɦɢ ɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɦɢ ɩɬɢɰɚɦɢ 
(ɜɨɥɧɢɫɬɵɦɢ ɩɨɩɭɝɚɣɱɢɤɚɦɢ, ɤɚɧɚɪɟɣɤɚɦɢ ɢ ɞɪ.). 

  Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɞɢɤɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ (ɦɟɞɜɟɞɶ, ɥɢɫɚ, ɛɟɥɤɚ, ɟɠ ɢ ɞɪ.), ɨ 
ɡɟɦɧɨɜɨɞɧɵɯ (ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ ɥɹɝɭɲɤɢ).  

 ɍɱɢɬɶ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɡɚ ɩɬɢɰɚɦɢ, ɩɪɢɥɟɬɚɸɳɢɦɢ ɧɚ ɭɱɚɫɬɨɤ (ɜɨɪɨɧɚ, ɝɨɥɭɛɶ, ɫɢɧɢɰɚ, 
ɜɨɪɨɛɟɣ, ɫɧɟɝɢɪɶ ɢ ɞɪ.), ɩɨɞɤɚɪɦɥɢɜɚɬɶ ɢɯ ɡɢɦɨɣ.  
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 Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ (ɛɚɛɨɱɤɚ, ɦɚɣɫɤɢɣ ɠɭɤ, ɛɨɠɶɹ 
ɤɨɪɨɜɤɚ, ɫɬɪɟɤɨɡɚ ɢ ɞɪ.).  

 ɍɱɢɬɶ ɨɬɥɢɱɚɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɩɨ ɜɧɟɲɧɟɦɭ ɜɢɞɭ: ɨɜɨɳɢ (ɨɝɭɪɟɰ, ɩɨɦɢɞɨɪ, ɦɨɪɤɨɜɶ, 
ɪɟɩɚ ɢ ɞɪ.), ɮɪɭɤɬɵ (ɹɛɥɨɤɨ, ɝɪɭɲɚ, ɩɟɪɫɢɤɢ ɢ ɞɪ.), ɹɝɨɞɵ (ɦɚɥɢɧɚ, ɫɦɨɪɨɞɢɧɚ ɢ 
ɞɪ.).  

 Ⱦɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɪɚɫɬɟɧɢɹɯ ɞɚɧɧɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ: ɞɟɪɟɜɶɹɯ, 
ɰɜɟɬɭɳɢɯ ɬɪɚɜɹɧɢɫɬɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɹɯ (ɨɞɭɜɚɧɱɢɤ, ɦɚɬɶ-ɢ-ɦɚɱɟɯɚ ɢ ɞɪ.).  

 ɉɨɤɚɡɚɬɶ, ɤɚɤ ɪɚɫɬɭɬ ɤɨɦɧɚɬɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ (ɮɢɤɭɫ, ɝɟɪɚɧɶ ɢ ɞɪ.).  
 Ⱦɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɪɨɫɬɚ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɧɭɠɧɵ ɡɟɦɥɹ, ɜɨɞɚ ɢ ɜɨɡɞɭɯ.  
 Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɞɪɭɝ ɡɚ ɞɪɭɝɨɦ ɜɪɟɦɟɧ ɝɨɞɚ 

ɢ ɬɟɦɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɜ ɠɢɡɧɢ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɞɟɬɟɣ.  

 Ⱦɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɜɨɞɵ (ɥɶɟɬɫɹ, ɩɟɪɟɥɢɜɚɟɬɫɹ, ɧɚɝɪɟɜɚɟɬɫɹ, 
ɨɯɥɚɠɞɚɟɬɫɹ), ɩɟɫɤɚ (ɫɭɯɨɣ — ɪɚɫɫɵɩɚɟɬɫɹ, ɜɥɚɠɧɵɣ — ɥɟɩɢɬɫɹ), ɫɧɟɝɚ (ɯɨɥɨɞɧɵɣ, 
ɛɟɥɵɣ, ɨɬ ɬɟɩɥɚ — ɬɚɟɬ).  

 ɍɱɢɬɶ ɨɬɪɚɠɚɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ ɜ ɪɟɱɢ ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɯ ɜɢɞɚɯ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ (ɱɬɨɛɵ 
ɪɚɫɬɟɧɢɟ ɪɨɫɥɨ, ɧɭɠɧɨ ɟɝɨ ɩɨɥɢɜɚɬɶ ɢ ɬ. ɩ.).  

 Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ (ɧɟ ɪɜɚɬɶ ɛɟɡ ɧɚɞɨɛɧɨɫɬɢ ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɧɟ 
ɥɨɦɚɬɶ ɜɟɬɤɢ ɞɟɪɟɜɶɟɜ, ɧɟ ɬɪɨɝɚɬɶ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɞɪ.).  

 ɋɟɡɨɧɧɵɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ Ɉɫɟɧɶ. ɍɱɢɬɶ ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ: ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ 
ɯɨɥɨɞɧɟɟ, ɢɞɭɬ ɞɨɠɞɢ, ɥɸɞɢ ɧɚɞɟɜɚɸɬ ɬɟɩɥɵɟ ɜɟɳɢ, ɥɢɫɬɶɹ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɢɡɦɟɧɹɬɶ 
ɨɤɪɚɫɤɭ ɢ ɨɩɚɞɚɬɶ, ɩɬɢɰɵ ɭɥɟɬɚɸɬ ɜ ɬɟɩɥɵɟ ɤɪɚɹ. Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, 
ɱɬɨ ɨɫɟɧɶɸ ɫɨɛɢɪɚɸɬ ɭɪɨɠɚɣ ɨɜɨɳɟɣ ɢ ɮɪɭɤɬɨɜ. ɍɱɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɩɨ ɜɧɟɲɧɟɦɭ 
ɜɢɞɭ, ɜɤɭɫɭ, ɮɨɪɦɟ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɟ ɨɜɨɳɢ ɢ ɮɪɭɤɬɵ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɢɯ. 
Ɂɢɦɚ. Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɡɢɦɧɟɣ ɩɪɢɪɨɞɵ 
(ɯɨɥɨɞɧɨ, ɢɞɟɬ ɫɧɟɝ; ɥɸɞɢ ɧɚɞɟɜɚɸɬ ɡɢɦɧɸɸ ɨɞɟɠɞɭ). Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɩɬɢɰɚɦɢ, ɩɪɢɥɟɬɚɸɳɢɦɢ ɧɚ ɭɱɚɫɬɨɤ, ɩɨɞɤɚɪɦɥɢɜɚɬɶ ɢɯ. ɍɱɢɬɶ 
ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɤɪɚɫɨɬɭ ɡɢɦɧɟɣ ɩɪɢɪɨɞɵ: ɞɟɪɟɜɶɹ ɜ ɫɧɟɠɧɨɦ ɭɛɨɪɟ, ɩɭɲɢɫɬɵɣ ɫɧɟɝ, 
ɩɪɨɡɪɚɱɧɵɟ ɥɶɞɢɧɤɢ ɢ ɬ.ɞ.; ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɤɚɬɚɧɢɢ ɫ ɝɨɪɤɢ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ, ɥɟɩɤɟ ɩɨɞɟɥɨɤ 
ɢɡ ɫɧɟɝɚ, ɭɤɪɚɲɟɧɢɢ ɫɧɟɠɧɵɯ ɩɨɫɬɪɨɟɤ. ȼɟɫɧɚ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɜɟɫɟɧɧɟɣ ɩɪɢɪɨɞɵ: ɹɪɱɟ ɫɜɟɬɢɬ ɫɨɥɧɰɟ, ɫɧɟɝ 
ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɬɚɹɬɶ, ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɪɵɯɥɵɦ, ɜɵɪɨɫɥɚ ɬɪɚɜɚ, ɪɚɫɩɭɫɬɢɥɢɫɶ ɥɢɫɬɶɹ ɧɚ 
ɞɟɪɟɜɶɹɯ, ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɛɚɛɨɱɤɢ ɢ ɦɚɣɫɤɢɟ ɠɭɤɢ. Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ 
ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɯ ɫɜɹɡɹɯ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ: ɫɬɚɥɨ ɩɪɢɝɪɟɜɚɬɶ ɫɨɥɧɵɲɤɨ — ɩɨɬɟɩɥɟɥɨ — 
ɩɨɹɜɢɥɚɫɶ ɬɪɚɜɤɚ, ɡɚɩɟɥɢ ɩɬɢɰɵ, ɥɸɞɢ ɡɚɦɟɧɢɥɢ ɬɟɩɥɭɸ ɨɞɟɠɞɭ ɧɚ ɨɛɥɟɝɱɟɧɧɭɸ. 
ɉɨɤɚɡɚɬɶ, ɤɚɤ ɫɚɠɚɸɬ ɤɪɭɩɧɵɟ ɫɟɦɟɧɚ ɰɜɟɬɨɱɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɢ ɨɜɨɳɟɣ ɧɚ ɝɪɹɞɤɢ. 
Ʌɟɬɨ. Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɥɟɬɧɢɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ: ɠɚɪɤɨ, ɹɪɤɨɟ 
ɫɨɥɧɰɟ, ɰɜɟɬɭɬ ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɥɸɞɢ ɤɭɩɚɸɬɫɹ, ɥɟɬɚɸɬ ɛɚɛɨɱɤɢ, ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɬɟɧɰɵ ɜ 
ɝɧɟɡɞɚɯ. 

  Ⱦɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɫɚɞɨɜɵɯ ɢ ɨɝɨɪɨɞɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɹɯ. 
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  Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɥɟɬɨɦ ɫɨɡɪɟɜɚɸɬ ɦɧɨɝɢɟ ɮɪɭɤɬɵ, ɨɜɨɳɢ ɢ ɹɝɨɞɵ.  
ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ)  

 Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɩɪɢɪɨɞɟ. 
  Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɞɨɦɚɲɧɢɦɢ ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ, ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɦɢ ɪɵɛɤɚɦɢ (ɫ ɡɨɥɨɬɵɦɢ 

ɪɵɛɤɚɦɢ, ɤɪɨɦɟ ɜɭɚɥɟɯɜɨɫɬɚ ɢ ɬɟɥɟɫɤɨɩɚ, ɤɚɪɚɫɟɦ ɢ ɞɪ.), ɩɬɢɰɚɦɢ (ɜɨɥɧɢɫɬɵɟ 
ɩɨɩɭɝɚɣɱɢɤɢ, ɤɚɧɚɪɟɣɤɢ ɢ ɞɪ.). 

  Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ ɤɥɚɫɫɚ ɩɪɟɫɦɵɤɚɸɳɢɯɫɹ (ɹɳɟɪɢɰɚ, ɱɟɪɟɩɚɯɚ), 
ɢɯ ɜɧɟɲɧɢɦ ɜɢɞɨɦ ɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ (ɭ ɹɳɟɪɢɰɵ ɩɪɨɞɨɥɝɨɜɚɬɨɟ ɬɟɥɨ, ɭ 
ɧɟɟ ɟɫɬɶ ɞɥɢɧɧɵɣ ɯɜɨɫɬ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɧɚ ɦɨɠɟɬ ɫɛɪɨɫɢɬɶ; ɹɳɟɪɢɰɚ ɨɱɟɧɶ ɛɵɫɬɪɨ 
ɛɟɝɚɟɬ).  

 Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ (ɦɭɪɚɜɟɣ, ɛɚɛɨɱɤɚ, ɠɭɤ, 
ɛɨɠɶɹ ɤɨɪɨɜɤɚ).  

 Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɮɪɭɤɬɚɯ (ɹɛɥɨɤɨ, ɝɪɭɲɚ, ɫɥɢɜɚ, ɩɟɪɫɢɤ ɢ ɞɪ.), ɨɜɨɳɚɯ 
(ɩɨɦɢɞɨɪ, ɨɝɭɪɟɰ, ɦɨɪɤɨɜɶ, ɫɜɟɤɥɚ, ɥɭɤ ɢ ɞɪ.) ɢ ɹɝɨɞɚɯ (ɦɚɥɢɧɚ, ɫɦɨɪɨɞɢɧɚ, 
ɤɪɵɠɨɜɧɢɤ ɢ ɞɪ.), ɝɪɢɛɚɯ (ɦɚɫɥɹɬɚ, ɨɩɹɬɚ, ɫɵɪɨɟɠɤɢ ɢ ɞɪ.).  

 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɬɪɚɜɹɧɢɫɬɵɯ ɢ ɤɨɦɧɚɬɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɹɯ (ɛɚɥɶɡɚɦɢɧ, ɮɢɤɭɫ, 
ɯɥɨɪɨɮɢɬɭɦ, ɝɟɪɚɧɶ, ɛɟɝɨɧɢɹ, ɩɪɢɦɭɥɚ ɢ ɞɪ.); ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫɨ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɭɯɨɞɚ ɡɚ 
ɧɢɦɢ. 

  ɍɱɢɬɶ ɭɡɧɚɜɚɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ 3–4 ɜɢɞɚ ɞɟɪɟɜɶɟɜ (ɟɥɤɚ, ɫɨɫɧɚ, ɛɟɪɟɡɚ, ɤɥɟɧ ɢ ɞɪ.).  
 ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɩɵɬɧɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ 

ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɩɟɫɤɚ, ɝɥɢɧɵ ɢ ɤɚɦɧɹ.  
 Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɩɬɢɰɚɦɢ, ɩɪɢɥɟɬɚɸɳɢɦɢ ɧɚ ɭɱɚɫɬɨɤ (ɜɨɪɨɧɚ, 

ɝɨɥɭɛɶ, ɫɢɧɢɰɚ, ɜɨɪɨɛɟɣ, ɫɧɟɝɢɪɶ ɢ ɞɪ.), ɩɨɞɤɚɪɦɥɢɜɚɬɶ ɢɯ ɡɢɦɨɣ.  
 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨɛ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ ɥɸɞɟɣ, 

ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɪɚɫɬɟɧɢɣ (ɜɨɡɞɭɯ, ɜɨɞɚ, ɩɢɬɚɧɢɟ ɢ ɬ. ɩ.).  
 ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ.  
 Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨɛ ɨɯɪɚɧɟ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ.  
 ɋɟɡɨɧɧɵɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ Ɉɫɟɧɶ. ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ 

ɩɪɢɪɨɞɟ: ɩɨɯɨɥɨɞɚɥɨ, ɨɫɚɞɤɢ, ɜɟɬɟɪ, ɥɢɫɬɨɩɚɞ, ɫɨɡɪɟɜɚɸɬ ɩɥɨɞɵ ɢ ɤɨɪɧɟɩɥɨɞɵ, 
ɩɬɢɰɵ ɭɥɟɬɚɸɬ ɧɚ ɸɝ. ɍɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɠɢɜɨɣ ɢ 
ɧɟɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ (ɩɨɯɨɥɨɞɚɥɨ — ɢɫɱɟɡɥɢ ɛɚɛɨɱɤɢ, ɠɭɤɢ; ɨɬɰɜɟɥɢ ɰɜɟɬɵ ɢ ɬ. ɞ.). 
ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɤ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɫɛɨɪɟ ɫɟɦɹɧ ɪɚɫɬɟɧɢɣ. Ɂɢɦɚ. ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɡɚɦɟɱɚɬɶ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ, ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɨɫɟɧɧɢɣ ɢ ɡɢɦɧɢɣ ɩɟɣɡɚɠɢ. ɇɚɛɥɸɞɚɬɶ ɡɚ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɩɬɢɰ ɧɚ ɭɥɢɰɟ ɢ ɜ ɭɝɨɥɤɟ ɩɪɢɪɨɞɵ. Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɢ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɫɥɟɞɵ 
ɩɬɢɰ ɧɚ ɫɧɟɝɭ. Ɉɤɚɡɵɜɚɬɶ ɩɨɦɨɳɶ ɡɢɦɭɸɳɢɦ ɩɬɢɰɚɦ, ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɢɯ. Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ ɦɨɪɨɡ ɜɨɞɚ ɩɪɟɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɜ ɥɟɞ, ɫɨɫɭɥɶɤɢ; ɥɟɞ ɢ 
ɫɧɟɝ ɜ ɬɟɩɥɨɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɬɚɸɬ. ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɤ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɡɢɦɧɢɯ ɡɚɛɚɜɚɯ: ɤɚɬɚɧɢɟ ɫ 
ɝɨɪɤɢ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ, ɯɨɞɶɛɚ ɧɚ ɥɵɠɚɯ, ɥɟɩɤɚ ɩɨɞɟɥɨɤ ɢɡ ɫɧɟɝɚ. ȼɟɫɧɚ. ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ 
ɭɡɧɚɜɚɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɜɪɟɦɹ ɝɨɞɚ; ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɜɟɫɧɵ: ɫɨɥɧɵɲɤɨ ɫɬɚɥɨ ɬɟɩɥɟɟ, 
ɧɚɛɭɯɥɢ ɩɨɱɤɢ ɧɚ ɞɟɪɟɜɶɹɯ, ɩɨɹɜɢɥɚɫɶ ɬɪɚɜɤɚ, ɪɚɫɩɭɫɬɢɥɢɫɶ ɩɨɞɫɧɟɠɧɢɤɢ, 
ɩɨɹɜɢɥɢɫɶ ɧɚɫɟɤɨɦɵɟ. Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɟɫɧɨɣ ɡɚɰɜɟɬɚɸɬ ɦɧɨɝɢɟ 
ɤɨɦɧɚɬɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɪɚɛɨɬɚɯ, ɩɪɨɜɨɞɢɦɵɯ ɜ 
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ɜɟɫɟɧɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ ɜ ɫɚɞɭ ɢ ɜ ɨɝɨɪɨɞɟ. ɍɱɢɬɶ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɡɚ ɩɨɫɚɞɤɨɣ ɢ ɜɫɯɨɞɚɦɢ 
ɫɟɦɹɧ. ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɪɚɛɨɬɚɦ ɜ ɨɝɨɪɨɞɟ ɢ ɰɜɟɬɧɢɤɚɯ. Ʌɟɬɨ. Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɥɟɬɧɢɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ: ɝɨɥɭɛɨɟ ɱɢɫɬɨɟ ɧɟɛɨ, ɹɪɤɨ 
ɫɜɟɬɢɬ ɫɨɥɧɰɟ, ɠɚɪɚ, ɥɸɞɢ ɥɟɝɤɨ ɨɞɟɬɵ, ɡɚɝɨɪɚɸɬ, ɤɭɩɚɸɬɫɹ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɩɟɫɤɚ, ɜɨɞɵ, 
ɤɚɦɧɟɣ ɢ ɝɥɢɧɵ. Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɥɟɬɨɦ ɫɨɡɪɟɜɚɸɬ ɦɧɨɝɢɟ ɮɪɭɤɬɵ, 
ɨɜɨɳɢ, ɹɝɨɞɵ ɢ ɝɪɢɛɵ; ɭ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɩɨɞɪɚɫɬɚɸɬ ɞɟɬɟɧɵɲɢ. 

 ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ)  
 Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɢ ɭɬɨɱɧɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɩɪɢɪɨɞɟ.  
 ɍɱɢɬɶ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 
  Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɪɚɫɬɟɧɢɹɯ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ: ɞɟɪɟɜɶɹɯ, 

ɤɭɫɬɚɪɧɢɤɚɯ ɢ ɬɪɚɜɹɧɢɫɬɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɹɯ.  
 ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ «ɥɟɫ», «ɥɭɝ» ɢ «ɫɚɞ». 
  ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɤɨɦɧɚɬɧɵɦɢ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ.  
 ɍɱɢɬɶ ɭɯɚɠɢɜɚɬɶ ɡɚ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ. 
  Ɋɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨɝɨ ɪɚɡɦɧɨɠɟɧɢɹ ɪɚɫɬɟɧɢɣ.  
 Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɢɯ ɩɨɜɚɞɤɚɯ, ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ 

ɨɬ ɱɟɥɨɜɟɤɚ.  
 ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɭɯɚɠɢɜɚɬɶ ɡɚ ɨɛɢɬɚɬɟɥɹɦɢ ɭɝɨɥɤɚ ɩɪɢɪɨɞɵ.  
 Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɞɢɤɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ: ɝɞɟ ɠɢɜɭɬ, ɤɚɤ ɞɨɛɵɜɚɸɬ 

ɩɢɳɭ ɢ ɝɨɬɨɜɹɬɫɹ ɤ ɡɢɦɧɟɣ ɫɩɹɱɤɟ (ɟɠ ɡɚɪɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɨɫɟɧɧɢɟ ɥɢɫɬɶɹ, ɦɟɞɜɟɞɢ 
ɡɢɦɭɸɬ ɜ ɛɟɪɥɨɝɟ).  

 Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɬɢɰɚɯ (ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ ɥɚɫɬɨɱɤɢ, ɫɤɜɨɪɰɚ ɢ ɞɪ.).  
 Ⱦɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɟɫɦɵɤɚɸɳɢɯɫɹ (ɹɳɟɪɢɰɚ, ɱɟɪɟɩɚɯɚ ɢ ɞɪ.) ɢ 

ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ (ɩɱɟɥɚ, ɤɨɦɚɪ, ɦɭɯɚ ɢ ɞɪ.).  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɢ ɜɪɟɦɟɧ ɝɨɞɚ, ɱɚɫɬɟɣ ɫɭɬɨɤ ɢ ɢɯ 

ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɯ.  
 Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟɦ ɪɨɞɧɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ; ɫ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ ɢ 

ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɨɧ.  
 ɉɨɤɚɡɚɬɶ, ɤɚɤ ɱɟɥɨɜɟɤ ɜ ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɜɨɞɭ, ɩɟɫɨɤ, ɝɥɢɧɭ, ɤɚɦɧɢ. 
  ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɫ ɩɪɢɪɨɞɨɣ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ 

ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɦɭɡɵɤɢ, ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɩɪɢɦɟɬɵ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɱɟɥɨɜɟɤ — ɱɚɫɬɶ ɩɪɢɪɨɞɵ ɢ ɱɬɨ ɨɧ ɞɨɥɠɟɧ ɛɟɪɟɱɶ, 
ɨɯɪɚɧɹɬɶ ɢ ɡɚɳɢɳɚɬɶ ɟɟ. 

  ɍɱɢɬɶ ɭɤɪɟɩɥɹɬɶ ɫɜɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɩɪɢɪɨɞɨɣ.  
 ɍɱɢɬɶ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɩɪɢɪɨɞɧɵɦɢ 

ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ (ɫɟɡɨɧ — ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ — ɬɪɭɞ ɥɸɞɟɣ).  
 ɉɨɤɚɡɚɬɶ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɠɢɜɨɣ ɢ ɧɟɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ.  
 Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɫɨɥɧɰɚ ɢ ɜɨɡɞɭɯɚ ɜ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ 

ɪɚɫɬɟɧɢɣ.  
 ɋɟɡɨɧɧɵɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ Ɉɫɟɧɶ. Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ 

ɩɨɯɨɥɨɞɚɧɢɟ ɢ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɟ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɧɹ ɢɡɦɟɧɹɸɬ ɠɢɡɧɶ ɪɚɫɬɟɧɢɣ, 
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ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɬɟɦ, ɤɚɤ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɠɢɜɨɬɧɵɟ ɝɨɬɨɜɹɬɫɹ ɤ 
ɡɢɦɟ (ɥɹɝɭɲɤɢ, ɹɳɟɪɢɰɵ, ɱɟɪɟɩɚɯɢ, ɟɠɢ, ɦɟɞɜɟɞɢ ɜɩɚɞɚɸɬ ɜ ɫɩɹɱɤɭ, ɡɚɣɰɵ ɥɢɧɹɸɬ, 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɩɬɢɰɵ (ɝɭɫɢ, ɭɬɤɢ, ɠɭɪɚɜɥɢ) ɭɥɟɬɚɸɬ ɜ ɬɟɩɥɵɟ ɤɪɚɹ). Ɂɢɦɚ. Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɢ 
ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɡɢɦɧɟɣ ɩɪɢɪɨɞɵ (ɯɨɥɨɞɚ, ɡɚɦɨɪɨɡɤɢ, 
ɫɧɟɝɨɩɚɞɵ, ɫɢɥɶɧɵɟ ɜɟɬɪɵ), ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɥɸɞɟɣ ɜ ɝɨɪɨɞɟ, ɧɚ ɫɟɥɟ. 
ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɬɚɤɢɦ ɩɪɢɪɨɞɧɵɦ ɹɜɥɟɧɢɟɦ, ɤɚɤ ɬɭɦɚɧ. ȼɟɫɧɚ. Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɢ 
ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɜɟɫɟɧɧɢɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ: ɬɚɟɬ ɫɧɟɝ, ɪɚɡɥɢɜɚɸɬɫɹ 
ɪɟɤɢ, ɩɪɢɥɟɬɚɸɬ ɩɬɢɰɵ, ɬɪɚɜɤɚ ɢ ɰɜɟɬɵ ɛɵɫɬɪɟɟ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɚ ɫɨɥɧɟɱɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ, 
ɱɟɦ ɜ ɬɟɧɢ. ɇɚɛɥɸɞɚɬɶ ɝɧɟɡɞɨɜɚɧɢɟ ɩɬɢɰ (ɜɨɪɨɧ ɢ ɞɪ.). Ʌɟɬɨ. Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɢ 
ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɜɥɢɹɧɢɢ ɬɟɩɥɚ, ɫɨɥɧɟɱɧɨɝɨ ɫɜɟɬɚ ɧɚ ɠɢɡɧɶ ɥɸɞɟɣ, 
ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɪɚɫɬɟɧɢɣ (ɩɪɢɪɨɞɚ «ɪɚɫɰɜɟɬɚɟɬ», ɦɧɨɝɨ ɹɝɨɞ, ɮɪɭɤɬɨɜ, ɨɜɨɳɟɣ; ɦɧɨɝɨ 
ɤɨɪɦɚ ɞɥɹ ɡɜɟɪɟɣ, ɩɬɢɰ ɢ ɢɯ ɞɟɬɟɧɵɲɟɣ). Ⱦɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɴɟɞɨɛɧɵɯ ɢ 
ɧɟɫɴɟɞɨɛɧɵɯ ɝɪɢɛɚɯ (ɫɴɟɞɨɛɧɵɟ — ɦɚɫɥɹɬɚ, ɨɩɹɬɚ, ɥɢɫɢɱɤɢ ɢ ɬ. ɩ.; ɧɟɫɴɟɞɨɛɧɵɟ — 
ɦɭɯɨɦɨɪ, ɥɨɠɧɵɣ ɨɩɟɧɨɤ).  

ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɤ ɲɤɨɥɟ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 6 ɞɨ 7 ɥɟɬ)  
 Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɢ ɭɬɨɱɧɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɞɟɪɟɜɶɹɯ, ɤɭɫɬɚɪɧɢɤɚɯ, ɬɪɚɜɹɧɢɫɬɵɯ 

ɪɚɫɬɟɧɢɹɯ; ɪɚɫɬɟɧɢɹɯ ɥɭɝɚ, ɫɚɞɚ, ɥɟɫɚ. 
  Ʉɨɧɤɪɟɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨɛ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɠɢɡɧɢ ɤɨɦɧɚɬɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ. 
  Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫɨ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɢɯ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨɝɨ ɪɚɡɦɧɨɠɟɧɢɹ (ɱɟɪɟɧɤɚɦɢ, ɥɢɫɬɶɹɦɢ, 

ɭɫɚɦɢ).  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɢ 

ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ.  
 Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɹɯ (ɩɨɞɨɪɨɠɧɢɤ, ɤɪɚɩɢɜɚ ɢ 

ɞɪ.). 
  Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɢ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɞɨɦɚɲɧɢɯ, ɡɢɦɭɸɳɢɯ ɢ ɩɟɪɟɥɟɬɧɵɯ 

ɩɬɢɰɚɯ; ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɨɛɢɬɚɬɟɥɹɯ ɭɝɨɥɤɚ ɩɪɢɪɨɞɵ. 
  Ⱦɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɞɢɤɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɢɯ 

ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɟ. 
  Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɦɥɟɤɨɩɢɬɚɸɳɢɯ, ɡɟɦɧɨɜɨɞɧɵɯ ɢ ɩɪɟɫɦɵɤɚɸɳɢɯɫɹ.  
 Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɢɯ ɠɢɡɧɢ 

(ɦɭɪɚɜɶɢ, ɩɱɟɥɵ, ɨɫɵ ɠɢɜɭɬ ɛɨɥɶɲɢɦɢ ɫɟɦɶɹɦɢ, ɦɭɪɚɜɶɢ — ɜ ɦɭɪɚɜɟɣɧɢɤɚɯ, 
ɩɱɟɥɵ — ɜ ɞɭɩɥɚɯ, ɭɥɶɹɯ).  

 Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɡɚɳɢɬɵ ɡɟɦɧɨɜɨɞɧɵɯ ɢ ɩɪɟɫɦɵɤɚɸɳɢɯɫɹ ɨɬ 
ɜɪɚɝɨɜ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɭɠ ɨɬɩɭɝɢɜɚɟɬ ɜɪɚɝɨɜ ɲɢɩɟɧɢɟɦ ɢ ɬ. ɩ.).  

 ɍɱɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɩɨ ɜɧɟɲɧɟɦɭ ɜɢɞɭ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɛɚɛɨɱɟɤ (ɤɚɩɭɫɬɧɢɰɚ, 
ɤɪɚɩɢɜɧɢɰɚ, ɩɚɜɥɢɧɢɣ ɝɥɚɡ ɢ ɞɪ.) ɢ ɠɭɤɨɜ (ɛɨɠɶɹ ɤɨɪɨɜɤɚ, ɠɭɠɟɥɢɰɚ ɢ ɞɪ.).  

 ɍɱɢɬɶ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ ɩɨ ɫɩɨɫɨɛɭ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ (ɥɟɬɚɸɬ, ɩɪɵɝɚɸɬ, 
ɩɨɥɡɚɸɬ).  

 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɪɨɞɧɨɦɭ ɤɪɚɸ. 
  ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɬɪɭɞɭ ɫɟɥɶɫɤɢɯ ɠɢɬɟɥɟɣ (ɡɟɦɥɟɞɟɥɶɰɟɜ, ɦɟɯɚɧɢɡɚɬɨɪɨɜ, 

ɥɟɫɧɢɱɢɯ ɢ ɞɪ.).  
 ɍɱɢɬɶ ɨɛɨɛɳɚɬɶ ɢ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɜɪɟɦɟɧɚɯ ɝɨɞɚ.  
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 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɜɟɳɟɫɬɜ ɢɡ ɬɜɟɪɞɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɜ ɠɢɞɤɨɟ 
ɢ ɧɚɨɛɨɪɨɬ. 

  ɇɚɛɥɸɞɚɬɶ ɬɚɤɢɟ ɹɜɥɟɧɢɹ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɤɚɤ ɢɧɟɣ, ɝɪɚɞ, ɬɭɦɚɧ, ɞɨɠɞɶ.  
 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɩɪɢɪɨɞɟ ɜ ɪɚɫɫɤɚɡɚɯ ɢ 

ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
  Ɉɛɴɹɫɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ ɜɫɟ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɨ.  
 ɍɱɢɬɶ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɩɪɢɪɨɞɧɵɦɢ 

ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ (ɟɫɥɢ ɢɫɱɟɡɧɭɬ ɧɚɫɟɤɨɦɵɟ — ɨɩɵɥɢɬɟɥɢ ɪɚɫɬɟɧɢɣ, ɬɨ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɧɟ 
ɞɚɞɭɬ ɫɟɦɹɧ ɢ ɞɪ.). 

  ɉɨɞɜɟɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɠɢɡɧɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɚ Ɂɟɦɥɟ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ 
ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ: ɱɢɫɬɵɟ ɜɨɡɞɭɯ, ɜɨɞɚ, ɥɟɫ, ɩɨɱɜɚ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨ 
ɫɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɢ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ.  

 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ (ɥɸɛɨɜɚɬɶɫɹ ɤɪɚɫɨɬɨɣ 
ɩɪɢɪɨɞɵ, ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɡɚ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ, ɧɟ ɧɚɧɨɫɹ ɢɦ ɜɪɟɞ).  

 Ɉɮɨɪɦɥɹɬɶ ɚɥɶɛɨɦɵ ɨ ɜɪɟɦɟɧɚɯ ɝɨɞɚ: ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɤɚɪɬɢɧɤɢ, ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ, ɞɟɬɫɤɢɟ 
ɪɢɫɭɧɤɢ ɢ ɪɚɫɫɤɚɡɵ.  

 ɋɟɡɨɧɧɵɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ Ɉɫɟɧɶ. Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɫɟɧɬɹɛɪɶ — 
ɩɟɪɜɵɣ ɨɫɟɧɧɢɣ ɦɟɫɹɰ. ɍɱɢɬɶ ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɩɪɢɦɟɬɵ ɨɫɟɧɢ (ɩɨɯɨɥɨɞɚɥɨ; ɡɟɦɥɹ ɨɬ 
ɡɚɦɨɪɨɡɤɨɜ ɫɬɚɥɚ ɬɜɟɪɞɨɣ; ɡɚɥɟɞɟɧɟɥɢ ɥɭɠɢ; ɥɢɫɬɨɩɚɞ; ɢɧɟɣ ɧɚ ɩɨɱɜɟ). ɉɨɤɚɡɚɬɶ 
ɨɛɪɟɡɤɭ ɤɭɫɬɚɪɧɢɤɨɜ, ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ, ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɷɬɨ ɞɟɥɚɸɬ. ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɤ ɜɵɫɚɠɢɜɚɧɢɸ 
ɫɚɞɨɜɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ (ɧɚɫɬɭɪɰɢɹ, ɚɫɬɪɵ) ɜ ɝɨɪɲɤɢ. ɍɱɢɬɶ ɫɨɛɢɪɚɬɶ ɩɪɢɪɨɞɧɵɣ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ (ɫɟɦɟɧɚ, ɲɢɲɤɢ, ɠɟɥɭɞɢ, ɥɢɫɬɶɹ) ɞɥɹ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɨɞɟɥɨɤ. Ɂɢɦɚ. 
Ɉɛɨɝɚɳɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɫɟɡɨɧɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ (ɫɚɦɵɟ 
ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɞɧɢ ɢ ɞɥɢɧɧɵɟ ɧɨɱɢ, ɯɨɥɨɞɧɨ, ɦɨɪɨɡ, ɝɨɥɨɥɟɞ ɢ ɬ. ɞ.). Ɉɛɪɚɳɚɬɶ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɧɚ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɞɟɪɟɜɶɹɯ ɞɨɥɝɨ ɫɨɯɪɚɧɹɸɬɫɹ ɩɥɨɞɵ (ɧɚ 
ɪɹɛɢɧɟ, ɟɥɢ ɢ ɬ. ɞ.). Ɉɛɴɹɫɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɤɨɪɦ ɞɥɹ ɩɬɢɰ. ɍɱɢɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɫɜɨɣɫɬɜɚ 
ɫɧɟɝɚ (ɯɨɥɨɞɧɵɣ, ɩɭɲɢɫɬɵɣ, ɪɚɫɫɵɩɚɟɬɫɹ, ɥɢɩɤɢɣ ɢ ɞɪ.; ɢɡ ɜɥɚɠɧɨɝɨ, ɬɹɠɟɥɨɝɨ 
ɫɧɟɝɚ ɥɭɱɲɟ ɞɟɥɚɬɶ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ). ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɡɚɦɟɱɚɬɶ, ɱɬɨ ɜ ɮɟɜɪɚɥɟ ɩɨɝɨɞɚ 
ɦɟɧɹɟɬɫɹ (ɬɨ ɫɜɟɬɢɬ ɫɨɥɧɰɟ, ɬɨ ɞɭɟɬ ɜɟɬɟɪ, ɬɨ ɢɞɟɬ ɫɧɟɝ, ɧɚ ɤɪɵɲɚɯ ɞɨɦɨɜ 
ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɨɫɭɥɶɤɢ). Ɋɚɫɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ 22 ɞɟɤɚɛɪɹ — ɫɚɦɵɣ ɤɨɪɨɬɤɢɣ ɞɟɧɶ ɜ ɝɨɞɭ. 
ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɤ ɩɨɫɚɞɤɟ ɫɟɦɹɧ ɨɜɫɚ ɞɥɹ ɩɬɢɰ. ȼɟɫɧɚ. Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɨ ɜɟɫɟɧɧɢɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ (ɱɚɳɟ ɫɜɟɬɢɬ ɫɨɥɧɰɟ, ɡɚɰɜɟɬɚɸɬ 
ɩɨɞɫɧɟɠɧɢɤɢ; ɪɚɫɩɭɫɤɚɸɬɫɹ ɩɨɱɤɢ ɧɚ ɞɟɪɟɜɶɹɯ ɢ ɤɭɫɬɚɪɧɢɤɚɯ, ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ 
ɥɟɞɨɯɨɞ; ɩɪɨɛɭɠɞɚɸɬɫɹ ɬɪɚɜɹɧɵɟ ɥɹɝɭɲɤɢ, ɠɚɛɵ, ɹɳɟɪɢɰɵ; ɩɬɢɰɵ ɜɶɸɬ ɝɧɟɡɞɚ; 
ɜɵɥɟɬɚɸɬ ɛɚɛɨɱɤɢ-ɤɪɚɩɢɜɧɢɰɵ; ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɦɭɪɚɜɶɢ). ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ 
ɬɟɪɦɨɦɟɬɪɨɦ (ɫɬɨɥɛɢɤ ɫ ɪɬɭɬɶɸ ɦɨɠɟɬ ɛɵɫɬɪɨ ɩɨɞɧɢɦɚɬɶɫɹ ɢ ɨɩɭɫɤɚɬɶɫɹ, ɜ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɝɞɟ ɨɧ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ — ɜ ɬɟɧɢ ɢɥɢ ɧɚ ɫɨɥɧɰɟ). ɇɚɛɥɸɞɚɬɶ, ɤɚɤ 
ɜɵɫɚɠɢɜɚɸɬ, ɨɛɪɟɡɚɸɬ ɞɟɪɟɜɶɹ ɢ ɤɭɫɬɚɪɧɢɤɢ. ɍɱɢɬɶ ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɭɝɨɥɤɟ 
ɩɪɢɪɨɞɵ (ɤɨɦɧɚɬɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɞɚɜɚɬɶ ɧɨɜɵɟ ɥɢɫɬɨɱɤɢ, ɡɚɰɜɟɬɚɸɬ ɢ ɬ. 
ɞ.); ɩɟɪɟɫɚɠɢɜɚɬɶ ɤɨɦɧɚɬɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɱɟɪɟɧɤɨɜɚɧɢɹ. 
ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜɵɪɚɳɢɜɚɬɶ ɰɜɟɬɵ (ɬɸɥɶɩɚɧɵ) ɤ Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɦɭ ɠɟɧɫɤɨɦɭ ɞɧɸ. 
Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɪɨɞɧɵɦɢ ɩɪɢɦɟɬɚɦɢ: «Ⱦɥɢɧɧɵɟ ɫɨɫɭɥɶɤɢ — ɤ ɞɨɥɝɨɣ 
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ɜɟɫɧɟ», «ȿɫɥɢ ɜɟɫɧɨɣ ɥɟɬɢɬ ɦɧɨɝɨ ɩɚɭɬɢɧɵ, ɥɟɬɨ ɛɭɞɟɬ ɠɚɪɤɨɟ» ɢ ɬ. ɩ. Ʌɟɬɨ. 
ɍɬɨɱɧɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨɛ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɯ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ (ɫɚɦɵɟ 
ɞɥɢɧɧɵɟ ɞɧɢ ɢ ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɧɨɱɢ, ɬɟɩɥɨ, ɠɚɪɤɨ; ɛɵɜɚɸɬ ɥɢɜɧɟɜɵɟ ɞɨɠɞɢ, ɝɪɨɡɵ, 
ɪɚɞɭɝɚ). Ɉɛɴɹɫɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɥɟɬɨɦ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɨɫɬɚ 
ɪɚɫɬɟɧɢɣ: ɪɚɫɬɭɬ, ɰɜɟɬɭɬ ɢ ɩɥɨɞɨɧɨɫɹɬ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɧɚɪɨɞɧɵɦɢ ɩɪɢɦɟɬɚɦɢ: 
«Ɋɚɞɭɝɚ ɨɬ ɞɨɠɞɹ ɫɬɨɢɬ ɞɨɥɝɨ — ɤ ɧɟɧɚɫɬɶɸ, ɫɤɨɪɨ ɢɫɱɟɡɧɟɬ — ɤ ɹɫɧɨɣ ɩɨɝɨɞɟ», 
«ȼɟɱɟɪɨɦ ɤɨɦɚɪɵ ɥɟɬɚɸɬ ɝɭɫɬɵɦ ɪɨɟɦ — ɛɵɬɶ ɬɟɩɥɭ», «ɉɨɹɜɢɥɢɫɶ ɨɩɹɬɚ — ɥɟɬɨ 
ɤɨɧɱɢɥɨɫɶ». Ɋɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ 22 ɢɸɧɹ — ɞɟɧɶ ɥɟɬɧɟɝɨ ɫɨɥɧɰɟɫɬɨɹɧɢɹ (ɫɚɦɵɣ 
ɞɨɥɝɢɣ ɞɟɧɶ ɜ ɝɨɞɭ: ɫ ɷɬɨɝɨ ɞɧɹ ɧɨɱɶ ɭɞɥɢɧɹɟɬɫɹ, ɚ ɞɟɧɶ ɢɞɟɬ ɧɚ ɭɛɵɥɶ). 

  Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɬɪɭɞɨɦ ɥɸɞɟɣ ɧɚ ɩɨɥɹɯ, ɜ ɫɚɞɚɯ ɢ ɨɝɨɪɨɞɚɯ. 
  ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɜɡɪɨɫɥɵɦ.  
4.2.3. «ɊȿɑȿȼɈȿ ɊȺɁȼɂɌɂȿ»  
 
Ɋɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɤɥɸɱɚɟɬ: 
 ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɪɟɱɶɸ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ;  
 ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɫɥɨɜɚɪɹ;  
 ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɜɹɡɧɨɣ, ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 

ɪɟɱɢ; 
  ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ; 
  ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɢ ɢɧɬɨɧɚɰɢɨɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɪɟɱɢ, ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɥɭɯɚ; 
  ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɤɧɢɠɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ, ɞɟɬɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɫɥɭɯ 

ɬɟɤɫɬɨɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɠɚɧɪɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ;  
 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɚɧɚɥɢɬɢɤɨ-ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɤɚɤ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɝɪɚɦɨɬɟ».  
Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɰɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ  
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ.  
 Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɞɟɬɶɦɢ, ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɦɢ 

ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ.  
 Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɜɫɟɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɭɫɬɧɨɣ ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ: ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɪɨɹ ɪɟɱɢ, 

ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ — ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɮɨɪɦ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɥɨɜɚɪɹ, 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɪɟɱɢ.  

 ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚɦɢ ɧɨɪɦɚɦɢ ɪɟɱɢ. 
 ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ.  
 ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɢ ɥɸɛɜɢ ɤ ɱɬɟɧɢɸ; ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɣ ɪɟɱɢ. 
  ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɠɟɥɚɧɢɹ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɫɥɭɲɚɬɶ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɫɥɟɞɢɬɶ 

ɡɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹ.  
ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ- ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 
 Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ  
Ƚɪɭɩɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (ɨɬ 2 ɞɨ 3 ɥɟɬ)  
Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɪɟɱɟɜɚɹ ɫɪɟɞɚ.  
 ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɱɢ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɨɛɳɟɧɢɹ.  
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 Ⱦɚɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɩɨɪɭɱɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɚɞɭɬ ɢɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ («Ɂɚɝɥɹɧɢ ɜ ɪɚɡɞɟɜɚɥɤɭ ɢ ɪɚɫɫɤɚɠɢ ɦɧɟ, 
ɤɬɨ ɩɪɢɲɟɥ», «ɍɡɧɚɣ ɭ ɬɟɬɢ Ɉɥɢ ɢ ɪɚɫɫɤɚɠɢ ɦɧɟ...», «ɉɪɟɞɭɩɪɟɞɢ Ɇɢɬɸ... ɑɬɨ ɬɵ 
ɫɤɚɡɚɥ Ɇɢɬɟ? ɂ ɱɬɨ ɨɧ ɬɟɛɟ ɨɬɜɟɬɢɥ?»).  
 Ⱦɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɤ ɤɨɧɰɭ ɬɪɟɬɶɟɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ ɪɟɱɶ ɫɬɚɥɚ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɵɦ 
ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɨɛɳɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ.  
 ɉɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɹ ɤɚɪɬɢɧɤɢ, ɤɧɢɝɢ, ɢɝɪɭɲɤɢ ɜ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɧɚɝɥɹɞɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɞɥɹ ɨɛɳɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ   ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ.  
 Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨɛ ɷɬɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɛ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɯ ɫɨɛɵɬɢɹɯ 
(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɨ ɩɨɜɚɞɤɚɯ ɢ ɯɢɬɪɨɫɬɹɯ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ); ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɧɚ ɤɚɪɬɢɧɤɚɯ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɥɸɞɟɣ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ (ɪɚɞɭɟɬɫɹ, ɝɪɭɫɬɢɬ ɢ ɬ. ɞ.).  

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɥɨɜɚɪɹ.  
 ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɹ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɛɥɢɠɚɣɲɟɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɢ 
ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɱɢ ɢ ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫɥɨɜɚɪɶ. 
  ɍɱɢɬɶ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɪɟɱɶ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɛɟɡ ɧɚɝɥɹɞɧɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ.  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɩɨ ɫɥɨɜɟɫɧɨɦɭ ɭɤɚɡɚɧɢɸ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ 
ɩɨ ɧɚɡɜɚɧɢɸ, ɰɜɟɬɭ, ɪɚɡɦɟɪɭ («ɉɪɢɧɟɫɢ Ɇɚɲɟɧɶɤɟ ɜɚɡɨɱɤɭ ɞɥɹ ɜɚɪɟɧɶɹ», «ȼɨɡɶɦɢ 
ɤɪɚɫɧɵɣ ɤɚɪɚɧɞɚɲ», «ɋɩɨɣ ɩɟɫɟɧɤɭ ɦɚɥɟɧɶɤɨɦɭ ɦɟɞɜɟɠɨɧɤɭ»); ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɢɯ 
ɦɟɫɬɨɩɨɥɨɠɟɧɢɟ («Ƚɪɢɛɨɤ ɧɚ ɜɟɪɯɧɟɣ ɩɨɥɨɱɤɟ, ɜɵɫɨɤɨ», «ɋɬɨɹɬ ɪɹɞɨɦ»); 
ɢɦɢɬɢɪɨɜɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɥɸɞɟɣ ɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɠɢɜɨɬɧɵɯ («ɉɨɤɚɠɢ, ɤɚɤ ɩɨɥɢɜɚɸɬ ɢɡ 
ɥɟɟɱɤɢ», «ɉɨɯɨɞɢ, ɤɚɤ ɦɟɞɜɟɠɨɧɨɤ»).  
 Ɉɛɨɝɚɳɚɬɶ ɫɥɨɜɚɪɶ ɞɟɬɟɣ: • ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɦɢ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɦɢ ɧɚɡɜɚɧɢɹ 
ɢɝɪɭɲɟɤ, ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɵ (ɩɨɥɨɬɟɧɰɟ, ɡɭɛɧɚɹ ɳɟɬɤɚ, ɪɚɫɱɟɫɤɚ, ɧɨɫɨɜɨɣ 
ɩɥɚɬɨɤ), ɨɞɟɠɞɵ, ɨɛɭɜɢ, ɩɨɫɭɞɵ, ɦɟɛɟɥɢ, ɫɩɚɥɶɧɵɯ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɟɣ (ɨɞɟɹɥɨ, ɩɨ- 
ɞɭɲɤɚ, ɩɪɨɫɬɵɧɹ, ɩɢɠɚɦɚ), ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ (ɚɜɬɨɦɚɲɢɧɚ, ɚɜɬɨɛɭɫ), ɨɜɨɳɟɣ, 
ɮɪɭɤɬɨɜ, ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɢɯ ɞɟɬɟɧɵɲɟɣ; • ɝɥɚɝɨɥɚɦɢ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɦɢ 
ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ (ɫɬɢɪɚɬɶ, ɥɟɱɢɬɶ, ɩɨɥɢɜɚɬɶ), ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɟ ɩɨ 
ɡɧɚɱɟɧɢɸ (ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ — ɡɚɤɪɵɜɚɬɶ, ɫɧɢɦɚɬɶ — ɧɚɞɟɜɚɬɶ, ɛɪɚɬɶ — ɤɥɚɫɬɶ), 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɟ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɥɸɞɟɣ (ɩɨɦɨɱɶ, ɩɨɠɚɥɟɬɶ, ɩɨɞɚɪɢɬɶ, 
ɨɛɧɹɬɶ), ɢɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ (ɩɥɚɤɚɬɶ, ɫɦɟɹɬɶɫɹ, ɪɚɞɨɜɚɬɶɫɹ, ɨɛɢɠɚɬɶɫɹ); • 
ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɦɢ ɰɜɟɬ, ɜɟɥɢɱɢɧɭ, ɜɤɭɫ, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
(ɤɪɚɫɧɵɣ, ɫɢɧɢɣ, ɫɥɚɞɤɢɣ, ɤɢɫɥɵɣ, ɛɨɥɶɲɨɣ, ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ, ɯɨɥɨɞɧɵɣ, ɝɨɪɹɱɢɣ); • 
ɧɚɪɟɱɢɹɦɢ (ɛɥɢɡɤɨ, ɞɚɥɟɤɨ, ɜɵɫɨɤɨ, ɛɵɫɬɪɨ, ɬɟɦɧɨ, ɬɢɯɨ, ɯɨɥɨɞɧɨ, ɠɚɪɤɨ, 
ɫɤɨɥɶɡɤɨ).  

 ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɸ ɭɫɜɨɟɧɧɵɯ ɫɥɨɜ ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ.  
Ɂɜɭɤɨɜɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɪɟɱɢ.  
 ɍɩɪɚɠɧɹɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɨɬɱɟɬɥɢɜɨɦ ɩɪɨɢɡɧɟɫɟɧɢɢ ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɝɥɚɫɧɵɯ ɢ 
ɫɨɝɥɚɫɧɵɯ ɡɜɭɤɨɜ (ɤɪɨɦɟ ɫɜɢɫɬɹɳɢɯ, ɲɢɩɹɳɢɯ ɢ ɫɨɧɨɪɧɵɯ), ɜ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ 
ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɢ ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢɣ, ɫɥɨɜ ɢ ɧɟɫɥɨɠɧɵɯ ɮɪɚɡ (ɢɡ 2–4 ɫɥɨɜ).  
 ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɝɨ ɢ ɝɨɥɨɫɨɜɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ, ɪɟɱɟɜɨɝɨ 
ɞɵɯɚɧɢɹ, ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ.  
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 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ (ɩɨ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɸ) ɜɵɫɨɬɨɣ ɢ ɫɢɥɨɣ ɝɨɥɨɫɚ 
(«Ʉɢɫɤɚ, ɛɪɵɫɶ!», «Ʉɬɨ ɩɪɢɲɟɥ?», «Ʉɬɨ ɫɬɭɱɢɬ?»).  
Ƚɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɬɪɨɣ ɪɟɱɢ.  
 ɍɱɢɬɶ ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɦɟɫɬɨɢɦɟɧɢɹ ɫ ɝɥɚɝɨɥɚɦɢ, 
ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɝɥɚɝɨɥɵ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ ɢ ɩɪɨɲɟɞɲɟɦ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɢɡɦɟɧɹɬɶ ɢɯ ɩɨ ɥɢɰɚɦ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɪɟɱɢ ɩɪɟɞɥɨɝɢ (ɜ, ɧɚ, ɭ, ɡɚ, ɩɨɞ).  
  ɍɩɪɚɠɧɹɬɶ ɜ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɜɨɩɪɨɫɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɥɨɜ (ɤɬɨ, ɱɬɨ, ɝɞɟ) ɢ 
ɧɟɫɥɨɠɧɵɯ ɮɪɚɡ, ɫɨɫɬɨɹɳɢɯ ɢɡ 2–4 ɫɥɨɜ («Ʉɢɫɨɧɶɤɚ-ɦɭɪɵɫɟɧɶɤɚ, ɤɭɞɚ ɩɨɲɥɚ?»). 
 ɋɜɹɡɧɚɹ ɪɟɱɶ.  
 ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ («ɑɬɨ?», «Ʉɬɨ?», «ɑɬɨ ɞɟɥɚɟɬ?») ɢ 
ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ («ȼɨ ɱɬɨ ɨɞɟɬ?», «ɑɬɨ ɜɟɡɟɬ?», «Ʉɨɦɭ?», «Ʉɚɤɨɣ?», «Ƚɞɟ?», 
«Ʉɨɝɞɚ?», «Ʉɭɞɚ?»).  
 ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɩɨɩɵɬɤɢ ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɪɲɟ 2 ɥɟɬ 6 ɦɟɫɹɰɟɜ ɩɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɟ 
ɢɥɢ ɩɨ ɩɪɨɫɶɛɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨɛ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɧɨɦ ɧɚ ɤɚɪɬɢɧɤɟ, ɨ ɧɨɜɨɣ 
ɢɝɪɭɲɤɟ (ɨɛɧɨɜɤɟ), ɨ ɫɨɛɵɬɢɢ ɢɡ ɥɢɱɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ.  
 ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɢɝɪ-ɢɧɫɰɟɧɢɪɨɜɨɤ ɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɩɨɜɬɨɪɹɬɶ ɧɟɫɥɨɠɧɵɟ ɮɪɚɡɵ.  
 ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɫɬɚɪɲɟ 2 ɥɟɬ 6 ɦɟɫɹɰɟɜ ɞɪɚɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɨɬɪɵɜɤɢ ɢɡ ɯɨɪɨɲɨ 
ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɫɤɚɡɨɤ.  
 ɍɱɢɬɶ ɫɥɭɲɚɬɶ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɛɟɡ ɧɚɝɥɹɞɧɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ.  
Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ)  
Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɪɟɱɟɜɚɹ ɫɪɟɞɚ.  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫɨ ɡɧɚɤɨɦɵɦɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɩɨɪɭɱɟɧɢɣ (ɫɩɪɨɫɢ, ɜɵɹɫɧɢ, ɩɪɟɞɥɨɠɢ ɩɨɦɨɳɶ, 
ɩɨɛɥɚɝɨɞɚɪɢ ɢ ɬ. ɩ.).  
 ɉɨɞɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨɛɪɚɡɰɵ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɤ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɡɚɲɟɞɲɢɦ ɜ ɝɪɭɩɩɭ 
(«ɋɤɚɠɢɬɟ: „ɉɪɨɯɨɞɢɬɟ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ“», «ɉɪɟɞɥɨɠɢɬɟ: „ɏɨɬɢɬɟ ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ...“», 
«ɋɩɪɨɫɢɬɟ: „ɉɨɧɪɚɜɢɥɢɫɶ ɥɢ ɧɚɲɢ ɪɢɫɭɧɤɢ?“»).  
 ȼ ɛɵɬɭ, ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɪɟɱɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɢ ɧɚɥɚɠɢɜɚɬɶ ɤɨɧɬɚɤɬɵ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ («ɉɨɫɨɜɟɬɭɣ Ɇɢɬɟ 
ɩɟɪɟɜɨɡɢɬɶ ɤɭɛɢɤɢ ɧɚ ɛɨɥɶɲɨɣ ɦɚɲɢɧɟ», «ɉɪɟɞɥɨɠɢ ɋɚɲɟ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɨɪɨɬɚ ɩɨɲɢɪɟ», 
«ɋɤɚɠɢ: „ɋɬɵɞɧɨ ɞɪɚɬɶɫɹ! Ɍɵ ɭɠɟ ɛɨɥɶɲɨɣ“»).  
 ȼ ɰɟɥɹɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɣ ɪɟɱɢ, ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɹ ɢ ɭɬɨɱɧɟɧɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ 
ɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɞɟɬɹɦ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɹ ɤɚɪɬɢɧɤɢ, ɤɧɢɝɢ, ɧɚɛɨɪɵ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ.  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɩɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɥɭɲɚɬɶ ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɨ ɡɚɛɚɜɧɵɯ 
ɫɥɭɱɚɹɯ ɢɡ ɠɢɡɧɢ. 
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɥɨɜɚɪɹ.  
 ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɛɥɢɠɚɣɲɟɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɢ ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ 
ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɢ ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫɥɨɜɚɪɧɵɣ ɡɚɩɚɫ ɞɟɬɟɣ. 
  ɍɬɨɱɧɹɬɶ ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɨɞɟɠɞɵ, ɨɛɭɜɢ, ɝɨɥɨɜɧɵɯ ɭɛɨɪɨɜ, 
ɩɨɫɭɞɵ, ɦɟɛɟɥɢ, ɜɢɞɨɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. 
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  ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ ɢ ɱɚɫɬɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɭ 
ɩɥɚɬɶɹ — ɪɭɤɚɜɚ, ɜɨɪɨɬɧɢɤ, ɤɚɪɦɚɧɵ, ɩɭɝɨɜɢɰɵ), ɤɚɱɟɫɬɜɚ (ɰɜɟɬ ɢ ɟɝɨ ɨɬɬɟɧɤɢ, 
ɮɨɪɦɚ, ɪɚɡɦɟɪ), ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ (ɝɥɚɞɤɚɹ, ɩɭɲɢɫɬɚɹ, ɲɟɪɨɯɨɜɚɬɚɹ), 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜɚ (ɛɭɦɚɝɚ ɥɟɝɤɨ ɪɜɟɬɫɹ ɢ ɪɚɡɦɨɤɚɟɬ, ɫɬɟɤɥɹɧɧɵɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɛɶɸɬɫɹ, ɪɟɡɢɧɨɜɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ ɩɨɫɥɟ ɫɠɢɦɚɧɢɹ ɜɨɫɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ 
ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɭɸ ɮɨɪɦɭ), ɦɟɫɬɨɩɨɥɨɠɟɧɢɟ (ɡɚ ɨɤɧɨɦ, ɜɵɫɨɤɨ, ɞɚɥɟɤɨ, ɩɨɞ ɲɤɚɮɨɦ). 
  Ɉɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɫɯɨɞɧɵɟ ɩɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ ɩɪɟɞɦɟɬɵ 
(ɬɚɪɟɥɤɚ — ɛɥɸɞɰɟ, ɫɬɭɥ — ɬɚɛɭɪɟɬ — ɫɤɚɦɟɟɱɤɚ, ɲɭɛɚ — ɩɚɥɶɬɨ — ɞɭɛɥɟɧɤɚ).  
 ɍɱɢɬɶ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɨɛɨɛɳɚɸɳɢɟ ɫɥɨɜɚ (ɨɞɟɠɞɚ, ɩɨɫɭɞɚ, ɦɟɛɟɥɶ, ɨɜɨɳɢ, ɮɪɭɤɬɵ, 
ɩɬɢɰɵ ɢ ɬ. ɩ.); ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɱɚɫɬɢ ɫɭɬɨɤ (ɭɬɪɨ, ɞɟɧɶ, ɜɟɱɟɪ, ɧɨɱɶ); ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɞɨɦɚɲɧɢɯ 
ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɢɯ ɞɟɬɟɧɵɲɟɣ, ɨɜɨɳɢ ɢ ɮɪɭɤɬɵ.  
Ɂɜɭɤɨɜɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɪɟɱɢ.  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜɧɹɬɧɨ ɩɪɨ- ɢɡɧɨɫɢɬɶ ɜ ɫɥɨɜɚɯ ɝɥɚɫɧɵɟ (ɚ, ɭ, ɢ, ɨ, ɷ) ɢ 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɝɥɚɫɧɵɟ ɡɜɭɤɢ: ɩ — ɛ — ɬ — ɞ — ɤ — ɝ; ɮ — ɜ; ɬ — ɫ — ɡ — ɰ.  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɦɨɬɨɪɢɤɭ ɪɟɱɟɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ, ɫɥɭɯɨɜɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, 
ɪɟɱɟɜɨɣ ɫɥɭɯ ɢ ɪɟɱɟɜɨɟ ɞɵɯɚɧɢɟ, ɭɬɨɱɧɹɬɶ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɸ ɡɜɭɤɨɜ.  
 ȼɵɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɬɟɦɩ ɪɟɱɢ, ɢɧɬɨɧɚɰɢɨɧɧɭɸ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ.  
 ɍɱɢɬɶ ɨɬɱɟɬɥɢɜɨ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɶ ɫɥɨɜɚ ɢ ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɮɪɚɡɵ, ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɫɩɨɤɨɣɧɨ, ɫ 
ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɢɧɬɨɧɚɰɢɹɦɢ. 
 Ƚɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɬɪɨɣ ɪɟɱɢ.  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɦɢ 
ɜ ɪɨɞɟ, ɱɢɫɥɟ, ɩɚɞɟɠɟ; ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫ ɩɪɟɞɥɨɝɚɦɢ (ɜ, ɧɚ, ɩɨɞ, ɡɚ, 
ɨɤɨɥɨ).  
 ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɜ ɪɟɱɢ ɢɦɟɧɚ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɜ ɮɨɪɦɟ 
ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɱɢɫɥɚ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɟ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɢɯ ɞɟɬɟɧɵɲɟɣ 
(ɭɬɤɚ — ɭɬɟɧɨɤ — ɭɬɹɬɚ); ɮɨɪɦɭ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɜ 
ɪɨɞɢɬɟɥɶɧɨɦ ɩɚɞɟɠɟ (ɥɟɧɬɨɱɟɤ, ɦɚɬɪɟɲɟɤ, ɤɧɢɝ, ɝɪɭɲ, ɫɥɢɜ).  
 Ɉɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ ɫɥɨɜɨɬɜɨɪɱɟɫɬɜɭ ɞɟɬɟɣ ɤɚɤ ɤ ɷɬɚɩɭ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ 
ɝɪɚɦɦɚɬɢɤɨɣ, ɩɨɞɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɢɦ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɮɨɪɦɭ ɫɥɨɜɚ. 
  ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɩɨɥɭɱɚɬɶ ɢɡ ɧɟɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɯ ɩɪɨɫɬɵɯ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ (ɫɨɫɬɨɹɬ 
ɬɨɥɶɤɨ ɢɡ ɩɨɞɥɟɠɚɳɟɝɨ ɢ ɫɤɚɡɭɟɦɨɝɨ) ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɟ ɩɭɬɟɦ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɧɢɯ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɣ, ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɣ, ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ; ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ ɫ ɨɞɧɨɪɨɞɧɵɦɢ 
ɱɥɟɧɚɦɢ («Ɇɵ ɩɨɣɞɟɦ ɜ ɡɨɨɩɚɪɤ ɢ ɭɜɢɞɢɦ ɫɥɨɧɚ, ɡɟɛɪɭ ɢ ɬɢɝɪɚ»).  
ɋɜɹɡɧɚɹ ɪɟɱɶ. 
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɮɨɪɦɭ ɪɟɱɢ.  
 ȼɨɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɪɚɡɝɨɜɨɪ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɤɚɪɬɢɧ, 

ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ; ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ ɡɚ ɠɢɜɵɦɢ ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ; ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɫɦɨɬɪɚ 
ɫɩɟɤɬɚɤɥɟɣ, ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɨɜ. 

  Ɉɛɭɱɚɬɶ ɭɦɟɧɢɸ ɜɟɫɬɢ ɞɢɚɥɨɝ ɫ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ: ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɡɚɞɚɧɧɵɣ 
ɜɨɩɪɨɫ, ɩɨɧɹɬɧɨ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɧɟɝɨ, ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɜ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦ ɬɟɦɩɟ, ɧɟ ɩɟɪɟɛɢɜɚɹ 
ɝɨɜɨɪɹɳɟɝɨ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ.  
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 ɇɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɝɨɜɨɪɢɬɶ «ɫɩɚɫɢɛɨ», «ɡɞɪɚɜɫɬɜɭɣɬɟ», «ɞɨ 
ɫɜɢɞɚɧɢɹ», «ɫɩɨɤɨɣɧɨɣ ɧɨɱɢ» (ɜ ɫɟɦɶɟ, ɝɪɭɩɩɟ).  

 ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ.  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɞɟɥɢɬɶɫɹ ɫɜɨɢɦɢ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹɦɢ ɫ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹɦɢ ɢ 

ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ. 
 ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ)  
Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɪɟɱɟɜɚɹ ɫɪɟɞɚ.  

 Ɉɛɫɭɠɞɚɬɶ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ, ɹɜɥɟɧɢɹɯ, ɫɨɛɵɬɢɹɯ, 
ɜɵɯɨɞɹɳɢɯ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɵ ɩɪɢɜɵɱɧɨɝɨ ɢɦ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ. 

  ȼɵɫɥɭɲɢɜɚɬɶ ɞɟɬɟɣ, ɭɬɨɱɧɹɬɶ ɢɯ ɨɬɜɟɬɵ, ɩɨɞɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɥɨɜɚ, ɛɨɥɟɟ ɬɨɱɧɨ 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɹɜɥɟɧɢɹ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, ɩɨɫɬɭɩɤɚ; ɩɨɦɨɝɚɬɶ 
ɥɨɝɢɱɧɨ ɢ ɩɨɧɹɬɧɨ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɭɠɞɟɧɢɟ.  

 ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
  ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɩɨɞɫɤɚɡɵɜɚɬɶ, 

ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɩɨɪɚɞɨɜɚɬɶ ɞɪɭɝɚ, ɩɨɡɞɪɚɜɢɬɶ ɟɝɨ, ɤɚɤ ɫɩɨɤɨɣɧɨ ɜɵɫɤɚɡɚɬɶ ɫɜɨɟ 
ɧɟɞɨɜɨɥɶɫɬɜɨ ɟɝɨ ɩɨɫɬɭɩɤɨɦ, ɤɚɤ ɢɡɜɢɧɢɬɶɫɹ. 

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɥɨɜɚɪɹ.  
 ɉɨɩɨɥɧɹɬɶ ɢ ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫɥɨɜɚɪɶ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɭɝɥɭɛɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ ɨ 

ɛɥɢɠɚɣɲɟɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɢ.  
 Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ, ɹɜɥɟɧɢɹɯ, ɫɨɛɵɬɢɹɯ, ɧɟ ɢɦɟɜɲɢɯ 

ɦɟɫɬɚ ɜ ɢɯ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦ ɨɩɵɬɟ. 
  Ⱥɤɬɢɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɜ ɪɟɱɢ ɧɚɡɜɚɧɢɣ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɢɯ ɱɚɫɬɟɣ, 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɧɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɵ.  
 ɍɱɢɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɪɟɱɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɭɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɵɟ, 

ɝɥɚɝɨɥɵ, ɧɚɪɟɱɢɹ, ɩɪɟɞɥɨɝɢ.  
 ȼɜɨɞɢɬɶ ɜ ɫɥɨɜɚɪɶ ɞɟɬɟɣ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɟ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ; 

ɝɥɚɝɨɥɵ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɟ ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 
  ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɦɟɫɬɨɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɚ 

(ɫɥɟɜɚ, ɫɩɪɚɜɚ, ɪɹɞɨɦ, ɨɤɨɥɨ, ɦɟɠɞɭ), ɜɪɟɦɹ ɫɭɬɨɤ. 
  ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɡɚɦɟɧɹɬɶ ɱɚɫɬɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɞɟɬɶɦɢ ɭɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɟ ɦɟɫɬɨɢɦɟɧɢɹ ɢ 

ɧɚɪɟɱɢɹ (ɬɚɦ, ɬɭɞɚ, ɬɚɤɨɣ, ɷɬɨɬ) ɛɨɥɟɟ ɬɨɱɧɵɦɢ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ; 
ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɫɥɨɜɚ-ɚɧɬɨɧɢɦɵ (ɱɢɫɬɵɣ — ɝɪɹɡɧɵɣ, ɫɜɟɬɥɨ — ɬɟɦɧɨ).  

 ɍɱɢɬɶ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫ ɨɛɨɛɳɚɸɳɢɦ ɡɧɚɱɟɧɢɟɦ (ɦɟɛɟɥɶ, 
ɨɜɨɳɢ, ɠɢɜɨɬɧɵɟ ɢ ɬ. ɩ.).  

Ɂɜɭɤɨɜɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɪɟɱɢ. 
 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɟ ɝɥɚɫɧɵɯ ɢ ɫɨɝɥɚɫɧɵɯ ɡɜɭɤɨɜ, 

ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɟ ɫɜɢɫɬɹɳɢɯ, ɲɢɩɹɳɢɯ ɢ ɫɨɧɨɪɧɵɯ (ɪ, ɥ) ɡɜɭɤɨɜ. 
  Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɵɣ ɚɩɩɚɪɚɬ.  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɧɚɞ ɞɢɤɰɢɟɣ: ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɬɱɟɬɥɢɜɨɟ ɩɪɨɢɡɧɟɫɟɧɢɟ 

ɫɥɨɜ ɢ ɫɥɨɜɨɫɨɱɟɬɚɧɢɣ.  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɥɭɯ: ɭɱɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɧɚ ɫɥɭɯ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɫɥɨɜɚ, 

ɧɚɱɢɧɚɸɳɢɟɫɹ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɡɜɭɤ. 
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  ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɢɧɬɨɧɚɰɢɨɧɧɭɸ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɟɱɢ. 
 Ƚɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɬɪɨɣ ɪɟɱɢ.  

 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɫɥɨɜɚ ɜ 
ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɢ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɥɨɝɢ ɜ ɪɟɱɢ; ɨɛɪɚɡɨɜɵɜɚɬɶ ɮɨɪɦɭ 
ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɯ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɯ ɞɟɬɟɧɵɲɟɣ 
ɠɢɜɨɬɧɵɯ (ɩɨ ɚɧɚɥɨɝɢɢ), ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɷɬɢ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɜ ɢɦɟɧɢɬɟɥɶɧɨɦ ɢ 
ɜɢɧɢɬɟɥɶɧɨɦ ɩɚɞɟɠɚɯ (ɥɢɫɹɬɚ — ɥɢɫɹɬ, ɦɟɞɜɟɠɚɬɚ — ɦɟɞɜɟɠɚɬ); ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɮɨɪɦɭ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɪɨɞɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɚɞɟɠɚ 
ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɯ (ɜɢɥɨɤ, ɹɛɥɨɤ, ɬɭɮɟɥɶ).  

 ɇɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɩɨɜɟɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɧɚɤɥɨɧɟɧɢɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ 
ɝɥɚɝɨɥɨɜ (Ʌɹɝ! Ʌɟɠɢ! ɉɨɟɡɠɚɣ! Ȼɟɝɢ! ɢ ɬ. ɩ.), ɧɟɫɤɥɨɧɹɟɦɵɯ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɯ 
(ɩɚɥɶɬɨ, ɩɢɚɧɢɧɨ, ɤɨɮɟ, ɤɚɤɚɨ). 

  ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨɟ ɞɥɹ ɩɹɬɨɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ ɫɥɨɜɨɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ, 
ɬɚɤɬɢɱɧɨ ɩɨɞɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɣ ɨɛɪɚɡɟɰ ɫɥɨɜɚ.  

 ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɚɤɬɢɜɧɨ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɜ ɪɟɱɢ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɜɢɞɵ 
ɫɥɨɠɧɨɫɨɱɢɧɟɧɧɵɯ ɢ ɫɥɨɠɧɨɩɨɞɱɢɧɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ.  

 
ɋɜɹɡɧɚɹ ɪɟɱɶ.  

 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɪɟɱɶ: ɭɱɢɬɶ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɛɟɫɟɞɟ, ɩɨɧɹɬɧɨ 
ɞɥɹ ɫɥɭɲɚɬɟɥɟɣ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɢ ɡɚɞɚɜɚɬɶ ɢɯ.  

 ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ: ɨɩɢɫɵɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬ, ɤɚɪɬɢɧɭ; ɭɩɪɚɠɧɹɬɶ ɜ 
ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ ɩɨ ɤɚɪɬɢɧɟ, ɫɨɡɞɚɧɧɨɣ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɪɚɡɞɚɬɨɱɧɨɝɨ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ.  

 ɍɩɪɚɠɧɹɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɭɦɟɧɢɢ ɩɟɪɟɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢ 
ɞɢɧɚɦɢɱɧɵɟ ɨɬɪɵɜɤɢ ɢɡ ɫɤɚɡɨɤ. 

 ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ)  
Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɪɟɱɟɜɚɹ ɫɪɟɞɚ.  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɪɟɱɶ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɨɛɳɟɧɢɹ.  

 Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ.  
 ɉɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɞɥɹ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɹ ɢɡɞɟɥɢɹ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɩɪɨɦɵɫɥɨɜ, ɦɢɧɢ-
ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ (ɨɬɤɪɵɬɤɢ, ɦɚɪɤɢ, ɦɨɧɟɬɵ, ɧɚɛɨɪɵ ɢɝɪɭɲɟɤ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɢɡ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ), ɢɥɥɸɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɤɧɢɝɢ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɫɤɚɡɤɢ 
ɫ ɪɢɫɭɧɤɚɦɢ ɪɚɡɧɵɯ ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ), ɨɬɤɪɵɬɤɢ, ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ ɫ 
ɞɨɫɬɨɩɪɢɦɟɱɚɬɟɥɶɧɨɫɬɹɦɢ ɪɨɞɧɨɝɨ ɤɪɚɹ, Ɇɨɫɤɜɵ, ɪɟɩɪɨɞɭɤɰɢɢ ɤɚɪɬɢɧ (ɜ ɬɨɦ 
ɱɢɫɥɟ ɢɡ ɠɢɡɧɢ ɞɨɪɟɜɨɥɸɰɢɨɧɧɨɣ Ɋɨɫɫɢɢ). 
  ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɩɨɩɵɬɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɟɥɢɬɶɫɹ ɫ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦɢ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹɦɢ, ɭɬɨɱɧɹɬɶ ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ 
(ɬɟɥɟɩɟɪɟɞɚɱɚ, ɪɚɫɫɤɚɡ ɛɥɢɡɤɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɩɨɫɟɳɟɧɢɟ ɜɵɫɬɚɜɤɢ, ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɩɟɤɬɚɤɥɹ 
ɢ ɬ. ɞ.). 
  ȼ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɜ ɢɝɪɚɯ ɩɨɞɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɮɨɪɦɵ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ 
ɜɟɠɥɢɜɨɫɬɢ (ɩɨɩɪɨɫɢɬɶ ɩɪɨɳɟɧɢɹ, ɢɡɜɢɧɢɬɶɫɹ, ɩɨɛɥɚɝɨɞɚɪɢɬɶ, ɫɞɟɥɚɬɶ 
ɤɨɦɩɥɢɦɟɧɬ).  
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 ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɪɟɲɚɬɶ ɫɩɨɪɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɢ ɭɥɚɠɢɜɚɬɶ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɪɟɱɢ: ɭɛɟɠɞɚɬɶ, ɞɨɤɚɡɵɜɚɬɶ, ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ.  

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɥɨɜɚɪɹ.  
 Ɉɛɨɝɚɳɚɬɶ ɪɟɱɶ ɞɟɬɟɣ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɦɢ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɵ 

ɛɵɬɨɜɨɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ; ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɦɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɢ 
ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ; ɧɚɪɟɱɢɹɦɢ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɦɢ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɥɸɞɟɣ, 
ɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɬɪɭɞɭ.  

 ɍɩɪɚɠɧɹɬɶ ɜ ɩɨɞɛɨɪɟ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɤ ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɨɦɭ (ɛɟɥɵɣ — ɫɧɟɝ, 
ɫɚɯɚɪ, ɦɟɥ), ɫɥɨɜ ɫɨ ɫɯɨɞɧɵɦ ɡɧɚɱɟɧɢɟɦ (ɲɚɥɭɧ — ɨɡɨɪɧɢɤ — ɩɪɨɤɚɡɧɢɤ), ɫ 
ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɦ ɡɧɚɱɟɧɢɟɦ (ɫɥɚɛɵɣ — ɫɢɥɶɧɵɣ, ɩɚɫɦɭɪɧɨ — ɫɨɥɧɟɱɧɨ).  

 ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɜ ɪɟɱɢ ɫɥɨɜɚ ɜ ɬɨɱɧɨɦ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ 
ɫɦɵɫɥɨɦ.  

Ɂɜɭɤɨɜɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɪɟɱɢ.  
 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ, ɨɬɱɟɬɥɢɜɨɟ ɩɪɨɢɡɧɟɫɟɧɢɟ ɡɜɭɤɨɜ.  
 ɍɱɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɧɚ ɫɥɭɯ ɢ ɨɬɱɟɬɥɢɜɨ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɶ ɫɯɨɞɧɵɟ ɩɨ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɢ ɢ 

ɡɜɭɱɚɧɢɸ ɫɨɝɥɚɫɧɵɟ ɡɜɭɤɢ: ɫ — ɡ, ɫ — ɰ, ɲ — ɠ, ɱ — ɰ, ɫ — ɲ, ɠ — ɡ, ɥ — ɪ.  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɥɭɯ.  
 ɍɱɢɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɦɟɫɬɨ ɡɜɭɤɚ ɜ ɫɥɨɜɟ (ɧɚɱɚɥɨ, ɫɟɪɟɞɢɧɚ, ɤɨɧɟɰ).  
 Ɉɬɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɢɧɬɨɧɚɰɢɨɧɧɭɸ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɟɱɢ.  

Ƚɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɬɪɨɣ ɪɟɱɢ.  
 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɫɥɨɜɚ ɜ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹɯ: 

ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫ ɱɢɫɥɢɬɟɥɶɧɵɦɢ (ɩɹɬɶ ɝɪɭɲ, ɬɪɨɟ ɪɟɛɹɬ) ɢ ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɫ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɦɢ (ɥɹɝɭɲɤɚ — ɡɟɥɟɧɨɟ ɛɪɸɲɤɨ).  

 ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɭ ɭɞɚɪɟɧɢɹ ɜ ɫɥɨɜɟ, ɨɲɢɛɤɭ 
ɜ ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɢ ɫɨɝɥɚɫɧɵɯ, ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɟɟ 
ɢɫɩɪɚɜɢɬɶ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɪɚɡɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɫɥɨɜ (ɫɚɯɚɪɧɢɰɚ, 
ɯɥɟɛɧɢɰɚ; ɦɚɫɥɟɧɤɚ, ɫɨɥɨɧɤɚ; ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ, ɭɱɢɬɟɥɶ, ɫɬɪɨɢɬɟɥɶ).  

 ɍɩɪɚɠɧɹɬɶ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɨɞɧɨɤɨɪɟɧɧɵɯ ɫɥɨɜ (ɦɟɞɜɟɞɶ — ɦɟɞɜɟɞɢɰɚ — 
ɦɟɞɜɟɠɨɧɨɤ — ɦɟɞɜɟɠɶɹ), ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɝɥɚɝɨɥɨɜ ɫ ɩɪɢɫɬɚɜɤɚɦɢ (ɡɚɛɟɠɚɥ — 
ɜɵɛɟɠɚɥ — ɩɟɪɟɛɟɠɚɥ).  

 ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɱɢɫɥɚ ɜ ɢɦɟɧɢɬɟɥɶɧɨɦ ɢ ɜɢɧɢɬɟɥɶɧɨɦ ɩɚɞɟɠɚɯ; ɝɥɚɝɨɥɵ ɜ ɩɨɜɟɥɢɬɟɥɶɧɨɦ 
ɧɚɤɥɨɧɟɧɢɢ; ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɧɚɪɟɱɢɹ ɜ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ; 
ɧɟɫɤɥɨɧɹɟɦɵɟ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɟ. 

  ɍɱɢɬɶ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ ɩɪɨɫɬɵɟ ɢ ɫɥɨɠɧɵɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ. 
  ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɩɪɹɦɨɣ ɢ ɤɨɫɜɟɧɧɨɣ ɪɟɱɶɸ.  

ɋɜɹɡɧɚɹ ɪɟɱɶ.  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɛɟɫɟɞɭ.  
 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɮɨɪɦɭ ɪɟɱɢ. 
  ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɩɨɩɵɬɤɢ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɬɨɱɤɭ ɡɪɟɧɢɹ, ɫɨɝɥɚɫɢɟ ɢɥɢ ɧɟɫɨɝɥɚɫɢɟ 

ɫ ɨɬɜɟɬɨɦ ɬɨɜɚɪɢɳɚ.  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɮɨɪɦɭ ɪɟɱɢ. 
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  ɍɱɢɬɶ ɫɜɹɡɧɨ, ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɢ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨ ɩɟɪɟɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ 
ɫɤɚɡɤɢ, ɪɚɫɫɤɚɡɵ. 

  ɍɱɢɬɶ (ɩɨ ɩɥɚɧɭ ɢ ɨɛɪɚɡɰɭ) ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ ɩɪɟɞɦɟɬɟ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ ɫɸɠɟɬɧɨɣ 
ɤɚɪɬɢɧɵ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɪɚɫɫɤɚɡ ɩɨ ɤɚɪɬɢɧɤɚɦ ɫ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɦɫɹ 
ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ.  

 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɨ ɫɨɛɵɬɢɹɯ ɢɡ ɥɢɱɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ, 
ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɤɨɧɰɨɜɤɢ ɤ ɫɤɚɡɤɚɦ.  

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ 
ɧɚ ɬɟɦɭ, ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɭɸ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ. 

 ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɤ ɲɤɨɥɟ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 6 ɞɨ 7 ɥɟɬ)  
Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɪɟɱɟɜɚɹ ɫɪɟɞɚ.  

 ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ — ɛɭɞɭɳɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ — ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɫ ɰɟɥɶɸ 
ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɧɨɜɵɯ ɡɧɚɧɢɣ. 

  ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɟɱɶ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɨɛɳɟɧɢɹ.  
 ȼɵɹɫɧɹɬɶ, ɱɬɨ ɞɟɬɢ ɯɨɬɟɥɢ ɛɵ ɭɜɢɞɟɬɶ ɫɜɨɢɦɢ ɝɥɚɡɚɦɢ, ɨ ɱɟɦ ɯɨɬɟɥɢ ɛɵ 

ɭɡɧɚɬɶ, ɜ ɤɚɤɢɟ ɧɚɫɬɨɥɶɧɵɟ ɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɢɝɪɵ ɯɨɬɟɥɢ ɛɵ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ 
ɢɝɪɚɬɶ, ɤɚɤɢɟ ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɵ ɝɨɬɨɜɵ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɩɨɜɬɨɪɧɨ ɢ ɩɨɱɟɦɭ, ɤɚɤɢɟ 
ɪɚɫɫɤɚɡɵ (ɨ ɱɟɦ) ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɸɬ ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ ɬ. ɩ. 

  Ɉɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɨɩɵɬ ɞɟɬɟɣ ɢ ɭɱɢɬɵɜɚɹ ɢɯ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹ, ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɧɚɝɥɹɞɧɵɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟɦ ɫ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ.  

 ɍɬɨɱɧɹɬɶ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɢɦ ɛɨɥɟɟ ɬɨɱɧɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ 
ɨɛɴɟɤɬ, ɫɢɬɭɚɰɢɸ; ɭɱɢɬɶ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɢ ɞɟɥɚɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ 
ɜɵɜɨɞɵ, ɢɡɥɚɝɚɬɶ ɫɜɨɢ ɦɵɫɥɢ ɩɨɧɹɬɧɨ ɞɥɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ.  

 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɨɬɫɬɚɢɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɬɨɱɤɭ ɡɪɟɧɢɹ.  
 ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɮɨɪɦɵ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɷɬɢɤɟɬɚ. 
  ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨɛ 

ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɯ ɮɚɤɬɚɯ ɢ ɫɨɛɵɬɢɹɯ.  
 ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɭɠɞɟɧɢɣ.  

 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɥɨɜɚɪɹ.  

 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɩɨ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɸ ɛɵɬɨɜɨɝɨ, ɩɪɢɪɨɞɨɜɟɞɱɟɫɤɨɝɨ, 
ɨɛɳɟɫɬɜɨɜɟɞɱɟɫɤɨɝɨ ɫɥɨɜɚɪɹ ɞɟɬɟɣ.  

 ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɬɶɫɹ ɫɦɵɫɥɨɦ ɫɥɨɜɚ.  
 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɚɡɧɵɟ ɱɚɫɬɢ ɪɟɱɢ ɜ ɬɨɱɧɨɦ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɯ ɡɧɚɱɟɧɢɟɦ ɢ ɰɟɥɶɸ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ.  
 ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɹɡɵɤɚ.  

Ɂɜɭɤɨɜɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɪɟɱɢ.  
 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɧɚ ɫɥɭɯ ɢ ɜ ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɢ ɜɫɟ ɡɜɭɤɢ 

ɪɨɞɧɨɝɨ ɹɡɵɤɚ.  
 Ɉɬɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɞɢɤɰɢɸ: ɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜɧɹɬɧɨ ɢ ɨɬɱɟɬɥɢɜɨ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɶ ɫɥɨɜɚ ɢ 

ɫɥɨɜɨɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɫ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɢɧɬɨɧɚɰɢɹɦɢ.  
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 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɥɭɯ: ɭɱɢɬɶ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɫɥɨɜɚ ɫ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ ɡɜɭɤɨɦ, ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫɥɨɜɚ ɫ ɷɬɢɦ ɡɜɭɤɨɦ ɜ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɢ, 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɦɟɫɬɨ ɡɜɭɤɚ ɜ ɫɥɨɜɟ. 

  Ɉɬɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɢɧɬɨɧɚɰɢɨɧɧɭɸ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɟɱɢ. 
 Ƚɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɬɪɨɣ ɪɟɱɢ. 

  ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɭɩɪɚɠɧɹɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɢ ɫɥɨɜ ɜ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɢ.  
 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɵɜɚɬɶ (ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ) ɨɞɧɨɤɨɪɟɧɧɵɟ ɫɥɨɜɚ, 

ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫ ɫɭɮɮɢɤɫɚɦɢ, ɝɥɚɝɨɥɵ ɫ ɩɪɢɫɬɚɜɤɚɦɢ, ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɜ 
ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɩɪɟɜɨɫɯɨɞɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ.  

 ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɫɬɪɨɢɬɶ ɫɥɨɠɧɨɩɨɞɱɢɧɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɹɡɵɤɨɜɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɢɯ ɱɚɫɬɟɣ (ɱɬɨɛɵ, ɤɨɝɞɚ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ, ɟɫɥɢ, 
ɟɫɥɢ ɛɵ ɢ ɬ. ɞ.).  

ɋɜɹɡɧɚɹ ɪɟɱɶ.  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɢ ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɮɨɪɦɵ 

ɪɟɱɢ. 
  Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɜɟɫɬɢ ɞɢɚɥɨɝ ɦɟɠɞɭ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɢ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɦɟɠɞɭ 

ɞɟɬɶɦɢ; ɭɱɢɬɶ ɛɵɬɶ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɢ ɤɨɪɪɟɤɬɧɵɦɢ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɚɦɢ, 
ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɤɭɥɶɬɭɪɭ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ. 

  ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɭɱɢɬɶ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨ ɢ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨ ɩɟɪɟɫɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɟ ɬɟɤɫɬɵ, ɞɪɚɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢɯ. 

  ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ, ɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ 
ɤɚɪɬɢɧɵ, ɩɨ ɧɚɛɨɪɭ ɤɚɪɬɢɧɨɤ ɫ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɦɫɹ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ.  

 ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɩɥɚɧ ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɢ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɬɶɫɹ ɟɝɨ.  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɢɡ ɥɢɱɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ. 
  ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɱɢɧɹɬɶ ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɫɤɚɡɤɢ ɧɚ ɡɚɞɚɧɧɭɸ 

ɬɟɦɭ. 
 ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɝɪɚɦɨɬɟ.  
 Ⱦɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɢ (ɛɟɡ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ).  
 ɍɩɪɚɠɧɹɬɶ ɜ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ, ɱɥɟɧɟɧɢɢ ɩɪɨɫɬɵɯ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ (ɛɟɡ 

ɫɨɸɡɨɜ ɢ ɩɪɟɞɥɨɝɨɜ) ɧɚ ɫɥɨɜɚ ɫ ɭɤɚɡɚɧɢɟɦ ɢɯ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  
 ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɞɟɥɢɬɶ ɞɜɭɫɥɨɠɧɵɟ ɢ ɬɪɟɯɫɥɨɠɧɵɟ ɫɥɨɜɚ ɫ ɨɬɤɪɵɬɵɦɢ ɫɥɨɝɚɦɢ 

(ɧɚɲɚ Ɇɚ-ɲɚ, ɦɚ-ɥɢ-ɧɚ, ɛɟ-ɪɟ-ɡɚ) ɧɚ ɱɚɫɬɢ.  
 ɍɱɢɬɶ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɫɥɨɜɚ ɢɡ ɫɥɨɝɨɜ (ɭɫɬɧɨ). 
  ɍɱɢɬɶ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɡɜɭɤɨɜ ɜ ɩɪɨɫɬɵɯ ɫɥɨɜɚɯ.  

ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɤ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ  
Ƚɪɭɩɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (ɨɬ 2 ɞɨ 3 ɥɟɬ)  

 ɑɢɬɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ 
ɞɥɹ ɜɬɨɪɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

  ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɩɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɥɭɲɚɬɶ ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɩɟɫɟɧɤɢ, ɫɤɚɡɤɢ, ɚɜɬɨɪɫɤɢɟ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ. 
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  ɋɨɩɪɨɜɨɠɞɚɬɶ ɱɬɟɧɢɟ ɩɨɤɚɡɨɦ ɢɝɪɭɲɟɤ, ɤɚɪɬɢɧɨɤ, ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ ɧɚɫɬɨɥɶɧɨɝɨ 
ɬɟɚɬɪɚ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɧɚɝɥɹɞɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɭɱɢɬɶ ɫɥɭɲɚɬɶ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ ɛɟɡ ɧɚɝɥɹɞɧɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ.  

 ɋɨɩɪɨɜɨɠɞɚɬɶ ɱɬɟɧɢɟ ɧɟɛɨɥɶɲɢɯ ɩɨɷɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢɝɪɨɜɵɦɢ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ.  

 ɉɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɞɟɬɹɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ ɫɥɨɜɚ, ɮɪɚɡɵ ɩɪɢ ɱɬɟɧɢɢ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɣ.  

 ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɩɨɩɵɬɤɢ ɩɪɨɱɟɫɬɶ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɧɵɣ ɬɟɤɫɬ ɰɟɥɢɤɨɦ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ.  

 ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɫɬɚɪɲɟ 2 ɥɟɬ 6 ɦɟɫɹɰɟɜ ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɯɨɪɨɲɨ ɡɧɚɤɨɦɭɸ ɫɤɚɡɤɭ.  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɩɪɢɨɛɳɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɸ ɪɢɫɭɧɤɨɜ ɜ ɤɧɢɝɚɯ.  
 ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɢɯ ɩɨ ɩɪɨɫɶɛɟ 

ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ, ɩɪɢɭɱɚɬɶ ɡɚɞɚɜɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫɵ: «Ʉɬɨ (ɱɬɨ) ɷɬɨ?», «ɑɬɨ ɞɟɥɚɟɬ?». 
 Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ)  

 ɑɢɬɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɵɟ, ɥɸɛɢɦɵɟ ɞɟɬɶɦɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ ɞɥɹ ɩɟɪɜɨɣ ɦɥɚɞɲɟɣ ɝɪɭɩɩɵ.   

 ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɥɭɲɚɬɶ ɧɨɜɵɟ ɫɤɚɡɤɢ, ɪɚɫɫɤɚɡɵ, ɫɬɢɯɢ, ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ ɝɟɪɨɹɦ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ.  

 Ɉɛɴɹɫɧɹɬɶ ɞɟɬɹɦ ɩɨɫɬɭɩɤɢ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ ɢ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɷɬɢɯ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ.  
 ɉɨɜɬɨɪɹɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɟ, ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɬɪɵɜɤɢ ɢɡ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɝɨ 

ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɹ ɞɟɬɹɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ ɫɥɨɜɚ ɢ 
ɧɟɫɥɨɠɧɵɟ ɞɥɹ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɮɪɚɡɵ.  

 ɍɱɢɬɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɢɧɫɰɟɧɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɞɪɚɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ 
ɨɬɪɵɜɤɢ ɢɡ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɫɤɚɡɨɤ.  

 ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɱɢɬɚɬɶ ɧɚɢɡɭɫɬɶ ɩɨɬɟɲɤɢ ɢ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɹ.  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɤɧɢɝɚɦ.  
 Ɋɟɝɭɥɹɪɧɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ.  

ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ)  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɩɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɥɭɲɚɬɶ ɫɤɚɡɤɢ, ɪɚɫɫɤɚɡɵ, ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɹ; 

ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɢ ɩɪɨɫɬɵɟ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɫɱɢɬɚɥɤɢ.  
 ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɢɦ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɪɚɡɧɵɟ ɩɪɢɟɦɵ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ ɟɝɨ ɝɟɪɨɹɦ.  
 Ɂɚɱɢɬɵɜɚɬɶ ɩɨ ɩɪɨɫɶɛɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɧɪɚɜɢɜɲɢɣɫɹ ɨɬɪɵɜɨɤ ɢɡ ɫɤɚɡɤɢ, ɪɚɫɫɤɚɡɚ, 

ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɹ, ɩɨɦɨɝɚɹ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɸ. 

  ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɫɥɨɜɭ ɜ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɦ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɢ.  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɤɧɢɝɟ. 
  ɉɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɢɥɥɸɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɢɡɞɚɧɢɹ ɡɧɚɤɨɦɵɯ 

ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ.  
 Ɉɛɴɹɫɧɹɬɶ, ɤɚɤ ɜɚɠɧɵ ɜ ɤɧɢɝɟ ɪɢɫɭɧɤɢ; ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ, ɤɚɤ ɦɧɨɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɝɨ 

ɦɨɠɧɨ ɭɡɧɚɬɶ, ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɹ ɤɧɢɠɧɵɟ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ.  
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 ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɤɧɢɠɤɚɦɢ, ɨɮɨɪɦɥɟɧɧɵɦɢ ɘ. ȼɚɫɧɟɰɨɜɵɦ, ȿ. Ɋɚɱɟɜɵɦ, ȿ. 
ɑɚɪɭɲɢɧɵɦ. ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ) 

  ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɞɟɬɟɣ ɤ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ. 
  ɍɱɢɬɶ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɢ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨ ɫɥɭɲɚɬɶ ɫɤɚɡɤɢ, ɪɚɫɫɤɚɡɵ, 

ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɹ; ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɫɱɢɬɚɥɤɢ, ɫɤɨɪɨɝɨɜɨɪɤɢ, ɡɚɝɚɞɤɢ. 
  ɉɪɢɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɱɬɟɧɢɸ ɛɨɥɶɲɢɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ (ɩɨ ɝɥɚɜɚɦ).  
 ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɦ 

ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦ.  
 ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ ɫɜɨɟɦ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɩɨɫɬɭɩɤɚ 

ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɝɨ ɩɟɪɫɨɧɚɠɚ.  
 ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɩɨɧɹɬɶ ɫɤɪɵɬɵɟ ɦɨɬɢɜɵ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɝɟɪɨɟɜ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ.  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ (ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ) ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ 

ɞɟɬɹɦ ɠɚɧɪɨɜɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɤɚɡɨɤ, ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ, ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɣ.  
  ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɱɭɬɤɨɫɬɶ ɤ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɫɥɨɜɭ; ɡɚɱɢɬɵɜɚɬɶ ɨɬɪɵɜɤɢ ɫ 

ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɹɪɤɢɦɢ, ɡɚɩɨɦɢɧɚɸɳɢɦɢɫɹ ɨɩɢɫɚɧɢɹɦɢ, ɫɪɚɜɧɟɧɢɹɦɢ, ɷɩɢɬɟɬɚɦɢ. 
  ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜɫɥɭɲɢɜɚɬɶɫɹ ɜ ɪɢɬɦ ɢ ɦɟɥɨɞɢɤɭ ɩɨɷɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɟɤɫɬɚ.  
 ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨ, ɫ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɢɧɬɨɧɚɰɢɹɦɢ ɱɢɬɚɬɶ ɫɬɢɯɢ, 

ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɱɬɟɧɢɢ ɬɟɤɫɬɚ ɩɨ ɪɨɥɹɦ, ɜ ɢɧɫɰɟɧɢɪɨɜɤɚɯ.  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɤɧɢɝɚɦɢ.  
 Ɉɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɤɧɢɝɢ, ɧɚ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ.  
 ɋɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ ɪɚɡɧɵɯ ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ ɤ ɨɞɧɨɦɭ ɢ ɬɨɦɭ ɠɟ 

ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɸ. 
  ȼɵɹɫɧɹɬɶ ɫɢɦɩɚɬɢɢ ɢ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ. 

 ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɤ ɲɤɨɥɟ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 6 ɞɨ 7 ɥɟɬ)  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɞɟɬɟɣ ɤ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ.  
 ɉɨɩɨɥɧɹɬɶ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɣ ɛɚɝɚɠ ɫɤɚɡɤɚɦɢ, ɪɚɫɫɤɚɡɚɦɢ, ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɹɦɢ, 

ɡɚɝɚɞɤɚɦɢ, ɫɱɢɬɚɥɤɚɦɢ, ɫɤɨɪɨɝɨɜɨɪɤɚɦɢ. 
  ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɱɢɬɚɬɟɥɹ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɝɨ ɢɫɩɵɬɵɜɚɬɶ ɫɨɫɬɪɚɞɚɧɢɟ ɢ ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɟ ɤ 

ɝɟɪɨɹɦ ɤɧɢɝɢ, ɨɬɨɠɞɟɫɬɜɥɹɬɶ ɫɟɛɹ ɫ ɩɨɥɸɛɢɜɲɢɦɫɹ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɦ.  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɱɭɜɫɬɜɨ ɸɦɨɪɚ.  
 Ɉɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ (ɨɛɪɚɡɧɵɟ ɫɥɨɜɚ ɢ 

ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ, ɷɩɢɬɟɬɵ, ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ); ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɩɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɤɪɚɫɨɬɭ ɢ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɹɡɵɤɚ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ; ɩɪɢɜɢɜɚɬɶ ɱɭɬɤɨɫɬɶ ɤ ɩɨɷɬɢɱɟɫɤɨɦɭ 
ɫɥɨɜɭ.  

 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɪɟɱɟɜɵɟ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɫɤɢɟ 
ɧɚɜɵɤɢ ɞɟɬɟɣ ɩɪɢ ɱɬɟɧɢɢ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɣ, ɜ ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɹɯ (ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶ 
ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ, ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɟ ɢɧɬɨɧɚɰɢɟɣ, ɠɟɫɬɨɦ, ɦɢɦɢɤɨɣ 
ɩɟɪɟɞɚɬɶ ɫɜɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɣ ɮɪɚɡɵ).  

 ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɦɟɠɞɭ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɦɢ 
ɠɚɧɪɚɦɢ: ɫɤɚɡɤɨɣ, ɪɚɫɫɤɚɡɨɦ, ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɟɦ. 

  ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɹɦɢ ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ. 
4.2.4.  «ɏɍȾɈɀȿɋɌȼȿɇɇɈ- ɗɋɌȿɌɂɑȿɋɄɈȿ ɊȺɁȼɂɌɂȿ»  
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ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ: 
 ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ-ɫɦɵɫɥɨɜɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ 

ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ (ɫɥɨɜɟɫɧɨɝɨ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ, ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ), ɦɢɪɚ 
ɩɪɢɪɨɞɵ; ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɦɢɪɭ; 
  ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɜɢɞɚɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ;  
 ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɦɭɡɵɤɢ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɮɨɥɶɤɥɨɪɚ;  
 ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɩɟɪɫɨɧɚɠɚɦ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ;  
 ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ  ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ 

(ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ, ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨ-ɦɨɞɟɥɶɧɨɣ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɢ ɞɪ.) 
 . Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 

ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ ɢ ɹɜɥɟɧɢɹɦ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ, ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ; ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ- ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

 Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɱɭɜɫɬɜ ɞɟɬɟɣ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɨɛɪɚɡɧɵɯ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ, ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ.  

 Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ, ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ, ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨ-ɦɨɞɟɥɶɧɨɣ, 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɢ ɞɪ.); ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɢ.  

ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɤ ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ.  
 Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɜɨɫɩɪɢɢɦɱɢɜɨɫɬɢ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɬɤɥɢɤɚ ɧɚ 

ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɟ ɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɤɪɚɫɨɬɭ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ, 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. 

  ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɧɚɪɨɞɧɨɦɭ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ 
(ɫɥɨɜɟɫɧɨɦɭ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɦɭ, ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɦɭ, ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɨɦɭ, ɤ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɟ) 
ɱɟɪɟɡ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɥɭɱɲɢɦɢ ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɦɢɪɨɜɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ; 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. 
  Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɜɢɞɚɯ ɢ ɠɚɧɪɚɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, 

ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. 
 ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ.  
 Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɭɦɟɧɢɣ ɜ ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ, ɥɟɩɤɟ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ, ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɦ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɟ. 
  ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɢ ɩɪɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɢ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ 

ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ.  
 ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɠɟɥɚɧɢɹ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɩɪɢ 

ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɯ ɪɚɛɨɬ.  
Ʉɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨ-ɦɨɞɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ.  
 ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɤ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɸ; ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ.  
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 ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨ, ɨɛɴɟɞɢɧɹɬɶ ɫɜɨɢ ɩɨɞɟɥɤɢ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɨɛɳɢɦ ɡɚɦɵɫɥɨɦ, ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ, ɤɬɨ ɤɚɤɭɸ ɱɚɫɬɶ ɪɚɛɨɬɵ ɛɭɞɟɬ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ.  Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 
  ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɤ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɦɭ ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ; ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ-

ɫɦɵɫɥɨɜɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɨɫɧɨɜ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, ɠɚɧɪɚɦɢ; ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɢ ɩɪɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɢ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ.  
 Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ: ɩɨɷɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɫɥɭɯɚ, 

ɱɭɜɫɬɜɚ ɪɢɬɦɚ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɩɚɦɹɬɢ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɟɫɟɧɧɨɝɨ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ 
ɜɤɭɫɚ. 
  ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɭɦɟɧɢɣ ɜ ɷɬɨɦ ɜɢɞɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  
 Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ, ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ; ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ 
ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɢ.  

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ - ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ  
ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɤ ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ  
Ƚɪɭɩɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (ɨɬ 2 ɞɨ 3 ɥɟɬ)  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɶ ɧɚ ɦɭɡɵɤɭ 

ɢ ɩɟɧɢɟ, ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. 
  Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ ɤ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦ ɞɟɬɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ.  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɤɚɪɬɢɧɨɤ.  
 Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɧɚɪɨɞɧɵɦɢ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ: ɞɵɦɤɨɜɫɤɨɣ, ɛɨɝɨɪɨɞɫɤɨɣ, ɦɚɬɪɟɲɤɨɣ, 

ɜɚɧɶɤɨɣ-ɜɫɬɚɧɶɤɨɣ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɞɟɬɟɣ.  
 Ɉɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢɝɪɭɲɟɤ (ɜɟɫɟɥɚɹ, ɡɚɛɚɜɧɚɹ ɢ ɞɪ.), ɢɯ 
ɮɨɪɦɭ, ɰɜɟɬɨɜɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ.  

Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ)  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɞɟɬɟɣ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, 
ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɸ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɬɤɥɢɤɚ ɧɚ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɟ ɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɤɪɚɫɨɬɭ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ, 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ (ɤɧɢɠɧɵɟ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ, 
ɢɡɞɟɥɢɹ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɩɪɨɦɵɫɥɨɜ, ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɛɵɬɚ, ɨɞɟɠɞɚ).  
 ɉɨɞɜɨɞɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɸ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ 
 . Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ  (ɰɜɟɬ, ɡɜɭɤ, ɮɨɪɦɚ, ɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɠɟɫɬɵ), ɩɨɞɜɨɞɢɬɶ ɤ ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɸ ɜɢɞɨɜ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɱɟɪɟɡ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɨɛɪɚɡ.  
 Ƚɨɬɨɜɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɨɫɟɳɟɧɢɸ ɤɭɤɨɥɶɧɨɝɨ ɬɟɚɬɪɚ, ɜɵɫɬɚɜɤɢ ɞɟɬɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ ɢ ɬ. 
ɞ.  

ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ)  
 ɉɪɢɨɛɳɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɸ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɧɟɦɭ.  
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 ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɱɭɜɫɬɜ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɷɦɨɰɢɣ ɩɪɢ 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, 
ɩɪɨɫɥɭɲɢɜɚɧɢɢ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɮɨɥɶɤɥɨɪɚ. 
  ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɦɢ ɚɪɬɢɫɬɚ, ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ, ɤɨɦɩɨɡɢɬɨɪɚ.  
 ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɭɡɧɚɜɚɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢ ɹɜɥɟɧɢɹ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɛɪɚɡɚɯ (ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ, ɦɭɡɵɤɚ, ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ). 
  ɍɱɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɠɚɧɪɵ ɢ ɜɢɞɵ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ: ɫɬɢɯɢ, ɩɪɨɡɚ, ɡɚɝɚɞɤɢ (ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ), 
ɩɟɫɧɢ, ɬɚɧɰɵ, ɦɭɡɵɤɚ, ɤɚɪɬɢɧɚ (ɪɟɩɪɨɞɭɤɰɢɹ), ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɚ (ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ), ɡɞɚɧɢɟ ɢ ɫɨɨɨɪɭɠɟɧɢɟ (ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɚ).  
 ɍɱɢɬɶ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɰɜɟɬ, ɮɨɪɦɚ, 
ɜɟɥɢɱɢɧɚ, ɪɢɬɦ, ɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɠɟɫɬ, ɡɜɭɤ) ɢ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɛɪɚɡɵ ɜ 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ, ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  
 ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɨɣ.  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɞɨɦɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɧɢ ɠɢɜɭɬ (ɞɟɬɫɤɢɣ 
ɫɚɞ, ɲɤɨɥɚ, ɞɪɭɝɢɟ ɡɞɚɧɢɹ), — ɷɬɨ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɟ ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɹ; ɞɨɦɚ ɛɵɜɚɸɬ 
ɪɚɡɧɵɟ ɩɨ ɮɨɪɦɟ, ɜɵɫɨɬɟ, ɞɥɢɧɟ, ɫ ɪɚɡɧɵɦɢ ɨɤɧɚɦɢ, ɫ ɪɚɡɧɵɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɷɬɚɠɟɣ, 
ɩɨɞɴɟɡɞɨɜ ɢ ɬ. ɞ. 
  ȼɵɡɵɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɫɬɪɨɟɧɢɹɦ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɦ ɜɨɤɪɭɝ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɫɚɞɚ (ɞɨɦɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɠɢɜɭɬ ɪɟɛɟɧɨɤ ɢ ɟɝɨ ɞɪɭɡɶɹ, ɲɤɨɥɚ, ɤɢɧɨɬɟɚɬɪ). 
  ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɫɯɨɞɫɬɜɭ ɢ ɪɚɡɥɢɱɢɹɦ ɪɚɡɧɵɯ ɡɞɚɧɢɣ, ɩɨɨɳɪɹɬɶ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ ɱɚɫɬɟɣ ɡɞɚɧɢɹ, ɟɝɨ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ. 
  Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɜ ɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨ ɮɨɪɦɟ ɢ ɫɬɪɨɟɧɢɸ 
ɡɞɚɧɢɹɯ (ɮɨɪɦɚ ɢ ɜɟɥɢɱɢɧɚ ɜɯɨɞɧɵɯ ɞɜɟɪɟɣ, ɨɤɨɧ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɱɚɫɬɟɣ).  
 ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɢɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɜ ɪɢɫɭɧɤɚɯ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɹɯ ɪɟɚɥɶɧɵɟ ɢ 
ɫɤɚɡɨɱɧɵɟ ɫɬɪɨɟɧɢɹ.  
 Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɩɨɫɟɳɟɧɢɟ ɦɭɡɟɹ (ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ), ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨ 
ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɢ ɦɭɡɟɹ.  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɩɨɫɟɳɟɧɢɸ ɤɭɤɨɥɶɧɨɝɨ ɬɟɚɬɪɚ, ɜɵɫɬɚɜɨɤ.  
 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɤɧɢɝɟ, ɤɧɢɠɧɨɣ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ.  
 ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɨɣ ɤɚɤ ɰɟɧɬɪɨɦ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɤɧɢɝ, ɫɨɡɞɚɧɧɵɯ 
ɩɢɫɚɬɟɥɹɦɢ ɢ ɩɨɷɬɚɦɢ.  
 Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ (ɩɨɬɟɲɤɢ, ɫɤɚɡɤɢ, ɡɚɝɚɞɤɢ, 
ɩɟɫɧɢ, ɯɨɪɨɜɨɞɵ, ɡɚɤɥɢɱɤɢ, ɢɡɞɟɥɢɹ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ).  
 ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɛɟɪɟɠɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. 

 ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ) 
  ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɦɭɡɵɤɟ, ɠɢɜɨɩɢɫɢ, ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ, 
ɧɚɪɨɞɧɨɦɭ ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ.  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɷɦɨɰɢɢ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɜɤɭɫ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɢɯ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ.  
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 ɍɱɢɬɶ ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɨɛɪɚɡ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɟ ɟɝɨ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɢ ɩɨɫɨɛɢɹ ɞɥɹ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
  Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɜɵɞɟɥɹɬɶ, ɧɚɡɵɜɚɬɶ, ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨ 
ɜɢɞɚɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ (ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ, ɦɭɡɵɤɚ, ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ, ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɚ, 
ɬɟɚɬɪ).  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɠɚɧɪɚɦɢ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. 
  Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɫɜɨɟɣ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ, 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ, ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɚɡɧɵɯ 
ɜɢɞɨɜ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
  ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɠɢɜɨɩɢɫɢ (ɂ. ɒɢɲɤɢɧ, ɂ. Ʌɟɜɢɬɚɧ, ȼ. 
ɋɟɪɨɜ, ɂ. Ƚɪɚɛɚɪɶ, ɉ. Ʉɨɧɱɚɥɨɜɫɤɢɣ ɢ ɞɪ.) ɢ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɪɨɞɧɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ ɜ 
ɤɚɪɬɢɧɚɯ ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ. 
  Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɝɪɚɮɢɤɟ (ɟɟ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ).  
 Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨɦ ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ-ɢɥɥɸɫɬɪɚɬɨɪɨɜ ɞɟɬɫɤɢɯ ɤɧɢɝ (ɘ. 
ȼɚɫɧɟɰɨɜ, ȿ. Ɋɚɱɟɜ, ȿ. ɑɚɪɭɲɢɧ, ɂ. Ȼɢɥɢɛɢɧ ɢ ɞɪ.).  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɨɣ.  
 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ ɡɞɚɧɢɹ: 
ɠɢɥɵɟ ɞɨɦɚ, ɦɚɝɚɡɢɧɵ, ɬɟɚɬɪɵ, ɤɢɧɨɬɟɚɬɪɵ ɢ ɞɪ.  
 Ɉɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɫɯɨɞɫɬɜɚ ɢ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɯ ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɣ 
ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɝɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ: ɮɨɪɦɚ, ɩɪɨɩɨɪɰɢɢ (ɜɵɫɨɬɚ, ɞɥɢɧɚ, ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ — ɞɟɤɨɪ ɢ 
ɬ. ɞ.) 
 . ɉɨɞɜɨɞɢɬɶ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɤ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɡɞɚɧɢɹ ɨɬ 
ɟɝɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ: ɠɢɥɨɣ ɞɨɦ, ɬɟɚɬɪ, ɯɪɚɦ ɢ ɬ. ɞ.  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɭɱɢɬɶ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɡɞɚɧɢɹ, 
ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɩɪɨɩɨɪɰɢɣ, ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɣ, 
ɭɤɪɚɲɚɸɳɢɯ ɞɟɬɚɥɟɣ.  
 ɉɪɢ ɱɬɟɧɢɢ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ, ɫɤɚɡɨɤ ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ 
ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɫɤɚɡɨɱɧɵɯ ɞɨɦɢɤɨɜ (ɬɟɪɟɦɨɤ, ɪɭɤɚɜɢɱɤɚ, ɢɡɛɭɲɤɚ ɧɚ ɤɭɪɶɢɯ ɧɨɠɤɚɯ), 
ɞɜɨɪɰɨɜ.  
 ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ «ɧɚɪɨɞɧɨɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ», «ɜɢɞɵ ɢ ɠɚɧɪɵ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ».  
 Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɧɚɪɨɞɧɨɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ, ɮɨɥɶɤɥɨɪɟ, ɦɭɡɵɤɟ ɢ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɨɦɵɫɥɚɯ.  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɛɟɪɟɠɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɤ ɲɤɨɥɟ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 6 ɞɨ 7 ɥɟɬ)  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, ɱɭɜɫɬɜɨ ɪɢɬɦɚ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɜɤɭɫ, 
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ, ɤ ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ ɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  
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  Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɦɭ ɢ ɧɚɪɨɞɧɨɦɭ ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ (ɦɭɡɵɤɟ, 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ, ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ, ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɟ).  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɵ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ.  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ. 
  Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨɛ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ ɤɚɤ ɜɢɞɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɥɸɞɟɣ, ɨ 
ɜɢɞɚɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ (ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɟ, ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ, ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ, 
ɦɭɡɵɤɚ, ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɚ, ɬɟɚɬɪ, ɬɚɧɟɰ, ɤɢɧɨ, ɰɢɪɤ). 
  Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨɛ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. 
  ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɠɢɜɨɩɢɫɢ: ɂ. ɒɢɲɤɢɧ 
(«Ɋɨɠɶ», «ɍɬɪɨ ɜ ɫɨɫɧɨɜɨɦ ɥɟɫɭ»), ɂ. Ʌɟɜɢɬɚɧ («Ɂɨɥɨɬɚɹ ɨɫɟɧɶ», «Ɇɚɪɬ», «ȼɟɫɧɚ. 
Ȼɨɥɶɲɚɹ ɜɨɞɚ»), Ⱥ. ɋɚɜɪɚɫɨɜ («Ƚɪɚɱɢ ɩɪɢɥɟɬɟɥɢ»), Ⱥ. ɉɥɚɫɬɨɜ («ɉɨɥɞɟɧɶ», 
«Ʌɟɬɨɦ», «ɋɟɧɨɤɨɫ»), ȼ. ȼɚɫɧɟɰɨɜ («Ⱥɥɟɧɭɲɤɚ», «Ȼɨɝɚɬɵɪɢ», «ɂɜɚɧ-ɰɚɪɟɜɢɱ ɧɚ 
ɋɟɪɨɦ ɜɨɥɤɟ») ɢ ɞɪ.  
 Ɉɛɨɝɚɳɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɟ ɦɚɥɵɯ ɮɨɪɦ, ɜɵɞɟɥɹɹ ɨɛɪɚɡɧɵɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɮɨɪɦɭ, ɩɪɨɩɨɪɰɢɢ, ɰɜɟɬ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ, ɩɨɡɵ, 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɞɪ.). 
  Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚɯ — ɢɥɥɸɫɬɪɚɬɨɪɚɯ ɞɟɬɫɤɨɣ ɤɧɢɝɢ (ɂ. 
Ȼɢɥɢɛɢɧ, ɘ. ȼɚɫɧɟɰɨɜ, ȼ. Ʉɨɧɚɲɟɜɢɱ, ȼ. Ʌɟɛɟɞɟɜ, Ɍ. Ɇɚɜɪɢɧɚ, ȿ. ɑɚɪɭɲɢɧ ɢ ɞɪ.). 
  ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɧɚɪɨɞɧɵɦ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɵɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨɦ 
(ɝɠɟɥɶɫɤɚɹ, ɯɨɯɥɨɦɫɤɚɹ, ɠɨɫɬɨɜɫɤɚɹ, ɦɟɡɟɧɫɤɚɹ ɪɨɫɩɢɫɶ), ɫ ɤɟɪɚɦɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɢɡɞɟɥɢɹɦɢ, ɧɚɪɨɞɧɵɦɢ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ. 
  ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɨɣ, ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɢ ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ 
ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɡɞɚɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ (ɠɢɥɵɟ ɞɨɦɚ, ɦɚɝɚɡɢɧɵ, 
ɤɢɧɨɬɟɚɬɪɵ, ɞɟɬɫɤɢɟ ɫɚɞɵ, ɲɤɨɥɵ ɢ ɞɪ.). 
  Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɫɯɨɞɫɬɜɨ ɢ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɯ ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɣ 
ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɝɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ.  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ ɱɚɫɬɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 
ɞɟɬɚɥɟɣ. 
  ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫɨ ɫɩɟɰɢɮɢɤɨɣ ɯɪɚɦɨɜɨɣ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ: ɤɭɩɨɥ, ɚɪɤɢ, ɚɪɤɚɬɭɪɧɵɣ 
ɩɨɹɫɨɤ ɩɨ ɩɟɪɢɦɟɬɪɭ ɡɞɚɧɢɹ, ɛɚɪɚɛɚɧ (ɤɪɭɝɥɚɹ ɱɚɫɬɶ ɩɨɞ ɤɭɩɨɥɨɦ) ɢ ɬ. ɞ.  
 Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɨɣ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ, 
ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɠɢɜɭɬ ɞɟɬɢ.  
 Ɋɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ, ɤɚɤ ɢ ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɜɢɞɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɜ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɟ 
ɟɫɬɶ ɩɚɦɹɬɧɢɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡɜɟɫɬɧɵ ɜɨ ɜɫɟɦ ɦɢɪɟ: ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɷɬɨ Ʉɪɟɦɥɶ, ɫɨɛɨɪ 
ȼɚɫɢɥɢɹ Ȼɥɚɠɟɧɧɨɝɨ, Ɂɢɦɧɢɣ ɞɜɨɪɟɰ, ɂɫɚɚɤɢɟɜɫɤɢɣ ɫɨɛɨɪ, ɉɟɬɟɪɝɨɮ, ɩɚɦɹɬɧɢɤɢ 
Ɂɨɥɨɬɨɝɨ ɤɨɥɶɰɚ ɢ ɞɪɭɝɢɟ — ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɝɨɪɨɞɟ ɫɜɨɢ. 
  Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɹ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɜ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɡɵ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɯ ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɣ, ɫɤɚɡɨɱɧɵɯ ɩɨɫɬɪɨɟɤ.  
 ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɢɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɞɟɬɚɥɢ ɩɨɫɬɪɨɟɤ (ɧɚɥɢɱɧɢɤɢ, ɪɟɡɧɨɣ ɩɨɞɡɨɪ 
ɩɨ ɤɨɧɬɭɪɭ ɤɪɵɲɢ).  



100 

 

 Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɟɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ; 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɜɢɞɵ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ 
ɞɟɹɬɟɥɟɣ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ (ɯɭɞɨɠɧɢɤ, ɤɨɦɩɨɡɢɬɨɪ, ɚɪɬɢɫɬ, ɬɚɧɰɨɪ, ɩɟɜɟɰ, ɩɢɚɧɢɫɬ, 
ɫɤɪɢɩɚɱ, ɪɟɠɢɫɫɟɪ, ɞɢɪɟɤɬɨɪ ɬɟɚɬɪɚ, ɚɪɯɢɬɟɤɬɨɪ ɢ ɬ. ɩ). 
  Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɷɦɨɰɢɢ, ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ; ɭɦɟɧɢɟ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɛɪɚɡɵ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
  Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɨɪɝɚɧɨɜ ɱɭɜɫɬɜ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɞɥɹ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɨɪɝɚɧɵ ɱɭɜɫɬɜ ɫ 
ɜɢɞɚɦɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ (ɦɭɡɵɤɭ ɫɥɭɲɚɸɬ, ɤɚɪɬɢɧɵ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ, ɫɬɢɯɢ ɱɢɬɚɸɬ ɢ 
ɫɥɭɲɚɸɬ ɢ ɬ. ɞ.).  
 Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɢɫɬɨɪɢɟɣ ɢ ɜɢɞɚɦɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɧɚɪɨɞɧɨɟ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ.  
 Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɩɨɫɟɳɟɧɢɟ ɜɵɫɬɚɜɤɢ, ɬɟɚɬɪɚ, ɦɭɡɟɹ, ɰɢɪɤɚ (ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ 
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ). 
  Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɢ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɨɦɵɫɥɨɜ (ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɪɚɡɧɵɟ ɪɟɝɢɨɧɵ ɫɬɪɚɧɵ 
ɢ ɦɢɪɚ).  
 ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ ɪɨɞɧɨɝɨ ɤɪɚɹ; ɥɸɛɨɜɶ ɢ ɛɟɪɟɠɧɨɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ.  
 ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɠɟɥɚɧɢɸ ɢ ɩɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ.  

 
 
 
 
ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  
Ƚɪɭɩɩɵ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (ɨɬ 1  ɞɨ 3 ɥɟɬ)  
 
 ȼɵɡɵɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɫ ɤɚɪɚɧɞɚɲɚɦɢ, ɮɥɨɦɚɫɬɟɪɚɦɢ, 
ɤɢɫɬɶɸ, ɤɪɚɫɤɚɦɢ, ɝɥɢɧɨɣ.  

Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ. 
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɢɯ ɫɟɧɫɨɪɧɵɣ ɨɩɵɬ ɩɭɬɟɦ 
ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ ɮɨɪɦɵ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɨɛɜɟɞɟɧɢɹ ɢɯ ɩɨ ɤɨɧɬɭɪɭ ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɬɨ ɨɞɧɨɣ, ɬɨ 
ɞɪɭɝɨɣ ɪɭɤɨɣ. 
  ɉɨɞɜɨɞɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɸ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɹ ɢɦ 
ɫɜɨɛɨɞɭ ɜɵɛɨɪɚ. Ɉɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɤɚɪɚɧɞɚɲ (ɤɢɫɬɶ, ɮɥɨɦɚɫɬɟɪ) 
ɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɥɟɞ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ, ɟɫɥɢ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɩɨ ɧɟɣ ɨɬɬɨɱɟɧɧɵɦ ɤɨɧɰɨɦ ɤɚɪɚɧɞɚɲɚ 
(ɮɥɨɦɚɫɬɟɪɨɦ, ɜɨɪɫɨɦ ɤɢɫɬɢ). 
  ɍɱɢɬɶ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɤɚɪɚɧɞɚɲɚ ɩɨ ɛɭɦɚɝɟ.  
 ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɧɵɦ ɢɦɢ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦ 
ɥɢɧɢɹɦ, ɤɨɧɮɢɝɭɪɚɰɢɹɦ. 
  ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɡɚɞɭɦɵɜɚɬɶɫɹ ɧɚɞ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɧɚɪɢɫɨɜɚɥɢ, ɧɚ ɱɬɨ ɷɬɨ ɩɨɯɨɠɟ.  
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 ȼɵɡɵɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɪɚɞɨɫɬɢ ɨɬ ɲɬɪɢɯɨɜ ɢ ɥɢɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɬɢ ɧɚɪɢɫɨɜɚɥɢ 
ɫɚɦɢ. 
  ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɸ ɧɚɪɢɫɨɜɚɧɧɨɝɨ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦɢ 
ɞɟɬɚɥɹɦɢ; ɤ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɦɭ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɸ ɪɚɧɟɟ ɩɨɥɭɱɢɜɲɢɯɫɹ ɲɬɪɢɯɨɜ, ɥɢɧɢɣ, ɩɹɬɟɧ, 
ɮɨɪɦ.  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ.  
 ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɰɜɟɬɚ ɤɚɪɚɧɞɚɲɟɣ, ɮɥɨɦɚɫɬɟɪɨɜ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɧɚɡɵɜɚɬɶ 
ɢɯ; ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɪɚɡɧɵɟ ɥɢɧɢɢ (ɞɥɢɧɧɵɟ, ɤɨɪɨɬɤɢɟ, ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɵɟ, ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɵɟ, 
ɧɚɤɥɨɧɧɵɟ), ɩɟɪɟɫɟɤɚɬɶ ɢɯ, ɭɩɨɞɨɛɥɹɹ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ: ɥɟɧɬɨɱɤɚɦ, ɩɥɚɬɨɱɤɚɦ, 
ɞɨɪɨɠɤɚɦ, ɪɭɱɟɣɤɚɦ, ɫɨɫɭɥɶɤɚɦ, ɡɚɛɨɪɱɢɤɭ ɢ ɞɪ.  
 ɉɨɞɜɨɞɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɪɢɫɨɜɚɧɢɸ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɨɤɪɭɝɥɨɣ ɮɨɪɦɵ.  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɩɨɡɭ ɩɪɢ ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ (ɫɢɞɟɬɶ ɫɜɨɛɨɞɧɨ, ɧɟ 
ɧɚɤɥɨɧɹɬɶɫɹ ɧɢɡɤɨ ɧɚɞ ɥɢɫɬɨɦ ɛɭɦɚɝɢ), ɫɜɨɛɨɞɧɚɹ ɪɭɤɚ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɥɢɫɬ ɛɭɦɚɝɢ, 
ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɪɢɫɭɟɬ ɦɚɥɵɲ.  
 ɍɱɢɬɶ ɛɟɪɟɠɧɨ ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɢɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ: ɩɨ 
ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ ɤɥɚɫɬɶ ɢɯ ɧɚ ɦɟɫɬɨ, ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɯɨɪɨɲɨ ɩɪɨɦɵɜ 
ɤɢɫɬɨɱɤɭ ɜ ɜɨɞɟ.  
 ɍɱɢɬɶ ɞɟɪɠɚɬɶ ɤɚɪɚɧɞɚɲ ɢ ɤɢɫɬɶ ɫɜɨɛɨɞɧɨ: ɤɚɪɚɧɞɚɲ — ɬɪɟɦɹ ɩɚɥɶɰɚɦɢ 
ɜɵɲɟ ɨɬɬɨɱɟɧɧɨɝɨ ɤɨɧɰɚ, ɤɢɫɬɶ — ɱɭɬɶ ɜɵɲɟ ɠɟɥɟɡɧɨɝɨ ɧɚɤɨɧɟɱɧɢɤɚ; ɧɚɛɢɪɚɬɶ 
ɤɪɚɫɤɭ ɧɚ ɤɢɫɬɶ, ɦɚɤɚɹ ɟɟ ɜɫɟɦ ɜɨɪɫɨɦ ɜ ɛɚɧɨɱɤɭ, ɫɧɢɦɚɬɶ ɥɢɲɧɸɸ ɤɪɚɫɤɭ, 
ɩɪɢɤɚɫɚɹɫɶ ɜɨɪɫɨɦ ɤ ɤɪɚɸ ɛɚɧɨɱɤɢ.  

Ʌɟɩɤɚ.  
 ȼɵɡɵɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɥɟɩɤɟ.  
 Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ: ɝɥɢɧɨɣ, ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɨɦ, ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɦɚɫɫɨɣ (ɨɬɞɚɜɚɹ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɟ ɝɥɢɧɟ).  
 ɍɱɢɬɶ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ.  
  
 ɍɱɢɬɶ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɨɬɥɚɦɵɜɚɬɶ ɤɨɦɨɱɤɢ ɝɥɢɧɵ ɨɬ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɤɭɫɤɚ; ɥɟɩɢɬɶ 
ɩɚɥɨɱɤɢ ɢ ɤɨɥɛɚɫɤɢ, ɪɚɫɤɚɬɵɜɚɹ ɤɨɦɨɱɟɤ ɦɟɠɞɭ ɥɚɞɨɧɹɦɢ ɩɪɹɦɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ; 
ɫɨɟɞɢɧɹɬɶ ɤɨɧɰɵ ɩɚɥɨɱɤɢ, ɩɥɨɬɧɨ ɩɪɢɠɢɦɚɹ ɢɯ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ (ɤɨɥɟɱɤɨ, ɛɚɪɚɧɨɱɤɚ, 
ɤɨɥɟɫɨ ɢ ɞɪ.). 
  ɍɱɢɬɶ ɪɚɫɤɚɬɵɜɚɬɶ ɤɨɦɨɱɟɤ ɝɥɢɧɵ ɤɪɭɝɨɜɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɥɚɞɨɧɟɣ ɞɥɹ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɤɪɭɝɥɨɣ ɮɨɪɦɵ (ɲɚɪɢɤ, ɹɛɥɨɤɨ, ɹɝɨɞɚ ɢ ɞɪ.), ɫɩɥɸɳɢɜɚɬɶ 
ɤɨɦɨɱɟɤ ɦɟɠɞɭ ɥɚɞɨɧɹɦɢ (ɥɟɩɟɲɤɢ, ɩɟɱɟɧɶɟ, ɩɪɹɧɢɤɢ); ɞɟɥɚɬɶ ɩɚɥɶɰɚɦɢ 
ɭɝɥɭɛɥɟɧɢɟ ɜ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɫɩɥɸɳɟɧɧɨɝɨ ɤɨɦɨɱɤɚ (ɦɢɫɤɚ, ɛɥɸɞɰɟ).  
 ɍɱɢɬɶ ɫɨɟɞɢɧɹɬɶ ɞɜɟ ɜɵɥɟɩɥɟɧɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɜ ɨɞɢɧ ɩɪɟɞɦɟɬ: ɩɚɥɨɱɤɚ ɢ ɲɚɪɢɤ 
(ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɚ ɢɥɢ ɝɪɢɛɨɤ), ɞɜɚ ɲɚɪɢɤɚ (ɧɟɜɚɥɹɲɤɚ) ɢ ɬ. ɩ.  
 ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤɥɚɫɬɶ ɝɥɢɧɭ ɢ ɜɵɥɟɩɥɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɧɚ ɞɨɳɟɱɤɭ ɢɥɢ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ ɡɚɪɚɧɟɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɭɸ ɤɥɟɟɧɤɭ.  

 
 
Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ)  
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 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ; ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɤɪɚɫɨɬɭ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɢɝɪɭɲɤɢ), ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɩɪɢɪɨɞɵ (ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɠɢɜɨɬɧɵɟ), 
ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɪɚɞɨɫɬɢ.  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ.  
 ɍɱɢɬɶ ɜ ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ, ɥɟɩɤɟ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ ɢɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɩɪɨɫɬɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢ 
ɹɜɥɟɧɢɹ, ɩɟɪɟɞɚɜɚɹ ɢɯ ɨɛɪɚɡɧɭɸ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ.  
 ȼɤɥɸɱɚɬɶ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɨɛɟɢɯ ɪɭɤ ɩɨ ɩɪɟɞɦɟɬɭ, 
ɨɯɜɚɬɵɜɚɧɢɟ ɟɝɨ ɪɭɤɚɦɢ.  
 ȼɵɡɵɜɚɬɶ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɨɬɤɥɢɤ ɧɚ ɤɪɚɫɨɬɭ ɩɪɢɪɨɞɵ, 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ (ɤɧɢɠɧɵɟ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ, ɢɡɞɟɥɢɹ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɩɪɨɦɵɫɥɨɜ, 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɛɵɬɚ, ɨɞɟɠɞɚ).  
 ɍɱɢɬɶ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɤɚɤ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ, ɬɚɤ ɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɜ 
ɪɢɫɭɧɤɚɯ, ɥɟɩɤɟ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ. 

 
 
 Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ.  

 ɉɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɜ ɪɢɫɭɧɤɚɯ ɤɪɚɫɨɬɭ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɩɪɢɪɨɞɵ (ɝɨɥɭɛɨɟ ɧɟɛɨ ɫ ɛɟɥɵɦɢ ɨɛɥɚɤɚɦɢ; ɤɪɭɠɚɳɢɟɫɹ ɧɚ ɜɟɬɪɭ ɢ 
ɩɚɞɚɸɳɢɟ ɧɚ ɡɟɦɥɸ ɪɚɡɧɨɰɜɟɬɧɵɟ ɥɢɫɬɶɹ; ɫɧɟɠɢɧɤɢ ɢ ɬ. ɩ.).  

 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɭɱɢɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɞɟɪɠɚɬɶ ɤɚɪɚɧɞɚɲ, ɮɥɨɦɚɫɬɟɪ, ɤɢɫɬɶ, ɧɟ 
ɧɚɩɪɹɝɚɹ ɦɵɲɰ ɢ ɧɟ ɫɠɢɦɚɹ ɫɢɥɶɧɨ ɩɚɥɶɰɵ; ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤɢ 
ɫ ɤɚɪɚɧɞɚɲɨɦ ɢ ɤɢɫɬɶɸ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ.  

 ɍɱɢɬɶ ɧɚɛɢɪɚɬɶ ɤɪɚɫɤɭ ɧɚ ɤɢɫɬɶ: ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɨɛɦɚɤɢɜɚɬɶ ɟɟ ɜɫɟɦ ɜɨɪɫɨɦ 
ɜ ɛɚɧɨɱɤɭ ɫ ɤɪɚɫɤɨɣ, ɫɧɢɦɚɬɶ ɥɢɲɧɸɸ ɤɪɚɫɤɭ ɨ ɤɪɚɣ ɛɚɧɨɱɤɢ ɥɟɝɤɢɦ 
ɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɟɦ ɜɨɪɫɚ, ɯɨɪɨɲɨ ɩɪɨɦɵɜɚɬɶ ɤɢɫɬɶ, ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɧɚɛɪɚɬɶ ɤɪɚɫɤɭ 
ɞɪɭɝɨɝɨ ɰɜɟɬɚ.  

 ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɨɫɭɲɚɬɶ ɩɪɨɦɵɬɭɸ ɤɢɫɬɶ ɨ ɦɹɝɤɭɸ ɬɪɹɩɨɱɤɭ ɢɥɢ ɛɭɦɚɠɧɭɸ 
ɫɚɥɮɟɬɤɭ. 

  Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɟ ɧɚɡɜɚɧɢɣ ɰɜɟɬɨɜ (ɤɪɚɫɧɵɣ, ɫɢɧɢɣ, ɡɟɥɟɧɵɣ, ɠɟɥɬɵɣ, 
ɛɟɥɵɣ, ɱɟɪɧɵɣ), ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɨɬɬɟɧɤɚɦɢ (ɪɨɡɨɜɵɣ, ɝɨɥɭɛɨɣ, ɫɟɪɵɣ). 

  Ɉɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɩɨɞɛɨɪ ɰɜɟɬɚ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ 
ɢɡɨɛɪɚɠɚɟɦɨɦɭ ɩɪɟɞɦɟɬɭ.  

 ɉɪɢɨɛɳɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɭɱɢɬɶ ɭɤɪɚɲɚɬɶ 
ɞɵɦɤɨɜɫɤɢɦɢ ɭɡɨɪɚɦɢ ɫɢɥɭɷɬɵ ɢɝɪɭɲɟɤ, ɜɵɪɟɡɚɧɧɵɯ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ (ɩɬɢɱɤɚ, 
ɤɨɡɥɢɤ, ɤɨɧɶ ɢ ɞɪ.), ɢ ɪɚɡɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɛɥɸɞɟɱɤɨ, ɪɭɤɚɜɢɱɤɢ).  

 ɍɱɢɬɶ ɪɢɬɦɢɱɧɨɦɭ ɧɚɧɟɫɟɧɢɸ ɥɢɧɢɣ, ɲɬɪɢɯɨɜ, ɩɹɬɟɧ, ɦɚɡɤɨɜ (ɨɩɚɞɚɸɬ 
ɫ ɞɟɪɟɜɶɟɜ ɥɢɫɬɨɱɤɢ, ɢɞɟɬ ɞɨɠɞɶ, «ɫɧɟɝ, ɫɧɟɝ ɤɪɭɠɢɬɫɹ, ɛɟɥɚɹ ɜɫɹ ɭɥɢɰɚ», «ɞɨɠɞɢɤ, 
ɞɨɠɞɢɤ, ɤɚɩ, ɤɚɩ, ɤɚɩ...»).  

 ɍɱɢɬɶ ɢɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɩɪɨɫɬɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɩɪɹɦɵɟ ɥɢɧɢɢ 
(ɤɨɪɨɬɤɢɟ, ɞɥɢɧɧɵɟ) ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ, ɩɟɪɟɤɪɟɳɢɜɚɬɶ ɢɯ (ɩɨɥɨɫɤɢ, ɥɟɧɬɨɱɤɢ, 
ɞɨɪɨɠɤɢ, ɡɚɛɨɪɱɢɤ, ɤɥɟɬɱɚɬɵɣ ɩɥɚɬɨɱɟɤ ɢ ɞɪ.).  
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 ɉɨɞɜɨɞɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɸ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɪɚɡɧɨɣ ɮɨɪɦɵ (ɨɤɪɭɝɥɚɹ, 
ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɚɹ) ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɫɨɫɬɨɹɳɢɯ ɢɡ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɪɚɡɧɵɯ ɮɨɪɦ ɢ ɥɢɧɢɣ 
(ɧɟɜɚɥɹɲɤɚ, ɫɧɟɝɨɜɢɤ, ɰɵɩɥɟɧɨɤ, ɬɟɥɟɠɤɚ, ɜɚɝɨɧɱɢɤ ɢ ɞɪ.).  

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɧɟɫɥɨɠɧɵɟ ɫɸɠɟɬɧɵɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ, 
ɩɨɜɬɨɪɹɹ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɨɞɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ (ɟɥɨɱɤɢ ɧɚ ɧɚɲɟɦ ɭɱɚɫɬɤɟ, ɧɟɜɚɥɹɲɤɢ 
ɝɭɥɹɸɬ) ɢɥɢ ɢɡɨɛɪɚɠɚɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ ɢ ɬ. ɩ. (ɜ ɬɪɚɜɟ 
ɩɨɥɡɚɸɬ ɠɭɱɤɢ ɢ ɱɟɪɜɹɱɤɢ; ɤɨɥɨɛɨɤ ɤɚɬɢɬɫɹ ɩɨ ɞɨɪɨɠɤɟ ɢ ɞɪ.).  

 ɍɱɢɬɶ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɩɨ ɜɫɟɦɭ ɥɢɫɬɭ.  
Ʌɟɩɤɚ.  

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɥɟɩɤɟ.  
 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɝɥɢɧɵ, ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ, 

ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɦɚɫɫɵ ɢ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɥɟɩɤɢ.  
 ɍɱɢɬɶ ɪɚɫɤɚɬɵɜɚɬɶ ɤɨɦɨɱɤɢ ɩɪɹɦɵɦɢ ɢ ɤɪɭɝɨɜɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ, 

ɫɨɟɞɢɧɹɬɶ ɤɨɧɰɵ ɩɨɥɭɱɢɜɲɟɣɫɹ ɩɚɥɨɱɤɢ, ɫɩɥɸɳɢɜɚɬɶ ɲɚɪ, ɫɦɢɧɚɹ ɟɝɨ ɥɚɞɨɧɹɦɢ 
ɨɛɟɢɯ ɪɭɤ. 

  ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɭɤɪɚɲɚɬɶ ɜɵɥɟɩɥɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɩɚɥɨɱɤɭ 
ɫ ɡɚɬɨɱɟɧɧɵɦ ɤɨɧɰɨɦ; ɭɱɢɬɶ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɫɨɫɬɨɹɳɢɟ ɢɡ 2–3 ɱɚɫɬɟɣ, 
ɫɨɟɞɢɧɹɹ ɢɯ ɩɭɬɟɦ ɩɪɢɠɢɦɚɧɢɹ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ.  

 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɝɥɢɧɨɣ, ɤɥɚɫɬɶ ɤɨɦɨɱɤɢ ɢ 
ɜɵɥɟɩɥɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɧɚ ɞɨɳɟɱɤɭ.  

 ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɥɟɩɢɬɶ ɧɟɫɥɨɠɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɫɨɫɬɨɹɳɢɟ ɢɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ 
ɱɚɫɬɟɣ (ɧɟɜɚɥɹɲɤɚ, ɰɵɩɥɟɧɨɤ, ɩɢɪɚɦɢɞɤɚ ɢ ɞɪ.).  

 ɉɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɨɛɴɟɞɢɧɹɬɶ ɜɵɥɟɩɥɟɧɧɵɟ ɮɢɝɭɪɤɢ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɭɸ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɸ (ɧɟɜɚɥɹɲɤɢ ɜɨɞɹɬ  ɯɨɪɨɜɨɞ, ɹɛɥɨɤɢ ɥɟɠɚɬ ɧɚ ɬɚɪɟɥɤɟ ɢ ɞɪ.). 

  ȼɵɡɵɜɚɬɶ ɪɚɞɨɫɬɶ ɨɬ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɨɛɳɟɣ ɪɚɛɨɬɵ.  
Ⱥɩɩɥɢɤɚɰɢɹ.  

 ɉɪɢɨɛɳɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ 
ɷɬɨɦɭ ɜɢɞɭ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

 ɍɱɢɬɶ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɜɵɤɥɚɞɵɜɚɬɶ (ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ) ɧɚ ɥɢɫɬɟ ɛɭɦɚɝɢ ɝɨɬɨɜɵɟ ɞɟɬɚɥɢ ɪɚɡɧɨɣ ɮɨɪɦɵ, ɜɟɥɢɱɢɧɵ, 
ɰɜɟɬɚ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɹ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ (ɡɚɞɭɦɚɧɧɨɟ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɢɥɢ ɡɚɞɚɧɧɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ), ɢ 
ɧɚɤɥɟɢɜɚɬɶ ɢɯ.  

 ɍɱɢɬɶ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɤɥɟɟɦ: ɧɚɦɚɡɵɜɚɬɶ ɟɝɨ ɤɢɫɬɨɱɤɨɣ ɬɨɧɤɢɦ 
ɫɥɨɟɦ ɧɚ ɨɛɪɚɬɧɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɧɚɤɥɟɢɜɚɟɦɨɣ ɮɢɝɭɪɵ (ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɣ 
ɤɥɟɟɧɤɟ); ɩɪɢɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɫɬɨɪɨɧɨɣ, ɧɚɦɚɡɚɧɧɨɣ ɤɥɟɟɦ, ɤ ɥɢɫɬɭ ɛɭɦɚɝɢ ɢ ɩɥɨɬɧɨ 
ɩɪɢɠɢɦɚɬɶ ɫɚɥɮɟɬɤɨɣ.  

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ.  
 ȼɵɡɵɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɪɚɞɨɫɬɶ ɨɬ ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɝɨ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ. ɍɱɢɬɶ 

ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɜ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ ɪɚɡɧɨɣ ɮɨɪɦɵ (ɤɜɚɞɪɚɬ, ɪɨɡɟɬɬɚ ɢ ɞɪ.) 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɢɡ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɮɨɪɦ ɢ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɩɨɜɬɨɪɹɹ ɢ ɱɟɪɟɞɭɹ ɢɯ ɩɨ ɮɨɪɦɟ ɢ ɰɜɟɬɭ.  

 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɟ ɮɨɪɦɵ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɢɯ ɰɜɟɬɚ.  
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 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɪɢɬɦɚ.  
 
ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ) 
  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɞɟɬɟɣ ɤ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  
 ȼɵɡɵɜɚɬɶ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɨɬɤɥɢɤ ɧɚ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟ ɪɢɫɨɜɚɬɶ, 

ɥɟɩɢɬɶ, ɜɵɪɟɡɚɬɶ ɢ ɧɚɤɥɟɢɜɚɬɶ.  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, ɨɛɪɚɡɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ, 

ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ.  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɢ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɜ 

ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɪɭɤ. 
  Ɉɛɨɝɚɳɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨɛ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ (ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ 

ɤ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦ ɞɟɬɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɪɟɩɪɨɞɭɤɰɢɢ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɠɢɜɨɩɢɫɢ, 
ɧɚɪɨɞɧɨɟ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ, ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɚ ɦɚɥɵɯ ɮɨɪɦ ɢ ɞɪ.) ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ.  

 ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ, 
ɥɟɩɤɟ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ.  

 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɜ 
ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ, ɥɟɩɤɟ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ. 

  Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɩɨɡɭ ɩɪɢ ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ: ɧɟ ɝɨɪɛɢɬɶɫɹ, 
ɧɟ ɧɚɤɥɨɧɹɬɶɫɹ ɧɢɡɤɨ ɧɚɞ ɫɬɨɥɨɦ, ɤ ɦɨɥɶɛɟɪɬɭ; ɫɢɞɟɬɶ ɫɜɨɛɨɞɧɨ, ɧɟ ɧɚɩɪɹɝɚɹɫɶ. 

  ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɛɵɬɶ ɚɤɤɭɪɚɬɧɵɦɢ: ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɫɜɨɟ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɩɨɪɹɞɤɟ, 
ɩɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɭɛɢɪɚɬɶ ɜɫɟ ɫɨ ɫɬɨɥɚ.  

 ɍɱɢɬɶ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɞɪɭɠɟɥɸɛɢɟ ɩɪɢ ɨɰɟɧɤɟ ɪɚɛɨɬ ɞɪɭɝɢɯ ɞɟɬɟɣ.  
Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ.  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɭɦɟɧɢɟ ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢ 

ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɫɸɠɟɬɧɵɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ, ɩɨɜɬɨɪɹɹ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɨɞɧɢɯ ɢ ɬɟɯ ɠɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
(ɧɟɜɚɥɹɲɤɢ ɝɭɥɹɸɬ, ɞɟɪɟɜɶɹ ɧɚ ɧɚɲɟɦ ɭɱɚɫɬɤɟ  ɡɢɦɨɣ, ɰɵɩɥɹɬɚ ɝɭɥɹɸɬ ɩɨ ɬɪɚɜɤɟ) ɢ 
ɞɨɛɚɜɥɹɹ ɤ ɧɢɦ ɞɪɭɝɢɟ (ɫɨɥɧɵɲɤɨ, ɩɚɞɚɸɳɢɣ ɫɧɟɝ ɢ ɬ. ɞ.). 

  Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɮɨɪɦɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɤɪɭɝɥɚɹ, 
ɨɜɚɥɶɧɚɹ, ɤɜɚɞɪɚɬɧɚɹ, ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɚɹ, ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɚɹ), ɜɟɥɢɱɢɧɟ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɢ 
ɱɚɫɬɟɣ.  

 ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɩɪɢ ɩɟɪɟɞɚɱɟ ɫɸɠɟɬɚ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɧɚ ɜɫɟɦ ɥɢɫɬɟ 
ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɜɤɥɸɱɟɧɧɵɦɢ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ. 
ɇɚɩɪɚɜɥɹɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɩɟɪɟɞɚɱɭ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɩɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ: 
ɞɟɪɟɜɨ ɜɵɫɨɤɨɟ, ɤɭɫɬ ɧɢɠɟ ɞɟɪɟɜɚ, ɰɜɟɬɵ ɧɢɠɟ ɤɭɫɬɚ. 

  ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɢ ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɰɜɟɬɚɯ ɢ ɨɬɬɟɧɤɚɯ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɩɪɢɪɨɞɵ.  

 Ʉ ɭɠɟ ɢɡɜɟɫɬɧɵɦ ɰɜɟɬɚɦ ɢ ɨɬɬɟɧɤɚɦ ɞɨɛɚɜɢɬɶ ɧɨɜɵɟ (ɤɨɪɢɱɧɟɜɵɣ, 
ɨɪɚɧɠɟɜɵɣ, ɫɜɟɬɥɨ-ɡɟɥɟɧɵɣ); ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ 
ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɷɬɢ ɰɜɟɬɚ. 

  ɍɱɢɬɶ ɫɦɟɲɢɜɚɬɶ ɤɪɚɫɤɢ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɧɭɠɧɵɯ ɰɜɟɬɨɜ ɢ ɨɬɬɟɧɤɨɜ.  
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 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ 
ɰɜɟɬɚ, ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɦɧɨɝɨɰɜɟɬɢɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ. 

  Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɞɟɪɠɚɬɶ ɤɚɪɚɧɞɚɲ, ɤɢɫɬɶ, ɮɥɨɦɚɫɬɟɪ, ɰɜɟɬɧɨɣ 
ɦɟɥɨɤ; ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢɯ ɩɪɢ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ.  

 ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɡɚɤɪɚɲɢɜɚɬɶ ɪɢɫɭɧɤɢ ɤɢɫɬɶɸ, ɤɚɪɚɧɞɚɲɨɦ, ɩɪɨɜɨɞɹ ɥɢɧɢɢ ɢ 
ɲɬɪɢɯɢ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɨɞɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ (ɫɜɟɪɯɭ ɜɧɢɡ ɢɥɢ ɫɥɟɜɚ ɧɚɩɪɚɜɨ); ɪɢɬɦɢɱɧɨ 
ɧɚɧɨɫɢɬɶ ɦɚɡɤɢ, ɲɬɪɢɯɢ ɩɨ ɜɫɟɣ ɮɨɪɦɟ, ɧɟ ɜɵɯɨɞɹ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɵ ɤɨɧɬɭɪɚ; ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ 
ɲɢɪɨɤɢɟ ɥɢɧɢɢ ɜɫɟɣ ɤɢɫɬɶɸ, ɚ ɭɡɤɢɟ ɥɢɧɢɢ ɢ ɬɨɱɤɢ — ɤɨɧɰɨɦ ɜɨɪɫɚ ɤɢɫɬɢ. 

  Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɱɢɫɬɨ ɩɪɨɦɵɜɚɬɶ ɤɢɫɬɶ ɩɟɪɟɞ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɤɪɚɫɤɢ 
ɞɪɭɝɨɝɨ ɰɜɟɬɚ.  

 Ʉ ɤɨɧɰɭ ɝɨɞɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɥɭɱɚɬɶ ɫɜɟɬɥɵɟ ɢ ɬɟɦɧɵɟ ɨɬɬɟɧɤɢ 
ɰɜɟɬɚ, ɢɡɦɟɧɹɹ ɧɚɠɢɦ ɧɚ ɤɚɪɚɧɞɚɲ. 

  Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɱɚɫɬɟɣ ɩɪɢ 
ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ ɫɥɨɠɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɤɭɤɥɚ, ɡɚɣɱɢɤ ɢ ɞɪ.) ɢ ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɢɯ ɩɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ.  

Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɟ ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ.  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɩɨ 

ɦɨɬɢɜɚɦ ɞɵɦɤɨɜɫɤɢɯ, ɮɢɥɢɦɨɧɨɜɫɤɢɯ ɭɡɨɪɨɜ.  
 ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɵɦɤɨɜɫɤɢɟ ɢ ɮɢɥɢɦɨɧɨɜɫɤɢɟ ɢɡɞɟɥɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɩɪɟɤɪɚɫɧɨɝɨ ɢ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɭɡɨɪɨɜ ɜ 
ɫɬɢɥɟ ɷɬɢɯ ɪɨɫɩɢɫɟɣ (ɞɥɹ ɪɨɫɩɢɫɢ ɦɨɝɭɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɜɵɥɟɩɥɟɧɧɵɟ ɞɟɬɶɦɢ 
ɢɝɪɭɲɤɢ ɢ ɫɢɥɭɷɬɵ ɢɝɪɭɲɟɤ, ɜɵɪɟɡɚɧɧɵɟ ɢɡ ɛɭɦɚɝɢ). 

  ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɝɨɪɨɞɟɰɤɢɦɢ ɢɡɞɟɥɢɹɦɢ. 
  ɍɱɢɬɶ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɝɨɪɨɞɟɰɤɨɣ ɪɨɫɩɢɫɢ (ɛɭɬɨɧɵ, ɤɭɩɚɜɤɢ, ɪɨɡɚɧɵ, 

ɥɢɫɬɶɹ); ɜɢɞɟɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɰɜɟɬɚ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɜ ɪɨɫɩɢɫɢ.  
Ʌɟɩɤɚ. 
  ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɞɟɬɟɣ ɤ ɥɟɩɤɟ; ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ 

ɥɟɩɢɬɶ ɢɡ ɝɥɢɧɵ (ɢɡ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ, ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɦɚɫɫɵ). 
  Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɪɢɟɦɵ ɥɟɩɤɢ, ɨɫɜɨɟɧɧɵɟ ɜ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ ɝɪɭɩɩɚɯ; ɭɱɢɬɶ 

ɩɪɢɳɢɩɵɜɚɧɢɸ ɫ ɥɟɝɤɢɦ ɨɬɬɹɝɢɜɚɧɢɟɦ ɜɫɟɯ ɤɪɚɟɜ ɫɩɥɸɫɧɭɬɨɝɨ ɲɚɪɚ, 
ɜɵɬɹɝɢɜɚɧɢɸ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ ɢɡ ɰɟɥɨɝɨ ɤɭɫɤɚ, ɩɪɢɳɢɩɵɜɚɧɢɸ ɦɟɥɤɢɯ ɞɟɬɚɥɟɣ 
(ɭɲɤɢ ɭ ɤɨɬɟɧɤɚ, ɤɥɸɜ ɭ ɩɬɢɱɤɢ). 

  ɍɱɢɬɶ ɫɝɥɚɠɢɜɚɬɶ ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɜɵɥɟɩɥɟɧɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɮɢɝɭɪɤɢ. 
ɍɱɢɬɶ ɩɪɢɟɦɚɦ ɜɞɚɜɥɢɜɚɧɢɹ ɫɟɪɟɞɢɧɵ ɲɚɪɚ, ɰɢɥɢɧɞɪɚ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɩɨɥɨɣ 
ɮɨɪɦɵ.  

 ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɢɟɦɚɦɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɫɬɟɤɢ. 
  ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɭɤɪɚɲɚɬɶ ɜɵɥɟɩɥɟɧɧɵɟ ɢɡɞɟɥɢɹ ɭɡɨɪɨɦ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ 

ɫɬɟɤɢ.  
 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɪɢɟɦɵ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨɣ ɥɟɩɤɢ.  
Ⱥɩɩɥɢɤɚɰɢɹ.  
 ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ, ɭɫɥɨɠɧɹɹ ɟɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢ ɪɚɫɲɢɪɹɹ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɣ. 
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  Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɞɟɪɠɚɬɶ ɧɨɠɧɢɰɵ ɢ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɢɦɢ. 

  Ɉɛɭɱɚɬɶ ɜɵɪɟɡɵɜɚɧɢɸ, ɧɚɱɢɧɚɹ ɫ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚɜɵɤɚ ɪɚɡɪɟɡɚɧɢɹ ɩɨ 
ɩɪɹɦɨɣ ɫɧɚɱɚɥɚ ɤɨɪɨɬɤɢɯ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɞɥɢɧɧɵɯ ɩɨɥɨɫ. 

  ɍɱɢɬɶ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢɡ ɩɨɥɨɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɪɚɡɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɡɚɛɨɪ, ɫɤɚɦɟɣɤɚ, 
ɥɟɫɟɧɤɚ, ɞɟɪɟɜɨ, ɤɭɫɬɢɤ ɢ ɞɪ.).  

 ɍɱɢɬɶ ɜɵɪɟɡɚɬɶ ɤɪɭɝɥɵɟ ɮɨɪɦɵ ɢɡ ɤɜɚɞɪɚɬɚ ɢ ɨɜɚɥɶɧɵɟ ɢɡ ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤɚ 
ɩɭɬɟɦ ɫɤɪɭɝɥɟɧɢɹ ɭɝɥɨɜ; ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɷɬɨɬ ɩɪɢɟɦ ɞɥɹ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɜ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ 
ɨɜɨɳɟɣ, ɮɪɭɤɬɨɜ, ɹɝɨɞ, ɰɜɟɬɨɜ ɢ ɬ. ɩ.  

 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɢɡɨɛɪɚɠɚɟɦɵɯ ɜ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
(ɩɬɢɰɵ, ɠɢɜɨɬɧɵɟ, ɰɜɟɬɵ, ɧɚɫɟɤɨɦɵɟ, ɞɨɦɚ, ɤɚɤ ɪɟɚɥɶɧɵɟ, ɬɚɤ ɢ ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɵɟ) ɢɡ 
ɝɨɬɨɜɵɯ ɮɨɪɦ. 

  ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɵɜɚɬɶ ɷɬɢ ɮɨɪɦɵ, ɪɚɡɪɟɡɚɹ ɢɯ ɧɚ ɞɜɟ ɢɥɢ ɱɟɬɵɪɟ 
ɱɚɫɬɢ (ɤɪɭɝ — ɧɚ ɩɨɥɭɤɪɭɝɢ, ɱɟɬɜɟɪɬɢ; ɤɜɚɞɪɚɬ — ɧɚ ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɢ ɢ ɬ. ɞ.).  

 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨɝɨ ɜɵɪɟɡɵɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɤɥɟɢɜɚɧɢɹ. 
  ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. 
 ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ)  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɞɟɬɟɣ ɤ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
  Ɉɛɨɝɚɳɚɬɶ ɫɟɧɫɨɪɧɵɣ ɨɩɵɬ, ɪɚɡɜɢɜɚɹ ɨɪɝɚɧɵ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ: ɡɪɟɧɢɟ, ɫɥɭɯ, 

ɨɛɨɧɹɧɢɟ, ɨɫɹɡɚɧɢɟ, ɜɤɭɫ; ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨɛ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɨɪɦɚɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ 
ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɩɪɢɪɨɞɵ. 

  Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, ɭɱɢɬɶ ɫɨɡɟɪɰɚɬɶ ɤɪɚɫɨɬɭ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ 
ɦɢɪɚ. 

  ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɨɩɟɪɚɰɢɢ: ɚɧɚɥɢɡ, ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ, ɭɩɨɞɨɛɥɟɧɢɟ (ɧɚ ɱɬɨ ɩɨɯɨɠɟ), ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɫɯɨɞɫɬɜɚ 
ɢ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɢɯ ɱɚɫɬɟɣ, ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ ɨɛɳɟɝɨ ɢ ɟɞɢɧɢɱɧɨɝɨ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ 
ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ, ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ. 

  ɍɱɢɬɶ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɜ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɢ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
(ɮɨɪɦɚ, ɜɟɥɢɱɢɧɚ, ɰɜɟɬ), ɧɨ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ, ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɢɯ 
ɱɚɫɬɟɣ ɩɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ, ɜɵɫɨɬɟ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɸ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ.  

 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ, ɜɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶɫɹ (ɜɫɥɭɲɢɜɚɬɶɫɹ) ɜ ɹɜɥɟɧɢɹ ɢ 
ɨɛɴɟɤɬɵ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɢɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɤɚɤ ɢɡɦɟɧɹɸɬɫɹ ɮɨɪɦɚ ɢ ɰɜɟɬ 
ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɥɵɜɭɳɢɯ ɨɛɥɚɤɨɜ, ɤɚɤ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬɫɹ ɭɬɪɨɦ ɢ ɡɚɤɪɵɜɚɟɬɫɹ 
ɜɟɱɟɪɨɦ ɜɟɧɱɢɤ ɰɜɟɬɤɚ, ɤɚɤ ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ ɨɫɜɟɳɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɧɚ ɫɨɥɧɰɟ ɢ ɜ ɬɟɧɢ). 

  ɍɱɢɬɶ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɜ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɮɨɪɦɚ, 
ɜɟɥɢɱɢɧɚ, ɰɜɟɬ), ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ, ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɢɯ ɱɚɫɬɟɣ ɩɨ 
ɜɟɥɢɱɢɧɟ, ɜɵɫɨɬɟ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɸ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ.  

 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɹɜɥɟɧɢɹ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɢɯ ɞɢɧɚɦɢɤɭ, 
ɮɨɪɦɭ ɢ ɰɜɟɬ ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɥɵɜɭɳɢɯ ɨɛɥɚɤɨɜ.  

 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɭɦɟɧɢɹ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ.  

 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɮɨɪɦɵ, ɰɜɟɬɚ, ɩɪɨɩɨɪɰɢɣ. 
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 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɧɚɪɨɞɧɵɦ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɵɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨɦ (Ƚɨɪɨɞɟɰ, 
ɉɨɥɯɨɜ-Ɇɚɣɞɚɧ, Ƚɠɟɥɶ), ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɢɝɪɭɲɤɚɯ (ɦɚɬɪɟɲɤɢ 
— ɝɨɪɨɞɟɰɤɚɹ, ɛɨɝɨɪɨɞɫɤɚɹ; ɛɢɪɸɥɶɤɢ).  

 Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɵɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨɦ (ɧɚ 
ɨɫɧɨɜɟ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ); ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ (ɮɚɪɮɨɪɨɜɵɟ ɢ ɤɟɪɚɦɢɱɟɫɤɢɟ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɚ ɦɚɥɵɯ ɮɨɪɦ). 

  Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɟ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɟ).  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ, ɝɨɬɨɜɢɬɶ ɜɫɟ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ; ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ, ɷɤɨɧɨɦɧɨ ɪɚɫɯɨɞɨɜɚɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, 
ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɱɢɫɬɨɬɟ, ɩɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɟɝɨ ɜ ɩɨɪɹɞɨɤ. 

  ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɪɚɛɨɬɵ (ɪɢɫɭɧɤɢ, 
ɥɟɩɤɭ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ), ɪɚɞɨɜɚɬɶɫɹ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɨɦɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ, ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɢ ɜɵɞɟɥɹɬɶ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɣ.  

ɉɪɟɞɦɟɬɧɨɟ ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ. 
  ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɜ ɪɢɫɭɧɤɟ ɨɛɪɚɡɵ 

ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ ɫɤɚɡɨɤ, ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ. 
  Ɉɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɨɬɥɢɱɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɩɨ ɮɨɪɦɟ, ɜɟɥɢɱɢɧɟ, 

ɩɪɨɩɨɪɰɢɹɦ ɱɚɫɬɟɣ; ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ ɢɯ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɷɬɢ ɨɬɥɢɱɢɹ ɜ ɪɢɫɭɧɤɚɯ.  
 ɍɱɢɬɶ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɧɚ ɥɢɫɬɟ ɛɭɦɚɝɢ, 

ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɦɨɝɭɬ ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶɫɹ ɧɚ 
ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ (ɫɬɨɹɬɶ, ɥɟɠɚɬɶ, ɦɟɧɹɬɶ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ: ɠɢɜɵɟ ɫɭɳɟɫɬɜɚ ɦɨɝɭɬ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ, 
ɦɟɧɹɬɶ ɩɨɡɵ, ɞɟɪɟɜɨ ɜ ɜɟɬɪɟɧɵɣ ɞɟɧɶ — ɧɚɤɥɨɧɹɬɶɫɹ ɢ ɬ. ɞ.). 

  ɍɱɢɬɶ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɮɢɝɭɪ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɜɥɚɞɟɧɢɸ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɵɦɢ ɭɦɟɧɢɹɦɢ: ɭɱɢɬɶ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬ ɧɚ ɥɢɫɬɟ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɟɝɨ 
ɩɪɨɩɨɪɰɢɣ (ɟɫɥɢ ɩɪɟɞɦɟɬ ɜɵɬɹɧɭɬ ɜ ɜɵɫɨɬɭ, ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶ ɟɝɨ ɧɚ ɥɢɫɬɟ ɩɨ ɜɟɪɬɢɤɚɥɢ; 
ɟɫɥɢ ɨɧ ɜɵɬɹɧɭɬ ɜ ɲɢɪɢɧɭ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɟ ɨɱɟɧɶ ɜɵɫɨɤɢɣ, ɧɨ ɞɥɢɧɧɵɣ ɞɨɦ, 
ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶ ɟɝɨ ɩɨ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɢ).  

 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢ ɩɪɢɟɦɵ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɦɢ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ (ɰɜɟɬɧɵɟ ɤɚɪɚɧɞɚɲɢ, ɝɭɚɲɶ, ɚɤɜɚɪɟɥɶ, ɰɜɟɬɧɵɟ ɦɟɥɤɢ, ɩɚɫɬɟɥɶ, 
ɫɚɧɝɢɧɚ, ɭɝɨɥɶɧɵɣ ɤɚɪɚɧɞɚɲ, ɮɥɨɦɚɫɬɟɪɵ, ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɤɢɫɬɢ ɢ ɬ. ɩ).  

 ȼɵɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ ɤɨɧɬɭɪɚ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɩɪɨɫɬɵɦ ɤɚɪɚɧɞɚɲɨɦ ɫ 
ɥɟɝɤɢɦ ɧɚɠɢɦɨɦ ɧɚ ɧɟɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɢ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɡɚɤɪɚɲɢɜɚɧɢɢ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɧɟ 
ɨɫɬɚɜɚɥɨɫɶ ɠɟɫɬɤɢɯ, ɝɪɭɛɵɯ ɥɢɧɢɣ, ɩɚɱɤɚɸɳɢɯ ɪɢɫɭɧɨɤ. 

 ɍɱɢɬɶ ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɚɤɜɚɪɟɥɶɸ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɟɟ ɫɩɟɰɢɮɢɤɨɣ (ɩɪɨɡɪɚɱɧɨɫɬɶɸ ɢ 
ɥɟɝɤɨɫɬɶɸ ɰɜɟɬɚ, ɩɥɚɜɧɨɫɬɶɸ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɨɞɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɜ ɞɪɭɝɨɣ).  

 ɍɱɢɬɶ ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɤɢɫɬɶɸ ɪɚɡɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ: ɲɢɪɨɤɢɟ ɥɢɧɢɢ — ɜɫɟɦ ɜɨɪɫɨɦ, 
ɬɨɧɤɢɟ — ɤɨɧɰɨɦ ɤɢɫɬɢ; ɧɚɧɨɫɢɬɶ ɦɚɡɤɢ, ɩɪɢɤɥɚɞɵɜɚɹ ɤɢɫɬɶ ɜɫɟɦ ɜɨɪɫɨɦ ɤ ɛɭɦɚɝɟ, 
ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɤɨɧɰɨɦ ɤɢɫɬɢ ɦɟɥɤɢɟ ɩɹɬɧɵɲɤɢ.  

 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨɛ ɭɠɟ ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ ɰɜɟɬɚɯ, ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɧɨɜɵɦɢ ɰɜɟɬɚɦɢ 
(ɮɢɨɥɟɬɨɜɵɣ) ɢ ɨɬɬɟɧɤɚɦɢ (ɝɨɥɭɛɨɣ, ɪɨɡɨɜɵɣ, ɬɟɦɧɨ-ɡɟɥɟɧɵɣ, ɫɢɪɟɧɟɜɵɣ), 
ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɰɜɟɬɚ.  
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 ɍɱɢɬɶ ɫɦɟɲɢɜɚɬɶ ɤɪɚɫɤɢ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɧɨɜɵɯ ɰɜɟɬɨɜ ɢ ɨɬɬɟɧɤɨɜ (ɩɪɢ 
ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ ɝɭɚɲɶɸ) ɢ ɜɵɫɜɟɬɥɹɬɶ ɰɜɟɬ, ɞɨɛɚɜɥɹɹ ɜ ɤɪɚɫɤɭ ɜɨɞɭ (ɩɪɢ ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ 
ɚɤɜɚɪɟɥɶɸ).  

 ɉɪɢ ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ ɤɚɪɚɧɞɚɲɚɦɢ ɭɱɢɬɶ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɨɬɬɟɧɤɢ ɰɜɟɬɚ, ɪɟɝɭɥɢɪɭɹ 
ɧɚɠɢɦ ɧɚ ɤɚɪɚɧɞɚɲ. 

  ȼ ɤɚɪɚɧɞɚɲɧɨɦ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɢ ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ, ɪɟɝɭɥɢɪɭɹ ɧɚɠɢɦ, ɩɟɪɟɞɚɬɶ ɞɨ ɬɪɟɯ 
ɨɬɬɟɧɤɨɜ ɰɜɟɬɚ. 

 ɋɸɠɟɬɧɨɟ ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ.  
 ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɫɸɠɟɬɧɵɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɧɚ ɬɟɦɵ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɠɢɡɧɢ ɢ 

ɧɚ ɬɟɦɵ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ («Ʉɨɝɨ ɜɫɬɪɟɬɢɥ Ʉɨɥɨɛɨɤ», «Ⱦɜɚ ɠɚɞɧɵɯ 
ɦɟɞɜɟɠɨɧɤɚ», «Ƚɞɟ ɨɛɟɞɚɥ ɜɨɪɨɛɟɣ?» ɢ ɞɪ.).  

 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ, ɭɱɢɬɶ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɧɚ ɩɨɥɨɫɟ 
ɜɧɢɡɭ ɥɢɫɬɚ, ɩɨ ɜɫɟɦɭ ɥɢɫɬɭ.  

 Ɉɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɩɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ ɪɚɡɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɜ 
ɫɸɠɟɬɟ (ɞɨɦɚ ɛɨɥɶɲɢɟ, ɞɟɪɟɜɶɹ ɜɵɫɨɤɢɟ ɢ ɧɢɡɤɢɟ; ɥɸɞɢ ɦɟɧɶɲɟ ɞɨɦɨɜ, ɧɨ ɛɨɥɶɲɟ 
ɪɚɫɬɭɳɢɯ ɧɚ ɥɭɝɭ ɰɜɟɬɨɜ).  

 ɍɱɢɬɶ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɢ ɡɚɝɨɪɚɠɢɜɚɥɢ ɞɪɭɝ 
ɞɪɭɝɚ (ɪɚɫɬɭɳɢɟ ɩɟɪɟɞ ɞɨɦɨɦ ɞɟɪɟɜɶɹ ɢ ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɟɝɨ ɡɚɝɨɪɚɠɢɜɚɸɳɢɟ ɢ ɬ. ɩ.). 

 Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɟ ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ. 
  ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɢɡɞɟɥɢɹɦɢ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɩɪɨɦɵɫɥɨɜ, ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɢ 

ɭɝɥɭɛɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɞɵɦɤɨɜɫɤɨɣ ɢ ɮɢɥɢɦɨɧɨɜɫɤɨɣ ɢɝɪɭɲɤɚɯ ɢ ɢɯ ɪɨɫɩɢɫɢ; 
ɩɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɩɨ ɦɨɬɢɜɚɦ ɧɚɪɨɞɧɨɣ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɣ ɪɨɫɩɢɫɢ, 
ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɟɟ ɰɜɟɬɨɜɵɦ ɫɬɪɨɟɦ ɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ, ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɛɨɥɶɲɟɝɨ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ.  

 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɝɨɪɨɞɟɰɤɨɣ ɪɨɫɩɢɫɶɸ, ɟɟ ɰɜɟɬɨɜɵɦ ɪɟɲɟɧɢɟɦ, 
ɫɩɟɰɢɮɢɤɨɣ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɯ ɰɜɟɬɨɜ (ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɟ ɱɢɫɬɵɯ ɬɨɧɨɜ, ɚ 
ɨɬɬɟɧɤɨɜ), ɭɱɢɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɨɠɢɜɤɢ. 

  ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɪɨɫɩɢɫɶɸ ɉɨɥɯɨɜ-Ɇɚɣɞɚɧɚ. ȼɤɥɸɱɚɬɶ ɝɨɪɨɞɟɰɤɭɸ ɢ 
ɩɨɥɯɨɜɦɚɣɞɚɧɫɤɭɸ ɪɨɫɩɢɫɶ ɜ ɬɜɨɪɱɟɫɤɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɞɟɬɟɣ, ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ 
ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ ɷɬɢɯ ɜɢɞɨɜ ɪɨɫɩɢɫɢ.  

 Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɦ (ɦɟɫɬɧɵɦ) ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨɦ.  
 ɍɱɢɬɶ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɭɡɨɪɵ ɩɨ ɦɨɬɢɜɚɦ ɝɨɪɨɞɟɰɤɨɣ, ɩɨɥɯɨɜɦɚɣɞɚɧɫɤɨɣ, 

ɝɠɟɥɶɫɤɨɣ ɪɨɫɩɢɫɢ: ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ (ɛɭɬɨɧɵ, ɰɜɟɬɵ, ɥɢɫɬɶɹ, 
ɬɪɚɜɤɚ, ɭɫɢɤɢ, ɡɚɜɢɬɤɢ, ɨɠɢɜɤɢ).  

 ɍɱɢɬɶ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɡɨɪɵ ɧɚ ɥɢɫɬɚɯ ɜ ɮɨɪɦɟ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ (ɩɨɞɧɨɫ, 
ɫɨɥɨɧɤɚ, ɱɚɲɤɚ, ɪɨɡɟɬɤɚ ɢ ɞɪ.).  

 Ⱦɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɜ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɟ ɬɤɚɧɢ.  

 ɉɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɞɟɬɹɦ ɛɭɦɚɝɭ ɜ ɮɨɪɦɟ ɨɞɟɠɞɵ ɢ ɝɨɥɨɜɧɵɯ ɭɛɨɪɨɜ (ɤɨɤɨɲɧɢɤ, 
ɩɥɚɬɨɤ, ɫɜɢɬɟɪ ɢ ɞɪ.), ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɛɵɬɚ (ɫɚɥɮɟɬɤɚ, ɩɨɥɨɬɟɧɰɟ).  

 ɍɱɢɬɶ ɪɢɬɦɢɱɧɨ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶ ɭɡɨɪ.  
 ɉɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɪɚɫɩɢɫɵɜɚɬɶ ɛɭɦɚɠɧɵɟ ɫɢɥɭɷɬɵ ɢ ɨɛɴɟɦɧɵɟ ɮɢɝɭɪɵ. 
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 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɥɟɩɤɢ ɢɡ ɝɥɢɧɵ, ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ ɢ 

ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɦɚɫɫɵ.  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɥɟɩɢɬɶ ɫ ɧɚɬɭɪɵ ɢ ɩɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɸ ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ 

(ɨɜɨɳɢ, ɮɪɭɤɬɵ, ɝɪɢɛɵ, ɩɨɫɭɞɚ, ɢɝɪɭɲɤɢ); ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ.  

 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɭɱɢɬɶ ɥɟɩɢɬɶ ɩɨɫɭɞɭ ɢɡ ɰɟɥɨɝɨ ɤɭɫɤɚ ɝɥɢɧɵ ɢ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ 
ɥɟɧɬɨɱɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ.  

 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɥɟɩɢɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɦ, ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɦ ɢ 
ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ.  

 ɍɱɢɬɶ ɫɝɥɚɠɢɜɚɬɶ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɮɨɪɦɵ, ɞɟɥɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɦɢ.  
 ɍɱɢɬɶ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɜ ɥɟɩɤɟ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɛɪɚɡɚ, ɥɟɩɢɬɶ ɮɢɝɭɪɵ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ 

ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ, ɨɛɴɟɞɢɧɹɬɶ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɝɪɭɩɩɵ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɜ ɧɟɫɥɨɠɧɵɟ 
ɫɸɠɟɬɵ (ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɯ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɹɯ): «Ʉɭɪɢɰɚ ɫ ɰɵɩɥɹɬɚɦɢ», «Ⱦɜɚ ɠɚɞɧɵɯ 
ɦɟɞɜɟɠɨɧɤɚ ɧɚɲɥɢ ɫɵɪ», «Ⱦɟɬɢ ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɟ» ɢ ɞɪ.  

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɭɦɟɧɢɹ ɥɟɩɢɬɶ ɩɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɸ ɝɟɪɨɟɜ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ (Ɇɟɞɜɟɞɶ ɢ Ʉɨɥɨɛɨɤ, Ʌɢɫɚ ɢ Ɂɚɣɱɢɤ, Ɇɚɲɟɧɶɤɚ ɢ Ɇɟɞɜɟɞɶ ɢ ɬ. ɩ.).  

 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ, ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ.  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɥɟɩɢɬɶ ɦɟɥɤɢɟ ɞɟɬɚɥɢ; ɩɨɥɶɡɭɹɫɶ ɫɬɟɤɨɣ, 

ɧɚɧɨɫɢɬɶ ɪɢɫɭɧɨɤ ɱɟɲɭɟɤ ɭ ɪɵɛɤɢ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɬɶ ɝɥɚɡɚ, ɲɟɪɫɬɶ ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ, ɩɟɪɵɲɤɢ 
ɩɬɢɰɵ, ɭɡɨɪ, ɫɤɥɚɞɤɢ ɧɚ ɨɞɟɠɞɟ ɥɸɞɟɣ ɢ ɬ. ɩ.  

 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ ɞɥɹ ɥɟɩɤɢ; ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ (ɤɨɫɬɨɱɤɢ, ɡɟɪɧɵɲɤɢ, ɛɭɫɢɧɤɢ ɢ ɬ. ɞ.).  

 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨɣ ɥɟɩɤɢ. 
  Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɧɚɜɵɤ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɦɵɬɶ ɪɭɤɢ ɩɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɥɟɩɤɢ.  
Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ ɥɟɩɤɚ.  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɣ ɥɟɩɤɢ.  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɢ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ 
ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ.  
 ɍɱɢɬɶ ɥɟɩɢɬɶ ɩɬɢɰ, ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɥɸɞɟɣ ɩɨ ɬɢɩɭ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɢɝɪɭɲɟɤ 
(ɞɵɦɤɨɜɫɤɨɣ, ɮɢɥɢɦɨɧɨɜɫɤɨɣ, ɤɚɪɝɨɩɨɥɶɫɤɨɣ ɢ ɞɪ.).  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɭɤɪɚɲɚɬɶ ɭɡɨɪɚɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ.  
 ɍɱɢɬɶ ɪɚɫɩɢɫɵɜɚɬɶ ɢɡɞɟɥɢɹ ɝɭɚɲɶɸ, ɭɤɪɚɲɚɬɶ ɢɯ ɧɚɥɟɩɚɦɢ ɢ ɭɝɥɭɛɥɟɧɧɵɦ 
ɪɟɥɶɟɮɨɦ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɬɟɤɭ.  
 ɍɱɢɬɶ ɨɛɦɚɤɢɜɚɬɶ ɩɚɥɶɰɵ ɜ ɜɨɞɭ, ɱɬɨɛɵ ɫɝɥɚɞɢɬɶ ɧɟɪɨɜɧɨɫɬɢ ɜɵɥɟɩɥɟɧɧɨɝɨ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɤɨɝɞɚ ɷɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɥɹ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɨɛɪɚɡɚ.  

Ⱥɩɩɥɢɤɚɰɢɹ.  

 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ (ɪɚɡɪɟɡɚɬɶ ɛɭɦɚɝɭ ɧɚ 
ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɢ ɞɥɢɧɧɵɟ ɩɨɥɨɫɤɢ; ɜɵɪɟɡɚɬɶ ɤɪɭɝɢ ɢɡ ɤɜɚɞɪɚɬɨɜ, ɨɜɚɥɵ ɢɡ 
ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɵɜɚɬɶ ɨɞɧɢ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɮɢɝɭɪɵ ɜ ɞɪɭɝɢɟ: ɤɜɚɞɪɚɬ 
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— ɜ ɞɜɚ–ɱɟɬɵɪɟ ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɚ, ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤ — ɜ ɩɨɥɨɫɤɢ, ɤɜɚɞɪɚɬɵ ɢɥɢ 
ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤɢ), ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɢɡ ɷɬɢɯ ɮɢɝɭɪ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɪɚɡɧɵɯ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢɥɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ.  
 ɍɱɢɬɶ ɜɵɪɟɡɚɬɶ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ ɮɢɝɭɪɵ ɢɥɢ ɢɯ ɞɟɬɚɥɢ ɢɡ ɛɭɦɚɝɢ, ɫɥɨɠɟɧɧɨɣ 
ɝɚɪɦɨɲɤɨɣ, ɚ ɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɵɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ — ɢɡ ɛɭɦɚɝɢ, ɫɥɨɠɟɧɧɨɣ ɩɨɩɨɥɚɦ 
(ɫɬɚɤɚɧ, ɜɚɡɚ, ɰɜɟɬɨɤ ɢ ɞɪ.).  
 ɋ ɰɟɥɶɸ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɭɱɢɬɶ ɩɪɢɟɦɭ ɨɛɪɵɜɚɧɢɹ.  
 ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɢ ɫɸɠɟɬɧɵɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ, ɞɨɩɨɥɧɹɬɶ ɢɯ 
ɞɟɬɚɥɹɦɢ, ɨɛɨɝɚɳɚɸɳɢɦɢ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ.  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨɟ ɢ ɛɟɪɟɠɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦ. 

 ɉɪɢɤɥɚɞɧɨɟ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ.  
 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɛɭɦɚɝɨɣ: ɫɝɢɛɚɬɶ ɥɢɫɬ ɜɱɟɬɜɟɪɨ ɜ ɪɚɡɧɵɯ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ; ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɩɨ ɝɨɬɨɜɨɣ ɜɵɤɪɨɣɤɟ (ɲɚɩɨɱɤɚ, ɥɨɞɨɱɤɚ, ɞɨɦɢɤ, ɤɨɲɟɥɟɤ). 
  Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɢɡ ɛɭɦɚɝɢ ɨɛɴɟɦɧɵɟ ɮɢɝɭɪɵ: ɞɟɥɢɬɶ 
ɤɜɚɞɪɚɬɧɵɣ ɥɢɫɬ ɧɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɜɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ, ɫɝɥɚɠɢɜɚɬɶ ɫɝɢɛɵ, ɧɚɞɪɟɡɚɬɶ ɩɨ 
ɫɝɢɛɚɦ (ɞɨɦɢɤ, ɤɨɪɡɢɧɤɚ, ɤɭɛɢɤ).  
 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɞɟɥɚɬɶ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɫɭɜɟɧɢɪɵ ɢɡ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 
(ɲɢɲɤɢ, ɜɟɬɤɢ, ɹɝɨɞɵ) ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ (ɤɚɬɭɲɤɢ, ɩɪɨɜɨɥɨɤɚ ɜ ɰɜɟɬɧɨɣ 
ɨɛɦɨɬɤɟ, ɩɭɫɬɵɟ ɤɨɪɨɛɤɢ ɢ ɞɪ.), ɩɪɨɱɧɨ ɫɨɟɞɢɧɹɹ ɱɚɫɬɢ. 
  Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɢɝɪɭɲɤɢ ɞɥɹ ɫɸɠɟɬɧɨ- 
ɪɨɥɟɜɵɯ ɢɝɪ (ɮɥɚɠɤɢ, ɫɭɦɨɱɤɢ, ɲɚɩɨɱɤɢ, ɫɚɥɮɟɬɤɢ ɢ ɞɪ.); ɫɭɜɟɧɢɪɵ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, 
ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ, ɟɥɨɱɧɵɟ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ.  
 ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɸ ɩɨɫɨɛɢɣ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɤɨɪɨɛɤɢ, ɫɱɟɬɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ), ɪɟɦɨɧɬɭ ɤɧɢɝ, ɧɚɫɬɨɥɶɧɨ-ɩɟɱɚɬɧɵɯ ɢɝɪ. 
  Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɷɤɨɧɨɦɧɨ ɢ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɪɚɫɯɨɞɨɜɚɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ.  

ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɤ ɲɤɨɥɟ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 6 ɞɨ 7 ɥɟɬ)  
 
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  
 Ɉɛɨɝɚɳɚɬɶ ɫɟɧɫɨɪɧɵɣ ɨɩɵɬ, ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤ ɩɨ ɩɪɟɞɦɟɬɭ. 
  ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɨɛɪɚɡɧɨɟ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, ɨɛɪɚɡɧɵɟ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɭɠɞɟɧɢɹ; ɭɱɢɬɶ ɚɪɝɭɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨ ɢ 
ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɨ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɫɨɡɞɚɧɧɵɟ ɤɚɤ ɫɚɦɢɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɬɚɤ ɢ ɟɝɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɨɛɪɚɳɚɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ 
ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɪɚɛɨɬɚɦ ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ.  

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ ɢ ɹɜɥɟɧɢɹɦ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ 
ɦɢɪɚ, ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɤ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

 ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ; ɭɱɢɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɪɚɧɟɟ 
ɭɫɜɨɟɧɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɜ ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ, ɥɟɩɤɟ ɢ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. 

  ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɫ ɧɚɬɭɪɵ; ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɭɦɟɧɢɟ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ, ɜɵɞɟɥɹɬɶ  ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 
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ɤɚɠɞɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ; ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɢɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɩɟɪɟɞɚɜɚɹ ɢɯ 
ɮɨɪɦɭ, ɜɟɥɢɱɢɧɭ, ɫɬɪɨɟɧɢɟ, ɩɪɨɩɨɪɰɢɢ, ɰɜɟɬ, ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɸ. 

  ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɟ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ.  
 ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨ, ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ ɨ ɬɨɦ, ɤɬɨ 

ɤɚɤɭɸ ɱɚɫɬɶ ɪɚɛɨɬɵ ɛɭɞɟɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ, ɤɚɤ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɛɭɞɭɬ 
ɨɛɴɟɞɢɧɹɬɶɫɹ ɜ ɨɛɳɭɸ ɤɚɪɬɢɧɭ.  

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ ɫɜɨɢɯ ɪɚɛɨɬ ɢ ɢɫɩɪɚɜɥɹɬɶ ɢɯ; 
ɜɧɨɫɢɬɶ ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɛɨɥɶɲɟɣ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɨɡɞɚɜɚɟɦɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɚ.  

ɉɪɟɞɦɟɬɧɨɟ ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ.  
 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɢɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɨ ɩɚɦɹɬɢ ɢ ɫ ɧɚɬɭɪɵ; 
ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɪɢɫɭɧɤɚ (ɮɨɪɦɚ, ɩɪɨɩɨɪɰɢɢ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 
ɧɚ ɥɢɫɬɟ ɛɭɦɚɝɢ).  
 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɬɟɯɧɢɤɭ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ.  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɜɨɛɨɞɭ ɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɪɭɤɢ ɩɨɞ 
ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ ɡɪɟɧɢɹ, ɢɯ ɩɥɚɜɧɨɫɬɶ, ɪɢɬɦɢɱɧɨɫɬɶ. 
  Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɧɚɛɨɪ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ 
(ɝɭɚɲɶ, ɚɤɜɚɪɟɥɶ, ɫɭɯɚɹ ɢ ɠɢɪɧɚɹ ɩɚɫɬɟɥɶ, ɫɚɧɝɢɧɚ, ɭɝɨɥɶɧɵɣ ɤɚɪɚɧɞɚɲ, ɝɟɥɟɜɚɹ 
ɪɭɱɤɚ ɢ ɞɪ.).  
 ɉɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɫɨɟɞɢɧɹɬɶ ɜ ɨɞɧɨɦ ɪɢɫɭɧɤɟ ɪɚɡɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ.  
 ɍɱɢɬɶ ɧɨɜɵɦ ɫɩɨɫɨɛɚɦ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɭɠɟ ɡɧɚɤɨɦɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɚɤɜɚɪɟɥɶɸ ɩɨ ɫɵɪɨɦɭ ɫɥɨɸ); ɪɚɡɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɚɦ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɮɨɧɚ ɞɥɹ 
ɢɡɨɛɪɚɠɚɟɦɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ: ɩɪɢ ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ ɚɤɜɚɪɟɥɶɸ ɢ ɝɭɚɲɶɸ — ɞɨ ɫɨɡɞɚɧɢɹ 
ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ; ɩɪɢ ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ ɩɚɫɬɟɥɶɸ ɢ ɰɜɟɬɧɵɦɢ ɤɚɪɚɧɞɚɲɚɦɢ ɮɨɧ 
ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧ ɤɚɤ ɜ ɧɚɱɚɥɟ, ɬɚɤ ɢ ɩɨ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɢ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ.  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɜɥɚɞɟɬɶ ɤɚɪɚɧɞɚɲɨɦ ɩɪɢ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɥɢɧɟɣɧɨɝɨ ɪɢɫɭɧɤɚ, ɭɱɢɬɶ ɩɥɚɜɧɵɦ ɩɨɜɨɪɨɬɚɦ ɪɭɤɢ ɩɪɢ ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ 
ɨɤɪɭɝɥɵɯ ɥɢɧɢɣ, ɡɚɜɢɬɤɨɜ ɜ ɪɚɡɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ (ɨɬ ɜɟɬɨɱɤɢ ɢ ɨɬ ɤɨɧɰɚ ɡɚɜɢɬɤɚ ɤ 
ɜɟɬɨɱɤɟ, ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨ ɢ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨ), ɭɱɢɬɶ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜɫɟɣ ɪɭɤɨɣ 
ɩɪɢ ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ ɞɥɢɧɧɵɯ ɥɢɧɢɣ, ɤɪɭɩɧɵɯ ɮɨɪɦ, ɨɞɧɢɦɢ ɩɚɥɶɰɚɦɢ — ɩɪɢ ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ 
ɧɟɛɨɥɶɲɢɯ ɮɨɪɦ ɢ ɦɟɥɤɢɯ ɞɟɬɚɥɟɣ, ɤɨɪɨɬɤɢɯ ɥɢɧɢɣ, ɲɬɪɢɯɨɜ, ɬɪɚɜɤɢ (ɯɨɯɥɨɦɚ), 
ɨɠɢɜɨɤ (ɝɨɪɨɞɟɰ) ɢ ɞɪ.  
 ɍɱɢɬɶ ɜɢɞɟɬɶ ɤɪɚɫɨɬɭ ɫɨɡɞɚɧɧɨɝɨ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɢ ɜ ɩɟɪɟɞɚɱɟ ɮɨɪɦɵ, 
ɩɥɚɜɧɨɫɬɢ, ɫɥɢɬɧɨɫɬɢ ɥɢɧɢɣ ɢɥɢ ɢɯ ɬɨɧɤɨɫɬɢ, ɢɡɹɳɧɨɫɬɢ, ɪɢɬɦɢɱɧɨɫɬɢ 
ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɥɢɧɢɣ ɢ ɩɹɬɟɧ, ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ ɡɚɤɪɚɲɢɜɚɧɢɹ ɪɢɫɭɧɤɚ; ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɩɥɚɜɧɵɟ ɩɟɪɟɯɨɞɵ ɨɬɬɟɧɤɨɜ ɰɜɟɬɚ, ɩɨɥɭɱɢɜɲɢɟɫɹ ɩɪɢ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ ɡɚɤɪɚɲɢɜɚɧɢɢ 
ɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɢ ɧɚɠɢɦɚ ɧɚ ɤɚɪɚɧɞɚɲ. 
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  Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɢ ɰɜɟɬɨɜ ɢ ɨɬɬɟɧɤɨɜ, ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ 
ɪɟɚɥɶɧɭɸ ɨɤɪɚɫɤɭ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɭɸ ɪɨɫɩɢɫɶ, ɫɤɚɡɨɱɧɵɟ ɫɸɠɟɬɵ; ɭɱɢɬɶ 
ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɰɜɟɬɚ ɢ ɨɬɬɟɧɤɢ.  
 ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɩɨɞɜɨɞɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɸ ɰɜɟɬɨɜ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɯ 
ɞɜɚ ɨɬɬɟɧɤɚ (ɠɟɥɬɨ-ɡɟɥɟɧɵɣ, ɫɟɪɨ-ɝɨɥɭɛɨɣ) ɢɥɢ ɭɩɨɞɨɛɥɟɧɧɵɯ ɩɪɢɪɨɞɧɵɦ 
(ɦɚɥɢɧɨɜɵɣ, ɩɟɪɫɢɤɨɜɵɣ ɢ ɬ. ɩ.). 
  Ɉɛɪɚɳɚɬɶ ɢɯ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ  ɢɡɦɟɧɱɢɜɨɫɬɶ ɰɜɟɬɚ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɨɫɬɚ ɩɨɦɢɞɨɪɵ ɡɟɥɟɧɵɟ, ɚ ɫɨɡɪɟɜɲɢɟ — ɤɪɚɫɧɵɟ).  
 ɍɱɢɬɶ ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɰɜɟɬɚ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɩɨɝɨɞɵ (ɧɟɛɨ 
ɝɨɥɭɛɨɟ ɜ ɫɨɥɧɟɱɧɵɣ ɞɟɧɶ ɢ ɫɟɪɨɟ ɜ ɩɚɫɦɭɪɧɵɣ).  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɰɜɟɬɨɜɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɜ ɰɟɥɹɯ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɹ ɤɨɥɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɝɚɦɦɵ 
ɪɢɫɭɧɤɚ. 
  ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɨɬɬɟɧɤɢ ɰɜɟɬɨɜ ɢ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɢɯ ɜ ɪɢɫɭɧɤɟ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɢ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɰɜɟɬɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, 
ɹɜɥɟɧɢɣ (ɧɟɠɧɨ-ɡɟɥɟɧɵɟ ɬɨɥɶɤɨ ɱɬɨ ɩɨɹɜɢɜɲɢɟɫɹ ɥɢɫɬɨɱɤɢ, ɛɥɟɞɧɨ-ɡɟɥɟɧɵɟ ɫɬɟɛɥɢ 
ɨɞɭɜɚɧɱɢɤɨɜ ɢ ɢɯ ɬɟɦɧɨ-ɡɟɥɟɧɵɟ ɥɢɫɬɶɹ ɢ ɬ. ɩ.).  

ɋɸɠɟɬɧɨɟ ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ. 
  ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɪɚɡɦɟɳɚɬɶ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɧɚ ɥɢɫɬɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 

ɢɯ ɪɟɚɥɶɧɵɦ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ (ɛɥɢɠɟ ɢɥɢ ɞɚɥɶɲɟ ɨɬ ɪɢɫɭɸɳɟɝɨ; ɛɥɢɠɟ ɤ ɧɢɠɧɟɦɭ 
ɤɪɚɸ ɥɢɫɬɚ — ɩɟɪɟɞɧɢɣ ɩɥɚɧ ɢɥɢ ɞɚɥɶɲɟ ɨɬ ɧɟɝɨ — ɡɚɞɧɢɣ ɩɥɚɧ); ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ 
ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɜ ɜɟɥɢɱɢɧɟ ɢɡɨɛɪɚɠɚɟɦɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɞɟɪɟɜɨ ɜɵɫɨɤɨɟ, ɰɜɟɬɨɤ ɧɢɠɟ 
ɞɟɪɟɜɚ; ɜɨɪɨɛɵɲɟɤ ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ, ɜɨɪɨɧɚ ɛɨɥɶɲɚɹ ɢ ɬ. ɩ.).  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɬɪɨɢɬɶ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɸ ɪɢɫɭɧɤɚ; ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 

ɥɸɞɟɣ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɪɚɫɬɟɧɢɣ, ɫɤɥɨɧɹɸɳɢɯɫɹ ɨɬ ɜɟɬɪɚ. 
  ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɜ ɪɢɫɭɧɤɚɯ ɤɚɤ ɫɸɠɟɬɵ 

ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɫɤɚɡɨɤ, ɬɚɤ ɢ ɚɜɬɨɪɫɤɢɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ (ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɣ, ɫɤɚɡɨɤ, 
ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ); ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɜɵɛɨɪɟ ɬɟɦɵ, ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɨɝɨ ɢ 
ɰɜɟɬɨɜɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ.  
Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɟ ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ. 
  ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɟ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ; ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ 

ɭɡɨɪɵ ɩɨ ɦɨɬɢɜɚɦ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɪɨɫɩɢɫɟɣ, ɭɠɟ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɞɟɬɹɦ ɢ ɧɨɜɵɯ (ɝɨɪɨɞɟɰɤɚɹ, 
ɝɠɟɥɶɫɤɚɹ, ɯɨɯɥɨɦɫɤɚɹ, ɠɨɫɬɨɜɫɤɚɹ, ɦɟɡɟɧɫɤɚɹ ɪɨɫɩɢɫɶ ɢ ɞɪ.).  
 ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɢ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɰɜɟɬɨɜɭɸ ɝɚɦɦɭ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɝɨ 

ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɜɢɞɚ.  
 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɧɚ ɥɢɫɬɚɯ ɛɭɦɚɝɢ ɪɚɡɧɨɣ ɮɨɪɦɵ, 

ɫɢɥɭɷɬɚɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɢɝɪɭɲɟɤ; ɪɚɫɩɢɫɵɜɚɬɶ ɜɵɥɟɩɥɟɧɧɵɟ ɞɟɬɶɦɢ ɢɝɪɭɲɤɢ. 
  Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɣ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɬɨɝɨ 

ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ бКpКɤɬɟɪɧɵɟ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɷɥɟɦɟɧɬɵ 
ɭɡɨɪɚ ɢ ɰɜɟɬɨɜɭɸ ɝɚɦɦɭ. 
 Ʌɟɩɤɚ. 
  Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ; ɭɱɢɬɶ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ 

ɨɛɪɚɡɨɜ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɫɤɚɡɨɱɧɵɯ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ 
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ɩɪɢɟɦɵ, ɭɫɜɨɟɧɧɵɟ ɪɚɧɟɟ; ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɭɱɢɬɶ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɮɨɪɦɭ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɢ 
ɞɪɭɝɢɯ ɱɚɫɬɟɣ, ɢɯ ɩɪɨɩɨɪɰɢɢ, ɩɨɡɭ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢɡɨɛɪɚɠɚɟɦɵɯ 
ɨɛɴɟɤɬɨɜ; ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɮɨɪɦɵ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɩɚɥɶɰɟɜ ɢ ɫɬɟɤɨɣ.  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɛɪɚɡɵ (ɩɬɢɱɤɚ ɩɨɞɧɹɥɚ ɤɪɵɥɵɲɤɢ, 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɢɥɚɫɶ ɥɟɬɟɬɶ; ɤɨɡɥɢɤ ɫɤɚɱɟɬ, ɞɟɜɨɱɤɚ ɬɚɧɰɭɟɬ; ɞɟɬɢ ɞɟɥɚɸɬ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɭ — 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɚɹ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɹ).  
 ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ ɢɡ ɞɜɭɯ-ɬɪɟɯ ɮɢɝɭɪ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ 

ɱɭɜɫɬɜɨ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ, ɭɦɟɧɢɟ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɩɪɨɩɨɪɰɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɢɯ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɩɨ 
ɜɟɥɢɱɢɧɟ, ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɡ, ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɞɟɬɚɥɟɣ. 
Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ ɥɟɩɤɚ.  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɣ ɥɟɩɤɢ; ɭɱɢɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 

ɪɚɡɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɥɟɩɤɢ (ɧɚɥɟɩ, ɭɝɥɭɛɥɟɧɧɵɣ ɪɟɥɶɟɮ), ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɫɬɟɤɭ.  
 ɍɱɢɬɶ ɩɪɢ ɥɟɩɤɟ ɢɡ ɝɥɢɧɵ ɪɚɫɩɢɫɵɜɚɬɶ ɩɥɚɫɬɢɧɭ, ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɡɨɪ ɫɬɟɤɨɣ; 

ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɢɡ ɝɥɢɧɵ, ɪɚɡɧɨɰɜɟɬɧɨɝɨ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɢ ɫɸɠɟɬɧɵɟ, 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ. 

 
 
 Ⱥɩɩɥɢɤɚɰɢɹ.  

 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɭɱɢɬɶ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɢ ɫɸɠɟɬɧɵɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɫ ɧɚɬɭɪɵ ɢ 
ɩɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɸ: ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ (ɭɱɢɬɶ ɤɪɚɫɢɜɨ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶ 
ɮɢɝɭɪɵ ɧɚ ɥɢɫɬɟ ɛɭɦɚɝɢ ɮɨɪɦɚɬɚ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɩɪɨɩɨɪɰɢɹɦ ɢɡɨɛɪɚɠɚɟɦɵɯ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ).  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɭɡɨɪɵ ɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɢɡ 
ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɧɚ ɥɢɫɬɚɯ ɛɭɦɚɝɢ ɪɚɡɧɨɣ ɮɨɪɦɵ; 
ɢɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɩɬɢɰ, ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɩɨ ɡɚɦɵɫɥɭ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨ ɦɨɬɢɜɚɦ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ.  
 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɪɢɟɦɵ ɜɵɪɟɡɚɧɢɹ ɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢɡ ɛɭɦɚɝɢ, 
ɫɥɨɠɟɧɧɨɣ ɜɞɜɨɟ; ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢɥɢ ɢɯ ɱɚɫɬɟɣ ɢɡ ɛɭɦɚɝɢ, ɫɥɨɠɟɧɧɨɣ 
ɝɚɪɦɨɲɤɨɣ.  
 ɉɪɢ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜ ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɪɚɡɧɵɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɜɵɪɟɡɚɧɢɹ, 
ɨɛɪɵɜɚɧɢɹ ɛɭɦɚɝɢ, ɧɚɤɥɟɢɜɚɧɢɹ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɣ (ɧɚɦɚɡɵɜɚɹ ɢɯ ɤɥɟɟɦ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɢɥɢ 
ɱɚɫɬɢɱɧɨ, ɫɨɡɞɚɜɚɹ ɢɥɥɸɡɢɸ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɨɛɴɟɦɚ); ɭɱɢɬɶ ɦɨɡɚɢɱɧɨɦɭ ɫɩɨɫɨɛɭ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɫ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɦ ɥɟɝɤɢɦ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɟɦ ɤɚɪɚɧɞɚɲɨɦ ɮɨɪɦɵ ɱɚɫɬɟɣ ɢ 
ɞɟɬɚɥɟɣ ɤɚɪɬɢɧɤɢ.  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɰɜɟɬɚ, ɤɨɥɨɪɢɬɚ, ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ.  
 ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ.  
 
ɉɪɢɤɥɚɞɧɨɟ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ: ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɛɭɦɚɝɨɣ ɢ ɤɚɪɬɨɧɨɦ. 
  Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɛɭɦɚɝɭ ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɨɣ, ɤɜɚɞɪɚɬɧɨɣ, ɤɪɭɝɥɨɣ 
ɮɨɪɦɵ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ (ɩɢɥɨɬɤɚ); ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɚɡɧɭɸ ɩɨ ɮɚɤɬɭɪɟ ɛɭɦɚɝɭ, 
ɞɟɥɚɬɶ ɪɚɡɦɟɬɤɭ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɲɚɛɥɨɧɚ; ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɢɝɪɭɲɤɢ-ɡɚɛɚɜɵ (ɦɢɲɤɚ- 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɢɤ, ɤɥɸɸɳɢɣ ɩɟɬɭɲɨɤ ɢ ɞɪ.).  
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 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢɡ ɩɨɥɨɫɨɤ ɰɜɟɬɧɨɣ ɛɭɦɚɝɢ (ɤɨɜɪɢɤ, 
ɞɨɪɨɠɤɚ, ɡɚɤɥɚɞɤɚ), ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɰɜɟɬɚ ɢ ɢɯ ɨɬɬɟɧɤɢ ɩɪɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɢ ɢɝɪɭɲɟɤ, 
ɫɭɜɟɧɢɪɨɜ, ɞɟɬɚɥɟɣ ɤɨɫɬɸɦɨɜ ɢ ɭɤɪɚɲɟɧɢɣ ɤ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɦ.  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɨɛɪɚɡɟɰ.  
 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɨɛɴɟɦɧɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ ɜ ɬɟɯɧɢɤɟ 
ɨɪɢɝɚɦɢ. 
 ɉɪɢɤɥɚɞɧɨɟ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ: ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɬɤɚɧɶɸ.  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɜɞɟɜɚɬɶ ɧɢɬɤɭ ɜ ɢɝɨɥɤɭ, ɡɚɜɹɡɵɜɚɬɶ ɭɡɟɥɨɤ; ɩɪɢɲɢɜɚɬɶ 
ɩɭɝɨɜɢɰɭ, ɜɟɲɚɥɤɭ; ɲɢɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɢɡɞɟɥɢɹ (ɦɟɲɨɱɟɤ ɞɥɹ ɫɟɦɹɧ, ɮɚɪɬɭɱɟɤ ɞɥɹ 
ɤɭɤɨɥ, ɢɝɨɥɶɧɢɰɚ) ɲɜɨɦ «ɜɩɟɪɟɞ ɢɝɨɥɤɭ».  
 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɞɟɥɚɬɶ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɸ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɤɭɫɨɱɤɢ ɬɤɚɧɢ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɮɚɤɬɭɪɵ (ɲɟɥɤ ɞɥɹ ɛɚɛɨɱɤɢ, ɛɚɣɤɚ ɞɥɹ ɡɚɣɱɢɤɚ ɢ ɬ. ɞ.), ɧɚɧɨɫɢɬɶ 
ɤɨɧɬɭɪ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɟɥɤɚ ɢ ɜɵɪɟɡɚɬɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɡɚɞɭɦɚɧɧɵɦ ɫɸɠɟɬɨɦ.  
ɉɪɢɤɥɚɞɧɨɟ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ: ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɩɪɢɪɨɞɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ.  
 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɮɢɝɭɪɵ ɥɸɞɟɣ, ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɩɬɢɰ ɢɡ ɠɟɥɭɞɟɣ, 
ɲɢɲɟɤ, ɤɨɫɬɨɱɟɤ, ɬɪɚɜɵ, ɜɟɬɨɤ, ɤɨɪɧɟɣ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ  
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɛɪɚɡɚ, ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɨɛɳɢɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ («Ʌɟɫɧɚɹ ɩɨɥɹɧɚ», 
«ɋɤɚɡɨɱɧɵɟ ɝɟɪɨɢ»).  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɮɚɧɬɚɡɢɸ, ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ.  
 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɢ ɷɤɨɧɨɦɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ.  
Ʉɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨ-ɦɨɞɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  
Ƚɪɭɩɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (ɨɬ 2 ɞɨ 3 ɥɟɬ)  
 
 ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɝɪɵ ɫ ɧɚɫɬɨɥɶɧɵɦ ɢ ɧɚɩɨɥɶɧɵɦ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ 
ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɞɟɬɚɥɹɦɢ (ɤɭɛɢɤ, ɤɢɪɩɢɱɢɤ, ɬɪɟɯɝɪɚɧɧɚɹ ɩɪɢɡɦɚ, 
ɩɥɚɫɬɢɧɚ, ɰɢɥɢɧɞɪ), ɫ ɜɚɪɢɚɧɬɚɦɢ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɯ ɮɨɪɦ ɧɚ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ. 
  ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɨɨɪɭɠɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ, 
ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɫɬɪɨɢɬɶ ɱɬɨ-ɬɨ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ.  
 ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ.  
 ɍɱɢɬɶ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɫɸɠɟɬɧɵɦɢ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ, ɫɨɪɚɡɦɟɪɧɵɦɢ 
ɦɚɫɲɬɚɛɚɦ ɩɨɫɬɪɨɟɤ (ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ ɦɚɲɢɧɤɢ ɞɥɹ ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ ɝɚɪɚɠɟɣ ɢ ɬ. ɩ.).  
 ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɢɝɪɵ ɩɪɢɭɱɚɬɶ ɭɛɢɪɚɬɶ ɜɫɟ ɧɚ ɦɟɫɬɨ.  
 Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɦɢ ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɵɦɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚɦɢ.  
 ɍɱɢɬɶ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɬɶ ɛɚɲɟɧɤɢ, ɞɨɦɢɤɢ, ɦɚɲɢɧɵ.  
 ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɫɬɪɨɢɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ.  
 ȼ ɥɟɬɧɟɟ ɜɪɟɦɹ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɦ ɢɝɪɚɦ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ (ɩɟɫɨɤ, ɜɨɞɚ, ɠɟɥɭɞɢ, ɤɚɦɟɲɤɢ ɢ ɬ. ɩ.).  
Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ)  
 ɉɨɞɜɨɞɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɪɨɫɬɟɣɲɟɦɭ ɚɧɚɥɢɡɭ ɫɨɡɞɚɧɧɵɯ ɩɨɫɬɪɨɟɤ.  
 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ, ɭɱɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ, ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ (ɤɭɛɢɤɢ, ɤɢɪɩɢɱɢɤɢ, ɩɥɚɫɬɢɧɵ, 
ɰɢɥɢɧɞɪɵ, ɬɪɟɯɝɪɚɧɧɵɟ ɩɪɢɡɦɵ), ɫɨɨɪɭɠɚɬɶ ɧɨɜɵɟ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ 
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ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɪɚɧɟɟ ɭɦɟɧɢɹ (ɧɚɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟ, ɩɪɢɫɬɚɜɥɟɧɢɟ, ɩɪɢɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟ), 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɩɨɫɬɪɨɣɤɚɯ ɞɟɬɚɥɢ ɪɚɡɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ.  
 ȼɵɡɵɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɪɚɞɨɫɬɢ ɩɪɢ ɭɞɚɜɲɟɣɫɹ ɩɨɫɬɪɨɣɤɟ.  
 ɍɱɢɬɶ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶ ɤɢɪɩɢɱɢɤɢ, ɩɥɚɫɬɢɧɵ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨ (ɜ ɪɹɞ, ɩɨ ɤɪɭɝɭ, ɩɨ 
ɩɟɪɢɦɟɬɪɭ ɱɟɬɵɪɟɯɭɝɨɥɶɧɢɤɚ), ɫɬɚɜɢɬɶ ɢɯ ɩɥɨɬɧɨ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ, ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ 
ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ (ɡɚɛɨɪɱɢɤ, ɜɨɪɨɬɚ). 
  ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɣ, ɞɨɛɚɜɥɹɹ ɞɪɭɝɢɟ ɞɟɬɚɥɢ 
(ɧɚ ɫɬɨɥɛɢɤɢ ɜɨɪɨɬ ɫɬɚɜɢɬɶ ɬɪɟɯɝɪɚɧɧɵɟ ɩɪɢɡɦɵ, ɪɹɞɨɦ ɫɨ ɫɬɨɥɛɚɦɢ — ɤɭɛɢɤɢ ɢ 
ɞɪ.).  
 ɂɡɦɟɧɹɬɶ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ ɞɜɭɦɹ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ: ɡɚɦɟɧɹɹ ɨɞɧɢ ɞɟɬɚɥɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɢɥɢ 
ɧɚɞɫɬɪɚɢɜɚɹ ɢɯ ɜ ɜɵɫɨɬɭ, ɞɥɢɧɭ (ɧɢɡɤɚɹ ɢ ɜɵɫɨɤɚɹ ɛɚɲɟɧɤɚ, ɤɨɪɨɬɤɢɣ ɢ ɞɥɢɧɧɵɣ 
ɩɨɟɡɞ). 
  Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɫɨɨɪɭɠɚɬɶ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ ɩɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɡɚɦɵɫɥɭ. 
ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɨɛɵɝɪɵɜɚɬɶ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ, ɨɛɴɟɞɢɧɹɬɶ ɢɯ ɩɨ ɫɸɠɟɬɭ: ɞɨɪɨɠɤɚ 
ɢ ɞɨɦɚ — ɭɥɢɰɚ; ɫɬɨɥ, ɫɬɭɥ, ɞɢɜɚɧ — ɦɟɛɟɥɶ ɞɥɹ ɤɭɤɨɥ.  
 ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɩɨɫɥɟ ɢɝɪɵ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɞɟɬɚɥɢ ɜ ɤɨɪɨɛɤɢ.  
 
 
 
 
ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ) 
  
 Ɉɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɡɞɚɧɢɹ ɢ ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɹ ɜɨɤɪɭɝ ɢɯ ɞɨɦɚ, 
ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ.  
 ɇɚ ɩɪɨɝɭɥɤɚɯ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɝɪ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɦɚɲɢɧɵ, ɬɟɥɟɠɤɢ, 
ɚɜɬɨɛɭɫɵ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɜɢɞɵ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ, ɜɵɞɟɥɹɹ ɢɯ ɱɚɫɬɢ, ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɢɯ ɮɨɪɦɭ ɢ 
ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɫɚɦɨɣ ɛɨɥɶɲɨɣ ɱɚɫɬɢ. 
  ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ 
ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ (ɤɭɛ, ɩɥɚɫɬɢɧɚ, ɤɢɪɩɢɱɢɤ, ɛɪɭɫɨɤ); ɭɱɢɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢɯ ɫ 
ɭɱɟɬɨɦ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ (ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, ɮɨɪɦɚ, ɜɟɥɢɱɢɧɚ).  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɚɫɫɨɰɢɚɬɢɜɧɵɟ ɫɜɹɡɢ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɹ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ, 
ɤɚɤɢɟ ɩɨɯɨɠɢɟ ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɹ ɞɟɬɢ ɜɢɞɟɥɢ. 
  ɍɱɢɬɶ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɨɛɪɚɡɟɰ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ: ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɱɚɫɬɢ, ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɢ ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɢɯ ɩɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ ɢ ɮɨɪɦɟ, ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɟ 
ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɷɬɢɯ ɱɚɫɬɟɣ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ (ɜ ɞɨɦɚɯ — ɫɬɟɧɵ, ɜɜɟɪɯɭ — 
ɩɟɪɟɤɪɵɬɢɟ, ɤɪɵɲɚ; ɜ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟ — ɤɚɛɢɧɚ, ɤɭɡɨɜ ɢ ɬ. ɞ.).  
 ɍɱɢɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢɡɦɟɪɹɬɶ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ (ɩɨ ɜɵɫɨɬɟ, ɞɥɢɧɟ ɢ ɲɢɪɢɧɟ), 
ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɡɚɞɚɧɧɵɣ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɩɪɢɧɰɢɩ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ («ɉɨɫɬɪɨɣ ɬɚɤɨɣ ɠɟ 
ɞɨɦɢɤ, ɧɨ ɜɵɫɨɤɢɣ»).  
 ɍɱɢɬɶ ɫɨɨɪɭɠɚɬɶ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ ɢɡ ɤɪɭɩɧɨɝɨ ɢ ɦɟɥɤɨɝɨ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɟɬɚɥɢ ɪɚɡɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɢ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɩɨɫɬɪɨɟɤ. 
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  Ɉɛɭɱɚɬɶ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɸ ɢɡ ɛɭɦɚɝɢ: ɫɝɢɛɚɬɶ ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɵɣ ɥɢɫɬ ɛɭɦɚɝɢ 
ɩɨɩɨɥɚɦ, ɫɨɜɦɟɳɚɹ ɫɬɨɪɨɧɵ ɢ ɭɝɥɵ (ɚɥɶɛɨɦ, ɮɥɚɠɤɢ ɞɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɭɱɚɫɬɤɚ, 
ɩɨɡɞɪɚɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɨɬɤɪɵɬɤɚ), ɩɪɢɤɥɟɢɜɚɬɶ ɤ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɮɨɪɦɟ ɞɟɬɚɥɢ (ɤ ɞɨɦɭ — ɨɤɧɚ, 
ɞɜɟɪɢ, ɬɪɭɛɭ; ɤ ɚɜɬɨɛɭɫɭ — ɤɨɥɟɫɚ; ɤ ɫɬɭɥɭ — ɫɩɢɧɤɭ).  
 ɉɪɢɨɛɳɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɸ ɩɨɞɟɥɨɤ ɢɡ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ: ɤɨɪɵ, 
ɜɟɬɨɤ, ɥɢɫɬɶɟɜ, ɲɢɲɟɤ, ɤɚɲɬɚɧɨɜ, ɨɪɟɯɨɜɨɣ ɫɤɨɪɥɭɩɵ, ɫɨɥɨɦɵ (ɥɨɞɨɱɤɢ, ɟɠɢɤɢ ɢ ɬ. 
ɞ.). 
  ɍɱɢɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɱɚɫɬɟɣ ɤɥɟɣ, ɩɥɚɫɬɢɥɢɧ; ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɜ 
ɩɨɞɟɥɤɚɯ ɤɚɬɭɲɤɢ, ɤɨɪɨɛɤɢ ɪɚɡɧɨɣ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ. 
 
 ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ) 
  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ 
ɫɨɡɞɚɜɚɟɦɵɦɢ ɩɨɫɬɪɨɣɤɚɦɢ ɢ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɜɢɞɹɬ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɠɢɡɧɢ; ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ ɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ (ɞɨɦɚ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɟ ɢ ɢɝɪɨɜɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ 
ɢ ɬ. ɩ.). 
 ɍɱɢɬɶ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɱɚɫɬɢ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɣ. 
  ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ, ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ, ɞɪɭɠɟɥɸɛɢɟ.  
 ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫɞɟɥɚɧɧɵɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɩɨɞɟɥɤɢ ɢ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ; ɧɚ 
ɨɫɧɨɜɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɫɨɡɞɚɧɢɟ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ. 
  Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɧɨɜɵɦɢ ɞɟɬɚɥɹɦɢ: ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦɢ ɩɨ ɮɨɪɦɟ ɢ ɜɟɥɢɱɢɧɟ 
ɩɥɚɫɬɢɧɚɦɢ, ɛɪɭɫɤɚɦɢ, ɰɢɥɢɧɞɪɚɦɢ, ɤɨɧɭɫɚɦɢ ɢ ɞɪ.  
 ɍɱɢɬɶ ɡɚɦɟɧɹɬɶ ɨɞɧɢ ɞɟɬɚɥɢ ɞɪɭɝɢɦɢ.  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ ɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ 
ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ ɨɞɧɨɝɨ ɢ ɬɨɝɨ ɠɟ ɨɛɴɟɤɬɚ.  
 ɍɱɢɬɶ ɫɬɪɨɢɬɶ ɩɨ ɪɢɫɭɧɤɭ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ 
ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ.  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨ, ɨɛɴɟɞɢɧɹɬɶ ɫɜɨɢ 
ɩɨɞɟɥɤɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɨɛɳɢɦ ɡɚɦɵɫɥɨɦ, ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ, ɤɬɨ ɤɚɤɭɸ ɱɚɫɬɶ ɪɚɛɨɬɵ 
ɛɭɞɟɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ. 
 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɤ ɲɤɨɥɟ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 6 ɞɨ 7 ɥɟɬ) 
  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦ ɡɞɚɧɢɹɦ ɢ ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɹɦ (ɠɢɥɵɟ ɞɨɦɚ, 
ɬɟɚɬɪɵ ɢ ɞɪ.).  
 ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  
 ɍɱɢɬɶ ɜɢɞɟɬɶ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɨɛɴɟɤɬɚ ɢ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɟɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɱɚɫɬɢ, ɢɯ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ.  
 ɉɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ 
ɪɟɲɟɧɢɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɣ.  
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 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ: ɭɦɟɧɢɟ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ, 
ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɨɛɳɢɦ ɡɚɦɵɫɥɨɦ, ɧɟ ɦɟɲɚɹ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ.  
 Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɡ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ.  
 ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɨɨɪɭɠɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɨɞɧɨɝɨ ɢ ɬɨɝɨ ɠɟ ɨɛɴɟɤɬɚ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɯ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟɦ (ɦɨɫɬ ɞɥɹ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ, ɦɨɫɬ ɞɥɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ). 
  Ɉɩɪɟɞɟɥɹɬɶ, ɤɚɤɢɟ ɞɟɬɚɥɢ ɛɨɥɟɟ ɜɫɟɝɨ ɩɨɞɯɨɞɹɬ ɞɥɹ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ, ɤɚɤ ɢɯ 
ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɟɟ ɫɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɬɶ; ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ 
ɜɨɡɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ.  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɭɱɢɬɶ ɫɨɨɪɭɠɚɬɶ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ, ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɧɵɟ ɨɛɳɟɣ ɬɟɦɨɣ (ɭɥɢɰɚ, 
ɦɚɲɢɧɵ, ɞɨɦɚ).  
 Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɡ ɞɟɬɚɥɟɣ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ. ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦɢ 
ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɵɦɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚɦɢ.  
 ɍɱɢɬɶ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɦɨɞɟɥɢ (ɡɞɚɧɢɹ, ɫɚɦɨɥɟɬɵ, ɩɨɟɡɞɚ ɢ ɬ. ɞ.) ɩɨ 
ɪɢɫɭɧɤɭ, ɩɨ ɫɥɨɜɟɫɧɨɣ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ, ɩɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɡɚɦɵɫɥɭ.  
 ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɦ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɦ, ɞɟɬɚɥɢ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɤɪɟɩɹɬɫɹ 
ɲɬɢɮɬɚɦɢ. 
  ɍɱɢɬɶ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ (ɦɟɛɟɥɶ, ɦɚɲɢɧɵ) ɩɨ ɪɢɫɭɧɤɭ ɢ ɩɨ 
ɫɥɨɜɟɫɧɨɣ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ.  
  ɍɱɢɬɶ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ, ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɧɵɟ ɨɛɳɟɣ ɬɟɦɨɣ (ɞɟɬɫɤɚɹ 
ɩɥɨɳɚɞɤɚ, ɫɬɨɹɧɤɚ ɦɚɲɢɧ ɢ ɞɪ.).  
 ɍɱɢɬɶ ɪɚɡɛɢɪɚɬɶ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɫɤɨɛɵ ɢ ɤɢɹɧɤɢ (ɜ ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɵɯ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚɯ).  
 
Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  
 
Ƚɪɭɩɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (ɨɬ 2 ɞɨ 3 ɥɟɬ)  
 ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɦɭɡɵɤɟ, ɠɟɥɚɧɢɟ ɫɥɭɲɚɬɶ ɦɭɡɵɤɭ, ɩɨɞɩɟɜɚɬɶ, 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ.  
 ɋɥɭɲɚɧɢɟ. ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɫɥɭɲɚɬɶ ɫɩɨɤɨɣɧɵɟ ɢ ɛɨɞɪɵɟ ɩɟɫɧɢ, 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɩɶɟɫɵ ɪɚɡɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɨ ɱɟɦ (ɨ ɤɨɦ) ɩɨɟɬɫɹ, ɢ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ.  
 ɍɱɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɡɜɭɤɢ ɩɨ ɜɵɫɨɬɟ (ɜɵɫɨɤɨɟ ɢ ɧɢɡɤɨɟ ɡɜɭɱɚɧɢɟ ɤɨɥɨɤɨɥɶɱɢɤɚ, 
ɮɨɪɬɟɩɶɹɧɨ, ɦɟɬɚɥɥɨɮɨɧɚ).  
 ɉɟɧɢɟ. ȼɵɡɵɜɚɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɩɪɢ ɩɨɞɩɟɜɚɧɢɢ ɢ ɩɟɧɢɢ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ 
ɩɨɞɩɟɜɚɬɶ ɮɪɚɡɵ ɜ ɩɟɫɧɟ (ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ). ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɩɪɢɭɱɚɬɶ ɤ 
ɫɨɥɶɧɨɦɭ ɩɟɧɢɸ.  
 Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɨɛɪɚɡɧɨɫɬɶ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɦɭɡɵɤɢ ɱɟɪɟɡ ɞɜɢɠɟɧɢɹ.  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɢ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɦɵɟ ɜɡɪɨɫɥɵɦ (ɯɥɨɩɚɬɶ, ɩɪɢɬɨɩɵɜɚɬɶ ɧɨɝɨɣ, ɩɨɥɭɩɪɢɫɟɞɚɬɶ, 
ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɤɢɫɬɟɣ ɪɭɤ ɢ ɬ. ɞ.).  
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 ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɫ ɧɚɱɚɥɨɦ ɦɭɡɵɤɢ ɢ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɬɶ ɫ ɟɟ 
ɨɤɨɧɱɚɧɢɟɦ; ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɨɛɪɚɡɵ (ɩɬɢɱɤɚ ɥɟɬɚɟɬ, ɡɚɣɤɚ ɩɪɵɝɚɟɬ, ɦɢɲɤɚ ɤɨɫɨɥɚɩɵɣ 
ɢɞɟɬ). 
  ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɯɨɞɢɬɶ ɢ ɛɟɝɚɬɶ (ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɬɢɯɨ; ɜɵɫɨɤɨ ɢ ɧɢɡɤɨ 
ɩɨɞɧɢɦɚɹ ɧɨɝɢ; ɩɪɹɦɵɦ ɝɚɥɨɩɨɦ), ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɥɹɫɨɜɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɤɪɭɝɭ, 
ɜɪɚɫɫɵɩɧɭɸ, ɦɟɧɹɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɦɭɡɵɤɢ ɢɥɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ 
ɩɟɫɧɢ.  
Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ)  
 
 ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɶ ɧɚ ɦɭɡɵɤɭ. 
  ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɬɪɟɦɹ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦɢ ɠɚɧɪɚɦɢ: ɩɟɫɧɟɣ, ɬɚɧɰɟɦ, ɦɚɪɲɟɦ. 
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɩɚɦɹɬɢ.  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɭɡɧɚɜɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɩɟɫɧɢ, ɩɶɟɫɵ; ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪ 
ɦɭɡɵɤɢ (ɜɟɫɟɥɵɣ, ɛɨɞɪɵɣ, ɫɩɨɤɨɣɧɵɣ), ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɧɚ ɧɟɟ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ.  
 ɋɥɭɲɚɧɢɟ. ɍɱɢɬɶ ɫɥɭɲɚɬɶ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ ɞɨ ɤɨɧɰɚ, ɩɨɧɢɦɚɬɶ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɦɭɡɵɤɢ, ɭɡɧɚɜɚɬɶ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɱɚɫɬɟɣ ɜ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɢ.   
  Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɡɜɭɤɢ ɩɨ ɜɵɫɨɬɟ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɨɤɬɚɜɵ — 
ɫɟɩɬɢɦɵ, ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɜ ɫɢɥɟ ɡɜɭɱɚɧɢɹ ɦɟɥɨɞɢɢ (ɝɪɨɦɤɨ, ɬɢɯɨ).  
 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɡɜɭɱɚɧɢɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɝɪɭɲɟɤ, ɞɟɬɫɤɢɯ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ (ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɦɨɥɨɬɨɱɟɤ, ɲɚɪɦɚɧɤɚ, ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɚ, 
ɛɚɪɚɛɚɧ, ɛɭɛɟɧ, ɦɟɬɚɥɥɨɮɨɧ ɢ ɞɪ.).  
 ɉɟɧɢɟ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɩɟɜɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ: ɩɟɬɶ ɛɟɡ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɜ 
ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ ɪɟ (ɦɢ) — ɥɹ (ɫɢ), ɜ ɨɞɧɨɦ ɬɟɦɩɟ ɫɨ ɜɫɟɦɢ, ɱɢɫɬɨ ɢ ɹɫɧɨ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɶ 
ɫɥɨɜɚ, ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɩɟɫɧɢ (ɜɟɫɟɥɨ, ɩɪɨɬɹɠɧɨ, ɥɚɫɤɨɜɨ, ɧɚɩɟɜɧɨ). 
  ɉɟɫɟɧɧɨɟ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ. ɍɱɢɬɶ ɞɨɩɟɜɚɬɶ ɦɟɥɨɞɢɢ ɤɨɥɵɛɟɥɶɧɵɯ ɩɟɫɟɧ ɧɚ ɫɥɨɝ 
«ɛɚɸ-ɛɚɸ» ɢ ɜɟɫɟɥɵɯ ɦɟɥɨɞɢɣ ɧɚ ɫɥɨɝ «ɥɹ-ɥɹ».  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɫɨɱɢɧɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɜɟɫɟɥɵɯ ɢ ɝɪɭɫɬɧɵɯ ɦɟɥɨɞɢɣ ɩɨ 
ɨɛɪɚɡɰɭ. 
  Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɍɱɢɬɶ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɞɜɭɯɱɚɫɬɧɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɦɭɡɵɤɢ ɢ ɫɢɥɨɣ ɟɟ ɡɜɭɱɚɧɢɹ (ɝɪɨɦɤɨ, ɬɢɯɨ); ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ 
ɧɚɱɚɥɨ ɡɜɭɱɚɧɢɹ ɦɭɡɵɤɢ ɢ ɟɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɟ.  
 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ (ɯɨɞɶɛɚ ɢ ɛɟɝ).  
 ɍɱɢɬɶ ɦɚɪɲɢɪɨɜɚɬɶ ɜɦɟɫɬɟ ɫɨ ɜɫɟɦɢ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ, ɛɟɝɚɬɶ ɥɟɝɤɨ, ɜ 
ɭɦɟɪɟɧɧɨɦ ɢ ɛɵɫɬɪɨɦ ɬɟɦɩɟ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ.  
 ɍɥɭɱɲɚɬɶ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ: ɩɪɢɬɨɩɵɜɚɬɶ 
ɩɨɩɟɪɟɦɟɧɧɨ ɞɜɭɦɹ ɧɨɝɚɦɢ ɢ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɨɣ.  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɤɪɭɠɢɬɶɫɹ ɜ ɩɚɪɚɯ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɹɦɨɣ ɝɚɥɨɩ, ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɨɞ 
ɦɭɡɵɤɭ ɪɢɬɦɢɱɧɨ ɢ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɬɟɦɩɭ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ ɢ ɛɟɡ ɧɢɯ. 
  ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɧɚɜɵɤɨɜ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɟɪɟɞɚɱɢ 
ɢɝɪɨɜɵɯ ɢ ɫɤɚɡɨɱɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜ: ɢɞɟɬ ɦɟɞɜɟɞɶ, ɤɪɚɞɟɬɫɹ ɤɨɲɤɚ, ɛɟɝɚɸɬ ɦɵɲɚɬɚ, ɫɤɚɱɟɬ 
ɡɚɣɤɚ, ɯɨɞɢɬ ɩɟɬɭɲɨɤ, ɤɥɸɸɬ ɡɟɪɧɵɲɤɢ ɰɵɩɥɹɬɚ, ɥɟɬɚɸɬ ɩɬɢɱɤɢ ɢ ɬ. ɞ. 
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  Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɨ-ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ.  
 ɋɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɩɨɞ 
ɩɥɹɫɨɜɵɟ ɦɟɥɨɞɢɢ.  
 ɍɱɢɬɶ ɛɨɥɟɟ ɬɨɱɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɩɟɪɟɞɚɸɳɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢɡɨɛɪɚɠɚɟɦɵɯ 
ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 
  ɂɝɪɚ ɧɚ ɞɟɬɫɤɢɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ.  
 Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ ɞɟɬɫɤɢɦɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɦɢ: 
ɞɭɞɨɱɤɨɣ, ɦɟɬɚɥɥɨɮɨɧɨɦ, ɤɨɥɨɤɨɥɶɱɢɤɨɦ, ɛɭɛɧɨɦ, ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɨɣ, ɛɚɪɚɛɚɧɨɦ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɢɯ ɡɜɭɱɚɧɢɟɦ. 
  ɍɱɢɬɶ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɨɞɵɝɪɵɜɚɬɶ ɧɚ ɞɟɬɫɤɢɯ ɭɞɚɪɧɵɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ. 
 
 ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ)  
 
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɦɭɡɵɤɟ, ɠɟɥɚɧɢɟ ɟɟ ɫɥɭɲɚɬɶ, 
ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɶ ɩɪɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ.  
 Ɉɛɨɝɚɳɚɬɶ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɨɫɧɨɜ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ.  
 ɋɥɭɲɚɧɢɟ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɫɥɭɲɚɧɢɹ ɦɭɡɵɤɢ (ɧɟ ɨɬɜɥɟɤɚɬɶɫɹ, 
ɞɨɫɥɭɲɢɜɚɬɶ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ ɞɨ ɤɨɧɰɚ).  
 ɍɱɢɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɦɭɡɵɤɢ, ɭɡɧɚɜɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, 
ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɨɫɥɭɲɚɧɧɨɦ.  
 ɍɱɢɬɶ ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ: ɬɢɯɨ, 
ɝɪɨɦɤɨ, ɦɟɞɥɟɧɧɨ, ɛɵɫɬɪɨ.  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɡɜɭɤɢ ɩɨ ɜɵɫɨɬɟ (ɜɵɫɨɤɢɣ, ɧɢɡɤɢɣ ɜ 
ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɫɟɤɫɬɵ, ɫɟɩɬɢɦɵ).  
 ɉɟɧɢɟ. Ɉɛɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɩɟɧɢɸ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɟɬɶ 
ɩɪɨɬɹɠɧɨ, ɩɨɞɜɢɠɧɨ, ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨ (ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɪɟ — ɫɢ ɩɟɪɜɨɣ ɨɤɬɚɜɵ).  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɛɪɚɬɶ ɞɵɯɚɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɤɨɪɨɬɤɢɦɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦɢ ɮɪɚɡɚɦɢ.  
 ɍɱɢɬɶ ɩɟɬɶ ɦɟɥɨɞɢɸ ɱɢɫɬɨ, ɫɦɹɝɱɚɬɶ ɤɨɧɰɵ ɮɪɚɡ, ɱɟɬɤɨ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɶ ɫɥɨɜɚ, 
ɩɟɬɶ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨ, ɩɟɪɟɞɚɜɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɦɭɡɵɤɢ.  
 ɍɱɢɬɶ ɩɟɬɶ ɫ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɦ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟɦ ɢ ɛɟɡ ɧɟɝɨ (ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ). 
  ɉɟɫɟɧɧɨɟ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ. ɍɱɢɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɫɨɱɢɧɹɬɶ ɦɟɥɨɞɢɸ ɤɨɥɵɛɟɥɶɧɨɣ 
ɩɟɫɧɢ ɢ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ («Ʉɚɤ ɬɟɛɹ ɡɨɜɭɬ?», «ɑɬɨ ɬɵ ɯɨɱɟɲɶ, 
ɤɨɲɟɱɤɚ?», «Ƚɞɟ ɬɵ?»). 
  Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɢɦɩɪɨɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɦɟɥɨɞɢɢ ɧɚ ɡɚɞɚɧɧɵɣ ɬɟɤɫɬ. 
  Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɧɚɜɵɤ 
ɪɢɬɦɢɱɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ ɦɭɡɵɤɢ. 
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  ɍɱɢɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɦɟɧɹɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɞɜɭɯ- ɢ ɬɪɟɯɱɚɫɬɧɨɣ 
ɮɨɪɦɨɣ ɦɭɡɵɤɢ. ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ: ɩɪɹɦɨɣ ɝɚɥɨɩ, 
ɩɪɭɠɢɧɤɚ, ɤɪɭɠɟɧɢɟ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɢ ɜ ɩɚɪɚɯ. 
  ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɜ ɩɚɪɚɯ ɩɨ ɤɪɭɝɭ ɜ ɬɚɧɰɚɯ ɢ ɯɨɪɨɜɨɞɚɯ, ɫɬɚɜɢɬɶ ɧɨɝɭ ɧɚ 
ɧɨɫɨɤ ɢ ɧɚ ɩɹɬɤɭ, ɪɢɬɦɢɱɧɨ ɯɥɨɩɚɬɶ ɜ ɥɚɞɨɲɢ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɹ 
(ɢɡ ɤɪɭɝɚ ɜɪɚɫɫɵɩɧɭɸ ɢ ɨɛɪɚɬɧɨ), ɩɨɞɫɤɨɤɢ.  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɧɚɜɵɤɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ (ɯɨɞɶɛɚ: 
«ɬɨɪɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ», ɫɩɨɤɨɣɧɚɹ, «ɬɚɢɧɫɬɜɟɧɧɚɹ»; ɛɟɝ: ɥɟɝɤɢɣ, ɫɬɪɟɦɢɬɟɥɶɧɵɣ).  
 Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɨ-ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ.  
 ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-
ɢɝɪɨɜɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ (ɤɪɭɠɚɬɫɹ ɥɢɫɬɨɱɤɢ, ɩɚɞɚɸɬ ɫɧɟɠɢɧɤɢ) ɢ ɫɰɟɧɨɤ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ 
ɦɢɦɢɤɭ ɢ ɩɚɧɬɨɦɢɦɭ (ɡɚɣɤɚ ɜɟɫɟɥɵɣ ɢ ɝɪɭɫɬɧɵɣ, ɯɢɬɪɚɹ ɥɢɫɢɱɤɚ, ɫɟɪɞɢɬɵɣ ɜɨɥɤ ɢ ɬ. 
ɞ.).  
 Ɉɛɭɱɚɬɶ ɢɧɫɰɟɧɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɟɫɟɧ ɢ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɧɟɛɨɥɶɲɢɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ 
ɫɩɟɤɬɚɤɥɟɣ.  
 ɂɝɪɚ ɧɚ ɞɟɬɫɤɢɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ 
ɩɨɞɵɝɪɵɜɚɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɦɟɥɨɞɢɢ ɧɚ ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɯ ɥɨɠɤɚɯ, ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɚɯ, ɛɚɪɚɛɚɧɟ, 
ɦɟɬɚɥɥɨɮɨɧɟ. 
 
 
ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ)   
 
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɢ ɥɸɛɨɜɶ ɤ ɦɭɡɵɤɟ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɭɸ 
ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɶ ɧɚ ɧɟɟ. 
  Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɭɸ ɤɭɥɶɬɭɪɭ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɚ ɫ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɣ, 
ɧɚɪɨɞɧɨɣ ɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɦɭɡɵɤɨɣ.  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ: ɡɜɭɤɨɜɵɫɨɬɧɵɣ, 
ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɣ, ɬɟɦɛɪɨɜɵɣ, ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɣ ɫɥɭɯ. 
  ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɧɚɜɵɤɨɜ ɩɟɧɢɹ, ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɩɨɞ 
ɦɭɡɵɤɭ, ɢɝɪɵ ɢ ɢɦɩɪɨɜɢɡɚɰɢɢ ɦɟɥɨɞɢɣ ɧɚ ɞɟɬɫɤɢɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ; 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ.  
 ɋɥɭɲɚɧɢɟ. ɍɱɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɠɚɧɪɵ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ (ɦɚɪɲ, ɬɚɧɟɰ, 
ɩɟɫɧɹ). 
  ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɭɸ ɩɚɦɹɬɶ ɱɟɪɟɡ ɭɡɧɚɜɚɧɢɟ ɦɟɥɨɞɢɣ ɩɨ 
ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ ɮɪɚɝɦɟɧɬɚɦ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ (ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɟ, ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɟ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɚɹ ɮɪɚɡɚ). 
  ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤ ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɹ ɡɜɭɤɨɜ ɩɨ ɜɵɫɨɬɟ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɤɜɢɧɬɵ, 
ɡɜɭɱɚɧɢɹ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ (ɤɥɚɜɢɲɧɨ-ɭɞɚɪɧɵɟ ɢ ɫɬɪɭɧɧɵɟ: ɮɨɪɬɟɩɢɚɧɨ, 
ɫɤɪɢɩɤɚ, ɜɢɨɥɨɧɱɟɥɶ, ɛɚɥɚɥɚɣɤɚ). 
  ɉɟɧɢɟ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɟɜɱɟɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ, ɭɦɟɧɢɟ ɩɟɬɶ ɥɟɝɤɢɦ ɡɜɭɤɨɦ ɜ 
ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ ɨɬ «ɪɟ» ɩɟɪɜɨɣ ɨɤɬɚɜɵ ɞɨ «ɞɨ» ɜɬɨɪɨɣ ɨɤɬɚɜɵ, ɛɪɚɬɶ ɞɵɯɚɧɢɟ ɩɟɪɟɞ 
ɧɚɱɚɥɨɦ ɩɟɫɧɢ, ɦɟɠɞɭ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦɢ ɮɪɚɡɚɦɢ, ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɶ ɨɬɱɟɬɥɢɜɨ ɫɥɨɜɚ, 
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ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɢ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɬɶ ɩɟɫɧɸ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪ 
ɦɟɥɨɞɢɢ, ɩɟɬɶ ɭɦɟɪɟɧɧɨ, ɝɪɨɦɤɨ ɢ ɬɢɯɨ.  
 ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɨɥɶɧɨɝɨ ɩɟɧɢɹ, ɫ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦ 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟɦ ɢ ɛɟɡ ɧɟɝɨ.  
 ɋɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɦɭ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɸ 
ɩɟɫɟɧ ɪɚɡɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. 
  Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɟɫɟɧɧɵɣ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɜɤɭɫ. 
  ɉɟɫɟɧɧɨɟ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ. ɍɱɢɬɶ ɢɦɩɪɨɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɦɟɥɨɞɢɸ ɧɚ ɡɚɞɚɧɧɵɣ ɬɟɤɫɬ.  
 ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɨɱɢɧɹɬɶ ɦɟɥɨɞɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ: ɥɚɫɤɨɜɭɸ ɤɨɥɵɛɟɥɶɧɭɸ, 
ɡɚɞɨɪɧɵɣ ɢɥɢ ɛɨɞɪɵɣ ɦɚɪɲ, ɩɥɚɜɧɵɣ ɜɚɥɶɫ, ɜɟɫɟɥɭɸ ɩɥɹɫɨɜɭɸ.  
 Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɪɢɬɦɚ, ɭɦɟɧɢɟ 
ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɱɟɪɟɡ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɦɭɡɵɤɢ, ɟɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɟ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ.  
 ɍɱɢɬɶ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ 
ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɹ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɨɬ ɭɦɟɪɟɧɧɨɝɨ ɤ ɛɵɫɬɪɨɦɭ ɢɥɢ ɦɟɞɥɟɧɧɨɦɭ 
ɬɟɦɩɭ, ɦɟɧɹɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦɢ ɮɪɚɡɚɦɢ.  
 ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ 
(ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨɟ ɜɵɛɪɚɫɵɜɚɧɢɟ ɧɨɝ ɜɩɟɪɟɞ ɜ ɩɪɵɠɤɟ; ɩɪɢɫɬɚɜɧɨɣ ɲɚɝ ɫ ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɟɦ, ɫ 
ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪɟɞ, ɤɪɭɠɟɧɢɟ; ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɟ ɫ ɜɵɫɬɚɜɥɟɧɢɟɦ ɧɨɝɢ ɜɩɟɪɟɞ).  
 ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɪɭɫɫɤɢɦ ɯɨɪɨɜɨɞɨɦ, ɩɥɹɫɤɨɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫ ɬɚɧɰɚɦɢ ɞɪɭɝɢɯ ɧɚɪɨɞɨɜ. 
ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɢɧɫɰɟɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɟɫɟɧ; ɭɱɢɬɶ ɢɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɫɤɚɡɨɱɧɵɯ 
ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɩɬɢɰ (ɥɨɲɚɞɤɚ, ɤɨɡɚ, ɥɢɫɚ, ɦɟɞɜɟɞɶ, ɡɚɹɰ, ɠɭɪɚɜɥɶ, ɜɨɪɨɧ ɢ ɬ. ɞ.) ɜ ɪɚɡɧɵɯ 
ɢɝɪɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ.  
 Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɢɝɪɨɜɨɟ ɢ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɨɟ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɨɟ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ; ɭɱɢɬɶ ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɤ ɩɥɹɫɤɚɦ, ɬɚɧɰɚɦ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɸ 
ɬɚɧɰɚ, ɩɪɨɹɜɥɹɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɟ.  
 ɍɱɢɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɟɫɧɢ. 
ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɤ ɢɧɫɰɟɧɢɪɨɜɚɧɢɸ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɟɫɟɧ, ɯɨɪɨɜɨɞɨɜ.  
 ɂɝɪɚ ɧɚ ɞɟɬɫɤɢɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ. ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɢɫɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ 
ɦɟɥɨɞɢɢ ɧɚ ɞɟɬɫɤɢɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ; ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɩɟɫɟɧɤɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɢ 
ɧɟɛɨɥɶɲɢɦɢ ɝɪɭɩɩɚɦɢ, ɫɨɛɥɸɞɚɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɨɛɳɭɸ ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɢ ɬɟɦɩ.  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ, ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ ɢɯ ɤ ɚɤɬɢɜɧɵɦ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ 
 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɤ ɲɤɨɥɟ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 6 ɞɨ 7 ɥɟɬ)  
 
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɩɪɢɨɛɳɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɜɤɭɫ. 
  ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɹɪɤɢɣ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɨɬɤɥɢɤ ɩɪɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɢ ɦɭɡɵɤɢ ɪɚɡɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ.  
 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɡɜɭɤɨɜɵɫɨɬɧɵɣ, ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɣ, ɬɟɦɛɪɨɜɵɣ ɢ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɣ 
ɫɥɭɯ. 
  ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦɭ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɟɜɱɟɫɤɨɝɨ ɝɨɥɨɫɚ, ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ.  
 Ɉɛɭɱɚɬɶ ɢɝɪɟ ɧɚ ɞɟɬɫɤɢɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ.  
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 Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦɢ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ.  
 ɋɥɭɲɚɧɢɟ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɡɜɭɤɨɜ ɩɨ ɜɵɫɨɬɟ ɜ 
ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɤɜɢɧɬɵ — ɬɟɪɰɢɢ; ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɜɤɭɫ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɭɸ ɩɚɦɹɬɶ. 
  ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɮɚɧɬɚɡɢɢ, ɩɚɦɹɬɢ, ɫɥɭɯɚ.  
 Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦɢ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ (ɬɟɦɩ, ɪɢɬɦ); ɠɚɧɪɚɦɢ 
(ɨɩɟɪɚ, ɤɨɧɰɟɪɬ, ɫɢɦɮɨɧɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɧɰɟɪɬ), ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨɦ ɤɨɦɩɨɡɢɬɨɪɨɜ ɢ ɦɭɡɵɤɚɧɬɨɜ. 
  ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɦɟɥɨɞɢɟɣ Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɝɢɦɧɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ 
Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ.  
 ɉɟɧɢɟ. ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɟɜɱɟɫɤɢɣ ɝɨɥɨɫ ɢ ɜɨɤɚɥɶɧɨ-ɫɥɭɯɨɜɭɸ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ.  
 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɟɫɟɧ ɜ 
ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɨɬ ɞɨ ɩɟɪɜɨɣ ɨɤɬɚɜɵ ɞɨ ɪɟ ɜɬɨɪɨɣ ɨɤɬɚɜɵ; ɭɱɢɬɶ ɛɪɚɬɶ ɞɵɯɚɧɢɟ  ɢ 
ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɟɝɨ ɞɨ ɤɨɧɰɚ ɮɪɚɡɵ; ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɸ (ɞɢɤɰɢɸ). 
  Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɟɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨ, ɫ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟɦ ɢ ɛɟɡ ɧɟɝɨ.  
 ɉɟɫɟɧɧɨɟ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ. ɍɱɢɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ ɦɟɥɨɞɢɢ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɛɪɚɡɰɚ ɪɭɫɫɤɢɟ ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɩɟɫɧɢ; ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 
ɢɦɩɪɨɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɦɟɥɨɞɢɢ ɧɚ ɡɚɞɚɧɧɭɸ ɬɟɦɭ ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ ɢ ɛɟɡ ɧɟɝɨ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɞɥɹ 
ɷɬɨɝɨ ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɩɟɫɧɢ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɩɶɟɫɵ ɢ ɬɚɧɰɵ.  
 Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɹ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨ ɢ ɪɢɬɦɢɱɧɨ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ ɦɭɡɵɤɢ, ɩɟɪɟɞɚɜɚɹ ɜ ɬɚɧɰɟ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ. 
  Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ɩɥɹɫɤɚɦɢ (ɪɭɫɫɤɢɟ, ɛɟɥɨɪɭɫɫɤɢɟ, ɭɤɪɚɢɧɫɤɢɟ ɢ ɬ. 
ɞ.).  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɨ-ɢɝɪɨɜɨɟ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜ ɩɪɢ ɢɧɫɰɟɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɩɟɫɟɧ, 
ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɵɯ ɩɨɫɬɚɧɨɜɨɤ.  
 Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɢɝɪɨɜɨɟ ɢ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɨɟ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɞɨɫɬɭɩɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɢɝɪɚ ɜ ɨɪɤɟɫɬɪɟ, ɩɟɧɢɟ, ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.).  
 ɍɱɢɬɶ ɢɦɩɪɨɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ (ɥɵɠɧɢɤ, 
ɤɨɧɶɤɨɛɟɠɟɰ, ɧɚɟɡɞɧɢɤ, ɪɵɛɚɤ; ɥɭɤɚɜɵɣ ɤɨɬɢɤ ɢ ɫɟɪɞɢɬɵɣ ɤɨɡɥɢɤ ɢ ɬ. ɩ.). ɍɱɢɬɶ 
ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɟɫɧɢ; ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɫ ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ.  
 ɍɱɢɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢɫɤɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɹɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ 
ɨɛɪɚɡɨɜ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ; ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  
 ɂɝɪɚ ɧɚ ɞɟɬɫɤɢɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦɢ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɜ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ ɢ ɜ ɨɪɤɟɫɬɪɨɜɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ. 
ɍɱɢɬɶ ɢɝɪɚɬɶ ɧɚ ɦɟɬɚɥɥɨɮɨɧɟ, ɫɜɢɪɟɥɢ, ɭɞɚɪɧɵɯ ɢ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ 
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ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ, ɪɭɫɫɤɢɯ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ: ɬɪɟɳɨɬɤɚɯ, 
ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɚɯ, ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɚɯ; ɢɫɩɨɥɧɹɬɶ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɨɪɤɟɫɬɪɟ ɢ ɜ 
ɚɧɫɚɦɛɥɟ.  
 
4.2.5. «ɎɂɁɂɑȿɋɄɈȿ ɊȺɁȼɂɌɂȿ»  

«Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɤɥɸɱɚɟɬ: 
 ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɨɩɵɬɚ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ: ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ, ɜ 

ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɫɜɹɡɚɧɧɨɣ ɫ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɬɚɤɢɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɤɚɤ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ ɢ ɝɢɛɤɨɫɬɶ;  
 ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɯ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦɭ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɤɪɭɩɧɨɣ ɢ ɦɟɥɤɨɣ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɨɛɟɢɯ ɪɭɤ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ, ɧɟ ɧɚɧɨɫɹɳɢɦ ɭɳɟɪɛɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦɭ, 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ (ɯɨɞɶɛɚ, ɛɟɝ, ɦɹɝɤɢɟ ɩɪɵɠɤɢ, ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɜ ɨɛɟ 
ɫɬɨɪɨɧɵ), 
  ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ, 

ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɦɢ ɢɝɪɚɦɢ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ; ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɟ;  
 ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɟɝɨ 

ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ ɧɨɪɦɚɦɢ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ (ɜ ɩɢɬɚɧɢɢ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɦ ɪɟɠɢɦɟ, 
ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɢ, ɩɪɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɩɨɥɟɡɧɵɯ ɩɪɢɜɵɱɟɤ ɢ ɞɪ.) 

 . Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ : 

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ.  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ.  
 Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ.  
 ɋɨɯɪɚɧɟɧɢɟ, ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɢ ɨɯɪɚɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ; ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ ɭɬɨɦɥɟɧɢɹ.  
 Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɝɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ 
ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɜ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɤɪɚɫɨɬɵ, ɝɪɚɰɢɨɡɧɨɫɬɢ, 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɫɚɧɤɢ.  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  
 Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɸ, ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɟ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 
  Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ, ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɢ 
ɥɸɛɜɢ ɤ ɫɩɨɪɬɭ.  
ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ- ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ  

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ  

Ƚɪɭɩɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (ɨɬ 2 ɞɨ 3 ɥɟɬ)  

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɪɚɡɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɞɥɹ 
ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ: ɝɥɚɡɚ — ɫɦɨɬɪɟɬɶ, ɭɲɢ — ɫɥɵɲɚɬɶ, ɧɨɫ 
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— ɧɸɯɚɬɶ, ɹɡɵɤ — ɩɪɨɛɨɜɚɬɶ (ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ) ɧɚ ɜɤɭɫ, ɪɭɤɢ — ɯɜɚɬɚɬɶ, ɞɟɪɠɚɬɶ, 
ɬɪɨɝɚɬɶ; ɧɨɝɢ — ɫɬɨɹɬɶ, ɩɪɵɝɚɬɶ, ɛɟɝɚɬɶ, ɯɨɞɢɬɶ; ɝɨɥɨɜɚ — ɞɭɦɚɬɶ, ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ.  
Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ)  

 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɨɪɝɚɧɵ ɱɭɜɫɬɜ (ɝɥɚɡɚ, ɪɨɬ, ɧɨɫ, ɭɲɢ), 
ɞɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɛ ɢɯ ɪɨɥɢ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ ɢ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɢɯ ɛɟɪɟɱɶ ɢ ɭɯɚɠɢɜɚɬɶ ɡɚ 
ɧɢɦɢ. 
  Ⱦɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɩɨɥɟɡɧɨɣ ɢ ɜɪɟɞɧɨɣ ɩɢɳɟ; ɨɛ ɨɜɨɳɚɯ ɢ ɮɪɭɤɬɚɯ, 
ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ, ɩɨɥɟɡɧɵɯ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ.  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɭɬɪɟɧɧɹɹ ɡɚɪɹɞɤɚ, ɢɝɪɵ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɯɨɪɨɲɟɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ; ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɧɚ ɜɨɫɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ 
ɫɢɥɵ.  
 ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ, ɭɤɪɟɩɥɹɸɳɢɦɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɨɪɝɚɧɵ ɢ 
ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. Ⱦɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ.  
 Ⱦɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɜɟɫɬɢ 
ɡɞɨɪɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ.  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɨɛɳɚɬɶ ɨ ɫɜɨɟɦ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɨɫɨɡɧɚɜɚɬɶ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɥɟɱɟɧɢɹ.  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɝɢɝɢɟɧɵ ɢ ɨɩɪɹɬɧɨɫɬɢ ɜ 
ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ.  
ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ)  
 

 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ ɫ ɱɚɫɬɹɦɢ ɬɟɥɚ ɢ ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɱɭɜɫɬɜ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 
  Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɱɚɫɬɟɣ ɬɟɥɚ ɢ ɨɪɝɚɧɨɜ ɱɭɜɫɬɜ ɞɥɹ 

ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ (ɪɭɤɢ ɞɟɥɚɸɬ ɦɧɨɝɨ ɩɨɥɟɡɧɵɯ ɞɟɥ; ɧɨɝɢ ɩɨɦɨɝɚɸɬ 
ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ; ɪɨɬ ɝɨɜɨɪɢɬ, ɟɫɬ; ɡɭɛɵ ɠɭɸɬ; ɹɡɵɤ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɠɟɜɚɬɶ, ɝɨɜɨɪɢɬɶ; ɤɨɠɚ 
ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ; ɧɨɫ ɞɵɲɢɬ, ɭɥɚɜɥɢɜɚɟɬ ɡɚɩɚɯɢ; ɭɲɢ ɫɥɵɲɚɬ). 

  ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ ɪɟɠɢɦɚ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɢ ɜ 
ɩɢɳɭ ɨɜɨɳɟɣ ɢ ɮɪɭɤɬɨɜ, ɞɪɭɝɢɯ ɩɨɥɟɡɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 

  Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɜɟɳɟɫɬɜɚɯ ɢ 
ɜɢɬɚɦɢɧɚɯ.  

 Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɜɚɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɧɚ, ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɨɰɟɞɭɪ, ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ 

 . Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ «ɡɞɨɪɨɜɶɟ» ɢ «ɛɨɥɟɡɧɶ».  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɫɨɜɟɪɲɚɟɦɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɢ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟɦ («ə ɱɢɳɭ ɡɭɛɵ — ɡɧɚɱɢɬ, ɨɧɢ ɭ ɦɟɧɹ 
ɛɭɞɭɬ ɤɪɟɩɤɢɦɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɵɦɢ», «ə ɩɪɨɦɨɱɢɥ ɧɨɝɢ ɧɚ ɭɥɢɰɟ, ɢ ɭ ɦɟɧɹ ɧɚɱɚɥɫɹ 
ɧɚɫɦɨɪɤ»). 

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɟɛɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɩɪɢ ɭɲɢɛɚɯ, 
ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɩɪɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɢ, ɬɪɚɜɦɟ.  

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ; ɨ ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ.  
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 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɧɚ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ.  

ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ)  
 Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɢ 

ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. 
  Ⱥɤɰɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɢɯ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

(«Ɇɧɟ ɧɟɥɶɡɹ ɟɫɬɶ ɚɩɟɥɶɫɢɧɵ — ɭ ɦɟɧɹ ɚɥɥɟɪɝɢɹ», «Ɇɧɟ ɧɭɠɧɨ ɧɨɫɢɬɶ 
ɨɱɤɢ»).  

 Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ (ɜɚɠɧɵɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɯ) ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ (ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɢɬɚɧɢɟ, ɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɫɨɧ ɢ ɫɨɥɧɰɟ, ɜɨɡɞɭɯ ɢ ɜɨɞɚ — 
ɧɚɲɢ ɥɭɱɲɢɟ ɞɪɭɡɶɹ) ɢ ɮɚɤɬɨɪɚɯ, ɪɚɡɪɭɲɚɸɳɢɯ ɡɞɨɪɨɜɶɟ. 

  Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɨɬ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ; ɭɦɟɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɨɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ 
ɫɟɧɫɨɪɧɵɯ ɨɳɭɳɟɧɢɹɯ. 

  Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɪɨɥɢ ɝɢɝɢɟɧɵ ɢ ɪɟɠɢɦɚ ɞɧɹ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɭɯɨɞɚ ɡɚ ɛɨɥɶɧɵɦ 
(ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɨ ɧɟɦ, ɧɟ ɲɭɦɟɬɶ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɟɝɨ ɩɪɨɫɶɛɵ ɢ ɩɨɪɭɱɟɧɢɹ).  

 ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɟ ɤ ɛɨɥɟɸɳɢɦ. 
  Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ.  
 Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ.  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ. 
  ɉɪɢɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ ɫɩɨɪɬɭ ɢ ɠɟɥɚɧɢɟ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ 

ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ.  
 Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɞɨɫɬɭɩɧɵɦɢ ɫɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɢɡ ɢɫɬɨɪɢɢ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɨɫɧɨɜɚɦɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɡɚɥɟ ɢ ɧɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ. 

 ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɤ ɲɤɨɥɟ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 6 ɞɨ 7 ɥɟɬ) 
 Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɩɢɬɚɧɢɢ (ɨɛɴɟɦ ɩɢɳɢ, 

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɟɟ ɩɪɢɟɦɚ, ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɜ ɩɢɬɚɧɢɢ, ɩɢɬɶɟɜɨɣ ɪɟɠɢɦ).  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ ɠɢɡɧɢ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ; ɭɦɟɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɫɜɨɢɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ ɫɢɫɬɟɦ.  

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɚɤɬɢɜɧɨɦ ɨɬɞɵɯɟ. 
  Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɢ ɜɢɞɚɯ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ, ɨ ɩɨɥɶɡɟ 

ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ.  
 Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɪɨɥɢ ɫɨɥɧɟɱɧɨɝɨ ɫɜɟɬɚ, ɜɨɡɞɭɯɚ ɢ ɜɨɞɵ ɜ ɠɢɡɧɢ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɢɯ ɜɥɢɹɧɢɢ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ. 
Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ 
 Ƚɪɭɩɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (ɨɬ 2 ɞɨ 3 ɥɟɬ)  

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɬɟɥɚ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ 
ɨɫɚɧɤɭ. 
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  ɍɱɢɬɶ ɯɨɞɢɬɶ ɢ ɛɟɝɚɬɶ, ɧɟ ɧɚɬɚɥɤɢɜɚɹɫɶ ɞɪɭɝ ɧɚ ɞɪɭɝɚ, ɫ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɵɦɢ, 
ɫɜɨɛɨɞɧɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ.  

 ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨɨɛɳɚ, ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɹɫɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 
ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ, ɦɟɧɹɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɢ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɯɨɞɶɛɵ ɢ ɛɟɝɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɭɤɚɡɚɧɢɟɦ 
ɩɟɞɚɝɨɝɚ.  

 ɍɱɢɬɶ ɩɨɥɡɚɬɶ, ɥɚɡɚɬɶ, ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫ ɦɹɱɨɦ (ɛɪɚɬɶ, ɞɟɪɠɚɬɶ, 
ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɶ, ɤɥɚɫɬɶ, ɛɪɨɫɚɬɶ, ɤɚɬɚɬɶ).  

 ɍɱɢɬɶ ɩɪɵɠɤɚɦ ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪɟɞ, ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ 
ɦɟɫɬɚ, ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɹɫɶ ɞɜɭɦɹ ɧɨɝɚɦɢ.  

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ.  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɠɟɥɚɧɢɟ ɢɝɪɚɬɶ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɫ 

ɩɪɨɫɬɵɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ, ɧɟɫɥɨɠɧɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ.  
 ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɭɦɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɢɝɪɵ, ɜ ɯɨɞɟ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ (ɯɨɞɶɛɚ, ɛɟɝ, ɛɪɨɫɚɧɢɟ, ɤɚɬɚɧɢɟ).  
 ɍɱɢɬɶ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɸ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɩОpМШɧɚɠɟɣ (ɩɨɩɪɵɝɚɬɶ, ɤɚɤ ɡɚɣɱɢɤɢ; ɩɨɤɥɟɜɚɬɶ ɡɟɪɧɵɲɤɢ ɢ 
ɩɨɩɢɬɶ ɜɨɞɢɱɤɭ, ɤɚɤ ɰɵɩɥɹɬɚ, ɢ ɬ. ɩ.).  

Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ)  
 

 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɜɢɞɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ.  
 ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɯɨɞɢɬɶ ɢ ɛɟɝɚɬɶ ɫɜɨɛɨɞɧɨ, ɧɟ ɲɚɪɤɚɹ ɧɨɝɚɦɢ, ɧɟ ɨɩɭɫɤɚɹ ɝɨɥɨɜɵ, 

ɫɨɯɪɚɧɹɹ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɧɭɸ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ.  
 ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ.  
 ɍɱɢɬɶ ɫɬɪɨɢɬɶɫɹ ɜ ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ, ɲɟɪɟɧɝɭ, ɤɪɭɝ, ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫɜɨɟ ɦɟɫɬɨ 

ɩɪɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹɯ.  
 ɍɱɢɬɶ ɷɧɟɪɝɢɱɧɨ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɬɶɫɹ ɞɜɭɦɹ ɧɨɝɚɦɢ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɪɢɡɟɦɥɹɬɶɫɹ ɜ 

ɩɪɵɠɤɚɯ ɫ ɜɵɫɨɬɵ, ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢ ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪɟɞ; ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ 
ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɜ ɩɪɵɠɤɚɯ ɜ ɞɥɢɧɭ ɢ ɜɵɫɨɬɭ ɫ ɦɟɫɬɚ; ɜ ɦɟɬɚɧɢɢ 
ɦɟɲɨɱɤɨɜ ɫ ɩɟɫɤɨɦ, ɦɹɱɟɣ ɞɢɚɦɟɬɪɨɦ 15–20 ɫɦ.  

 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɷɧɟɪɝɢɱɧɨ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɬɶ ɦɹɱɢ ɩɪɢ ɤɚɬɚɧɢɢ, ɛɪɨɫɚɧɢɢ.  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɭɱɢɬɶ ɥɨɜɢɬɶ ɦɹɱ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ.  
 Ɉɛɭɱɚɬɶ ɯɜɚɬɭ ɡɚ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɭ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɥɚɡɚɧɶɹ.  
 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɥɡɚɬɶ.   
  ɍɱɢɬɶ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɨɫɚɧɤɭ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɯ ɫɢɞɹ, ɫɬɨɹ, ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ, 

ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɢ.  
 ɍɱɢɬɶ ɤɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ, ɫɚɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɬɪɟɯɤɨɥɟɫɧɵɣ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ, ɤɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ 

ɧɟɦ ɢ ɫɥɟɡɚɬɶ ɫ ɧɟɝɨ.  
 ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɧɚɞɟɜɚɬɶ ɢ ɫɧɢɦɚɬɶ ɥɵɠɢ, ɯɨɞɢɬɶ ɧɚ ɧɢɯ, ɫɬɚɜɢɬɶ ɥɵɠɢ ɧɚ ɦɟɫɬɨ.  
 ɍɱɢɬɶ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɫɢɝɧɚɥɵ «ɛɟɝɢ», «ɥɨɜɢ», «ɫɬɨɣ» ɢ ɞɪ.; ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 

ɩɪɚɜɢɥɚ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪɚɯ.  
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 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪɚɯ. 

 ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ.  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  
 Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɢɝɪɵ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ.  
 ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɟ ɢɝɪɵ ɫ ɤɚɬɚɥɤɚɦɢ, ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹɦɢ, ɬɟɥɟɠɤɚɦɢ, 

ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɦɢ, ɦɹɱɚɦɢ, ɲɚɪɚɦɢ. 
  Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɥɚɡɚɧɶɹ, ɩɨɥɡɚɧɢɹ; ɥɨɜɤɨɫɬɶ, ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɤɪɚɫɨɬɭ 

ɞɜɢɠɟɧɢɣ.  
 ȼɜɨɞɢɬɶ ɜ ɢɝɪɵ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɫɨ ɫɦɟɧɨɣ ɜɢɞɨɜ ɞɜɢɠɟɧɢɣ.  
 ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ, ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. 
ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ)  

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɨɫɚɧɤɭ. 
  Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ ɞɟɬɟɣ, ɭɦɟɧɢɟ 

ɬɜɨɪɱɟɫɤɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢɯ ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  
 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɯɨɞɢɬɶ ɢ ɛɟɝɚɬɶ ɫ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɵɦɢ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ. ɍɱɢɬɶ ɛɟɝɚɬɶ ɥɟɝɤɨ, ɪɢɬɦɢɱɧɨ, ɷɧɟɪɝɢɱɧɨ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɹɫɶ 
ɧɨɫɤɨɦ.  

 ɍɱɢɬɶ ɩɨɥɡɚɬɶ, ɩɪɨɥɟɡɚɬɶ, ɩɨɞɥɟɡɚɬɶ, ɩɟɪɟɥɟɡɚɬɶ ɱɟɪɟɡ ɩɪɟɞɦɟɬɵ.  
 ɍɱɢɬɶ ɩɟɪɟɥɟɡɚɬɶ ɫ ɨɞɧɨɝɨ ɩɪɨɥɟɬɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɢ ɧɚ ɞɪɭɝɨɣ (ɜɩɪɚɜɨ, 

ɜɥɟɜɨ). 
  ɍɱɢɬɶ ɷɧɟɪɝɢɱɧɨ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɬɶɫɹ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɪɢɡɟɦɥɹɬɶɫɹ ɜ ɩɪɵɠɤɚɯ ɧɚ ɞɜɭɯ 

ɧɨɝɚɯ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢ ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪɟɞ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. 
  ȼ ɩɪɵɠɤɚɯ ɜ ɞɥɢɧɭ ɢ ɜɵɫɨɬɭ ɫ ɦɟɫɬɚ ɭɱɢɬɶ ɫɨɱɟɬɚɬɶ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ ɫɨ ɜɡɦɚɯɨɦ 

ɪɭɤ, ɩɪɢ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɢ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ. 
  ɍɱɢɬɶ ɩɪɵɠɤɚɦ ɱɟɪɟɡ ɤɨɪɨɬɤɭɸ ɫɤɚɤɚɥɤɭ. 
  Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɪɢ ɦɟɬɚɧɢɢ, 

ɨɬɛɢɜɚɬɶ ɦɹɱ ɨ ɡɟɦɥɸ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ, ɛɪɨɫɚɬɶ ɢ ɥɨɜɢɬɶ ɟɝɨ ɤɢɫɬɹɦɢ ɪɭɤ 
(ɧɟ ɩɪɢɠɢɦɚɹ ɤ ɝɪɭɞɢ).  

 ɍɱɢɬɶ ɤɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɞɜɭɯɤɨɥɟɫɧɨɦ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ, ɩɨ ɤɪɭɝɭ.  
 ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɯɨɞɢɬɶ ɧɚ ɥɵɠɚɯ ɫɤɨɥɶɡɹɳɢɦ ɲɚɝɨɦ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨɜɨɪɨɬɵ, 

ɩɨɞɧɢɦɚɬɶɫɹ ɧɚ ɝɨɪɭ. 
  ɍɱɢɬɶ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹɦ, ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɸ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
  Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ: ɛɵɫɬɪɨɬɭ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, ɝɢɛɤɨɫɬɶ, 

ɥɨɜɤɨɫɬɶ ɢ ɞɪ.  
 ɍɱɢɬɶ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜɟɞɭɳɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɨɣ ɢɝɪɟ, ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɩɪɚɜɢɥ ɢɝɪɵ. 
  ȼɨ ɜɫɟɯ ɮɨɪɦɚɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ 

ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ 
ɞɪɭɠɟɫɤɢɟ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ.  
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ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ.  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɢɝɪɚɯ ɫ ɦɹɱɚɦɢ, ɫɤɚɤɚɥɤɚɦɢ, 

ɨɛɪɭɱɚɦɢ ɢ ɬ. ɞ.  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɛɵɫɬɪɨɬɭ, ɫɢɥɭ, ɥɨɜɤɨɫɬɶ, ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɭɸ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɭ. 
  ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɡɧɚɤɨɦɵɯ 

ɢɝɪ. ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɨ ɫɢɝɧɚɥɭ.  
ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ) 

  ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɨɫɚɧɤɭ; ɭɦɟɧɢɟ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ.  

 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ ɞɟɬɟɣ.  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɛɵɫɬɪɨɬɭ, ɫɢɥɭ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, ɝɢɛɤɨɫɬɶ.  
 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɥɟɝɤɨ ɯɨɞɢɬɶ ɢ ɛɟɝɚɬɶ, ɷɧɟɪɝɢɱɧɨ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɹɫɶ ɨɬ ɨɩɨɪɵ. 
  ɍɱɢɬɶ ɛɟɝɚɬɶ ɧɚɩɟɪɟɝɨɧɤɢ, ɫ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟɦ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ.  
 ɍɱɢɬɶ ɥɚɡɚɬɶ ɩɨ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ, ɦɟɧɹɹ ɬɟɦɩ.  
 ɍɱɢɬɶ ɩɪɵɝɚɬɶ ɜ ɞɥɢɧɭ, ɜ ɜɵɫɨɬɭ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɪɚɡɛɟɝɚɬɶɫɹ, 

ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɬɶɫɹ ɢ ɩɪɢɡɟɦɥɹɬɶɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɢɞɚ ɩɪɵɠɤɚ, ɩɪɵɝɚɬɶ ɧɚ 
ɦɹɝɤɨɟ ɩɨɤɪɵɬɢɟ ɱɟɪɟɡ ɞɥɢɧɧɭɸ ɫɤɚɤɚɥɤɭ, ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ ɩɪɢ 
ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɢ. 

  ɍɱɢɬɶ ɫɨɱɟɬɚɬɶ ɡɚɦɚɯ ɫ ɛɪɨɫɤɨɦ ɩɪɢ ɦɟɬɚɧɢɢ, ɩɨɞɛɪɚɫɵɜɚɬɶ ɢ ɥɨɜɢɬɶ ɦɹɱ 
ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ, ɨɬɛɢɜɚɬɶ ɟɝɨ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢ ɜɟɫɬɢ ɩɪɢ ɯɨɞɶɛɟ. 

  ɍɱɢɬɶ ɯɨɞɢɬɶ ɧɚ ɥɵɠɚɯ ɫɤɨɥɶɡɹɳɢɦ ɲɚɝɨɦ, ɩɨɞɧɢɦɚɬɶɫɹ ɧɚ ɫɤɥɨɧ, 
ɫɩɭɫɤɚɬɶɫɹ ɫ ɝɨɪɵ, ɤɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɞɜɭɯɤɨɥɟɫɧɨɦ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ, ɤɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ 
ɫɚɦɨɤɚɬɟ, ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɹɫɶ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɨɣ (ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ). 

  ɍɱɢɬɶ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ.  
 ɍɱɢɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪ, ɢɝɪɚɦ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ, ɢɝɪɚɦ-

ɷɫɬɚɮɟɬɚɦ.  
 ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɝɨɬɨɜɢɬɶ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɣ ɢɧɜɟɧɬɚɪɶ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ, ɭɛɢɪɚɬɶ ɟɝɨ ɧɚ ɦɟɫɬɨ. 
  ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɞɟɬɟɣ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɫɩɨɪɬɚ, ɫɨɨɛɳɚɬɶ ɢɦ 

ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɫɨɛɵɬɢɹɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɫɬɪɚɧɵ 
ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ.  

 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɵɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɩɪɨɹɜɥɹɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ.  

 ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɢɝɪɚɯ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ, ɢɝɪɚɯ-ɷɫɬɚɮɟɬɚɯ.  

 ɍɱɢɬɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ ɢɝɪɚɦ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ 
.ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɤ ɲɤɨɥɟ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 6 ɞɨ 7 ɥɟɬ)  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  
 ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɨɫɚɧɤɭ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
  ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɬɟɯɧɢɤɭ ШМɧɨɜɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɞɨɛɢɜɚɹɫɶ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ, 
ɥɟɝɤɨɫɬɢ, ɬɨɱɧɨɫɬɢ, ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ.  
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 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɡɚɞɚɧɧɵɣ ɬɟɦɩ ɜ ɯɨɞɶɛɟ ɢ ɛɟɝɟ.  
 ɍɱɢɬɶ ɫɨɱɟɬɚɬɶ ɪɚɡɛɟɝ ɫ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟɦ ɜ ɩɪɵɠɤɚɯ ɧɚ ɦɹɝɤɨɟ ɩɨɤɪɵɬɢɟ, ɜ 
ɞɥɢɧɭ ɢ ɜɵɫɨɬɭ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ.  
 Ⱦɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɤɢɫɬɢ ɪɭɤɢ ɩɪɢ ɛɪɨɫɤɟ.  
 ɍɱɢɬɶ ɩɟɪɟɥɟɡɚɬɶ ɫ ɩɪɨɥɟɬɚ ɧɚ ɩɪɨɥɟɬ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɢ ɩɨ ɞɢɚɝɨɧɚɥɢ.  
 ɍɱɢɬɶ ɛɵɫɬɪɨ ɩɟɪɟɫɬɪɚɢɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɪɚɜɧɹɬɶɫɹ ɜ 
ɤɨɥɨɧɧɟ, ɲɟɪɟɧɝɟ, ɤɪɭɝɭ; ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɪɢɬɦɢɱɧɨ, ɜ ɭɤɚɡɚɧɧɨɦ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɬɟɦɩɟ.  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ: ɫɢɥɭ, ɛɵɫɬɪɨɬɭ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, 
ɥɨɜɤɨɫɬɶ, ɝɢɛɤɨɫɬɶ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɭɩɪɚɠɧɹɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɨɦ ɢ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɦ 
ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɢ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɭ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ.  
 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ.  
 ɍɱɢɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ, 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɮɨɪɦɵ, ɚɤɬɢɜɧɨ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɭɯɨɞɟ ɡɚ ɧɢɦɢ. 
  Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 
ɜɵɞɟɪɠɤɭ, ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɫɦɟɥɨɫɬɶ, ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, 
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ, ɮɚɧɬɚɡɢɸ.  
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ, 
ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɢɝɪ, ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ.  
 ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ ɫɩɨɪɬɭ, ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɦ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɫɩɨɪɬɚ.  
ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ. 
  ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢɝɪɵ 
ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ), ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ 
(ɥɨɜɤɨɫɬɶ, ɫɢɥɚ, ɛɵɫɬɪɨɬɚ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, ɝɢɛɤɨɫɬɶ), ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɹ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ; ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɵɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ. 
  ɍɱɢɬɶ ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɢɝɪ, ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɩɪɨɹɜɥɹɹ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ.  
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ ɢɝɪɚɦ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ (ɝɨɪɨɞɤɢ, ɛɚɞɦɢɧɬɨɧ, 
ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ, ɧɚɫɬɨɥɶɧɵɣ ɬɟɧɧɢɫ, ɯɨɤɤɟɣ, ɮɭɬɛɨɥ). 
 

4.2.6. ɂɇɌȿȽɊȺɐɂə ɈȻɊȺɁɈȼȺɌȿɅɖɇɕɏ ɈȻɅȺɋɌȿɃ ɂ   ȼɂȾɈȼ ȾȿɌɋɄɈɃ 
ȾȿəɌȿɅɖɇɈɋɌɂ 

  

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» 

 ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɪɨɝɭɥɨɤ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɟɠɢɦɨɦ ɞɧɹ. 
 Ɉɞɟɠɞɚ ɞɟɬɟɣ ɞɥɹ ɩɪɨɝɭɥɤɢ ɩɨ ɫɟɡɨɧɭ. 
 Ɋɚɡɴɹɫɧɟɧɢɟ ɞɟɬɹɦ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɩɪɨɝɭɥɨɤ ɧɚ ɫɜɟɠɟɦ ɜɨɡɞɭɯɟ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ; ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɫɨ ɫɬɚɪɲɢɦɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ ɛɟɫɟɞ ɫ ɰɟɥɶɸ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɹ 
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ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɪɨɥɢ ɫɨɥɧɟɱɧɨɝɨ ɫɜɟɬɚ, ɜɨɡɞɭɯɚ ɜ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɢɯ 
ɜɥɢɹɧɢɢ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ. 

 ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɞɟɬɶɦɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɜɢɠɟɧɢɣ: ɯɨɞɶɛɵ, 
ɛɟɝɚ, ɥɚɡɚɧɢɹ, ɩɪɵɠɤɨɜ, ɛɪɨɫɚɧɢɹ ɢ ɥɨɜɥɢ (ɦɹɱɚ), ɦɟɬɚɧɢɹ (ɫɧɟɠɤɨɜ, 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ), ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɢ ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɣ. 

 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ-ɷɫɬɚɮɟɬɵ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ ɢ ɞɨɫɭɝɢ, 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ (ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟ, ɯɨɞɶɛɚ ɧɚ ɥɵɠɚɯ, ɤɚɬɚɧɢɟ ɫ ɝɨɪɤɢ, ɧɚ 
ɫɚɧɤɚɯ, ɫɚɦɨɤɚɬɟ, ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ, ɢɝɪɵ ɫ ɨɛɪɭɱɚɦɢ ɢ ɫɤɚɤɚɥɤɚɦɢ, ɢɝɪɵ ɜ 
«ɤɥɚɫɫɢɤɢ»), ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɛɟɠɤɢ ɫɨ ɫɬɚɪɲɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ; ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɬɪɟɧɢɪɭɸɳɟɣ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɨɪɨɠɤɢ. 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ «ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» 
 ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɢɝɪ: ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɯ ɢ ɢɝɪ ɫ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ: ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ, ɪɟɱɟɜɵɯ; ɢɝɪɨɜɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 
 ȼ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦ 
ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɦ ɧɨɪɦɚɦ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭ ɧɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 
(ɛɟɫɟɞɵ ɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɢ ɨɛɳɟɧɢɢ, ɨ ɞɪɭɠɛɟ; ɩɪɢɦɟɪ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ; ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ 
ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ ɞɟɬɟɣ; ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ; ɩɪɨɫɶɛɵ, ɧɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ). 
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɝɟɧɞɟɪɧɨɣ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɩɨɥɨ 
ɪɨɥɟɜɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. 
 ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɞɟɬɶɦɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɨɪɭɱɟɧɢɣ ɢ ɩɪɨɫɶɛ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ 
(ɩɨɠɚɥɟɬɶ, ɩɨɦɨɱɶ, ɭɬɟɲɢɬɶ, ɩɨɞɟɥɢɬɶɫɹ ɢɝɪɭɲɤɨɣ). 
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɧɚɜɵɤɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ ɝɪɭɩɩɵ ɢ 
ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ: ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɛɟɫɟɞ ɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ (ɧɟ ɜɵɯɨɞɢɬɶ ɫ 
ɭɱɚɫɬɤɚ, ɧɟ ɬɨɥɤɚɬɶɫɹ, ɨɫɬɨɪɨɠɧɨ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɧɟ ɛɟɝɚɬɶ ɢ ɞɪ.; 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ), ɧɚɩɨɦɢɧɚɧɢɹ, ɩɨɤɚɡ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ. 
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜ 
ɩɪɢɪɨɞɟ: ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɛɟɫɟɞ ɨ ɛɟɪɟɠɧɨɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɤ ɩɪɢɪɨɞɟ (ɧɟ ɥɨɦɚɬɶ ɜɟɬɤɢ, ɧɟ 
ɪɜɚɬɶ ɰɜɟɬɵ, ɧɟ ɝɭɛɢɬɶ ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ ɢ ɬ.ɩ.), ɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɤɨɧɬɚɤɬɚɯ ɫ ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ (ɧɟ ɥɢɡɚɬɶ ɥɟɞ, ɧɟ ɟɫɬɶ ɫɧɟɝ, ɧɟ ɨɛɫɵɩɚɬɶɫɹ ɩɟɫɤɨɦ, ɧɟ ɧɚɤɨɥɨɬɶɫɹ ɜɟɬɤɨɣ, 
ɧɟ ɬɪɨɝɚɬɶ ɛɟɡɞɨɦɧɵɯ ɤɨɲɟɤ ɢ ɫɨɛɚɤ ɢ ɬ.ɩ.), ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɧɨɲɟɧɢɹ ɝɨɥɨɜɧɵɯ 
ɭɛɨɪɚɯ ɜ ɥɟɬɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ (ɜɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɫɨɥɧɟɱɧɨɝɨ ɭɞɚɪɚ). 
 ɂɝɪɵ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɨ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚ ɩɥɨɳɚɞɤɟ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 
 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɬɪɭɞɚ ɞɟɬɟɣ: ɭɛɨɪɤɚ ɜɟɬɨɱɟɤ, 
ɥɢɫɬɶɟɜ; ɪɚɫɱɢɫɬɤɚ ɞɨɪɨɠɟɤ, ɫɤɚɦɟɟɤ, ɫɬɨɥɨɜ ɨɬ ɩɟɪɜɨɝɨ ɫɧɟɝɚ (ɜ ɯɨɥɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ 
ɝɨɞɚ), ɩɨɥɢɜ ɢ ɭɯɨɞ ɡɚ ɰɜɟɬɚɦɢ ɢ ɨɝɨɪɨɞɧɵɦɢ ɤɭɥɶɬɭɪɚɦɢ (ɜ ɬɟɩɥɨɟ ɜɪɟɦɹ ɝɨɞɚ), 
ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɭɛɨɪɤɟ ɜɵɧɨɫɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. 
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɪɭɞɟ ɜɡɪɨɫɥɵɯ (ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ, 
ɞɜɨɪɧɢɤ, ɨɯɪɚɧɧɢɤ, ɲɨɮɟɪ; ɩɨɝɪɭɡɤɚ ɦɭɫɨɪɚ ɩɨɝɪɭɡɱɢɤɨɦ ɜ ɫɚɦɨɫɜɚɥ ɭ ɫɨɫɟɞɧɟɝɨ 
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ɞɨɦɚ): ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ, ɛɟɫɟɞ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɯ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɫɢɬɭɚɰɢɣ. 
Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ «ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» 
 Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɫɟɧɫɨɪɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ: ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ, ɭɬɨɱɧɟɧɢɟ, 
ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɢ ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɰɜɟɬɟ, ɮɨɪɦɟ, ɜɟɥɢɱɢɧɟ, ɪɚɡɦɟɪɟ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɨɛɴɟɤɬɨɜ. 
 Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɨɜ ɢ ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ: ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢɝɪ ɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ ɡɚɩɚɯɨɜ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɡɜɭɤɨɜ, ɬɚɤɬɢɥɶɧɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, 
ɢɝɪɵ ɫ ɩɚɥɶɱɢɤɚɦɢ, ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ ɧɚ ɩɟɫɤɟ ɢ ɫɧɟɝɟ, ɥɟɩɤɚ ɢɡ ɫɧɟɝɚ, ɢɝɪɵ ɫ ɩɟɫɤɨɦ ɢ ɬ.ɞ. 
 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜ ɩɟɫɤɚ, ɤɚɦɧɟɣ, ɫɧɟɝɚ, ɥɶɞɚ; ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɧɵɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ (ɦɟɬɚɥɥɚ, ɞɟɪɟɜɚ, ɫɬɟɤɥɚ) ɢ ɬɤɚɧɟɣ ɨɞɟɠɞɵ. 
 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ (ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɣ) ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɡ ɩɟɫɤɚ, 
ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɢ ɛɪɨɫɨɜɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ; ɤɨɧɤɭɪɫ ɩɨɫɬɪɨɟɤ ɢɡ ɩɟɫɤɚ. 
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ: 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢɝɪ ɢ ɢɝɪɨɜɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬɫɹ ɫɱɟɬ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ 
ɜɟɥɢɱɢɧɚ ɢ ɮɨɪɦɚ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ; ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɢɝɪ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɢ ɜɪɟɦɟɧɢ; ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɣ ɧɚ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɭ ɩɨ 
ɫɯɟɦɟ. 
 Ɋɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɤɪɭɝɨɡɨɪɚ ɞɟɬɟɣ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɰɟɥɨɫɬɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ ɦɢɪɚ ɜ 
ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɝɨ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ (ɨɞɟɠɞɚ, ɝɨɥɨɜɧɵɟ ɭɛɨɪɵ, ɨɛɭɜɶ, 
ɢɝɪɭɲɤɢ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɢɧɜɟɧɬɚɪɶ, ɛɥɢɠɚɣɲɟɟ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ, ɬɪɭɞ ɥɸɞɟɣ), 
ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɩɪɢɪɨɞɨɣ (ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɣ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɣ ɦɢɪ, ɩɪɢɪɨɞɧɵɟ ɹɜɥɟɧɢɹ, 
ɨɛɴɟɤɬɵ ɧɟɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ). 
 
Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ «Ɋɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» 
 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ (ɩɨɞɝɪɭɩɩɨɜɨɝɨ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ) ɩɨ 
ɩɨɜɨɞɭ ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɭɜɢɞɟɧɧɨɝɨ, ɭɫɥɵɲɚɧɧɨɝɨ; ɩɨɨɳɪɟɧɢɟ 
ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɣ ɞɟɬɶɦɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɣ, ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɯ 
ɜɵɜɨɞɨɜ, ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. 
 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɪɚɡɧɨɜɨɡɪɚɫɬɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ: ɨɛɳɟɧɢɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɬɚɪɲɟ 
ɢɥɢ ɦɥɚɞɲɟ ɩɨ ɜɨɡɪɚɫɬɭ. 
 Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɜɫɟɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɭɫɬɧɨɣ ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ: 
-ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɢ ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɹ ɛɵɬɨɜɨɝɨ, ɩɪɢɪɨɞɨɜɟɞɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɨɜɟɞɱɟɫɤɨɝɨ 
ɫɥɨɜɚɪɹ (ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɨɞɟɠɞɵ, ɨɛɭɜɢ, ɝɨɥɨɜɧɵɯ ɭɛɨɪɨɜ, ɢɝɪɭɲɟɤ, ɢɝɪɨɜɨɝɨ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɢ ɭɱɚɫɬɤɚ, ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ; ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 
ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɢ ɦɟɫɬɨɩɨɥɨɠɟɧɢɹ); 
- ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɪɟɱɟɜɵɯ ɢɝɪ ɧɚ ɫɥɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ, ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɟ ɫɥɨɜ ɜ 
ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɢ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɩɪɨɫɬɵɯ ɢ ɫɥɨɠɧɵɯ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ; 
- ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦɭ ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɸ ɞɟɬɶɦɢ ɡɜɭɤɨɜ ɪɨɞɧɨɝɨ ɹɡɵɤɚ, 
ɨɬɪɚɛɨɬɤɚ ɞɢɤɰɢɢ, ɢɧɬɨɧɚɰɢɨɧɧɨɣ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɱɢ; 
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- ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ (ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢ 
ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ): ɞɟɬɢ ɨɬɜɟɱɚɸɬ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 
ɪɚɫɫɤɚɡɵ, ɫɨɱɢɧɹɸɬ ɢɫɬɨɪɢɢ. 
 Ʉɨɦɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ (ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ, ɞɟɬɶɦɢ) ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ (ɧɚɞɟɜɚɧɢɟ 
ɩɟɪɱɚɬɨɤ, ɩɨɫɬɪɨɣɤɚ ɢɡ ɩɟɫɤɚ, ɥɟɩɤɚ ɫɧɟɝɨɜɢɤɚ ɢ ɞɪ.); ɩɨɛɭɠɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɦɭ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɸ. 
 ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɨɜɥɚɞɟɧɢɸ ɞɟɬɶɦɢ ɧɨɪɦɚɦɢ ɪɟɱɢ ɢ ɮɨɪɦɚɦɢ 
ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɷɬɢɤɟɬɚ. 
 
Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ «ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» 
 ɋɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɫɥɨɜɨɦ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ, 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ, ɢɝɪɨɜɨɣ, ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɢ 
ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɣ ɫ ɞɟɬɶɦɢ (ɩɟɫɟɧɤɢ, ɩɨɬɟɲɤɢ, ɩɨɫɥɨɜɢɰɵ, 
ɩɨɝɨɜɨɪɤɢ, ɡɚɝɚɞɤɢ, ɫɬɢɯɢ ɨ ɜɪɟɦɟɧɚɯ ɝɨɞɚ, ɹɜɥɟɧɢɹɯ ɩɪɢɪɨɞɵ). 
 ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɱɬɟɧɢɹ ɢ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɤ ɫɥɨɜɟɫɧɨɦɭ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭ ɧɢɯ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɢ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɤɭɫɚ. 
 ɉɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɤ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɤɪɚɫɨɬɚ ɞɟɪɟɜɶɟɜ; ɥɢɫɬɨɩɚɞɚ, ɩɟɪɜɨɝɨ 
ɫɧɟɠɧɨɝɨ ɩɨɤɪɨɜɚ, ɫɧɟɝɨɩɚɞɚ, ɫɧɟɠɧɨɝɨ ɧɚɪɹɞɚ ɧɚ ɟɥɹɯ, ɭɡɨɪɚ ɧɚ ɜɚɪɟɠɤɚɯ, 
ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɨɞɟɠɞɵ ɢ ɞɪ. 
 Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɞɟɬɢ ɪɢɫɭɸɬ ɧɚ ɩɟɫɤɟ, ɚɫɮɚɥɶɬɟ, 
ɫɧɟɝɟ, ɭɤɪɚɲɚɸɬ ɩɪɢɪɨɞɧɵɦ ɢ ɛɪɨɫɨɜɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ ɢɡ ɩɟɫɤɚ, 
ɜɵɤɥɚɞɵɜɚɸɬ ɭɡɨɪɵ ɢɡ ɥɢɫɬɶɟɜ, ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ ɜ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɢ ɫɧɟɠɧɵɯ ɫɤɭɥɶɩɬɭɪ. 
 ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ (ɤɨɥɨɤɨɥɶɱɢɤ, ɛɭɛɟɧ) ɜ ɢɝɪɨɜɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. 
 ɉɟɫɟɧɧɵɟ ɢɦɩɪɨɜɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɟɣ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɝɭɥɨɤ, ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɩɟɫɟɧ, 
ɪɚɡɭɱɢɜɚɟɦɵɯ ɧɚ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ, ɨɬɫɬɭɤɢɜɚɧɢɟ ɪɢɬɦɚ ɩɚɥɨɱɤɚɦɢ; 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɤɨɧɰɟɪɬɨɜ-ɢɦɩɪɨɜɢɡɚɰɢɣ. 
 ȼ ɬɟɩɥɨɟ ɜɪɟɦɹ ɝɨɞɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɦɭɡɵɤɢ ɞɥɹ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ, ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ 

5. ȼɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ 
ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ, ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ ɢɯ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ. 

Ʉɨɧɤɪɟɬɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɰɟɥɹɦɢ ɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɨɛɳɟɧɢɢ, ɢɝɪɟ, 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ - ɤɚɤ ɫɤɜɨɡɧɵɯ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɪɟɛɟɧɤɚ): 
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 ȼ ɦɥɚɞɟɧɱɟɫɤɨɦ ɢ ɪɚɧɧɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ (2 ɦɟɫɹɰɟɜ - 3 ɝɨɞɚ) - ɩɪɟɞɦɟɬɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɢɝɪɵ ɫ ɫɨɫɬɚɜɧɵɦɢ ɢ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ; 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ ɢ ɜɟɳɟɫɬɜɚɦɢ (ɩɟɫɨɤ, ɜɨɞɚ, ɬɟɫɬɨ ɢ ɩɪ.), 
ɨɛɳɟɧɢɟ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɢɝɪɵ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɩɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɛɵɬɨɜɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ-ɨɪɭɞɢɹɦɢ 
(ɥɨɠɤɚ, ɫɨɜɨɤ, ɥɨɩɚɬɤɚ ɢ ɩɪ.), ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɫɦɵɫɥɚ ɦɭɡɵɤɢ, ɫɤɚɡɨɤ, ɫɬɢɯɨɜ, 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɤɚɪɬɢɧɨɤ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ;  ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ  ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (3 ɝɨɞɚ - 8 ɥɟɬ) - ɪɹɞ ɜɢɞɨɜ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ ɢɝɪɨɜɚɹ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɭɸ ɢɝɪɭ, ɢɝɪɭ ɫ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɜɢɞɵ ɢɝɪɵ, ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɚɹ (ɨɛɳɟɧɢɟ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ 
ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ), ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ 
(ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫ ɧɢɦɢ), 
ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɢ ɮɨɥɶɤɥɨɪɚ, 
ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɣ ɛɵɬɨɜɨɣ ɬɪɭɞ (ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɢ ɧɚ ɭɥɢɰɟ), 
ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɡ ɪɚɡɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɵ, ɦɨɞɭɥɢ, 
ɛɭɦɚɝɭ, ɩɪɢɪɨɞɧɵɣ ɢ ɢɧɨɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ (ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ, ɥɟɩɤɚ, 
ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɹ), ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɚɹ (ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɫɦɵɫɥɚ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ, ɩɟɧɢɟ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɢɝɪɵ ɧɚ ɞɟɬɫɤɢɯ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ) ɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ (ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ) ɮɨɪɦɵ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
 

           5.1 Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɵɯ ɮɨɪɦ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 

Ɏɨɪɦɵ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɧɟɲɧɢɦɢ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹɦɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɟɝɨ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ. Ɉɛɧɨɜɥɟɧɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɧɟɢɡɛɟɠɧɨ ɜɥɟɱёɬ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɢ ɨɛɧɨɜɥɟɧɢɟ ɟɝɨ ɜɧɟɲɧɢɯ 
ɜɵɪɚɠɟɧɢɣ: ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ «ɫɛɪɚɫɵɜɚɧɢɟ» ɫɬɚɪɵɯ (ɭɱɟɛɧɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ) ɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ 
ɧɨɜɵɯ (ɩɪɨɟɤɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɦɚɫɬɟɪɫɤɚɹ, ɤɨɥɥɟɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ, 
ɜɢɤɬɨɪɢɧɵ ɢ ɤɨɧɤɭɪɫɵ ɢ ɞɪ.) ɮɨɪɦ. ɂɡɦɟɧɹɸɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɨɛɧɨɜɥёɧɧɵɦ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɢ ɫɬɚɪɵɟ, ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɟ ɮɨɪɦɵ (ɛɟɫɟɞɚ, ɪɚɡɝɨɜɨɪ, ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ, 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɹ ɢ ɞɪ.), ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɬɟɪɹɸɬ ɫɜɨɟɣ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɢ ɜ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼɫɟ ɮɨɪɦɵ ɧɨɫɹɬ ɢɧɬɟɝɪɚɬɢɜɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɬ. ɟ. 
ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɪɟɲɚɬɶ ɡɚɞɚɱɢ ɞɜɭɯ ɢ ɛɨɥɟɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɜɭɯ ɢ 
ɛɨɥɟɟ ɜɢɞɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

 ɂɝɪɚ — ɷɬɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜɟɞɭɳɢɣ ɜɢɞ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɨɧɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɆȻȾɈɍ «Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ№171», ɭɫɩɟɲɧɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ, 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼ ɢɝɪɟ ɤɚɤ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɦɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɞɜɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɮɨɪɦɵ — ɫɸɠɟɬɧɭɸ ɢɝɪɭ ɢ ɢɝɪɭ 
ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ. ɋɸɠɟɬɧɚɹ ɢɝɪɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɪɨɥɟɜɨɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɪɟɛёɧɨɤ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ 
ɪɨɥɶ, ɞɟɣɫɬɜɭɹ ɨɬ ɩɟɪɜɨɝɨ ɥɢɰɚ («ə ɞɨɤɬɨɪ»), ɢ ɪɟɠɢɫɫёɪɫɤɨɣ, ɩɪɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ 
ɤɨɬɨɪɨɣ ɪɟɛёɧɨɤ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɪɨɥɶ ɨɬ ɬɪɟɬɶɟɝɨ ɥɢɰɚ, ɩɪɢɫɜɚɢɜɚɹ ɟё ɢɝɪɭɲɤɟ. ȼ ɢɝɪɚɯ ɫ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɦɟɸɬ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɮɨɪɦɵ, ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɦɨɦɟɧɬɨɦ 
ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɤɨɧɤɭɪɟɧɬɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɢɝɪɚɸɳɢɦɢ, ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɭɟɦɵɟ 
ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ — ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɚɹ ɨɫɧɨɜɚ ɞɥɹ 
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ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ 
ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɭɸɬɫɹ ɩɨ ɪɚɡɧɵɦ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦ: ɩɨ ɜɨɡɪɚɫɬɭ, ɩɨ ɫɬɟɩɟɧɢ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ 
ɪɟɛёɧɤɚ ɜ ɢɝɪɟ (ɢɝɪɵ ɫ ɦɚɥɨɣ, ɫɪɟɞɧɟɣ, ɛɨɥɶɲɨɣ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶɸ), ɩɨ ɜɢɞɚɦ ɞɜɢɠɟɧɢɣ 
(ɢɝɪɵ ɫ ɛɟɝɨɦ, ɩɪɵɠɤɚɦɢ, ɦɟɬɚɧɢɟɦ ɢ ɬ. ɞ.), ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ (ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɫ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ). Ʉ ɩɨɞɜɢɠɧɵɦ ɢɝɪɚɦ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ 
ɫɸɠɟɬɧɵɟ ɢ ɧɟɫɸɠɟɬɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɞɟɬɢ ɭɩɪɚɠɧɹɸɬɫɹ ɜ ɫɚɦɵɯ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɹɯ: ɛɟɝɟ, ɩɪɵɠɤɚɯ, ɥɚɡɚɧɶɟ, ɩɟɪɟɥɟɡɚɧɢɢ, ɛɪɨɫɚɧɢɢ, ɥɨɜɥɟ, 
ɭɜёɪɬɵɜɚɧɢɢ ɢ ɬ. ɞ; ɤ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ ɢɝɪɚɦ — ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ, ɝɨɪɨɞɤɢ, ɧɚɫɬɨɥɶɧɵɣ ɬɟɧɧɢɫ, 
ɯɨɤɤɟɣ, ɮɭɬɛɨɥ ɢ ɞɪ. Ɍɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢɦɟɸɬ ɨɫɨɛɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ 
ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɚɰɢɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ. ɒɢɪɨɤɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɣ 
ɢɝɪɵ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛёɧɤɚ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɜ ɧɟɣ, ɤɚɤ ɢɧɬɟɝɪɚɬɢɜɧɨɦ ɜɢɞɟ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɛɴɟɞɢɧɹɟɬɫɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɚɹ (ɬɟɤɫɬ), ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɚɹ (ɧɚɩɟɜ, 
ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ) ɢ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ 
(ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɞɟɤɨɪɚɰɢɣ, ɤɨɫɬɸɦɨɜ, ɚɮɢɲ) ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ɍɱɚɫɬɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜ ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜɨ ɜɫɟɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɹɯ: «ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ», «ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ», «ɪɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ», 
«ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» ɢ «ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ». ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦɢ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɢɝɪɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɚɹ ɢɥɢ ɮɨɥɶɤɥɨɪɧɚɹ 
ɨɫɧɨɜɚ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɢ ɧɚɥɢɱɢɟ ɡɪɢɬɟɥɟɣ. Ɍɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɢɝɪɵ ɬɚɤɠɟ ɦɨɠɧɨ 
ɩɨɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɞɜɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ: ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɢ ɢ ɪɟɠɢɫɫёɪɫɤɢɟ. ȼ ɢɝɪɟ-
ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɢ ɪɟɛёɧɨɤ, ɢɫɩɨɥɧɹɹ ɪɨɥɶ ɚɪɬɢɫɬɚ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɫɨɡɞɚёɬ ɨɛɪɚɡ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜɟɪɛɚɥɶɧɨɣ ɢ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɨɣ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼɢɞɚɦɢ 
ɢɝɪɵ-ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɢɝɪɚ ɢɦɢɬɚɰɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɥɸɞɟɣ, 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ; ɪɨɥɟɜɨɣ ɞɢɚɥɨɝ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɮɪɚɝɦɟɧɬɚ ɬɟɤɫɬɚ; 
ɢɧɫɰɟɧɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ; ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɫɩɟɤɬɚɤɥɹ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɢɥɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦ; ɢɝɪɚ-ɢɦɩɪɨɜɢɡɚɰɢɹ ɫ ɪɚɡɵɝɪɵɜɚɧɢɟɦ ɨɞɧɨɝɨ ɢɥɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ 
ɫɸɠɟɬɨɜ ɛɟɡ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. ȼ ɪɟɠɢɫɫёɪɫɤɨɣ ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɢɝɪɟ 
ɪɟɛёɧɨɤ, ɞɟɣɫɬɜɭɹ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ ɢɥɢ ɢɯ ɡɚɦɟɧɢɬɟɥɹɦɢ, ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɚɤ 
ɫɰɟɧɚɪɢɫɬ ɢ ɪɟɠɢɫɫёɪ, ɨɡɜɭɱɢɜɚɹ ɪɨɥɢ ɝɟɪɨɟɜ ɢ ɤɨɦɦɟɧɬɢɪɭɹ ɫɸɠɟɬ. ȼɢɞɵ 
ɪɟɠɢɫɫёɪɫɤɢɯ ɢɝɪ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟɦ ɬɟɚɬɪɨɜ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ: ɧɚɫɬɨɥɶɧɵɟ ɩɥɨɫɤɨɫɬɧɨɣ ɢ ɨɛɴёɦɧɵɣ, ɢɝɪɭɲɟɱɧɵɣ, 
ɤɭɤɨɥɶɧɵɣ (ɛɢ-ɛɚ-ɛɨ, ɩɚɥɶɱɢɤɨɜɵɣ, ɦɚɪɢɨɧɟɬɨɤ) ɢ ɬ. ɞ. ȼ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɩɨ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɦɭ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɛɨɥɶɲɚɹ 
ɪɨɥɶ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɢɬ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɢɝɪɚɦ: ɩɨɞɜɢɠɧɵɦ («ɏɪɨɦɚɹ ɤɭɪɢɰɚ», «Ʉɨɥɞɭɧ», 
«Ʉɨɪɲɭɧ», «Ɉɥɟɧɶɢ ɭɩɪɹɠɤɢ» ɢ ɞɪ.), ɧɚɫɬɨɥɶɧɨ-ɩɟɱɚɬɧɵɦ («ɉɨɱɢɧɢ ɨɞɟɹɥɨ», 
«Ⱦɨɜɟɞɢ ɤɭɤɥɭ ɞɨ ɞɨɦɚ»), ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɦ («ɉɨɦɨɝɢ ɩɬɟɧɱɢɤɭ», «ɉɨɪɨɫɹɬɚ ɢ ɜɨɥɤ» ɢ 
ɞɪ.). Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɵ ɜ 
ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɰɢɤɥɵ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɨɛɳɧɨɫɬɢ ɪɟɲɚɟɦɵɯ ɜ ɯɨɞɟ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 
ɡɚɞɚɱ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɢɥɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɪɢɦɟɪɧɨɝɨ ɤɚɥɟɧɞɚɪɹ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 
ɢɝɪɨɜɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɪɟɛёɧɤɨɦ ɨɩɵɬɚ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨ-
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ɰɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɧ ɫɧɚɱɚɥɚ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 
ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɹ, ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ («SMS ɡɞɨɪɨɜɶɹ», «Ɏɨɬɨɝɪɚɮ 
ɱɢɫɬɨɬɵ», «Ɉɠɢɜɲɢɟ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ» ɢ ɞɪ.). 

 ɑɬɟɧɢɟ — ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɤɚɤ ɨɫɨɛɨɝɨ 
ɜɢɞɚ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ, ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɬɚɤɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ, ɤɚɤ «ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ», «ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ», «ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ», «ɪɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ». ȼ ɉɪɨɝɪɚɦɦɟ ɆȻȾɈɍ «Ⱦɟɬɫɤɢɣ 
ɫɚɞ№171» ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɱɬɟɧɢɢ (ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɢ) ɤɧɢɝ 
ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɱɬɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɛɳɟɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɫ 
ɞɟɬɶɦɢ, ɢɦɟɸɳɟɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɣ (ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɵɣ) ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. ɉɪɢ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ «ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» 
ɨɱɟɜɢɞɧɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
(ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ, ɥɟɩɤɢ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ, ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɪɭɞɚ) ɪɟɛёɧɤɚ.   

Ʉɨɥɥɟɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɤɚɤ ɮɨɪɦɚ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɩɪɢ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɡɚɞɚɱ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜɫɟɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ. Ʉɨɥɥɟɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ 
— ɮɨɪɦɚ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ, ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɤɨɬɨɪɨɣ ɥɟɠɢɬ 
ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ ɫɨɛɢɪɚɧɢɟ ɱɟɝɨ-ɥɢɛɨ, ɢɦɟɸɳɟɝɨ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɭɸ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɞɥɹ 
ɪɟɛёɧɤɚ. Ʉɨɥɥɟɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚɰɢɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨɛ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɦɢɪɟ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ, ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɸ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɣ ɞɟɬɟɣ; ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ, ɪɟɱɢ ɢ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ. ɇɚɪɹɞɭ ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɛɢɪɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɜ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɲɢɪɨɤɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɟ ɤɨɥɥɟɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ. 
ɂɧɢɰɢɚɬɨɪɨɦ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɤɨɥɥɟɤɰɢɣ ɨɛɵɱɧɨ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɜɡɪɨɫɥɵɣ. Ɍɟɦɚɬɢɤɚ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɯ ɤɨɥɥɟɤɰɢɣ ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɩɨɞɱɢɧɟɧɚ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨ-ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ 
ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ. Ʉɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɟ 
ɤɨɥɥɟɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɦ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 
5—7 ɥɟɬ (ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɤɨɥɥɟɤɰɢɣ «ɒɤɨɥɶɧɵɟ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ»; «ɀɢɜɨɬɧɵɟ Ɋɨɫɫɢɢ»; 
«ȼɨɟɧɧɚɹ ɬɟɯɧɢɤɚ»; «Ʌɸɛɢɦɵɟ ɝɟɪɨɢ ɞɟɬɫɤɢɯ ɤɧɢɝ»; «Ƚɟɪɨɢ ɫɤɚɡɨɤ Ⱥ. ɋ. ɉɭɲɤɢɧɚ» 
ɢ ɞɪ.). ɋɦɟɠɧɨɣ ɥɢɧɢɟɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɤɨɥɥɟɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɸ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ 
ɫ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ ɤɨɥɥɟɤɰɢɹɦɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ (ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ). 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɪɟɛёɧɤɭ 
ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɧɨ- ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɜɹɡɢ, 
ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɫɜɨɣɫɬɜ ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɜɵɹɜɥɹɬɶ ɫɤɪɵɬɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ 
ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ. ȼ ɩɨɢɫɤɨɜɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɟɛёɧɤɚ ɦɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɬɪɢ ɮɨɪɦɵ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ, ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɟ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ. 
ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ 
ɩɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɨɩɵɬɨɜ ɫ 
ɪɟɚɥɶɧɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɢ ɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ. Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɦɭ 
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ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɸ ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɩɥɚɜɭɱɟɫɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɜɨɞɵ 
ɢ ɥɭɱɚ ɫɜɟɬɚ, ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɦɚɝɧɢɬɚ ɢ ɞɪ. ɍɦɫɬɜɟɧɧɨɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɮɨɪɦɵ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɦɵɫɥɟɧɧɨɦ ɩɥɚɧɟ (ɜ ɭɦɟ). 
ɍɦɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɨɢɫɤɨɜ ɨɬɜɟɬɨɜ ɧɚ 
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɪɚɡɛɨɪɚ ɢ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. Ɉɫɨɛɨɟ ɦɟɫɬɨ ɜ 
ɪɚɛɨɬɟ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ 
ɚɤɬɭɚɥɢɡɢɪɭɟɬɫɹ ɜ ɫɬɚɪɲɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ. ɋɜɨɟɨɛɪɚɡɧɵɦ ɨɛɴɟɤɬɨɦ ɢɡɭɱɟɧɢɹ 
ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ ɫɨ ɫɜɨɢɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟɦ: 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ (ɛɨɥɟɟ ɦɥɚɞɲɢɦɢ ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɫɬɚɪɲɢɦɢ), ɞɟɬɶɦɢ 
ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɝɨ ɩɨɥɚ, ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ (ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɢ ɛɥɢɡɤɢɦɢ). ɉɪɨɟɤɬɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ — ɷɬɨ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɬɚɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ 
ɞɟɬɹɦ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢɥɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ ɧɨɜɵɣ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ 
ɨɩɵɬ, ɞɨɛɵɜɚɬɶ ɟɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɦ, ɩɨɢɫɤɨɜɵɦ ɩɭɬёɦ, ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɟɝɨ ɢ 
ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɵɜɚɬɶ. ɉɪɨɟɤɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɭɫɥɨɜɧɨ 
ɪɚɡɞɟɥɟɧɚ ɧɚ ɬɪɢ ɜɢɞɚ: ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɝɨ, ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. ɉɨ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɨɟɤɬɵ ɛɵɜɚɸɬ ɤɪɚɬɤɨɫɪɨɱɧɵɦɢ (ɨɬ 1 ɧɟɞɟɥɢ ɞɨ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɦɟɫɹɰɟɜ) ɢ ɞɨɥɝɨɫɪɨɱɧɵɦɢ (ɨɬ ɩɨɥɭɝɨɞɚ ɞɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɥɟɬ). Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ 
ɞɨ 4—5 ɥɟɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɩɨ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɨɫɬɵɟ ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ 
ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɢɧɢ-ɩɪɨɟɤɬɵ, ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɦɵɟ ɱɚɳɟ ɩɪɢ ɭɱɚɫɬɢɢ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢɥɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ. Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 
(5—8 ɥɟɬ) ɩɪɨɟɤɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɵɦ ɡɚɧɹɬɢɟɦ, 
ɨɧɚ ɦɨɠɟɬ ɚɤɬɢɜɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ, ɩɪɢɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɤɚɤɨɟ-ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɢ ɫɧɨɜɚ 
ɧɚɪɚɫɬɚɬɶ ɩɨ ɦɟɪɟ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. Ɇɟɬɨɞ ɩɪɨɟɤɬɨɜ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 
ɷɬɚɩɨɜ, ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɯ ɇ.ɘ. ɉɚɯɨɦɨɜɨɣ, ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɢɯ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ ɦɨɠɧɨ ɝɨɜɨɪɢɬɶ 
ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɩɪɨɟɤɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ: ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɟɤɬ; 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. 
ɉɪɢɜɟɞёɦ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɪɢɦɟɪɚ ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɩɪɨɟɤɬɨɜ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɯ ɞɟɬɹɦ ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɨɫɧɨɜɵ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ: ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɢ ɛɨɥɟɡɧɶ — «Ʉɚɤ ɛɵɬɶ 
ɡɞɨɪɨɜɵɦ?», «Ʉɬɨ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɧɚɦ ɛɵɬɶ ɡɞɨɪɨɜɵɦ?», «Ⱥɡɛɭɤɚ ɡɞɨɪɨɜɶɹ»; ɩɨɥɟɡɧɚɹ ɢ 
ɜɪɟɞɧɚɹ ɩɢɳɚ — «ɋɥɚɞɤɚɹ, ɧɨ ɩɨɥɟɡɧɚɹ», «Ʉɧɢɝɚ ɩɨɥɟɡɧɵɯ ɫɨɜɟɬɨɜ»; ɫɩɨɪɬ ɢ 
ɡɞɨɪɨɜɶɟ — «Ʉɚɤɢɦ ɫɩɨɪɬɨɦ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ?»; ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ — «Ʉɚɤ ɡɚɤɚɥɢɜɚɬɶɫɹ 
ɩɪɢɹɬɧɨ». Ȼɟɫɟɞɵ, ɡɚɝɚɞɤɢ, ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ, ɪɚɡɝɨɜɨɪ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɩɪɢ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜɫɟɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ.  

ȼɢɤɬɨɪɢɧɵ ɢ ɤɨɧɤɭɪɫɵ ɦɨɠɧɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɤɚɤ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɵɟ ɮɨɪɦɵ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ ɩɨɫɢɥɶɧɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɞɟɬɟɣ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɨɧɢ 
ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɜ ɫɬɚɪɲɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ, ɨɞɧɚɤɨ ɩɪɨɨɛɪɚɡɵ ɷɬɢɯ ɮɨɪɦ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢ ɜ ɦɥɚɞɲɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɚɯ (3—
5 ɥɟɬ). ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɧɢ ɛɭɞɭɬ ɬɹɝɨɬɟɬɶ ɤ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹɦ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɜɢɤɬɨɪɢɧɵ ɢ 
ɤɨɧɤɭɪɫɚ. ȼɢɤɬɨɪɢɧɚ — ɢɝɪɚ ɜ ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɨɛɵɱɧɨ ɨɛɴɟɞɢɧёɧɧɚɹ ɤɚɤɨɣ-
ɥɢɛɨ ɨɛɳɟɣ ɬɟɦɨɣ. Кɨɧɤɭɪɫɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɞɪɭɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɟ ɤɨɦɚɧɞ 
ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɜ. Ⱦɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɫɨɫɬɹɡɚɬɶɫɹ ɜ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɤɚɜɟɪɡɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ, 
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ɩɪɢɩɨɦɢɧɚɧɢɢ ɫɬɢɯɨɜ ɢ ɫɱɢɬɚɥɨɤ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɭɸ ɬɟɦɭ, ɜ ɩɨɢɫɤɟ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɧɚ 
ɤɚɪɬɢɧɤɚɯ, ɜ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɥɚɛɢɪɢɧɬɨɜ, ɜ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɩɚɡɥɨɜ, ɜ ɢɝɪɟ ɜ ɲɚɲɤɢ ɢ 
ɭɝɨɥɤɢ ɢ ɬ. ɩ. 

 Ʉ ɮɨɪɦɚɦ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɞɟɬɟɣ 
ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɫɥɭɲɚɧɢɟ ɦɭɡɵɤɢ, ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ. ɂɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɫɤɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ — ɷɬɨ ɩɨɫɢɥɶɧɨɟ ɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦ ɩɟɧɢɟ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-
ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɢɝɪɚ ɧɚ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɥɠɧɵ 
ɨɬɥɢɱɚɬɶɫɹ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ, ɞɟɬɫɤɭɸ 
ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ.  

 

5.2. Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 

  ȼ ɫɚɦɨɦ ɨɛɳɟɦ ɜɢɞɟ ɦɟɬɨɞɵ ɦɨɠɧɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɤɚɤ ɭɩɨɪɹɞɨɱɟɧɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɞɟɬɟɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɰɟɥɟɣ ɢ ɪɟɲɟɧɢɟ 
ɡɚɞɚɱ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɫɚɦɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɦɟɬɨɞɨɜ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɫɟɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɢɯ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɜɵ- ɛɨɪ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɢ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɪɹɞɚ 
ɮɚɤɬɨɪɨɜ: ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ, ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɜɢɞɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɪɟɚɥɢɡɭɟɦɨɣ ɬɟɦɵ 
ɢ ɥɨɝɢɤɢ ɟё ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɢ (ɢɥɢ) ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ, ɧɚɥɢɱɢɹ 
ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɢ ɞɪ. ɋɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɦɨɠɟɬ ɭɱɟɫɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɩɟɞɚɝɨɝ ɢ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɫɜɨɣ, ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɣ ɜɵɛɨɪ. 

ȼ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɩɟɪɜɵɯ ɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɪɨɫɬɵɯ, ɩɟɪɰɟɩɬɢɜɧɵɯ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɣ 
ɦɟɬɨɞɨɜ ɩɨɥɨɠɟɧ ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. ɋɥɨɜɨ — ɫɥɨɜɟɫɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ (ɛɟɫɟɞɚ, 
ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟ, ɪɚɫɫɤɚɡ, ɱɬɟɧɢɟ), ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɨɛɪɚɡ — ɧɚɝɥɹɞɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ 
(ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɤɚɪɬɢɧ ɢ ɞɪ., ɩɪɨɫɦɨɬɪ ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɨɜ, ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ), 
ɩɪɚɤɬɢɤɚ — ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ (ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ, ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ).  

ȼ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɦɟɬɨɞɨɜ   ɨɫɧɨɜɚɧɧɨɣ ɧɚ ɬɚɤɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɤɚɤ ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɶ, ɜɵɞɟɥɹɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɝɪɭɩɩɵ ɦɟɬɨɞɨɜ:  

 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ (ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟ, ɩɨɤɚɡ, ɥɢɱɧɵɣ ɩɪɢɦɟɪ, ɛɟɫɟɞɚ, 
ɱɬɟɧɢɟ, ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɢ ɞɪ.); 

  ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɩɵɬɚ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 
(ɡɚɞɚɧɢɟ, ɩɨɪɭɱɟɧɢɟ, ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɟ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ, ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ, 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɢ ɞɪ.);  

 ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ (ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɟ, ɢɝɪɚ, 
ɞɢɫɤɭɫɫɢɹ, ɩɨɨɳɪɟɧɢɟ, ɧɚɤɚɡɚɧɢɟ ɢ ɞɪ.); 

  ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ (ɜɟɫɶ ɫɩɟɤɬɪ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ). Ɉɬɪɚɠɚɹ ɞɜɭɟɞɢɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
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ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɦɟɬɨɞɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɬɟɯ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɯɨɞɟ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ.  

 ɋ ɭɱёɬɨɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ 
ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɵɲɟɧɚɡɜɚɧɧɵɯ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɣ 
ɦɟɬɨɞɨɜ ɦɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɝɪɭɩɩɵ ɦɟɬɨɞɨɜ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ:  

 ɦɟɬɨɞɵ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɢ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɞɟɬɶɦɢ ɨɩɵɬɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;  

 ɦɟɬɨɞɵ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɢɥɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɞɟɬɶɦɢ ɨɩɵɬɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;  

 ɦɟɬɨɞɵ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ ɨɫɨɡɧɚɧɢɸ ɞɟɬɶɦɢ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɢ 
ɨɩɵɬɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɢ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɞɟɬɶɦɢ ɨɩɵɬɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɢ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ 
ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɨɨɳɪɟɧɢɟ ɢ ɧɚɤɚɡɚɧɢɟ. ɉɨɨɳɪɟɧɢɟ — ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ 
ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ. ɐɟɥɶ — ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɭ ɪɟɛёɧɤɚ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɟ 
ɷɦɨɰɢɢ ɢ ɦɨɬɢɜɵ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɜɫɟɥɹɬɶ ɜɟɪɭ ɜ ɫɜɨɢ ɫɢɥɵ, ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɨ 
ɜɫɟɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɬ. ɞ. ɉɨɨɳɪɟɧɢɟ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɜɢɞɟ ɨɞɨɛɪɟɧɢɹ, ɩɨɯɜɚɥɵ, 
ɧɚɝɪɚɠɞɟɧɢɹ ɩɨɞɚɪɤɨɦ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɨɫɨɛɨɝɨ ɞɨɜɟɪɢɹ, 
ɜɨɫɯɢɳɟɧɢɹ, ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɡɚɛɨɬɵ. ɉɨɨɳɪɟɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ 
ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟɦ ɩɨɫɬɭɩɤɚ ɪɟɛёɧɤɚ, ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɟɝɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ, ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɜɨɢɯ ɫɢɥɚɯ, 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɭɸ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɭ. ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɞɚɧɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɨɞɨɛɪɟɧɢɟ 
ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɧɨ ɦɨɬɢɜɨɜ ɢ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɇɚɤɚɡɚɧɢɟ — ɦɟɬɨɞ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ ɧɚ ɫɞɟɪɠɢɜɚɧɢɟ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ 
ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ, ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɚɳɢɯ ɧɨɪɦɚɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. Ɏɨɪɦɵ ɧɚɤɚɡɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵ: ɡɚɦɟɱɚɧɢɟ, ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ, ɩɨɪɢɰɚɧɢɟ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɪɚɡɝɨɜɨɪ, 
ɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɯ ɩɪɚɜ ɢɥɢ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɣ. Ɇɟɬɨɞ ɧɚɤɚɡɚɧɢɹ 
ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɛɞɭɦɚɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɪɢɱɢɧ ɩɪɨɫɬɭɩɤɚ ɪɟɛёɧɤɚ ɢ 
ɜɵɛɨɪɚ ɬɚɤɨɣ ɮɨɪɦɵ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɧɟ ɭɧɢɠɚɟɬ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ ɪɟɛёɧɤɚ ɢ ɨɬɤɪɵɜɚɟɬ ɟɦɭ ɩɭɬɶ 
ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɪɟɲɟɧɢɹ ɜɨɡɧɢɤɲɟɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. 
Ʌɸɛɚɹ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɞɟɪɠɚɬɶ ɫɭɠɞɟɧɢɟ ɨ 
ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɦ ɩɨɫɬɭɩɤɟ ɢɥɢ ɞɟɣɫɬɜɢɢ ɪɟɛёɧɤɚ, ɧɨ ɧɟ ɨ ɟɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. ɗɬɢ ɦɟɬɨɞɵ 
ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɩɪɹɦɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɟɜɚɥɢɪɨɜɚɬɶ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ. Ƚɨɪɚɡɞɨ ɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦɢ ɢ ɦɹɝɤɢɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɤɨɫɜɟɧɧɵɟ, ɧɟɩɪɹɦɵɟ ɦɟɬɨɞɵ, ɤ ɤɨɬɨɪɵɦ ɦɨɠɧɨ ɨɬɧɟɫɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, 
ɢɝɪɵ, ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ, ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɹ ɢ ɞɪ. Ɉɧɢ ɭɠɟ ɭɩɨɦɢɧɚɥɢɫɶ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɮɨɪɦ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɧɨ ɩɪɢ ɢɯ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɟɞɚɝɨɝɚ 
ɢɦɟɧɧɨ ɜ ɧɢɯ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨɧɤɚɹ ɧɚɫɬɪɨɣɤɚ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɫɚɦɨ ɪɟɝɭɥɹɰɢɹ ɜɫɟɣ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɨɣ ɫɮɟɪɵ ɪɟɛёɧɤɚ, ɟɝɨ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɠɟɥɚɧɢɟ 
ɭɡɧɚɜɚɬɶ ɢ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ. 
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 Ɇɟɬɨɞɵ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɭɫɥɨɜɢɣ ɢɥɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɞɟɬɶɦɢ ɨɩɵɬɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɗɬɚ ɝɪɭɩɩɚ 
ɦɟɬɨɞɨɜ ɢɝɪɚɟɬ ɜɟɞɭɳɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. Ɉɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɦ 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡ ɧɢɯ. ɇɚɢɛɨɥɶɲɭɸ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɧɚ ɪɚɧɧɢɯ ɷɬɚɩɚɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ 
ɢɦɟɟɬ ɦɟɬɨɞ ɩɪɢɭɱɟɧɢɹ ɤ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɦ ɮɨɪɦɚɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. ɋɦɵɫɥ 
ɩɪɢɭɱɟɧɢɹ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɚɦɵɯ ɪɚɡɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɩɨɛɭɠɞɚɸɬ ɩɨɫɬɭɩɚɬɶ 
ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɧɨɪɦɚɦɢ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ, ɩɪɢɧɹɬɵɦɢ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ (ɡɞɨɪɨɜɚɬɶɫɹ ɢ 
ɩɪɨɳɚɬɶɫɹ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɢɬɶ ɡɚ ɭɫɥɭɝɭ, ɜɟɠɥɢɜɨ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ, ɛɟɪɟɠɧɨ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɫ 
ɜɟɳɚɦɢ).  
ɉɪɢɭɱɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɚɧɨ ɧɚ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɡɧɚɱɢɦɨɝɨ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɩɨɜɬɨɪɹɟɦɨɫɬɢ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɯ ɮɨɪɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɣ ɜɵɪɚɛɨɬɤɟ ɩɨɥɟɡɧɨɣ 
ɩɪɢɜɵɱɤɢ. ɉɪɢɭɱɟɧɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɩɪɢ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ: 
ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɪɟɠɢɦɚ; ɧɚɥɢɱɢɟ ɞɨɫɬɭɩɧɵɯ, ɩɨɧɹɬɧɵɯ ɞɟɬɹɦ ɩɪɚɜɢɥ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ; 
ɟɞɢɧɫɬɜɨ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɜɫɟɯ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɚɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɢ ɩɪɢɦɟɪ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɤɚɤ ɦɟɬɨɞ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨɟ 
ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɞɟɬɶɦɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɢ ɮɨɪɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɪɟɛёɧɤɚ ɢ ɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ.   
Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ — ɷɬɨ ɩɪɟɞɧɚɦɟɪɟɧɧɨ ɫɨɡɞɚɧɧɵɟ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɢɥɢ 
ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ ɜɨɡɧɢɤɲɢɟ ɜ ɯɨɞɟ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɠɢɡɧɟɧɧɵɟ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ, 
ɫɬɚɜɹɳɢɟ ɪɟɛёɧɤɚ ɩɟɪɟɞ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶɸ ɜɵɛɨɪɚ ɫɩɨɫɨɛɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɥɢ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɨɛɳɢɯ ɞɟɥ, ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳɢ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɦɥɚɞɲɢɦɢ ɩɨ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɞɟɬɶɦɢ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɤ ɫɬɚɪɲɢɦ ɢ 
ɩɪɨɱɢɟ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɞɨɲɤɨɥɹɬɚɦ ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɧɨɜɵɟ ɧɨɪɦɵ ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɠɟ ɨɫɜɨɟɧɧɵɟ.  

Ɇɟɬɨɞɵ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ ɨɫɨɡɧɚɧɢɸ ɞɟɬɶɦɢ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɢ 
ɨɩɵɬɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ⱦɚɧɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɦɟɬɨɞɨɜ ɛɚɡɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɨ ɟɞɢɧɫɬɜɟ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜ ɧɟё ɜɯɨɞɹɬ ɪɚɫɫɤɚɡ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, 
ɩɨɹɫɧɟɧɢɟ, ɪɚɡɴɹɫɧɟɧɢɟ, ɛɟɫɟɞɚ, ɱɬɟɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ, 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ, ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɢ ɞɪ. Ⱦɚɧɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɦɟɬɨɞɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ ɢ ɯɨɪɨɲɨ ɡɧɚɤɨɦɚ ɩɪɚɤɬɢɤɚɦ.  

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ ɞɚɧɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɦɟɬɨɞɨɜ ɜɟɫɶɦɚ ɭɫɥɨɜɧɨ. 
Ʉɚɠɞɵɣ ɦɟɬɨɞ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜ ɰɟɥɹɯ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ 
ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɢɦɢ ɨɩɵɬɚ ɢɥɢ ɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɷɬɨɝɨ ɨɩɵɬɚ. Ɍɨ ɟɫɬɶ ɦɟɬɨɞɵ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɬɚɤ ɠɟ, ɤɚɤ ɢ ɮɨɪɦɵ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɢɫɬɟɦɧɵɦɢ, 
ɢɧɬɟɝɪɚɬɢɜɧɵɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹɦɢ.  

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɬɚɤɠɟ ɩɨɞɱɟɪɤɧɭɬɶ, ɱɬɨ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜɫɟ ɮɨɪɦɵ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɦɨɝɭɬ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ ɢ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɦɟɬɨɞɨɜ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, «ɩɪɨɟɤɬɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ», ɹɜɥɹɸɳɚɹɫɹ ɛɨɥɶɲɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ, 
ɦɧɨɝɢɦɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɨɝɨ, ɢɧɬɟɝɪɚɬɢɜɧɨɝɨ 
ɦɟɬɨɞɚ ɩɪɨɟɤɬɨɜ. ɉɨɦɢɦɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-
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ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɪɨɟɤɬɚ ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ 
ɞɚɧɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ, ɩɪɨɟɤɬ ɨɬɤɪɵɜɚɟɬ ɛɨɥɶɲɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɫɤɢɯ 
ɞɪɭɠɟɫɤɢɯ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɱɭɜɫɬɜ ɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ. ɉɪɨɟɤɬ ɪɚɫɲɢɪɹɟɬ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɦɢɪɟ 
ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɟ. ȼ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɩɪɨɟɤɬɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤ ɩɨɥɭɱɚɟɬ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɫɜɨɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ, ɭɦɟɧɢɹɯ, ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɯ, ɫɪɚɜɧɢɜɚɟɬ ɫɟɛɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɨɛɪɚɡ «ɹ» ɪɟɛёɧɤɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɵɦ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɵɦ.  

5.3. Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 

Ⱦɥɹ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɫɨɡɞɚɧɚ 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɫɪɟɞɚ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ, ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ ɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ. Ɉɫɨɛɨɟ 
ɦɟɫɬɨ ɡɚɧɢɦɚɸɬ ɜ ɧɟɣ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ — ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ ɢ ɢɞɟɚɥɶɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ. 

 Ɉɛɳɟɩɪɢɧɹɬɨ ɢɯ ɞɟɥɟɧɢɟ ɧɚ:  

       ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɟ (ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɟ ɜɡɪɨɫɥɵɦ) ɢ ɪɚɡɞɚɬɨɱɧɵɟ 
(ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɞɟɬɶɦɢ);  
 ɜɢɡɭɚɥɶɧɵɟ (ɞɥɹ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ), ɚɭɞɢɣɧɵɟ (ɞɥɹ ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ 

ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ), ɚɭɞɢɨɜɢɡɭɚɥɶɧɵɟ (ɞɥɹ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨ-ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ); 
ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɟ (ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɟ) ɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɟ (ɫɨɡɞɚɧɧɵɟ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ); 
ɪɟɚɥɶɧɵɟ (ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɟ) ɢ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɵɟ (ɧɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɟ, ɧɨ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ) 
ɢ ɞɪ.  

ɋ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɢɦɟɸɳɟɝɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɭɸ 
ɨɫɧɨɜɭ, ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ:  

• ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ (ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ ɯɨɞɶɛɵ, ɛɟɝɚ, ɩɨɥɡɚɧɢɹ, ɥɚɡɚɧɶɹ, ɩɪɵɝɚɧɢɹ, 
ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ ɦɹɱɨɦ ɢ ɞɪ.);  

• ɢɝɪɨɜɨɣ (ɢɝɪɵ, ɢɝɪɭɲɤɢ); ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ (ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ); 

•  ɱɬɟɧɢɹ (ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ) ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ (ɤɧɢɝɢ ɞɥɹ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɱɬɟɧɢɹ, 
ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɚɭɞɢɨɤɧɢɝɢ, ɢɥɥɸɫɬɪɚɬɢɜɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ);  

• ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ (ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɞɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ 
ɨɛɪɚɡɧɨ-ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɦɚɤɟɬɵ, ɤɚɪɬɵ, ɦɨɞɟɥɢ, ɤɚɪɬɢɧɵ ɢ 
ɞɪ.); 

•  ɬɪɭɞɨɜɨɣ (ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɢ ɢɧɜɟɧɬɚɪɶ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɜɢɞɨɜ ɬɪɭɞɚ); ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ 
(ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ ɥɟɩɤɢ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ, ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ ɢ 
ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɣ ɦɚɬɟ ɪɢɚɥ, ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɵ, 
ɩɪɢɪɨɞɧɵɣ ɢ ɛɪɨɫɨɜɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ);   



141 

 

• ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ (ɞɟɬɫɤɢɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ, 
ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɢ ɞɪ.).  
Ⱦɨɥɠɧɵ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ (ɤɧɢɝɢ, ɢɝɪɭɲɤɢ, ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɢ ɞɪ.), 
ɧɨ ɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɟ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɟ 
ɧɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɝɪɟɫɫɚ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɟ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɪɟɫɭɪɫɵ).  

6. Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ         
ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ. 

6.1.ɐɟɥɶ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 

Ⱦɟɬɢ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ (ɈȼɁ) — ɷɬɨ ɞɟɬɢ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ 
ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹɦɢ ɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɢ (ɢɥɢ) ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɞɟɬɢ ɫ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ (ɡɪɟɧɢɹ, ɫɥɭɯɚ), ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɚɩɩɚɪɚɬɚ, 
ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ, ɪɟɱɢ, ɡɚɞɟɪɠɤɨɣ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚɦɢ ɚɭɬɢɱɧɨɝɨ 
ɫɩɟɤɬɪɚ, ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ, ɧɭɠɞɚɸɳɢɟɫɹ ɜ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ, ɨɬɜɟɱɚɸɳɟɦ ɢɯ ɨɫɨɛɵɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦ.  

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɆȻȾɈɍ «Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ №171», ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɚ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɦɨɬɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ, ɫɟɧɫɨɪɧɨɝɨ, 
ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɝɨ, ɪɟɱɟɜɨɝɨ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ Ⱦɚɭɧɚ; ɜɟɞɭɳɢɯ ɦɨɬɢɜɨɜ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ; ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɜɟɞɭɳɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɬɢɩɚ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɦɨɬɢɜɨɜ; ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

Ⱦɥɹ ɜɫɟɯ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈȼɁ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɡɚɦɟɞɥɟɧɧɨɟ ɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɟ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɨɬɨɪɢɤɢ, ɪɟɱɢ, ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɩɪɨɛɟɥɵ ɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɯ ɨɛ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɦɢɪɟ, ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ (ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɟɛɟ ɢ ɧɟɨɩɪɚɜɞɚɧɧɚɹ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɨɬ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ, 
ɧɢɡɤɚɹ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɛɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɷɝɨɢɡɦ).  

Ⱦɟɬɢ ɫ ɈȼɁ ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ ɨɫɧɨɜɧɭɸ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɚ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢɯ 
ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɢ ɩɪɢ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɤɨɪɪɟɤɰɢɸ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ 
ɚɞɚɩɬɚɰɢɸ.  

ɉɨɧɹɬɢɟ «ɤɨɪɪɟɤɰɢɹ» ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɤɚɤ ɩɪɨɢɡɜɨɞɧɨɟ ɨɬ ɥɚɬɢɧɫɤɨɝɨ ɫɥɨɜɚ 
correctio — ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɢɟ. Ʉɨɪɪɟɤɰɢɹ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɫɢɫɬɟɦɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɪ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɢ (ɢɥɢ) ɨɫɥɚɛɥɟɧɢɟ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɜ ɜ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ. ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɩɨɞ 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɦɢ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɮɟɤɬɨɜ ɭ 
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ɥɢɰ ɫ ɈȼɁ, ɧɨ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɢ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɧɨɪɦɵ.   

ɐɟɥɶ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɪɚɛɨɬɵ: ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ 
ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɟɝɨ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨ - ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 
Ʉɨɪɪɟɤɰɢɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɞɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɜ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ, ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ 
ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɪɟɛёɧɤɚ ɜ ɲɤɨɥɟ ɢ ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɟɝɨ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ. 

Ɂɚɞɚɱɢ:  

 ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ ȾɈɍ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ;   Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ;  Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ;   Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɟ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɶ, ɫɨɯɪɚɧɹɸɳɢɟ ɢ ɭɤɪɟɩɥɹɸɳɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɞɟɬɟɣ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ.   ɋɨɬɪɭɞɧɢɱɚɬɶ ɫ ɫɟɦɶɟɣ ɞɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ 
 
ȼɚɠɧɵɦɢ ɩɪɢɧɰɢɩɚɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 
ɹɜɥɹɸɬɫɹ:  ɍɱёɬ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ;  ɍɱёɬ ɭɪɨɜɧɹ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɜɟɞɭɳɟɣ ɢ ɬɢɩɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;  ɍɱёɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ, ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɟɣ ɢ 
ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɣ ɪɟɛёɧɤɚ;  ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɞɢɧɚɦɢɱɧɨɣ ɫɪɟɞɵ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɡɚɩɪɨɫɚɦ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦ 
ɪɟɛёɧɤɚ;  ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɸɳɢɯ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɦ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɦ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦ ɪɟɛёɧɤɚ ɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɯ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭ ɧɟɝɨ ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɯ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ;  ȼɨɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɩɪɨɛɟɥɨɜ ɢ ɫɝɥɚɠɢɜɚɧɢɟ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ 
ɨɬɤɥɨɧɹɸɳɟɝɨɫɹ ɢɥɢ ɧɚɪɭɲɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ;  ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ, ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɢ ɩɪɢёɦɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ 
ɞɢɧɚɦɢɱɧɨɣ ɫɪɟɞɟ;  ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɪɟɛёɧɤɨɦ 
ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɟɝɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ. 

ɐɟɥɶ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɫ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ Ⱦɚɭɧɚ – ɢɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ 
ɚɞɚɩɬɚɰɢɹ, ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɟ ɤ ɠɢɡɧɢ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɚɹ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɹ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɨ. 
ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɜɫɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɢ, ɭɱɢɬɵɜɚɹ 
ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɧɢɯ ɠɢɡɧɟɧɧɨ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɧɚɜɵɤɢ, ɱɬɨɛɵ, ɫɬɚɜ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, ɨɧɢ ɦɨɝɥɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɫɟɛɹ 
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ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɬɶ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜ ɛɵɬɭ ɩɪɨɫɬɭɸ ɪɚɛɨɬɭ, ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɯ ɠɢɡɧɢ ɢ 
ɠɢɡɧɢ ɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 

         Ⱦɨɫɬɢɠɟɧɢɟɦ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɰɟɥɟɣ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɪɟɲɟɧɢɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ 
ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɡɚɞɚɱ: 

 Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ ɞɟɬɟɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɨɥɟɟ 
ɪɚɧɧɹɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɹ ɢɯ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɜ; 
 ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɫ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ Ⱦɚɭɧɚ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɧɢɯ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɩɪɢɜɵɱɟɤ. Ɉɧɢ 
ɞɨɥɠɧɵ ɭɦɟɬɶ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɩɪɨɫɶɛɭ, ɭɦɟɬɶ ɡɚɳɢɬɢɬɶ ɫɟɛɹ ɢɥɢ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 
Ȼɨɥɶɲɨɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɞɟɥɢɬɶ ɜɧɟɲɧɢɦ ɮɨɪɦɚɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ; 
 Ɍɪɭɞɨɜɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ. ȼɵɪɚɛɨɬɤɚ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ 
ɩɨɫɢɥɶɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨ- ɛɵɬɨɜɨɝɨ ɬɪɭɞɚ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ 
ɧɚɜɵɤɢ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ; 
 ɋɟɧɫɨɪɧɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 
ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɫ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ Ⱦɚɭɧɚ. ɋɟɧɫɨɪɧɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɦɢɪɟ, ɬɚɤ ɤɚɤ 
ɪɟɛɟɧɨɤ ɡɧɚɤɨɦɢɬɫɹ ɫ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ ɷɬɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɚɪɭɲɚɟɬɫɹ ɭ 
ɞɟɬɟɣ ɫ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ Ⱦɚɭɧɚ. ȼ ɪɚɦɤɚɯ ɫɟɧɫɨɪɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ 
ɩɟɪɜɵɣ ɷɬɚɩ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ Ⱦɚɭɧɚ ɜ ɫɨɰɢɭɦ.  

  ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɭɫɥɨɜɢɹ ɢ ɮɨɪɦɵ 
ɟɝɨ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɪɟɲɚɬɶ ɜ ɟɞɢɧɫɬɜɟ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ 
ɡɚɞɚɱɢ, ɤ ɤɨɬɨɪɵɦ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɦɨɬɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ, ɫɟɧɫɨɪɧɨɟ, 
ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɟ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ, ɪɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɷɬɢɯ ɡɚɞɚɱ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɢ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤɚɤ ɜɟɞɭɳɢɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɞɟɬɫɬɜɟ, ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ, 
ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ.  

ȼɫɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɧɵɦɢ ɢ ɜɡɚɢɦɨɩɪɨɧɢɤɚɸɳɢɦɢ, ɚ ɡɚɞɚɱɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɪɟɲɚɸɬɫɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨ ɜɨ ɜɫɟɯ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɮɨɪɦɚɯ ɟɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ.  

Ɋɚɛɨɬɚ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɬɪɢ ɛɥɨɤɚ ɭɝɥɭɛɥɟɧɧɨɝɨ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɩɪɢ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɫɟɧɬɹɛɪɶ, ɜ ɤɨɧɰɟ 
ɩɟɪɜɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ (ɹɧɜɚɪɶ) ɢ ɜ ɤɨɧɰɟ ɜɬɨɪɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ (ɦɚɣ).  

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɪɚɛɨɬɵ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ 
ɞɚɧɧɵɦɢ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɦɢ ɜ ɯɨɞɟ ɭɝɥɭɛɥɟɧɧɵɯ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɢ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɉɆɉɄ, ɩɨ ɢɬɨɝɚɦ ɤɨɬɨɪɨɝɨ: 

• ɞɟɬɢ, ɞɨɫɬɢɝɲɢɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɡɚɜɟɪɲɚɸɬ ɡɚɧɹɬɢɹ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɢ 
ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɨ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɦɚɪɲɪɭɬɟ; 

Ɉɛɴɟɦ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɪɚɫɫɱɢɬɚɧ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ 
ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɚɦɢ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɩɟɪɟɭɬɨɦɥɟɧɢɹ ɢ 



144 

 

ɞɟɡɚɞɚɩɬɚɰɢɢ. ȼ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ ɪɚɛɨɬɵ ɡɚɥɨɠɟɧɨ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɟ 
ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɫɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɧɨɟ 
ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɧɟɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

Ɉɫɧɨɜɨɣ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɢ ɤɚɥɟɧɞɚɪɧɨɝɨ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɞɯɨɞ. Ɉɧ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ 
ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɟɞɚɝɨɝ ɭɩɪɚɜɥɹɟɬ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɵɦ ɢ ɪɟɱɟɜɵɦ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ 
ɞɟɬɟɣ. Ɍɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɞɯɨɞ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɢ 
ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨɟ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. Ʉɨɧɰɟɧɬɪɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɬɟɦɵ 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɭɫɩɟɲɧɨɦɭ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɸ ɪɟɱɟɜɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɦɭ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɢɯ ɞɟɬɶɦɢ ɜ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɰɟɥɹɯ, ɨɧɨ ɜɩɨɥɧɟ ɫɨɝɥɚɫɭɟɬɫɹ ɫ 
ɪɟɲɟɧɢɟɦ ɤɚɤ ɨɛɳɢɯ ɡɚɞɚɱ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɬɚɤ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɯ. Ʉɨɧɰɟɧɬɪɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɫɥɭɠɢɬ ɬɚɤɠɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɛɨɥɟɟ ɬɟɫɧɵɯ ɫɜɹɡɟɣ ɦɟɠɞɭ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜɫɟ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɨɞɧɨɣ ɥɟɤɫɢɱɟɫɤɨɣ ɬɟɦɵ.  

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ: 

• ɪɚɧɧɟɦ ɜɵɹɜɥɟɧɢɢ ɢ ɧɚɱɚɥɟ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ; 
• ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ; 
• ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɟɞɢɧɫɬɜɚ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɪɟɛɟɧɤɚ;  
• ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ.  

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɪɟɲɟɧɢɟ ɪɹɞɚ ɡɚɞɚɱ: ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ, 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ, ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ.  

Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɟ 

• Ʉɨɦɩɥɟɤɫɧɨɟ ɦɟɞɢɤɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ.  
• ɍɬɨɱɧɟɧɢɟ ɞɢɚɝɧɨɡɚ ɩɪɢ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɦ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɢ.  
• Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ.  

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ 

• ɋɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ.  
• Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  
• ɋɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ.  
• ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ.  

Ʉɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɟ 

• Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɩɪɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɫ 
ɥɸɞɶɦɢ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  
• Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɦɩɟɧɫɚɬɨɪɧɵɯ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɩɫɢɯɢɤɢ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɩɪɨɛɥɟɦɧɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ.  
• ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɢ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ ɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɜɬɨɪɢɱɧɵɯ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ ɜ 
ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɵ, ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜ ɰɟɥɨɦ.  
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• Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ 

• Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɨɛɨɛɳɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨɛ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  
• Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ.  
• Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɫɟɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɋɢɧɞɪɨɦɨɦ Ⱦɚɭɧɚ: 

1. ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɪɚɧɧɟɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɞɟɬɹɦ ɫ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹɦɢ ɜ 
ɪɚɡɜɢɬɢɢ «Ɇɚɥɟɧɶɤɢɟ ɫɬɭɩɟɧɶɤɢ», ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɜ 
ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɟ Ɇɚɤɤɭɷɪɢ (ɋɢɞɧɟɣ, Ⱥɜɫɬɪɚɥɢɹ, 1975), ɚɩɪɨɛɢɪɨɜɚɧɚ ɜ ɭɱɟɛɧɨɦ 
ɰɟɧɬɪɟ ɷɬɨɝɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ ɧɚ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɞɟɬɟɣ ɫ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ Ⱦɚɭɧɚ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. Ⱦɚɧɧɚɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɨɛɭɠɞɚɟɬ ɞɟɬɟɣ ɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɨ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ ɦɢɪɨɦ. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɟ ɜ ɚɜɫɬɪɚɥɢɣɫɤɨɦ 
ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɟ Ɇɚɤɤɭɷɪɢ ɨɧɨ ɫ ɭɫɩɟɯɨɦ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ ɫɬɪɚɧɚɯ, 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɨ ɤ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɊɎ.  
Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɜ 8 ɤɧɢɝɚɯ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɟ 
ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɢ ɩɪɢɟɦɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. ɍɱɟɛɧɵɟ ɩɥɚɧɵ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɨɯɜɚɬɵɜɚɸɬ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɨɛɥɚɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ: ɨɛɳɭɸ ɦɨɬɨɪɢɤɭ, ɪɟɱɶ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɧɚɜɵɤɢ ɬɨɧɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ, ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ 
ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨ ɤɚɠɞɨɦɭ ɢɡ ɪɚɡɞɟɥɨɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 
ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɨɷɬɚɩɧɨ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɧɚɜɵɤ, ɭɦɟɧɢɟ, ɡɧɚɧɢɟ. ɉɨɫɥɟɞɧɹɹ 
ɤɧɢɝɚ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɭɦɟɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɢ 
ɫɟɪɢɸ ɩɪɨɜɟɪɨɱɧɵɯ ɬɚɛɥɢɰ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɯ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɚɥɵɲɟɣ. 
Ɇɧɨɝɢɟ ɞɟɬɢ, ɨɛɭɱɚɜɲɢɟɫɹ ɩɨ ɷɬɢɦ ɦɟɬɨɞɢɤɚɦ, ɫɦɨɝɥɢ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɩɨɫɟɳɚɬɶ 
ɢɧɬɟɝɪɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɢ ɢɧɤɥɸɡɢɜɧɵɟ ɤɥɚɫɫɵ ɜ ɨɛɵɱɧɵɯ ɲɤɨɥɚɯ. 

 Ʉɨɧɰɟɩɬɭɚɥɶɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «Ɇɚɥɟɧɶɤɢɟ ɫɬɭɩɟɧɶɤɢ» ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ 
ɢɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ: 

 «ɍɱɢɬɶɫɹ ɦɨɝɭɬ ɜɫɟ ɞɟɬɢ. Ɋɟɛёɧɨɤ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭɱɢɬɫɹ ɦɟɞɥɟɧɧɟɟ, 
ɨɞɧɚɤɨ, ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɭɱɢɬɶɫɹ! 
 Ⱦɟɬɹɦ ɫ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɜɥɚɞɟɬɶ 
ɜɫɟɦɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɭɠɧɵ ɢɦ ɜ ɢɝɪɚɯ, ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ, ɜ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɣ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɞɥɹ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɨ. 
 Ɋɨɞɢɬɟɥɢ, ɤɚɤ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢ, ɢɝɪɚɸɬ ɫɚɦɭɸ ɜɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ. 
 ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 
ɪɟɛёɧɤɚ. Ɂɚɧɹɬɢɹ ɧɭɠɧɨ ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɫ ɦɨɦɟɧɬɚ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɞɢɚɝɧɨɡɚ. 
 ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɪɟɛёɧɤɚ ɞɨɥɠɧɚ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɬɶ ɤɚɤ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦ 
ɫɚɦɨɝɨ ɦɚɥɵɲɚ, ɬɚɤ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦ ɟɝɨ ɫɟɦɶɢ. 

2.Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ (ɈȾɇ)  
 
Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɉɟɬɟɪɨɦ Ʌɚɭɬɟɫɥɚɝɟɪɨɦ, ɝɨɥɥɚɧɞɫɤɢɦ ɮɢɡɢɨɬɟɪɚɩɟɜɬɨɦ, 
ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɦɫɹ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɣ 
ɩɨɦɨɳɢ ɞɟɬɹɦ ɫ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ Ⱦɚɭɧɚ. ɉɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɨɬ 3-ɯ ɦɟɫɹɰɟɜ ɞɨ 3-4 
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ɥɟɬ. ȼɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɪɨɜɧɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ ɧɢɦ. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɫɬɢɦɭɥɹɰɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɰɟɧɢɬɶ 
ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨ ɫɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɡɚɧɹɬɢɹ. Ɉɧɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ 
ɚɛɢɥɢɬɚɰɢɸ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɟɬ ɢ ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɭɟɬ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɦ 
ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɦɚɥɵɲɚ. ɉɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɧɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɚ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɧɢɦ ɩɪɢ ɚɤɬɢɜɧɨɦ ɭɱɚɫɬɢɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. ɍɪɨɜɟɧɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚɩɪɹɦɭɸ ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɟɝɨ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɜ ɨɛɵɱɧɭɸ ɠɢɡɧɶ – ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɟɣ. Ɍɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɞɚɟɬ ɱɟɬɤɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɬɚɞɢɹɯ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɧɚɜɵɤɚ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦ ɝɪɚɦɨɬɧɨ ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɞɥɹ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. Ɉɫɜɨɟɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɝɨ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɣ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɜɫɟɦɭ, ɱɬɨ ɭɦɟɸɬ ɨɛɵɱɧɵɟ ɞɟɬɢ. ɍɫɩɟɲɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɦɨɬɨɪɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɪɨɞɜɢɝɚɟɬ ɟɝɨ ɜɩɟɪɟɞ ɢ ɜ ɫɮɟɪɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ. 
                                  
    3.«ɒɚɝ ɡɚ ɲɚɝɨɦ» («Step by step»)                                 )                    
 
ȼ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ Ⱦɚɭɧɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɱɢɬɶ ɧɚɜɵɤɚɦ 
ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɛɵɬɭ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɟɝɨ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ, ɧɨ ɢ ɫɥɭɠɚɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ. ȼ ɫɬɪɚɧɚɯ ȿɜɪɨɩɵ ɢ ɜ 
Ⱥɦɟɪɢɤɟ ɦɧɨɝɨ ɥɟɬ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɩɨɲɚɝɨɜɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ «SЭОp Лв ЬЭОp» ɞɥɹ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. Ɉɧɚ ɨɱɟɧɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɚ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ 
ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ Ⱦɚɭɧɚ. Ɍɪɭɞɧɨɫɬɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɬɚɤɢɯ ɞɟɬɟɣ ɜ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶɸ ɭ ɧɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ 
ɛɵɬɨɜɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ. Ʉ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɧɚɜɵɤɚɦ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɦ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɥɸɛɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɧɚɜɵɤɢ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ ɭɯɨɞɚ 
ɡɚ ɞɨɦɨɦ. ɂ ɭɱɢɬɫɹ ɢɦ ɜɚɠɧɨ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ. 
 ȼ ɨɫɧɨɜɟ ɥɸɛɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɥɟɠɚɬ ɛɚɡɨɜɵɟ ɦɨɬɨɪɧɵɟ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ: 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɨɛɳɚɹ ɢ ɬɨɧɤɚɹ ɦɨɬɨɪɢɤɚ. ɗɬɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɧɚɜɵɤɢ. ɍɱɢɬɶ ɬɨɦɭ ɢɥɢ ɢɧɨɦɭ ɧɚɜɵɤɭ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɬɨɝɞɚ, 
ɤɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɨɜɥɚɞɟɥ ɜɤɥɸɱɟɧɧɵɦɢ ɜ ɧɟɝɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɦɢ 
ɧɚɜɵɤɚɦɢ. ɉɪɨɰɟɫɫ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɨɜɥɚɞɟɧɢɸ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ 
ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦ, ɭɱɢɬɵɜɚɸɳɢɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 
ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɧɚ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɦ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɮɨɧɟ ɫ 
ɲɢɪɨɤɢɦ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɩɨɨɳɪɟɧɢɣ. Ɋɟɛɟɧɤɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɪɟɦɹ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ 
ɜɵɞɟɥɟɧɧɨɟ ɞɥɹ ɨɬɪɚɛɨɬɤɢ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ. ɍɱɢɬɶ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɛɵɬɨɜɵɦ ɧɚɜɵɤɚɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɭɠɧɨ ɧɚ ɫɚɦɨɦ ɩɪɨɫɬɨɦ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ ɢ ɜ ɫɚɦɵɯ ɩɪɨɫɬɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ.  
 
 
4. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɱɬɟɧɢɸ Ɋɨɦɟɧɵ Ⱥɜɝɭɫɬɨɜɨɣ  
 
ɗɬɨ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɜ ɫɜɨɟɦ ɪɨɞɟ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ ɫ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ 
Ⱦɚɭɧɚ. Ⱥɜɬɨɪ, ɜɫɸ ɠɢɡɧɶ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɣɫɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɨɣ ɪɟɱɢ, ɩɪɨɫɬɵɦ ɢ 
ɞɨɫɬɭɩɧɵɦ ɹɡɵɤɨɦ ɪɚɡɴɹɫɧɹɟɬ ɜ ɫɜɨɟɣ ɤɧɢɝɟ «Ƚɨɜɨɪɢ! Ɍɵ ɷɬɨ ɦɨɠɟɲɶ», ɤɚɤ 
ɧɚɭɱɢɬɶ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨ ɫɥɨɠɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɤɚɤ 
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ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫ ɬɚɤɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ, ɩɨɦɨɱɶ ɪɚɫɤɪɵɬɶ ɢɦ ɫɜɨɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ 
ɡɚɞɚɬɤɢ. Ⱦɟɬɢ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɟɫɹ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ Ⱥɜɝɭɫɬɨɜɨɣ, ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɯɨɪɨɲɨ 
ɨɜɥɚɞɟɜɚɸɬ ɭɫɬɧɨɣ ɪɟɱɶɸ, ɧɨ ɢ ɫ ɭɜɥɟɱɟɧɢɟɦ ɭɱɚɬɫɹ ɱɢɬɚɬɶ.  
 
5.Ʌɟɤɨɬɟɤɚ  
 
ɋɥɨɜɨ «ɥɟɤɨɬɟɤɚ» ɞɨɫɥɨɜɧɨ ɩɟɪɟɜɨɞɢɬɫɹ ɤɚɤ «ɯɪɚɧɢɥɢɳɟ ɢɝɪɭɲɟɤ». ȼ Ɋɨɫɫɢɢ 
ɭɫɩɟɲɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɷɬɚ ɧɨɜɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɚɹ ɲɜɟɞɫɤɢɦɢ ɭɱɟɧɵɦɢ 
ɞɥɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ 
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɳɢɦ ɞɟɬɟɣ ɫ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɢ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ. ɋɥɭɠɛɚ ɥɟɤɨɬɟɤɢ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɤ ɭɱɟɛɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɪɨɜɨɞɹ 
ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɜ ɜɢɞɟ ɢɝɪɵ. 
 Ɏɨɪɦɵ ɪɚɛɨɬɵ ɥɟɤɨɬɟɤɢ: ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɢɝɪɨɜɵɟ ɫɟɚɧɫɵ, ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɨɜɵɟ ɫɟɚɧɫɵ, ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɟ 
ɬɪɟɧɢɧɝɢ. ȼ ɚɪɫɟɧɚɥɟ ɥɟɤɨɬɟɤ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɢɝɪɭɲɟɤ ɢ ɢɝɪ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɞɟɬɟɣ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ, ɜɢɞɟɨɬɟɤɢ, ɮɨɧɨɬɟɤɢ. 

 
 

6.2. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ Ⱦɚɭɧɚ 
 
 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɪɚɡɞɟɥɨɜ: «ɋɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ», 
«Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ», «ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ», 
«ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» ɢ «Ɋɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ». ȼɫɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ 
ɪɚɡɞɟɥɚɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ   ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɫɪɟɞɟ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɵɯ ɞɟɬɟɣ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɹ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɚɞɚɩɬɚɰɢɸ.  
ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ   ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ.  

ȼ ɪɚɦɤɚɯ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɆȻȾɈɍ 
«Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ 171» ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɩɟɞɚɝɨɝ-
ɩɫɢɯɨɥɨɝ, ɭɱɢɬɟɥɶ-ɞɟɮɟɤɬɨɥɨɝ. ɉɪɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ    ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɚɧɧɨɣ 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɢ ɫɬɪɨɢɬɶ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɟ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ 
ɬɟɦɵ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɟɪɟɤɥɢɤɚɥɢɫɶ ɢ ɞɨɩɨɥɧɹɥɢ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ. Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ 
Ⱦɚɭɧɚ    ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨɟ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɨɞɧɨɝɨ ɢ ɬɨɝɨ 
ɠɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɡɚɧɹɬɢɹɯ. Ɍɚɤɚɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚ   ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ Ⱦɚɭɧɚ    ɪɟɲɟɧɢɟ 
ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ. ɍ ɬɚɤɢɯ ɞɟɬɟɣ 
ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɨɬɫɬɚɜɚɧɢɟɦ ɜ ɬɟɦɩɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 
ɍ ɞɟɬɟɣ ɫ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ Ⱦɚɭɧɚ ɛɟɡ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ 
ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬɫɬɚɟɬ ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɬɢɩɢɱɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯɫɹ ɞɟɬɟɣ. Ɍɚɤɠɟ ɭ ɞɟɬɟɣ 
ɫ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ Ⱦɚɭɧɚ ɩɨ-ɢɧɨɦɭ, ɱɟɦ ɜ ɧɨɪɦɟ, ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ 
ɧɚɝɥɹɞɧɨɝɨ ɢ ɫɥɨɜɟɫɧɨ-ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ. 

Ɏɨɪɦɵ ɪɚɛɨɬɵ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ, ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɜ ɝɪɭɩɩɟ, 
ɪɟɚɥɢɡɭɸɳɟɣ ɢɧɤɥɸɡɢɜɧɭɸ ɩɪɚɤɬɢɤɭ 
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-Ƚɪɭɩɩɨɜɚɹ.   

Ƚɪɭɩɩɨɜɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɩɥɚɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɝɪɭɩɩɵ.  
ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɥɹ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɞɟɬɶɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ «ɉɨɡɧɚɧɢɟ» ɢ 
«Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɹ» «ɑɬɟɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ», «ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ», ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɢ ɭɱɢɬɟɥɶ-ɞɟɮɟɤɬɨɥɨɝ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɟ 
ɡɚɧɹɬɢɟ ɫɨ ɜɫɟɣ ɝɪɭɩɩɨɣ ɢɥɢ ɭɱɢɬɟɥɶ-ɞɟɮɟɤɬɨɥɨɝ ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɫɜɨɟ 
ɡɚɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɩɥɚɧɭ.    ɉɟɞɚɝɨɝ-ɩɫɢɯɨɥɨɝ ɢ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɝɪɭɩɩɵ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɸɬ ɫɨɜɦɟɫɬɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɩɨ ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɞɟɬɶɦɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ. Ɍɚɤɠɟ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢ 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɭɱɢɬɟɥɶ-ɞɟɮɟɤɬɨɥɨɝ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝ-ɩɫɢɯɨɥɨɝ. 

- ɉɨɞɝɪɭɩɩɨɜɚɹ (ɦɚɥɵɟ ɩɨɞɝɪɭɩɩɵ). 

ɉɨɞɝɪɭɩɩɨɜɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɥɟɡɧɚ ɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɚ ɩɪɢ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ 
ɈȼɁ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɸ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ. Ⱥ ɬɚɤɠɟ ɨɧɚ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɭ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ Ⱦɚɭɧɚ ɧɚɜɵɤɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ, ɭɦɟɧɢɟ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɠɞɚɬɶ ɫɜɨɟɣ ɨɱɟɪɟɞɢ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, 
ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ. Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ 
ɩɪɨɰɟɫɫ ɜ ɦɚɥɨɣ ɩɨɞɝɪɭɩɩɟ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɝɪɭɩɩɵ ɨɛɴɟɞɢɧɹɸɬ ɜ 
ɪɚɛɨɬɭ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɬɢɩɢɱɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯɫɹ ɞɟɬɟɣ, ɧɨ ɢ ɢɦɟɸɳɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ, ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ Ⱦɚɭɧɚ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɦɵ 
ɨɤɚɡɵɜɚɟɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɭɸ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 
ɪɟɛɟɧɤɭ ɫ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ Ⱦɚɭɧɚ, ɧɨ ɢ ɞɪɭɝɢɦ ɞɟɬɹɦ.  

 ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɨɞɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ: ɥɟɤɫɢɱɟɫɤɚɹ ɬɟɦɚ: «Ɉɜɨɳɢ». ɗɬɭ ɬɟɦɭ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 
ɫɜɨɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɩɪɢɟɦɨɜ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɩɪɨɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɭɱɢɬɟɥɶ-ɞɟɮɟɤɬɨɥɨɝ ɧɚ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɦ ɡɚɧɹɬɢɢ, ɡɚɬɟɦ ɧɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɦ ɡɚɧɹɬɢɢ ɭɱɢɬɟɥɶ-ɥɨɝɨɩɟɞ; 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɭɱɢɬɟɥɟɦ-ɞɟɮɟɤɬɨɥɨɝɨɦ ɢɥɢ ɭɱɢɬɟɥɟɦ-ɥɨɝɨɩɟɞɨɦ 
ɩɪɨɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬ ɷɬɭ ɬɟɦɭ ɧɚ ɩɨɞɝɪɭɩɩɨɜɨɦ ɡɚɧɹɬɢɢ. Ɍɚɤɠɟ ɩɨɞɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
ɩɪɨɜɨɞɹɬ: ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɩɨ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɟ, ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪ ɩɨ 
ɩɥɚɜɚɧɢɸ, ɩɟɞɚɝɨɝɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫɨ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ. 

‒ ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ. ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɢɧɤɥɸɡɢɜɧɚɹ ɩɪɚɤɬɢɤɚ, ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɝɪɭɩɩɟ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɢɧɤɥɸɡɢɜɧɚɹ 
ɩɪɚɤɬɢɤɚ, ɨɮɨɪɦɥɟɧɵ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɟ ɭɝɨɥɤɢ ɞɥɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɫ ɈȼɁ ɩɨ ɡɚɞɚɧɢɸ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ. 

Ⱦɟɬɫɤɢɟ ɭɬɪɟɧɧɢɤɢ, ɞɨɫɭɝɢ ɢ ɞɪ. 

ȼ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ ɪɚɡɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɫ ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈȼɁ ɡɚɧɹɬɵ 
ɜɫɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɟ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɢɧɤɥɸɡɢɜɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. ȼɟɞɶ ɧɚɲɚ ɡɚɞɚɱɚ, 
ɱɬɨɛɵ ɧɚ ɭɬɪɟɧɧɢɤɟ ɢɥɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɜ 
ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɚɫɫɢɜɧɨ ɜɵɫɢɠɢɜɚɥ ɜɪɟɦɹ, ɧɨ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨ ɩɪɢɧɢɦɚɥ ɭɱɚɫɬɢɟ - 
ɷɬɨ ɯɨɪɨɲɚɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢ ɥɢɱɧɵɟ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɈȼɁ, ɜɟɞɶ ɭɱɚɫɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɢ ɫɜɨɟɝɨ ɪɨɞɚ ɨɬɱɟɬ 
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ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɨ ɩɪɨɞɟɥɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ. ȼ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɪɨɞɢɬɟɥɢ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɳɢɟ ɞɟɬɟɣ 
ɫ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ, ɦɨɝɭɬ ɧɚɝɥɹɞɧɨ ɭɜɢɞɟɬɶ, ɱɟɦɭ ɧɚɭɱɢɥɫɹ ɢɯ ɦɚɥɵɲ, ɢ 
ɝɨɪɞɢɬɶɫɹ ɟɝɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɦɢ. 

 

 
6.3 ɋɩɟɰɢɮɢɤɚ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɫ 
ɈȼɁ 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ «ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» 
ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɨɦɟɧɬɵ: 

 ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɤ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦɭ ɦɢɪɭ ɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ; 
  ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɭɫɜɨɟɧɢɸ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ (ɜ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ; 
  ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɪɟɛёɧɤɚ; 
  ɭɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɟ ɠɟɫɬɵ; ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ; 
  ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ ɢ ɪɟɱɟɜɨɣ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ; 
  ɩɨɢɫɤɨɜɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɨ-ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

(ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɩɪɨɛɵ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɪɢɦɟɪɢɜɚɧɢɟ, ɡɪɢɬɟɥɶɧɚɹ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɚ). 
 
Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ «ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɨɦɟɧɬɵ: 

 ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɨ-ɩɨɢɫɤɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
 
 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɧɨɜɵɯ ɦɨɬɢɜɨɜ, ɩɨɛɭɠɞɚɸɳɢɯ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɜɢɞɚɦ 
ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
 
 ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɟɪɰɟɩɬɢɜɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɨɛ, 
ɩɪɨɦɟɪɢɜɚɧɢɹ,  ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɨɨɬɧɟɫɟɧɢɹ; 
 
 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɰɟɥɨɫɬɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɟɝɨ  ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɜɹɡɢ ɢ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɜ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ; 
 
 ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɪɟɛёɧɤɚ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɩɨɡɧɚɧɢɹ. 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ «Ɋɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 
ɦɨɦɟɧɬɵ: 

 ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɨɛɳɟɧɢɹ; 
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 ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɥɭɯɚ, ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ; 
 
 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɨɜ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɤ 
ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɸ ɪɟɱɢ; 
 
 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɯ ɮɨɪɦ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ (ɭɦɟɧɢɹ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ 
ɜɡɝɥɹɞ ɧɚ ɥɢɰɟ ɩɚɪɬɧёɪɚ, ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɜ ɝɥɚɡɚ ɩɚɪɬɧёɪɚ ɩɨ ɨɛɳɟɧɢɸ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɢɝɪɨɜɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɦ, ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɠɟɫɬɨɦ, ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɢ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ: «ɞɚɣ», «ɧɚ», «ɜɨɡɶɦɢ»); 
 
 ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɭɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɯ ɠɟɫɬɨɜ; 
 
 ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɚɦɢ ɝɪɚɦɨɬɵ; 
 
 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɢ ɢ ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɚ; 
 
 ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɩɚɦɹɬɢ ɢ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ; ɡɪɢɬɟɥɶɧɨ-ɦɨɬɨɪɧɨɣ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɢ 
ɦɨɬɨɪɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ; 
 ɩɟɪɰɟɩɬɢɜɧɨɣ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɥɢɧɝɜɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɦɟɧɢɣ (ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 
ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɬɶ ɡɜɭɤɢ — ɡɜɭɤɨ-ɛɭɤɜɟɧɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ) 

 
Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ «ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» 
ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɨɦɟɧɬɵ: 

 ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɦɭɡɵɤɢ ɤɚɤ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɫɧɨɜɵ ɞɥɹ ɨɛɳɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ; 

 ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɣ ɩɪɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ (ɪɚɡɜɢɜɚɸɬ ɟɝɨ ɩɨɞɪɚɠɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɭɸɬ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ); 

 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɦɭɡɵɤɢ, ɜɨɤɚɥɶɧɨ-ɢɧɬɨɧɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɝɨɥɨɫɚ, 
ɪɢɬɦɚ ɪɟɱɢ ɢ ɪɢɬɦɢɱɧɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ; 

 ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɵ, ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɫɬɢ; 

 ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɟɱɟɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ 
ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹɦɢ; 

 ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɹ, ɩɟɜɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɫɥɭɯɨɜɵɯ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɱɭɜɫɬɜɚ; 

 ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ; 
 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɫɥɭɲɚɬɶ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 

ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ; 
 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɜɢɞɟɬɶ ɩɪɟɤɪɚɫɧɨɟ ɜ ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɩɪɢɪɨɞɵ, 

ɠɢɡɧɢ ɢ ɛɵɬɚ ɥɸɞɟɣ; 
 ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɩɪɢ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɢ ɫ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ 

ɠɢɜɨɩɢɫɢ, ɝɪɚɮɢɤɢ, ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɵ, ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. 
 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ»  
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ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɨɦɟɧɬɵ: 

 ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɨɯɪɚɧɵ, ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 
(ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ, 
ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɟ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɚ ɞɟɬɟɣ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɡɜɭɤɨɜɨɝɨ, 
ɝɨɥɨɫɨɜɨɝɨ ɢ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɟɠɢɦɨɜ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ 
ɢ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɪɟɞ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɨɪɦ); 
 

 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɛɵɬɶ ɡɞɨɪɨɜɵɦɢ, ɜɟɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ ɢ 
ɜɥɚɞɟɬɶ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɢ ɩɪɢёɦɚɦɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɫɜɨɟɝɨ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ
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7. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɢ     
ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɩɪɚɤɬɢɤ 

7.1. Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ 

 
ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 

ɞɟɬɟɣ (ɞɚɥɟɟ - 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ 

ɨɛɥɚɫɬɢ): 

Ɏɨɪɦɵ ɪɚɛɨɬɵ 
Ɇɥɚɞɲɢɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɋɬɚɪɲɢɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ 

ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ 

 ɂɝɪɨɜɨɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ  ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɢɝɪɚ  ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɫ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɢɝɪɚ  ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢɝɪɚ (ɩɚɪɧɚɹ, ɜ 
ɦɚɥɨɣ ɝɪɭɩɩɟ)  ɂɝɪɚ  ɑɬɟɧɢɟ  Ȼɟɫɟɞɚ  ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ  Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ  ɑɬɟɧɢɟ  ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ  ɉɪɚɡɞɧɢɤ  ɗɤɫɤɭɪɫɢɹ  ɋɢɬɭɚɰɢɹ ɦɨɪɚɥɶɧɨɝɨ 
ɜɵɛɨɪɚ  ɉɨɪɭɱɟɧɢɟ  Ⱦɟɠɭɪɫɬɜɨ. 

 ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɢɝɪɚ.  ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɫ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɢɝɪɚ.  ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢɝɪɚ  ɂɝɪɚ  ɑɬɟɧɢɟ  Ȼɟɫɟɞɚ  ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ  ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ 
ɫɢɬɭɚɰɢɹ.  ɗɤɫɤɭɪɫɢɹ  ɋɢɬɭɚɰɢɹ ɦɨɪɚɥɶɧɨɝɨ 
ɜɵɛɨɪɚ.  ɉɪɨɟɤɬɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɂɧɬɟɝɪɚɬɢɜɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɉɪɚɡɞɧɢɤ  ɋɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ  Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ.  ɉɪɨɟɤɬɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɉɪɨɫɦɨɬɪ ɢ ɚɧɚɥɢɡ 
ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɨɜ, 
ɜɢɞɟɨɮɢɥɶɦɨɜ, ɬɟɥɟɩɟɪɟɞɚɱ.  ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ  ɉɨɪɭɱɟɧɢɟ ɢ ɡɚɞɚɧɢɟ  Ⱦɟɠɭɪɫɬɜɨ.  ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɞɟɬɟɣ 
ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ  ɉɪɨɟɤɬɧɚɹ 
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ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

 Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ  ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ  ɂɝɪɚ-
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ.  ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ.  Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɢɝɪɚ  ɗɤɫɤɭɪɫɢɹ  ɋɢɬɭɚɬɢɜɧɵɣ ɪɚɡɝɨɜɨɪ  Ɋɚɫɫɤɚɡ  ɂɧɬɟɝɪɚɬɢɜɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  Ȼɟɫɟɞɚ  ɉɪɨɛɥɟɦɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ 

 ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɤɨɥɥɟɤɰɢɣ  ɉɪɨɟɤɬɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ.  Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ  ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ  Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɢɝɪɚ  ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ  ɉɪɨɛɥɟɦɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ  Ɋɚɫɫɤɚɡ  Ȼɟɫɟɞɚ  ɂɧɬɟɝɪɚɬɢɜɧɚɹ  
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɗɤɫɤɭɪɫɢɢ  Ʉɨɥɥɟɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ  Ɇɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ  Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɩɪɨɟɤɬɚ  ɂɝɪɵ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ 

Ɋɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ  ɂɝɪɨɜɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ  Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ  ɢɝɪɚ  ɋɢɬɭɚɰɢɹ ɨɛɳɟɧɢɹ.  Ȼɟɫɟɞɚ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɬɪɭɞɨɦ 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ).  ɂɧɬɟɝɪɚɬɢɜɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɏɨɪɨɜɨɞɧɚɹ ɢɝɪɚ ɫ ɩɟɧɢɟɦ  ɂɝɪɚ-ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɹ  ɑɬɟɧɢɟ  Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ  Ɋɚɫɫɤɚɡ  ɂɝɪɚ 
 
 

 ɑɬɟɧɢɟ.  Ȼɟɫɟɞɚ  Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ  Ɋɟɲɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɯ 
ɫɢɬɭɚɰɢɣ.  Ɋɚɡɝɨɜɨɪ ɫ ɞɟɬɶɦɢ  ɂɝɪɚ  ɉɪɨɟɤɬɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɤɨɥɥɟɤɰɢɣ  ɂɧɬɟɝɪɚɬɢɜɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ.  Ɋɚɫɫɤɚɡ.  ɂɧɫɰɟɧɢɪɨɜɚɧɢɟ  ɋɢɬɭɚɬɢɜɧɵɣ 
ɪɚɡɝɨɜɨɪ ɫ ɞɟɬɶɦɢ  ɋɨɱɢɧɟɧɢɟ ɡɚɝɚɞɨɤ  ɉɪɨɛɥɟɦɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ  ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɬɟɚɬɪɚ 

ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ 
–ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

 Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ 
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢ 
ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 

 ɂɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɭɤɪɚɲɟɧɢɣ 
ɞɥɹ ɝɪɭɩɩɨɜɨɝɨ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɤ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɦ, ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɞɥɹ 
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 ɂɝɪɚ  Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɜɵɫɬɚɜɨɤ 
ɂɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɭɤɪɚɲɟɧɢɣ  ɋɥɭɲɚɧɢɟ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ 
ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɧɚɪɨɞɧɨɣ, 
ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɣ, ɞɟɬɫɤɨɣ 
ɦɭɡɵɤɢ  ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɫɨ 
ɡɜɭɤɚɦɢ  Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-
ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɢɝɪɚ  Ɋɚɡɭɱɢɜɚɧɢɟ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɝɪ ɢ ɬɚɧɰɟɜ  ɋɨɜɦɟɫɬɧɨɟ ɩɟɧɢɟ 
 
 

ɢɝɪɵ, ɫɭɜɟɧɢɪɨɜ, ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
ɞɥɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɦɚɤɟɬɨɜ, 
ɤɨɥɥɟɤɰɢɣ ɢ ɢɯ 
ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ  Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ 
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢ 
ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ  ɂɝɪɚ  Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɜɵɫɬɚɜɨɤ  ɋɥɭɲɚɧɢɟ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ 
ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɧɚɪɨɞɧɨɣ, 
ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɣ, ɞɟɬɫɤɨɣ 
ɦɭɡɵɤɢ  Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨ- 
ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɢɝɪɚ  Ȼɟɫɟɞɚ ɢɧɬɟɝɪɚɬɢɜɧɨɝɨ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɝɨ 
ɦɭɡɵɤɨɜɟɞɱɟɫɤɨɝɨ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ)  ɂɧɬɟɝɪɚɬɢɜɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɋɨɜɦɟɫɬɧɨɟ ɢ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɟ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɟ  ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ  Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ.  ɉɨɩɟɜɤɚ. Ɋɚɫɩɟɜɤɚ  Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ, 
ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɣ 
ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɣ ɷɬɸɞ  Ɍɚɧɟɰ  Ɍɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ  Ʉɨɧɰɟɪɬ- ɢɦɩɪɨɜɢɡɚɰɢɹ  Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɚɹ  ɫɸɠɟɬɧɚɹ 
ɢɝɪɚ 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

 ɂɝɪɨɜɚɹ ɛɟɫɟɞɚ ɫ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ  ɂɝɪɚ  ɍɬɪɟɧɧɹɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ  ɂɧɬɟɝɪɚɬɢɜɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

 Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ  ɍɬɪɟɧɧɹɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ  ɂɝɪɚ  Ȼɟɫɟɞɚ  Ɋɚɫɫɤɚɡ  ɑɬɟɧɢɟ  Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ.  ɂɧɬɟɝɪɚɬɢɜɧɚɹ 
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 ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ  ɋɢɬɭɚɬɢɜɧɵɣ ɪɚɡɝɨɜɨɪ  Ȼɟɫɟɞɚ  Ɋɚɫɫɤɚɡ  ɑɬɟɧɢɟ  ɉɪɨɛɥɟɦɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ 
 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɨ-
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɞɨɫɭɝɢ  ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɹ  ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɞɟɬɟɣ 
ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ  ɉɪɨɟɤɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɉɪɨɛɥɟɦɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ 

 
Ʉɨɧɤɪɟɬɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɰɟɥɹɦɢ ɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɨɛɳɟɧɢɢ, ɢɝɪɟ, 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ - ɤɚɤ ɫɤɜɨɡɧɵɯ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɪɟɛɟɧɤɚ) 
 

Ɋɚɧɧɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ 
( 2-3 ɝɨɞɚ) 

ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 
(3 ɝɨɞɚ - 8 ɥɟɬ) 

 ɩɪɟɞɦɟɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɢɝɪɵ ɫ 
ɫɨɫɬɚɜɧɵɦɢ ɢ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ  ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ ɢ ɜɟɳɟɫɬɜɚɦɢ (ɩɟɫɨɤ, ɜɨɞɚ, 
ɬɟɫɬɨ ɢ ɩɪ.),  ɨɛɳɟɧɢɟ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ 
ɢɝɪɵ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɩɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ,  ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ 
ɛɵɬɨɜɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ-ɨɪɭɞɢɹɦɢ (ɥɨɠɤɚ, 
ɫɨɜɨɤ, ɥɨɩɚɬɤɚ ɢ ɩɪ.),  ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɫɦɵɫɥɚ ɦɭɡɵɤɢ, ɫɤɚɡɨɤ, 
ɫɬɢɯɨɜ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɤɚɪɬɢɧɨɤ, 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ; 
 
 

 ɢɝɪɨɜɚɹ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɭɸ 
ɢɝɪɭ, ɢɝɪɭ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɜɢɞɵ 
ɢɝɪɵ,  ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɚɹ (ɨɛɳɟɧɢɟ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ),  ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ 
(ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ 
ɦɢɪɚ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫ ɧɢɦɢ),  ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɢ ɮɨɥɶɤɥɨɪɚ,  ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɣ 
ɛɵɬɨɜɨɣ ɬɪɭɞ (ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɢ ɧɚ ɭɥɢɰɟ),  ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɡ ɪɚɡɧɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɵ, 
ɦɨɞɭɥɢ, ɛɭɦɚɝɭ, ɩɪɢɪɨɞɧɵɣ ɢ ɢɧɨɣ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ,  ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ (ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ, ɥɟɩɤɚ, 
ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɹ),  ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɚɹ (ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɢ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɫɦɵɫɥɚ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ, ɩɟɧɢɟ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-
ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɢɝɪɵ ɧɚ ɞɟɬɫɤɢɯ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ);  ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ (ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ) ɮɨɪɦɵ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 
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ɪɟɛɟɧɤɚ. 
 
 7.2. Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɚɡɧɵɯ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɩɪɚɤɬɢɤ  
Ʉɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ  
ȼ ȾɈɍ ɫɨɡɞɚɧɵ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɞɥɹ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɝɨ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɜ 
ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɨɝɨ ɪɟɝɢɨɧɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɦɟɸɬ ɫɜɨɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ: 
ɜɵɫɨɤɚɹ ɡɚɝɚɡɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɢ ɩɨɧɢɠɟɧɧɚɹ ɜɥɚɠɧɨɫɬɶ ɜɨɡɞɭɯɚ. ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɷɬɨɝɨ, ɜ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ȾɈɍ ɜɤɥɸɱɟɧɵ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ 
ɧɚ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ ɭɬɨɦɥɹɟɦɨɫɬɢ: Ⱦɧɢ ɢ ɇɟɞɟɥɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɟ ɢ ɨɡɞɨɪɚɜɥɢɜɚɸɳɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ.  
Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ    ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɩɟɪɢɨɞ   ɫ 01 ɫɟɧɬɹɛɪɹ 
ɩɨ 31ɦɚɹ.  ȼ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɝɨɞɚ (ɹɧɜɚɪɶ) ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɬɫɹ   ɧɟɞɟɥɶɧɵɟ ɤɚɧɢɤɭɥɵ, 
ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɨɡɞɚɸɬɫɹ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ, ɢɝɪɨɜɨɣ, ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ – 
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ.  
ȼ ɯɨɥɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɩɨɝɨɞɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ 
ɜɨɡɞɭɯɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɧɨɪɦɚɦ ɋɚɧɉɢɇ 2.4.1.3049–13. ȼ ɬёɩɥɨɟ ɜɪɟɦɹ ɝɨɞɚ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬɫɹ ɧɚ ɨɬɤɪɵɬɨɦ ɜɨɡɞɭɯɟ  
             ȼ   ɥɟɬɧɢɣ   ɩɟɪɢɨɞ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ ɢ 
ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ, ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ   ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɜɢɞɵ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  
   
ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ  
ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɜɟɞɟɬɫɹ ɧɚ ɪɭɫɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɧɨɫɢɬ ɫɜɟɬɫɤɢɣ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪ.  
ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ȾɈɍ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɜɨɩɪɨɫɵ ɢɫɬɨɪɢɢ ɢ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɪɨɞɧɨɝɨ ɝɨɪɨɞɚ, ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɪɭɤɨɬɜɨɪɧɨɝɨ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɝɨɪɨɞɚ ɂɜɚɧɨɜɨ ɢ ɂɜɚɧɨɜɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ.  
Ʉɭɥɶɬɭɪɧɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɪɭɫɫɤɢɯ 
ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɬɪɚɞɢɰɢɣ. ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ ɦɟɫɬɨɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ 
Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ. Ⱦɚɧɧɚɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɱɬɟɧɢɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɢ ɫɥɚɜɹɧɫɤɢɯ ɧɚɪɨɞɨɜ, ɧɚɫɟɥɹɸɳɢɯ Ɋɨɫɫɢɸ.  
ȼ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ȾɈɍ ɜɤɥɸɱɟɧɵ:   ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ  ɫ ɧɚɪɨɞɧɵɦɢ ɢɝɪɚɦɢ, ɧɚɪɨɞɧɵɦɢ  ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɩɪɨɦɵɫɥɚɦɢ 
ɢ ɬɪɚɞɢɰɢɹɦɢ Ɋɨɫɫɢɢ;  ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɤ ɦɭɡɵɤɟ, ɭɫɬɧɨɦɭ ɧɚɪɨɞɧɨɦɭ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɭ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɤɨɪɟɧɧɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ Ɋɨɫɫɢɢ;  ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɯ ɷɬɚɩɨɜ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɂɜɚɧɨɜɨ ɢ ɂɜɚɧɨɜɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ. 
   
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ  
ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɨɛɟɢɯ ɫɬɨɪɨɧ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ (ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɢ ɪɟɛɟɧɤɚ), ɫ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɟɦ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ (ɥɢɰ ɢɯ ɡɚɦɟɧɹɸɳɢɯ). Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɚɤɰɟɧɬ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ (ɩɟɞɚɝɨɝ – ɪɟɛɟɧɨɤ – ɪɨɞɢɬɟɥɶ) 
ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ȾɈɍ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ.  
ȾɈɍ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 12 ɱɚɫɨɜɨɝɨ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ, ɜ ɪɟɠɢɦɟ 5-ɞɧɟɜɧɨɣ ɪɚɛɨɱɟɣ 
ɧɟɞɟɥɢ.  
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ȼ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɜɢɞɨɜɨɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɝɪɭɩɩ ɩɨ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ. 
Ɏɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɸɬ ɝɪɭɩɩɵ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɞɥɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɞɨ 3 ɥɟɬ, ɝɪɭɩɩɵ 
ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. 
ȼ ɨɫɧɨɜɭ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨ – ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɨɥɨɠɟɧɵ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ:   Ʉɨɦɩɥɟɤɫɧɨ – ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɢɧɰɢɩ ɫ ɜɟɞɭɳɟɣ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, 
ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɪɟɲɟɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɮɨɪɦɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ 
ɢ ɞɟɬɟɣ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ; ɜ ɨɫɧɨɜɭ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨ – 
ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɢɧɰɢɩɚ ɩɨɥɨɠɟɧɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɡɧɚɱɢɦɵɟ ɞɥɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɫɨɛɵɬɢɹ: ɤɚɥɟɧɞɚɪɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ, ɥɟɤɫɢɱɟɫɤɢɟ ɬɟɦɵ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɫɟɡɨɧɧɨɫɬɢ ɢ 
ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɵɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ.   ɉɪɢɧɰɢɩ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɪɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɜ ɯɨɞɟ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɞɪɭɝɢɯ.   ɉɪɢɧɰɢɩ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɧɚ ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɯ ɜɨɡɪɚɫɬɭ 
ɮɨɪɦɚɯ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ.    
8. ɋɩɨɫɨɛɵ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ. 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ   ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɜɨ ɜɫɟɯ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɹɯ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ: ɜ ɫɮɟɪɚɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɝɨ, 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ, ɪɟɱɟɜɨɝɨ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɮɨɧɟ ɢɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɦɢɪɭ, ɤ ɫɟɛɟ ɢ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ. 
ɍɤɚɡɚɧɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɥɹ 
ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ, 
ɤɨɬɨɪɚɹ: 
1) ɝɚɪɚɧɬɢɪɭɟɬ ɨɯɪɚɧɭ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ; 
2) ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ ɞɟɬɟɣ; 
3) ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ; 
4) ɫɨɡɞɚɟɬ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ; 
5) ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɨɬɤɪɵɬɨɫɬɶ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ; 
6) ɫɨɡɞɚɟɬ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɭɱɚɫɬɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ) ɜ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

 

ɉɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ: 
1) ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɤ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɦɭ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɭ ɞɟɬɟɣ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ 
ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɢɯ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ, ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɯ; 
2) ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɮɨɪɦ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ (ɧɟɞɨɩɭɫɬɢɦɨɫɬɶ 
ɤɚɤ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɭɫɤɨɪɟɧɢɹ, ɬɚɤ ɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɚɦɟɞɥɟɧɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ); 
3) ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɫ 
ɞɟɬɶɦɢ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɧɚ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ 
ɭɱɢɬɵɜɚɸɳɟɝɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ; 
4) ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ, ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɞɪɭɝ 
ɤ ɞɪɭɝɭ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɟɬɟɣ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
5) ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɞɥɹ ɧɢɯ 
ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
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6) ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɵɛɨɪɚ ɞɟɬɶɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɜɢɞɨɜ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɛɳɟɧɢɹ; 
7) ɡɚɳɢɬɚ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɜɫɟɯ ɮɨɪɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ; 

 
ɍɫɥɨɜɢɹ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ, 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɫɩɟɰɢɮɢɤɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɬ: 
1) ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɱɟɪɟɡ: 
- ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫ ɤɚɠɞɵɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ; 
- ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɤɚɠɞɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɤ ɟɝɨ ɱɭɜɫɬɜɚɦ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦ; 
 
2) ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɞɟɬɟɣ ɱɟɪɟɡ: 
- ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ ɞɟɬɶɦɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
- ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɞɟɬɶɦɢ ɪɟɲɟɧɢɣ, ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɫɜɨɢɯ ɱɭɜɫɬɜ ɢ 
ɦɵɫɥɟɣ; 
- ɧɟ ɞɢɪɟɤɬɢɜɧɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɞɟɬɹɦ, ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɢ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɢɝɪɨɜɨɣ, ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ, 
ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɬ.ɞ.); 
 
3) ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ: 
- ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɯ, ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɦɟɠɞɭ ɞɟɬɶɦɢ, ɜ 
ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦɢ ɤ ɪɚɡɧɵɦ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦ, ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɦ 
ɨɛɳɧɨɫɬɹɦ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɫɥɨɹɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɦɟɸɳɢɦɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɟ) ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ; 
- ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɯ ɪɚɡɪɟɲɚɬɶ 
ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ; 
- ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ; 
 
4) ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɧɚ 
ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɩɪɨɹɜɥɹɸɳɢɣɫɹ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɨ 
ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɢ ɛɨɥɟɟ ɨɩɵɬɧɵɦɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɧɨ ɧɟ ɚɤɬɭɚɥɢɡɢɪɭɸɳɢɣɫɹ ɜ ɟɝɨ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɞɚɥɟɟ - ɡɨɧɚ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ), 
ɱɟɪɟɡ: 
- ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
- ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɯ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɪɟɱɢ, 
ɨɛɳɟɧɢɹ, ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ, ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ; 
- ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɣ ɢɝɪɵ ɞɟɬɟɣ, ɟɟ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ, ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ 
ɢ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ; 
- ɨɰɟɧɤɭ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ; 
5) ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ (ɡɚɤɨɧɧɵɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ) ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɹ ɢɯ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɟɤɬɨɜ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɫɟɦɶɟɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜ ɫɟɦɶɢ. 
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1—3 ɝɨɞɚ 

ɉɪɢɨɪɢɬɟɬɧɨɣ ɫɮɟɪɨɣ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ, ɜɟɳɟɫɬɜɚɦɢ; 
ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɟɧɫɨɪɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ.  

Ⱦɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ: 

 ɉɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɞɟɬɹɦ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɨ ɜɫёɦ, ɱɬɨ ɧɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ 
ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɢɯ ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɩɨɦɨɝɚɹ ɢɦ ɪɟɚɥɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɡɚɦɵɫɥɵ; ɨɬɦɟɱɚɬɶ ɢ ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɞɚɠɟ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɟ ɭɫɩɟɯɢ ɞɟɬɟɣ;  
 ɇɟ ɤɪɢɬɢɤɨɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛёɧɤɚ ɢ ɟɝɨ ɫɚɦɨɝɨ ɤɚɤ ɥɢɱɧɨɫɬɶ;  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɢɜɵɱɤɭ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɟ 
ɡɚɧɹɬɢɹ;  
 ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ ɢ ɩɨɫɨɛɢɹɦɢ; ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ 
ɝɪɭɩɩɨɣ, ɞɪɭɝɢɦɢ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɦɢ ɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚɦɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ, ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɟɣ 
ɩɪɨɝɭɥɨɱɧɵɯ ɭɱɚɫɬɤɨɜ ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;  
 ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦ ɧɚ 
ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ ɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ (ɜɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟ ɢ ɜɵɧɢɦɚɧɢɟ, ɪɚɡɛɢɜɚɧɢɟ 
ɧɚ ɱɚɫɬɢ, ɨɬɤɪɵɜɚɧɢɟ ɢ ɡɚɤɪɵɜɚɧɢɟ, ɩɨɞɛɨɪ ɩɨ ɮɨɪɦɟ ɢ ɪɚɡɦɟɪɭ); 
 ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɪɟɛёɧɤɚ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɨɧ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɢ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ ɜ 
ɪɚɡɧɵɟ ɪɟɠɢɦɧɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ;  
 ɍɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɪɨɫɬɵɟ ɢ ɩɨɧɹɬɧɵɟ ɞɟɬɹɦ ɧɨɪɦɵ ɠɢɡɧɢ ɝɪɭɩɩɵ, ɱёɬɤɨ 
ɢɫɩɨɥɧɹɬɶ ɢɯ ɢ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɜɫɟɦɢ ɞɟɬɶɦɢ;  
 ȼɡɪɨɫɥɵɦ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɧɚɫɬɪɚɢɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɞɟɧɶ ɪɚɛɨɬɵ; 
ɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ ɟɝɨ ɤɚɤ ɞɚɪ; ɪɚɞɨɜɚɬɶɫɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɹ ɷɬɨɝɨ ɞɧɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. 
ɂɡɛɟɝɚɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɫɩɟɲɤɢ, ɩɨɬɨɪɚɩɥɢɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ;  
 Ⱦɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɜ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ 
ɭɤɚɡɚɧɢɸ ɪɟɛёɧɤɚ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɢɥɢ ɥɟɩɤɭ, ɞɪɭɝɢɟ ɢɡɞɟɥɢɹ; 
ɫɨɞɟɪɠɚɬɶ ɜ ɨɬɤɪɵɬɨɦ ɞɨɫɬɭɩɟ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ;  
 ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɡɚɧɹɬɢɹ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɨɞɨɛɪɟɧɢɟ 
ɥɸɛɨɦɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ ɬɪɭɞɚ ɪɟɛёɧɤɚ. 
3-4 ɝɨɞɚ 

ɉɪɢɨɪɢɬɟɬɧɨɣ ɫɮɟɪɨɣ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

Ⱦɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ: 

 ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɥɚɧɨɜ ɢ ɡɚɦɵɫɥɨɜ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɪɟɛёɧɤɚ; 
 Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨɛ ɢɯ ɪɟɚɥɶɧɵɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɯ; 
 Ɉɬɦɟɱɚɬɶ ɢ ɩɭɛɥɢɱɧɨ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɥɸɛɵɟ ɭɫɩɟɯɢ ɞɟɬɟɣ; 
 ȼɫɟɦɟɪɧɨ ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɢ ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɟё ɫɮɟɪɭ; 
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 ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɪɟɛёɧɤɭ ɧɚɣɬɢ ɫɩɨɫɨɛ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɰɟɥɟɣ; 
 ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɸ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɞɟɥɚɬɶ ɱɬɨ-ɬɨ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ 
ɪɚɞɨɫɬɧɨɟ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɳɟɣ ɭɦɟɥɨɫɬɢ; 
 ȼ ɯɨɞɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɬɟɪɩɢɦɨ ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹɦ 
ɪɟɛёɧɤɚ, ɩɨɡɜɨɥɹɬɶ ɟɦɭ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɫɜɨёɦ ɬɟɦɩɟ; ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɧɟ ɤɪɢɬɢɤɨɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɯ ɫɚɦɢɯ. 
Ɉɝɪɚɧɢɱɢɬɶ ɤɪɢɬɢɤɭ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɤɪɢɬɢɤɢ ɢɝɪɨɜɵɟ ɩɟɪɫɨɧɚɠɢ (ɞɟɬɟɣ ɤɪɢɬɢɤɭɟɬ 
ɢɝɪɭɲɤɚ, ɚ ɧɟ ɩɟɞɚɝɨɝ); 
 ɍɱɢɬɵɜɚɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ ɧɚɣɬɢ ɩɨɞɯɨɞ ɤ 
ɡɚɫɬɟɧɱɢɜɵɦ, ɧɟɪɟɲɢɬɟɥɶɧɵɦ, ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɦ, ɧɟɩɨɩɭɥɹɪɧɵɦ ɞɟɬɹɦ; 
 ɍɜɚɠɚɬɶ ɢ ɰɟɧɢɬɶ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɟɝɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ, ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜ 
ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɜ; 
 ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɦɢɤɪɨɤɥɢɦɚɬ, ɜ ɪɚɜɧɨɣ 
ɦɟɪɟ ɩɪɨɹɜɥɹɹ ɥɸɛɨɜɶ ɢ ɡɚɛɨɬɭ ɤɨ ɜɫɟɦ ɞɟɬɹɦ: ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɪɚɞɨɫɬɶ ɩɪɢ ɜɫɬɪɟɱɟ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɥɚɫɤɭ ɢ ɬёɩɥɨɟ ɫɥɨɜɨ ɞɥɹ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɫɜɨɟɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɪɟɛёɧɤɭ, 
ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɞɟɥɢɤɚɬɧɨɫɬɶ ɢ ɬɚɤɬɢɱɧɨɫɬɶ; 
 ȼɫɟɝɞɚ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɞɟɬɹɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢɯ ɡɚɦɵɫɥɚ ɜ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
 
4-5 ɥɟɬ 
ɉɪɢɨɪɢɬɟɬɧɨɣ ɫɮɟɪɨɣ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɤɪɭɝɨɡɨɪɚ, ɢɝɪɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ. 
 
Ⱦɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ:  ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɞɟɥɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɭɦɨɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ, 
ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ ɬɚɤɢɦ ɩɨɩɵɬɤɚɦ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ, ɫ ɭɜɚɠɟɧɢɟɦ;  
 Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɢɯ ɠɟɥɚɧɢɹ 
ɩɟɪɟɨɞɟɜɚɬɶɫɹ ɢ ɧɚɪɹɠɚɬɶɫɹ, ɩɪɢɦɟɪɢɜɚɬɶ ɧɚ ɫɟɛɹ ɪɚɡɧɵɟ ɪɨɥɢ. ɂɦɟɬɶ ɜ ɝɪɭɩɩɟ 
ɧɚɛɨɪ ɚɬɪɢɛɭɬɨɜ ɢ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɤɨɫɬɸɦɨɜ ɞɥɹ ɩɟɪɟɨɞɟɜɚɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɟ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɩɟɬɶ ɢ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ; 
 ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɟ ɞɟɬɹɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɬɪɨɢɬɶ ɞɨɦ, 
ɭɤɪɵɬɢɹ ɞɥɹ ɫɸɠɟɬɧɵɯ ɢɝɪ; 
 ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɨɫɭɠɞɚɬɶ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɣ ɩɨɫɬɭɩɨɤ, ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɪɟɛёɧɤɚ, ɧɨ ɧɟ 
ɞɨɩɭɫɤɚɬɶ ɤɪɢɬɢɤɢ ɟɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɟɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜ. ɇɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɨɰɟɧɤɢ ɞɚɜɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ 
ɩɨɫɬɭɩɤɚɦ ɪɟɛёɧɤɚ ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɫ ɝɥɚɡɭ ɧɚ ɝɥɚɡ, ɚ ɧɟ ɩɟɪɟɞ ɜɫɟɣ ɝɪɭɩɩɨɣ; 
 ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɬɶ ɞɢɤɬɚɬɚ, ɧɚɜɹɡɵɜɚɧɢɹ ɜ ɜɵɛɨɪɟ ɞɟɬɶɦɢ ɫɸɠɟɬɚ ɢɝɪɵ; 
 Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɢɝɪɚɯ ɞɟɬɟɣ ɩɨ ɢɯ ɩɪɢɝɥɚɲɟɧɢɸ (ɢɥɢ ɩɪɢ ɢɯ 
ɞɨɛɪɨɜɨɥɶɧɨɦ ɫɨɝɥɚɫɢɢ) ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɚɪɬɧёɪɚ, ɪɚɜɧɨɩɪɚɜɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ, ɧɨ ɧɟ 
ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ ɢɝɪɵ; 
  ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɭɤɪɚɲɟɧɢɸ ɝɪɭɩɩɵ ɤ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɦ, ɨɛɫɭɠɞɚɹ ɪɚɡɧɵɟ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ; 
 ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɭɸ ɨɰɟɧɤɭ 
ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɦɨɝɨ, ɧɟ ɧɚɜɹɡɵɜɚɹ ɢɦ ɦɧɟɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ; 
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  ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɸ ɠɢɡɧɢ ɝɪɭɩɩɵ ɧɚ ɞɟɧɶ; 
 ɑɢɬɚɬɶ ɢ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɩɨ ɢɯ ɩɪɨɫɶɛɟ, ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɦɭɡɵɤɭ. 
 

5—6 ɥɟɬ 
 

ɉɪɢɨɪɢɬɟɬɧɨɣ ɫɮɟɪɨɣ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɧɟ ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨ 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɚɹ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɚ.  
Ⱦɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ:  ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɦɢɤɪɨɤɥɢɦɚɬ, ɜ ɪɚɜɧɨɣ 
ɦɟɪɟ ɩɪɨɹɜɥɹɹ ɥɸɛɨɜɶ ɢ ɡɚɛɨɬɭ ɤɨ ɜɫɟɦ ɞɟɬɹɦ: ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɪɚɞɨɫɬɶ ɩɪɢ ɜɫɬɪɟɱɟ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɥɚɫɤɭ ɢ ɬёɩɥɨɟ ɫɥɨɜɨ ɞɥɹ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɫɜɨɟɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɪɟɛёɧɤɭ; 
 ɍɜɚɠɚɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɜɤɭɫɵ ɢ ɩɪɢɜɵɱɤɢ ɞɟɬɟɣ; 
 ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɱɬɨ-ɥɢɛɨ ɩɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɡɚɦɵɫɥɭ; ɨɛɪɚɳɚɬɶ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɩɨɥɟɡɧɨɫɬɶ ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɞɥɹ ɞɪɭɝɢɯ ɢɥɢ ɬɭ ɪɚɞɨɫɬɶ, 
ɤɨɬɨɪɭɸ ɨɧ ɞɨɫɬɚɜɢɬ ɤɨɦɭ-ɬɨ (ɦɚɦɟ, ɛɚɛɭɲɤɟ, ɩɚɩɟ, ɞɪɭɝɭ); 
 ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ; 
 ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɩɪɨɛɥɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢɝɪɵ; 
 ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɸ ɠɢɡɧɢ ɝɪɭɩɩɵ ɧɚ ɞɟɧɶ ɢ ɧɚ ɛɨɥɟɟ 
ɨɬɞɚɥёɧɧɭɸ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɭ. Ɉɛɫɭɠɞɚɬɶ ɜɵɛɨɪ ɫɩɟɤɬɚɤɥɹ ɞɥɹ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ, ɩɟɫɧɢ, ɬɚɧɰɚ 
ɢ ɬ. ɩ.; 
 ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɢ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɜɪɟɦɹ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɢɥɢ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɩɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ. 
 
6—8 ɥɟɬ 
 
ɉɪɢɨɪɢɬɟɬɧɨɣ ɫɮɟɪɨɣ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɭɱɟɧɢɟ, 
ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɫɮɟɪ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɹɯ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɨɪɭɞɢɣɧɨɣ, ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɚɹ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ.  
 
Ⱦɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ:  ȼɜɨɞɢɬɶ ɚɞɟɤɜɚɬɧɭɸ ɨɰɟɧɤɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛёɧɤɚ ɫ 
ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɩɪɢɡɧɚɧɢɟɦ ɟɝɨ ɭɫɢɥɢɣ ɢ ɭɤɚɡɚɧɢɟɦ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɩɭɬɟɣ ɢ ɫɩɨɫɨɛɨɜ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
 ɋɩɨɤɨɣɧɨ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɧɟɭɫɩɟɯ ɪɟɛёɧɤɚ ɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ 
ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ: ɩɨɜɬɨɪɧɨɟ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɩɭɫɬɹ ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɜɪɟɦɹ, ɞɨɞɟɥɵɜɚɧɢɟ, 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɞɟɬɚɥɟɣ ɢ ɬ. ɩ. Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨ ɬɪɭɞɧɨɫɬɹɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢ ɢɫɩɵɬɵɜɚɥɢ ɩɪɢ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɧɨɜɵɦ ɜɢɞɚɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
 ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɪɟɛёɧɤɭ ɪɟɚɥɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɫɜɨɸ 
ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɶ, ɨɛɪɟɬɚɹ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɢ ɩɪɢɡɧɚɧɢɟ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ;  
 Ɉɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɤ ɞɟɬɹɦ ɫ ɩɪɨɫɶɛɨɣ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɸ ɬɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɟɫɬɶ ɭ ɤɚɠɞɨɝɨ, ɢ ɧɚɭɱɢɬɶ ɟɝɨ ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɬɚɤɢɯ ɠɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ; 
 ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɝɨɪɞɨɫɬɢ ɡɚ ɫɜɨɣ ɬɪɭɞ ɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ; 
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 ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ; 
 ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɩɪɨɛɥɟɦ ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɢɝɪɵ; 
 ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɸ ɠɢɡɧɢ ɝɪɭɩɩɵ ɧɚ ɞɟɧɶ, ɧɟɞɟɥɸ, ɦɟɫɹɰ. 
ɍɱɢɬɵɜɚɬɶ ɢ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɢɯ ɩɨɠɟɥɚɧɢɹ ɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ; 
 ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɢ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɜɪɟɦɹ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɢɥɢ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɩɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ; 
 ɍɫɬɪɚɢɜɚɬɶ ɜɵɫɬɚɜɤɢ ɢ ɤɪɚɫɢɜɨ ɨɮɨɪɦɥɹɬɶ ɩɨɫɬɨɹɧɧɭɸ ɷɤɫɩɨɡɢɰɢɸ ɪɚɛɨɬ; 
 Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɤɨɧɰɟɪɬɵ ɞɥɹ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. 
 

 
 

9. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ ɫ 
ɫɟɦɶɹɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ. 

 
9.1. ɋɢɫɬɟɦɚ ɪɚɛɨɬɵ ȾɈɈ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ 

ȼɟɞɭɳɢɟ ɰɟɥɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɫ ɫɟɦɶɟɣ - ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɜɡɚɢɦɨɡɚɜɢɫɢɦɵɯ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɰɟɥɨɫɬɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. 
Ɋɨɞɢɬɟɥɢ - ɷɬɨ ɩɟɪɜɵɟ ɢ ɝɥɚɜɧɵɟ (ɩɨ ɫɢɥɟ ɢ ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɤɚɡɵɜɚɟɦɨɝɨ ɜɥɢɹɧɢɹ) 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
ɉɪɢɧɢɦɚɹ ɞɚɧɧɵɣ ɩɨɫɬɭɥɚɬ ɤɚɤ ɚɤɫɢɨɦɭ, ɦɵ ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɦ ɞɥɹ ɧɚɲɟɝɨ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɫɚɞɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɡɚɞɚɱɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɥɢ ɩɪɢɧɰɢɩɵ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɫɟɦɶɟɣ. 
ɏɚɪɚɤɬɟɪ ɩɪɨɛɥɟɦ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ, ɮɨɪɦɵ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɧɢɦɢ. ɗɬɨ ɞɟɥɚɟɬ ɩɪɨɰɟɫɫ 
ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦ, 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɧɚ ɢɯ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɬɪɨɢɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɫ ɧɢɦɢ 
ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ. 
 
Ɂɚɞɚɱɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ:  ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ, ɦɧɟɧɢɣ ɢ ɡɚɩɪɨɫɨɜ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ   ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɫɚɦɨɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ  ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ   ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɞɥɹ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɪɨɫɬɚ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ 
ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɫ ɞɟɬɫɤɢɦ ɫɚɞɨɦ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɨɫɨɛɨɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɚɬɦɨɫɮɟɪɵ  ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɤ ɚɤɬɢɜɧɨɦɭ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, 
ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɸ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ 
 
ɉɪɢɧɰɢɩɵ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɫɟɦɶɟɣ. 
ɋɱɢɬɚɬɶ ɫɟɦɶɸ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɩɨɥɭɱɚɬɟɥɟɦ ɭɫɥɭɝ. 
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ɍɱɢɬɵɜɚɹ, ɱɬɨ ɫɟɦɶɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɨɧɫɬɚɧɬɨɣ ɜ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɪɢɡɧɚɜɚɹ ɟɟ 
ɜɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɞɟɥɹɬɶ ɞɨɥɠɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫɟɦɶɟ, ɤɚɤ 
ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɦɭ ɷɥɟɦɟɧɬɭ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɭɯɨɞɟ ɡɚ ɧɢɦ. 
ɋɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ, ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢ ɭɜɚɠɚɬɶ ɪɟɲɟɧɢɹ, ɩɪɢɧɢɦɚɟɦɵɟ ɫɟɦɶɟɣ. 
Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ, ɤɚɤ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɤɨɦɚɧɞɵ ɢ ɝɥɚɜɧɵɯ ɥɸɞɟɣ, ɨɬɜɟɱɚɸɳɢɯ ɡɚ ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɪɟɲɟɧɢɣ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ 
ɫɬɪɚɬɟɝɢɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
ɉɪɢɧɰɢɩ ɥɢɱɧɨɣ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ. 
ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɫɟɦɶɟɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɢ ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɟɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ 
ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɢɫɬɨɪɢɢ, ɬɪɚɞɢɰɢɢ, ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ. Ɉɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɧɚ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɡɚɩɪɨɫɚ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɫɟɦɶɢ. 
 
ɉɪɢɧɰɢɩ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɩɚɪɬɧɟɪɫɬɜɚ. 
ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɢ ɫɟɦɶɢ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɱɟɪɟɡ ɨɬɤɪɵɬɨɫɬɶ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɨɛɳɢɯ 
ɡɚɞɚɱ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɭɱɚɫɬɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɢ 
ɆȻȾɈɍ, ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɨɡɢɰɢɢ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ - ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɩɨɦɨɳɧɢɤ ɫɟɦɶɢ ɜ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ 
ɞɟɬɟɣ. Ɏɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɩɨɡɢɰɢɹ ɞɢɚɥɨɝɚ ɢ ɧɟɮɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɜɡɚɢɦɧɨɝɨ 
ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɢ ɞɨɜɟɪɢɹ. 
 
ɉɪɢɧɰɢɩ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. 
Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ - ɷɬɨ ɦɟɫɬɨ, ɝɞɟ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ ɢ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨ ɧɟ „ɬɨɥɶɤɨ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɧɨ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɸ, ɞɥɹ 
ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɫɨɡɞɚɧɵ ɜɫɟ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɩɨɦɨɝɚɸɳɢɟ ɪɚɫɤɪɵɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɣ 
ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ. Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ - ɷɬɨ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ, ɩɨɦɨɝɚɸɳɟɝɨ ɢ 
ɪɟɛɟɧɤɭ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɸ ɜ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɩɚɪɬɧɟɪɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. 
ɉɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɝɢɛɤɨɫɬɶ ɢ ɱɭɬɤɨɫɬɶ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɜɫɟɨɛɴɟɦɥɸɳɢɟ ɭɫɥɭɝɢ, ɩɪɢɡɧɚɧɧɵɟ 
ɭɥɭɱɲɢɬɶ ɠɢɡɧɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɫɟɦɶɢ. ɇɨɜɚɬɨɪɫɤɢɟ, ɝɢɛɤɢɟ ɢ ɱɭɬɤɨ ɪɟɚɝɢɪɭɸɳɢɟ ɧɚ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɧɭɠɞɵ ɫɟɦɟɣ ɮɨɪɦɵ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ. Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɜɟɞɟɬɫɹ 
ɩɨ ɞɜɭɦ ɛɥɨɤɚɦ, ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɡɚɞɚɱɢ, ɮɨɪɦɵ ɢ ɜɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

 
9.2. ɋɩɟɰɢɮɢɤɚ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ 
 
Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɫɟɦɶɟɣ. 
 
Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɫɟɦɶɟɣ: ɜɫɬɪɟɱɢ-ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɚ, ɩɨɫɟɳɟɧɢɟ ɫɟɦɟɣ, ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɟɦɟɣ. 
ɂɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɨ ɯɨɞɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ: ɞɧɢ ɨɬɤɪɵɬɵɯ 
ɞɜɟɪɟɣ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɢ ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ, ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɫɨɛɪɚɧɢɹ, 
ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɬɟɧɞɨɜ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɜɵɫɬɚɜɨɤ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ, 
ɩɪɢɝɥɚɲɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɧɚ ɞɟɬɫɤɢɟ ɤɨɧɰɟɪɬɵ ɢ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ, ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɩɚɦɹɬɨɤ. 
Ɉɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ: ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ «ɲɤɨɥɵ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ» (ɥɟɤɰɢɢ), ɬɪɟɧɢɧɝɨɜ, 
ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɢ . 
ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ: ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɤ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ  ɤɨɧɤɭɪɫɨɜ, 
ɤɨɧɰɟɪɬɨɜ, ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ, ɩɪɨɝɭɥɨɤ, ɷɤɫɤɭɪɫɢɣ, ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɬɟɚɬɪɚ, ɤ ɭɱɚɫɬɢɸ 
ɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɢ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
 
Ɇɨɞɟɥɶ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ ȾɈɍ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ. 
  Ɇɵ ɦɧɨɝɨ ɫɩɪɚɲɢɜɚɟɦ ɢ ɫɥɭɲɚɟɦ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɨɛ ɢɯ ɞɟɬɹɯ. 
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 ɑɚɫɬɨ ɫɨɨɛɳɚɟɦ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɨ ɩɪɨɝɪɟɫɫɟ, ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɯ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɢɯ ɪɟɛɟɧɤɚ.  ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɦ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɫɟɦɶɹɦɢ 
ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɫɜɟɞɟɧɢɣ ɨɬ ɧɢɯ.  Ⱦɚɟɦ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɧɹɬɶ, ɱɬɨ ɦɵ ɝɨɬɨɜɵ ɨɛɫɭɠɞɚɬɶ ɫ ɧɢɦɢ 
ɲɢɪɨɤɢɣ ɫɩɟɤɬɪ ɬɟɦ, ɤɚɫɚɸɳɢɯɫɹ ɢɯ ɪɟɛɟɧɤɚ.  ɉɪɟɠɞɟ    ɱɟɦ    ɫɨɨɛɳɚɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɰɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɫɩɪɚɲɢɜɚɟɦ, ɱɟɝɨ ɯɨɬɹɬ ɨɧɢ.  ɋɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɪɟɚɝɢɪɭɟɦ ɧɚ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ, ɢɞɟɢ ɢ ɩɪɨɫɶɛɵ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ.  ɋɬɚɪɚɟɦɫɹ ɪɚɡɪɟɲɚɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ ɩɪɢɧɹɬɢɹ 
ɪɟɲɟɧɢɣ, ɤɚɫɚɸɳɢɯɫɹ ɢɯ ɞɟɬɟɣ ɢ ɢɯ ɫɚɦɢɯ.  ɉɪɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɭɫɥɭɝ ɨɬɧɨɫɢɦɫɹ ɤ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ, ɤɚɤ ɤ 
ɧɚɫɬɨɹɳɢɦ ɷɤɫɩɟɪɬɚɦ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɫɜɹɡɚɧɧɵɦ ɫ ɢɯ ɞɟɬɶɦɢ.  Ɋɟɝɭɥɹɪɧɨ ɜɵɹɫɧɹɟɦ ɦɧɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɨɛ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜɵɛɪɚɧɧɵɯ 
ɫɬɪɚɬɟɝɢɣ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɯ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɧɢ ɯɨɬɟɥɢ ɛɵ 
ɜɧɟɫɬɢ.  ɋɨɨɛɳɚɟɦ    ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ    ɨ    ɫɢɥɶɧɵɯ    ɫɬɨɪɨɧɚɯ, ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɯ    ɢ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɱɟɪɬɚɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɪɟɛɟɧɤɚ.  ɉɨɥɭɱɚɟɦ ɨɬ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɞɨɥɝɨɫɪɨɱɧɵɯ ɰɟɥɹɯ, ɧɚɞɟɠɞɚɯ ɜ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɢɯ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɫɟɦɶɢ.  ɉɪɢɡɧɚɟɦ ɭɧɢɤɚɥɶɧɵɣ ɜɤɥɚɞ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ ɩɪɨɝɪɟɫɫ ɢɯ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɜɵɪɚɠɚɟɦ ɢɦ 
ɛɥɚɝɨɞɚɪɧɨɫɬɶ.  ɉɨɦɨɝɚɟɦ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɩɨɧɹɬɶ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɨɤɚɡɚɬɶ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɠɢɡɧɶ ɫɜɨɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ.  ɉɪɢɧɢɦɚɟɦ ɢ ɭɜɚɠɚɟɦ ɦɧɟɧɢɟ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ɨɧɢ ɧɟ 
ɫɨɜɩɚɞɚɸɬ ɫ ɧɚɲɢɦɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦɢ.  ɋɬɚɪɚɟɦɫɹ ɜɵɪɚɛɨɬɚɬɶ ɭ ɫɟɛɹ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɫɟɦɟɣ, ɫ 
ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɪɚɛɨɬɚɟɦ.  ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɦ ɜɫɟɦ ɱɥɟɧɚɦ ɫɟɦɶɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ 
ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɞɟɥɚɟɦ ɜɫɟ, ɱɬɨɛɵ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɩɪɢ     ɷɬɨɦ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɥɢ ɫɟɛɹ 
ɤɨɦɮɨɪɬɧɨ.  Ⱦɚɟɦ   ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ   ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ   ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ   ɜ   ɩɪɢɧɹɬɢɢ   ɪɟɲɟɧɢɣ, 
ɤɚɫɚɸɳɢɯɫɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɜ ɝɪɭɩɩɟ.  ɉɪɢɜɥɟɤɚɟɦ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɞɟɬɟɣ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɬɚɤɢɟ ɮɨɪɦɵ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɢɦ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɥɟɝɤɨ ɢ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨ. 
 
ɉɟɞɚɝɨɝ ɧɚɲɟɝɨ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɤɚɤ ɩɚɪɬɧɟɪɵ, ɱɬɨɛɵ 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɭɸ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɜ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ, 
ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 
ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɠɟɥɚɟɦɨɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɩɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ. 
 
Ɋɨɞɢɬɟɥɹɦ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ:  Ɉɫɨɡɧɚɬɶ, ɱɬɨ ɬɨɥɶɤɨ ɨɛɳɢɦɢ ɭɫɢɥɢɹɦɢ ɫɟɦɶɢ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɩɨɦɨɱɶ ɪɟɛɟɧɤɭ; ɫ ɭɜɚɠɟɧɢɟɦ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟɦ ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɞɪɭɝ ɤ 
ɞɪɭɝɭ. 
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 ɉɨɦɧɢɬɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ - ɭɧɢɤɚɥɶɧɚɹ ɥɢɱɧɨɫɬɶ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɧɟɞɨɩɭɫɬɢɦɨ ɟɝɨ 
ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ. Ɍɚɤɨɝɨ ɤɚɤ ɨɧ (ɨɧɚ) ɧɟɬ ɛɨɥɶɲɟ ɜ ɦɢɪɟ, ɢ ɦɵ ɞɨɥɠɧɵ 
ɰɟɧɢɬɶ ɟɝɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɟɟ.  ȼ ɪɨɞɢɬɟɥɹɯ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɟ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɫɟɝɞɚ ɞɨɥɠɟɧ ɜɢɞɟɬɶ ɥɸɞɟɣ, ɝɨɬɨɜɵɯ ɨɤɚɡɚɬɶ 
ɟɦɭ ɥɢɱɧɭɸ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɢ ɩɪɢɣɬɢ ɧɚ ɩɨɦɨɳɶ. ɉɟɞɚɝɨɝɭ - ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɜ ɞɟɬɹɯ 
ɛɟɡɝɪɚɧɢɱɧɨɟ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɚɥɢ ɢɦ ɠɢɡɧɶ ɢ ɩɪɢɥɨɠɢɥɢ ɦɧɨɝɨ 
ɞɭɲɟɜɧɵɯ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɫɢɥ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɢ ɪɨɫɥɢ ɢ ɛɵɥɢ ɫɱɚɫɬɥɢɜɵ.  Ɋɨɞɢɬɟɥɹɦ - ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɜ ɪɟɛɟɧɤɟ ɞɨɜɟɪɢɟ ɤ ɩɟɞɚɝɨɝɭ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɞɟɥɚɯ ɝɪɭɩɩɵ.  ɉɟɞɚɝɨɝɭ - ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɩɨɠɟɥɚɧɢɹ ɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɜɵɫɨɤɨ ɰɟɧɢɬɶ ɢɯ 
ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɠɢɡɧɢ ɝɪɭɩɩɵ.  Ɋɨɞɢɬɟɥɹɦ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɭ – ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɫɜɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɞɟɬɟɣ ɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɢɯ ɧɟ ɤɚɤ ɫɜɨɞ ɨɛɳɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ, ɚ ɤɚɤ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ ɞɢɚɥɨɝɚ ɫ 
ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɡɧɚɧɢɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, 
ɭɱɢɬɵɜɚɹ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɳɢɣ ɨɩɵɬ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɟɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɵ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɢ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɹɜɢɥɢɫɶ ɜ ɫɟɦɶɟ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ.  Ɋɨɞɢɬɟɥɹɦ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɭ - ɩɪɨɧɢɤɧɭɬɶɫɹ ɱɭɜɫɬɜɨɦ ɢɫɤɪɟɧɧɟɝɨ ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɤ ɬɨɦɭ, 
ɱɬɨ ɫɨɡɞɚɟɬɫɹ ɫɚɦɢɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ (ɪɚɫɫɤɚɡ, ɩɟɫɟɧɤɚ, ɩɨɫɬɪɨɣɤɚ ɢɡ ɩɟɫɤɚ, ɛɭɦɚɝɢ, 
ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɥɟɩɤɚ, ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ ɢ ɬ.ɞ.).  ȼɨɫɯɢɳɚɬɶɫɹ ɟɝɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɨɣ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɱɬɨ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɟɛɟ ɢ ɫɜɨɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ.  Ɋɨɞɢɬɟɥɹɦ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɭ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ, ɞɟɥɢɤɚɬɧɨɫɬɶ, ɬɟɪɩɟɥɢɜɨɫɬɶ ɢ 
ɬɚɤɬ ɩɪɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ. ɍɱɢɬɵɜɚɬɶ ɬɨɱɤɭ ɡɪɟɧɢɹ ɫɚɦɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɧɟ 
ɢɝɧɨɪɢɪɨɜɚɬɶ ɟɝɨ ɱɭɜɫɬɜɚ ɢ ɷɦɨɰɢɢ.  Ɋɟɝɭɥɹɪɧɨ   ɜ   ɩɪɨɰɟɫɫɟ   ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ   ɨɛɳɟɧɢɹ   ɫ   ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ 
ɨɛɫɭɠɞɚɬɶ ɜɫɟ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟɦ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɞɟɬɟɣ. 
 
Ɇɵ ɜɟɪɢɦ ɜ ɬɨ, ɱɬɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɪɚɡɧɵɟ ɩɨ ɫɨɫɬɚɜɭ, ɫɟɦɟɣɧɵɦ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦ ɢ 
ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦ ɬɪɚɞɢɰɢɹɦ, ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ ɩɨɧɢɦɚɸɳɢɟ ɦɟɫɬɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɠɢɡɧɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, 
ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɫɟɦɟɣ ɯɨɬɹɬ ɞɥɹ ɫɜɨɟɝɨ ɦɚɥɵɲɚ ɫɚɦɨɝɨ ɥɭɱɲɟɝɨ. Ɉɧɢ ɨɬɤɪɵɬɵ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɦ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɚɦ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɢ ɝɨɬɨɜɵ ɨɬɤɥɢɤɧɭɬɶɫɹ ɧɚ ɧɢɯ. 
ɉɟɞɚɝɨɝ ɧɚɲɟɝɨ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɧɚɥɚɠɢɜɚɬɶ ɩɭɬɢ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ 
ɫɟɦɶɹɦɢ ɫɜɨɢɯ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ. Ɉɧɢ ɞɟɥɚɸɬ ɧɟɱɬɨ ɨɱɟɧɶ ɧɭɠɧɨɟ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 
 
9.3 Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɫ ɈȼɁ 
 
Ⱦɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɢ ɟɝɨ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ 
ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɫɪɟɞɭ ɫɟɦɶɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ 
ɩɨɦɨɳɶ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɫɟɦɶɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɵɦ ɡɜɟɧɨɦ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ 
ɫɟɦɶɢ. ɉɨɞ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɨɣ ɫɟɦɶɢ ɦɵ ɩɨɧɢɦɚɟɦ ɫɢɫɬɟɦɭ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɧɚ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɸ ɫɢɫɬɟɦɵ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫɟɦɶɢ, ɩɭɬɟɦ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɯ 
ɪɚɫɤɪɵɬɢɸ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ ɜ ɯɨɞɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɦɨɳɢ ɜ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɢ ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ. 
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 ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɫɟɦɟɣ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɳɢɯ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ, ɢ ɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ, ɜɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɧɚ ɝɚɪɦɨɧɢɡɚɰɢɸ ɢ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɸ ɜɧɭɬɪɢɫɟɦɟɣɧɵɯ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ; ɢ, ɜɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɧɚ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɫɟɦɶɢ ɜ ɩɟɪɟɫɬɪɨɣɤɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟɦ, ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɢɡɨɥɹɰɢɢ. Ɍɚɤɢɦ 
ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɫɟɦɶɟɣ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɦɨɝɭɬ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜ ɫɟɦɶɟ ɢ ɜɤɥɸɱɟɧɧɨɫɬɶ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ ɜ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ. 
Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ ɪɚɛɨɬɵ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɩɟɞɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɫɟɦɶɟ, 
ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɳɟɣ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ, ɜ ɧɚɲɟɦ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ 
ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 
 ɧɚ ɜɫɟɦ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɫɟɦɶɟɣ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɩɨɥɧɨɟ ɞɨɜɟɪɢɟ ɤ 
ɟɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦ;  
 ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɜ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɢ ɢ ɭɬɨɱɧɟɧɢɢ ɰɟɥɟɣ ɢ ɡɚɞɚɱ, ɫɬɨɹɳɢɯ ɩɟɪɟɞ 
ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɤɚɤ ɪɨɞɢɬɟɥɟɦ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ;  
 ɢɫɯɨɞɢɬɶ ɢɡ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɭ ɪɨɞɢɬɟɥɹ ɟɫɬɶ ɜɧɭɬɪɟɧɧɹɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ ɤ 
ɫɚɦɨɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɫɟɛɹ ɜ ɪɨɥɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ;  
 ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɤɚɤ ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ, ɤ ɤɨɬɨɪɨɦɭ 
ɦɨɠɧɨ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ, ɫɬɨɥɤɧɭɜɲɢɫɶ ɫ ɬɪɭɞɧɨɫɬɹɦɢ ɪɟɲɟɧɢɹ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ 
ɩɪɨɛɥɟɦɵ;  
 ɛɵɬɶ ɚɤɬɢɜɧɵɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɦ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ; ɨɬɤɪɵɬɨ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɜɨɢ ɱɭɜɫɬɜɚ. 
Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ: 
 ɪɚɜɧɨɩɪɚɜɢɹ ɜɫɟɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ; 
 ɩɪɚɜɚ ɫɟɦɶɢ ɧɚ ɫɜɨɛɨɞɧɵɣ ɜɵɛɨɪ; 
 ɩɪɚɜɚ ɧɚ ɨɲɢɛɤɭ; 
 ɩɪɚɜɚ ɧɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɬɨɱɤɭ ɡɪɟɧɢɹ; 
 ɫɬɢɥɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ ɢ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ: ɧɟ ɡɚɩɪɟɳɚɬɶ, ɚ ɧɚɩɪɚɜɥɹɬɶ;  
 ɧɟ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɬɶ, ɚ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɫɜɨɛɨɞɭ ɜɵɛɨɪɚ. 
ɂɫɯɨɞɢɦ ɢɡ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ, ɱɬɨ ɤɚɠɞɚɹ ɫɟɦɶɹ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɢ ɪɟɫɭɪɫɚɦɢ ɫɚɦɨɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ, ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɧɢɦ. 
ɉɨɷɬɨɦɭ ɫɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɫɟɦɶɟɣ ɜɤɥɸɱɚɟɬ: 
 ɩɨɢɫɤ  ɫɢɥɶɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫɥɨɠɢɜɲɟɣɫɹ ɫɢɫɬɟɦɵ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ; 
 ɨɩɨɪɭ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɜɤɥɸɱɚɬ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɩɪɨɫɧɢɤɨɜ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɛɟɫɟɞ ɫ ɱɥɟɧɚɦɢ ɫɟɦɶɢ, 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɪɨɞɢɬɟɥɹ ɢ ɪɟɛɟɧɤɚ; 
 ɭɱɟɬ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹ ɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫɢɫɬɟɦɵ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɢ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɟɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ;  
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 ɬɨ ɢɥɢ ɢɧɨɟ ɧɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɜ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɪɨɥɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɦɟɠɞɭ ɨɠɢɞɚɧɢɹɦɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɢɥɢ ɦɟɠɞɭ ɠɟɥɚɧɢɟɦ ɧɚɭɱɢɬɶ ɟɝɨ ɱɟɦɭ-ɬɨ ɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟɦ 
ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ ɟɝɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ)  ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɸ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɣ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɫɚɦɚ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɢ ɟɟ ɩɪɢɱɢɧɵ ɦɨɝɭɬ 
ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɫɨɡɧɚɜɚɬɶɫɹ  ɫɟɦɶɟɣ. ɉɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɸ 
ɩɪɟɞɫɬɨɢɬ ɨɮɨɪɦɢɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɛɥɟɦɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ. ɉɟɪɟɞ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɫɬɨɹɬ ɡɚɞɚɱɢ: 1) 
ɩɨɦɨɱɶ ɫɟɦɶɟ ɨɫɨɡɧɚɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɭ (ɩɪɢɱɢɧɭ ɧɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ); 2) ɩɨɦɨɱɶ ɜ ɩɨɢɫɤɟ 
ɩɭɬɟɣ ɢ ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɟɟ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ (ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɦɨɞɟɥɢ ɪɨɥɟɜɨɣ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ); 
3) ɩɨɞɞɟɪɠɚɬɶ ɫɟɦɶɸ ɜ ɢɯ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ.  
 ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɫɬɶ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɫɟɦɶɟɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝ 
ɨɩɢɪɚɟɬɫɹ ɧɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɪɨɞɢɬɟɥɟ ɢ ɪɟɛɟɧɤɟ ɤɚɤ ɰɟɥɨɫɬɧɵɯ ɥɢɱɧɨɫɬɹɯ ɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɢɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɵɟ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɟ, ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ, 
ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨ-ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ. 
Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ:  
 ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɬɪɟɜɨɝɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɨɣ 
ɪɨɥɢ;  
 ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɛɨɥɟɟ 
ɪɟɚɥɢɫɬɢɱɧɨ ɫɦɨɬɪɢɬ ɧɚ ɫɜɨɢ ɪɨɥɟɜɵɟ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɢ ɫɬɪɨɢɬ ɛɨɥɟɟ ɪɟɚɥɢɫɬɢɱɧɵɟ ɨɠɢɞɚɧɢɹ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɧɟɦɭ;  
 ɪɨɞɢɬɟɥɟɦ ɨɫɨɡɧɚɟɬɫɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɪɨɥɟɜɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɨɧ ɫɬɚɜɢɬ 
ɪɟɚɥɶɧɵɟ ɰɟɥɢ ɜ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ, ɭɱɢɬɵɜɚɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ.  
ȼɫɟ ɷɬɨ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɩɪɢɧɹɬɢɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɪɨɥɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

 

10.  ɂɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ. 
 

10.1. ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚ ɫ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ 

ȼ  ɆȻȾɈɍ «Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ   № 171»    ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ: ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ 
ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ, ɭɱɢɬɟɥɶ-ɞɟɮɟɤɬɨɥɨɝ, ɩɟɞɚɝɨɝ - ɩɫɢɯɨɥɨɝ , ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɬɚɪɲɚɹ ɦɟɞɫɟɫɬɪɚ. 
ɋɢɫɬɟɦɚ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚɝɥɹɞɧɨ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ 
ɜɫɟɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɪɟɛёɧɤɨɦ ɫ ɨɫɨɛɵɦɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦɢ. ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ, ɭɱɢɬɟɥɶ-ɞɟɮɟɤɬɨɥɨɝ, ɩɟɞɚɝɨɝ-
ɩɫɢɯɨɥɨɝ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ,   ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɜ ɬɟɫɧɨɦ ɤɨɧɬɚɤɬɟ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ.  Ɉɧɢ 
ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨɛɵ ɢɦɟɬɶ ɟɞɢɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ 
ɟɞɢɧɵɣ ɫɬɢɥɶ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɰɟɥɨɦ.   ɑɬɨɛɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɬɚɤɨɟ ɟɞɢɧɫɬɜɨ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɜɫɟɯ 
ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɭ ɧɚɫ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɛɵɥɚ ɜɵɪɚɛɨɬɚɧɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɤɥɸɱɢɥɢ ɜ ɫɟɛɹ: 

1. ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɤɨɦɚɧɞɵ ɟɞɢɧɨɦɵɲɥɟɧɧɢɤɨɜ ɢɡ ɜɫɟɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ (ɩɟɞɚɝɨɝɚ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ, 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɣ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ) ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɢɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 
ɭɪɨɜɧɹ.  
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2. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ, ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɳɟɣ ɪɟɱɟɜɨɟ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɪɟɛɟɧɤɚ.  

3. ɋɨɜɦɟɫɬɧɨ ɢɡɭɱɚɟɬɫɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɣ ɩɥɚɧ 
ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɜɫɟɦ ɜɢɞɚɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨ ɜɫɟɦ ɪɚɡɞɟɥɚɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 
(ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ, ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɢɝɪɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ 
ɬ. ɞ.). 

Ɂɞɟɫɶ ɧɭɠɧɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɩɟɞɚɝɨɝ-ɩɫɢɯɨɥɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɡɧɚɬɶ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 
ɬɟɯ ɪɚɡɞɟɥɨɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɵɦ ɨɧ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɧɨ ɢ 
ɬɟɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ. ȼ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɞɨɥɠɧɵ ɡɧɚɬɶ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɬɟɯ ɜɢɞɨɜ ɪɚɛɨɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɩɟɞɚɝɨɝ-ɩɫɢɯɨɥɨɝ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɧɚɞɨ 
ɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ, ɩɪɨɜɨɞɹ ɫɜɨɢ ɜɢɞɵ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɧɢ ɜ ɤɨɟɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
«ɪɟɩɟɬɢɬɨɪɨɦ», ɧɟ ɢɡɭɱɚɟɬ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɟɞɚɝɨɝɚ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ.  

ɉɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ ɩɨɜɬɨɪɹɟɦɨɫɬɶ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ.  

4. ɋɨɜɦɟɫɬɧɨ ɝɨɬɨɜɹɬɫɹ ɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ, ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ, ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ 
ɢɧɬɟɝɪɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ.  

Ⱦɚɧɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɢɬɨɝɨɦ ɜɫɟɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫ 
ɞɟɬɶɦɢ ɡɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ. ɑɬɨɛɵ ɜɫɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɛɵɥɢ ɪɚɫɤɪɵɬɵ, 
ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɧɵ, ɧɚɞ ɢɯ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ ɞɨɥɠɟɧ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɜɟɫɶ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ 
ɝɪɭɩɩɵ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɟɦ.  

5. Ɍɟɫɧɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɟɦ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ.  

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ – ɩɨɦɨɱɶ ɢɦ ɫɬɚɬɶ 
ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɵɦɢ, ɚɤɬɢɜɧɵɦɢ ɢ ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚ. ɉɟɞɚɝɨɝɢ ɪɚɡɴɹɫɧɹɸɬ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫɨ 
ɫɜɨɢɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɩɨ ɡɚɞɚɧɢɹɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɚɟɬ ɭɱɢɬɟɥɶ-ɥɨɝɨɩɟɞ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ, ɜ 
ɟɞɢɧɫɬɜɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. Ɍɨɥɶɤɨ ɜ ɬɚɤɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵ 
ɧɚɢɥɭɱɲɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ.  

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɢɞɟɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɫɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɸ ɢɥɢ 
ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɸ ɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹɦɢ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɲɤɨɥɶɧɨɣ 
ɞɟɡɚɞɚɩɬɚɰɢɢ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ:  

1. ȿɞɢɧɫɬɜɨ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɯ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ. ɉɪɢɧɰɢɩ 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ.  

2. Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
ɉɪɢɧɰɢɩ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɟɡɟɪɜɨɜ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ.  

3. ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɉɩɨɪɚ ɧɚ ɥɢɱɧɵɣ ɨɩɵɬ ɞɟɬɟɣ.  
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4. Ⱦɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɭɫɩɟɯɚ ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ ɡɚɧɹɬɢɢ ɤɚɤ ɜɚɠɧɟɣɲɟɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɫɬɢɦɭɥɹɰɢɢ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. ɉɪɢɧɰɢɩ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɢ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. Ⱦɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɵɣ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɢɯ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɧɟɦɭ. ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɹ ɬɟɦɩɨɜ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɞɟɬɶɦɢ 
ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɭɦɟɧɢɣ.  

5. ɋɬɪɨɝɚɹ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɪɚɛɨɬɟ. ɋɢɫɬɟɦɚɬɢɱɧɨɫɬɶ ɜ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɢ 
ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɡɧɚɧɢɣ. Ⱦɨɜɟɞɟɧɢɟ ɭɦɟɧɢɣ ɞɨ ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɧɚ ɤɚɠɞɨɣ ɫɬɭɩɟɧɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ.  

6. Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɢ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢ ɩɪɢɟɦɨɜ 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜɫɟɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ.  

7. ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɩɪɢɧɰɢɩɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɞɯɨɞɚ, ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɜɢɞɨɜ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜɟɞɭɳɟɝɨ ɜɢɞɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɰɟɥɹɯ.  

8. ȼ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɜɫɟ ɱɚɳɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɢ 
ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɧɟɧɚɜɹɡɱɢɜɨ, ɨɩɨɫɪɟɞɨɜɚɧɧɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɣ ɢ ɭɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɣ ɮɨɪɦɟ.  

10.2. ɉɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ȾɈɍ ɢ ɲɤɨɥɵ. 
 

Цɢɤɥɨɝɪɚɦɦɚ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɆȻȾɈɍ « Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ № 171»  ɢ ɆȻɈɍ ɋɈШ № 11 
ɐɟɥɶ:  

1. Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɩɪɢɧɰɢɩɚ ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ – ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ – ɲɤɨɥɚ; 
2. Ɉɛɦɟɧ ɨɩɵɬɨɦ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ; 
3. Ʉɨɦɩɥɟɤɬɨɜɚɧɢɟ 1 – ɯ ɤɥɚɫɫɨɜ. 

№ Ɇɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɋɪɨɤɢ Ɉɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɣ 
1 ɗɤɫɤɭɪɫɢɹ ɤ ɲɤɨɥɟ. 

ɐɟɥɶ: ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɤ ɲɤɨɥɟ. 

1 
ɫɟɧɬɹɛɪɹ 

ɋɬ. ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ, 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩ. 

2 ɉɪɚɡɞɧɢɤ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɣ 
Ⱦɧɸ ɡɧɚɧɢɣ 

1 
ɫɟɧɬɹɛɪɹ 

Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ   ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ 

3 Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ 
ɞɟɬɟɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩɵ. 
ɐɟɥɶ: ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɩɥɚɧ 

ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɟɬɟɣ ɤ ɲɤɨɥɟ. 

ɋɟɧɬɹɛɪɶ ɋɬ. ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ, 
ɩɟɞɚɝɨɝ - ɩɫɢɯɨɥɨɝ, 

 

4 Ɋɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɟ ɫɨɛɪɚɧɢɟ 
«ɋɤɨɪɨ ɜ ɲɤɨɥɭ». 

Ɉɤɬɹɛɪɶ Ɂɚɭɱ. ɧɚɱ. ɤɥɚɫɫɨɜ 
ɋɬ. ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ, 

ɩɟɞɚɝɨɝ - ɩɫɢɯɨɥɨɝ, 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩ. 

5 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɜ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ  

ɢɝɪɨɜɵɯ ɡɨɧ ɞɥɹ ɢɝɪɵ 

Ɉɤɬɹɛɪɶ ɋɬ. ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ, 
ɩɟɞɚɝɨɝ - ɩɫɢɯɨɥɨɝ, 

ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩ 
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«ɒɤɨɥɚ ɞɥɹ ɞɨɲɤɨɥɹɬ». 
6 ɉɪɢɝɥɚɲɟɧɢɟ 

ɩɟɪɜɨɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ ɧɚ 
ɨɫɟɧɧɢɟ ɭɬɪɟɧɧɢɤɢ. 

Ɉɤɬɹɛɪɶ ɋɬ. ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ,  
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ  ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ. 

7 ɉɨɫɟɳɟɧɢɟ ɭɪɨɤɨɜ ɜ 
ɩɟɪɜɵɯ ɤɥɚɫɫɚɯ ɲɤɨɥɵ № 
11 ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 

ɫɚɞɚ. 

Ɉɤɬɹɛɪɶ 
 

 

Ɂɚɭɱ. ɧɚɱ. ɤɥɚɫɫɨɜ 
ɫɬ. ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ, 

ɩɟɞɚɝɨɝ - ɩɫɢɯɨɥɨɝ, 
ɭɱɢɬɟɥɶ - ɥɨɝɨɩɟɞ 

 
8 ɋɨɜɟɳɚɧɢɟ ɜ ɲɤɨɥɟ № 11 

«Ⱥɞɚɩɬɚɰɢɹ ɜɵɩɭɫɤɧɢɤɨɜ 
ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ». 

ɇɨɹɛɪɶ Ɂɚɭɱ. ɧɚɱ. ɤɥɚɫɫɨɜ 
ɫɬ. ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ,  ɩɟɞɚɝɨɝ - ɩɫɢɯɨɥɨɝ, 

ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩ 
9 ɉɪɢɝɥɚɲɟɧɢɟ ɭɱɟɧɢɤɨɜ 1 

ɤɥɚɫɫɚ (ɜɵɩɭɫɤɧɢɤɨɜ 
ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ) ɧɚ 

ɧɨɜɨɝɨɞɧɢɣ ɭɬɪɟɧɧɢɤ. 

Ⱦɟɤɚɛɪɶ ɋɬ. ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ, 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ  ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ. 

10 Ɉɮɨɪɦɥɟɧɢɟ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɫɬɟɧɞɚ 

ɞɥɹ ɛɭɞɭɳɢɯ 
ɩɟɪɜɨɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ ɫ 

ɫɨɜɟɬɚɦɢ ɭɱɢɬɟɥɟɣ ɢ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ. 

əɧɜɚɪɶ Ɂɚɭɱ. ɧɚɱ. ɤɥɚɫɫɨɜ 
ɋɬ. ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ, 

ɩɟɞɚɝɨɝ - ɩɫɢɯɨɥɨɝ, 
 

11 ɗɤɫɤɭɪɫɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ 
ɲɤɨɥɶɧɭɸ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɭ. 

əɧɜɚɪɶ Ɂɚɭɱ. ɧɚɱ. ɤɥɚɫɫɨɜ 
ɋɬ. ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ, 

ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩ 
12 Ⱦɢɤɬɚɧɬ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 

«Ɇɨɣ ɪɟɛёɧɨɤ, ɟɝɨ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ». 

Ɇɚɪɬ ɉɟɞɚɝɨɝ - ɩɫɢɯɨɥɨɝ 

13 Ɇɢɧɢ.ɩɟɞɫɨɜɟɬ «ɍɪɨɜɟɧɶ 
ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ 
ɤ 

ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɜ ɲɤɨɥɟ». 

Ɇɚɪɬ ɋɬ. ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ, 
ɩɟɞɚɝɨɝ - ɩɫɢɯɨɥɨɝ, 

 

14 ɉɨɫɟɳɟɧɢɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ 
«ɉɪɨɳɚɧɢɟ ɫ Ȼɭɤɜɚɪёɦ» 

Ɇɚɪɬ Ɂɚɭɱ. ɧɚɱ. ɤɥɚɫɫɨɜ 
ɫɬ. ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ , ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩ 
15 Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɞɟɬɟɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩ 
Ⱥɩɪɟɥɶ ɋɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ 

16 Ɉɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɤɚɪɬ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ 
ɜɵɩɭɫɤɧɢɤɨɜ 

Ⱥɩɪɟɥɶ ɋɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ 

17 ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ ɫ 

ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ 
ɞɟɬɟɣ, ɢɞɭɳɢɯ ɜ ɲɤɨɥɭ 

Ɇɚɣ ɋɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ 
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18 Ʉɨɧɤɭɪɫ ɪɢɫɭɧɤɨɜ ɞɥɹ 
ɞɟɬɟɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɝɪɭɩɩɵ «ɋɤɨɪɨ ɜ ɲɤɨɥɭ» 

Ɇɚɣ ɋɬ. ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩ 

 
 
 
 
10.3. ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ȾɈɍ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɦɢ. 
 
 

ɍɱɪɟɠɞɟɧɢɟ ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 
Ⱦɟɬɫɤɚɹ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɚ 

№5 
ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɱɬɟɧɢɹ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. 
ɍɝɥɭɛɥɟɧɧɨɟ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɩɢɫɚɬɟɥɹɦɢ ɢ ɩɨɷɬɚɦɢ, ɢɯ 

ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨɦ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɤɭɫɚ. 

Ɉɛɳɟɨɛɪɚɡɨ- 
ɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 

 ɲɤɨɥɚ № 11 

Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɜɹɡɟɣ. 
ȼɵɪɚɛɨɬɤɚ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɟɞɢɧɵɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ 

ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɲɤɨɥɟ. 
ɉɨɫɟɳɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɫɨɛɪɚɧɢɣ ɜ ɞ/ɫ ɭɱɢɬɟɥɹɦɢ ɲɤɨɥ 

ɦɢɤɪɨɪɚɣɨɧɚ. 
Ⱦɟɬɫɤɚɹ 

ɩɨɥɢɤɥɢɧɢɤɚ №5 
 

ɋɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ 
Ɉɤɚɡɚɧɢɟ ɥɟɱɟɛɧɨ-ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɞɟɬɹɦ. 

ȽɂȻȾȾ ɒɤɨɥɚ ɸɧɵɯ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. 
Ɉɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ ɞɟɬɟɣ ɩɨ ɉȾȾ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɫɮɟɪɵ ɞɟɬɟɣ 
 

ȾȾɌ Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɭɯɨɜɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, 
ɬɨɥɟɪɚɧɬɧɨɫɬɢ, ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɵ 

ɞɟɬɟɣ 
 

ȼɟɬɟɪɚɧɫɤɚɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɈȺɈ  
 « ɆɄ Ʉɪɚɧɷɤɫ» 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɭɯɨɜɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, 
ɬɨɥɟɪɚɧɬɧɨɫɬɢ, ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɵ 

ɞɟɬɟɣ 
 

Ƚɨɪɨɞɫɤɨɣ 
ɤɪɚɟɜɟɞɱɟɫɤɢɣ 

ɦɭɡɟɣ 

Ɉɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɵ ɞɟɬɟɣ 

Ɍɟɚɬɪɵ Ɉɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɵ ɞɟɬɟɣ 
 

ɋȾɘɒɈɊ 
«ɋɩɚɪɬɚɤ» 

ɋɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ 
Ɉɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɵ ɞɟɬɟɣ 

ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɡɞɨɪɨɜɨɦɭ ɨɛɪɚɡɭ ɠɢɡɧɢ 
ȽɆɐ ȼɧɟɞɪɟɧɢɟ ɢɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɵɯ ɮɨɪɦ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɜ ɪɚɛɨɬɭ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ 

 

 



172 

 

 
III. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɣ ɪɚɡɞɟɥ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 

 

11. Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 
 

Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɪɟɞɚ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɭɸ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɆȾɈɍ, ɝɪɭɩɩɵ ɢ ɭɱɚɫɬɤɚ, 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ, ɨɯɪɚɧɵ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɢɯ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ 
ɞɟɬɟɣ ɪɚɡɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ) ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɭɟɞɢɧɟɧɢɹ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɪɟɞɚ ɞɨɥɠɧɚ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ; ɭɱɟɬ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ, 
ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ; 
ɭɱɟɬ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɫɪɟɞɚ ɩɨɫɬɪɨɟɧɚ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ: 
1) ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɫɬɶ; 
2) ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɭɟɦɨɫɬɶ; 
3) ɩɨɥɢɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶ; 
4)  ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɣ; 
5) ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ;  
6) ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ. 
 ɇɚɫɵɳɟɧɧɨɫɬɶ ɫɪɟɞɵ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦ ɞɟɬɟɣ ɢ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ. 
Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɨɫɧɚɳɟɧɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ, ɢɝɪɨɜɵɦ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ, ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɦ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ, ɢɧɜɟɧɬɚɪɟɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ: 
 ɢɝɪɨɜɭɸ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɭɸ, ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɭɸ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɫɟɯ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ, ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫ ɞɨɫɬɭɩɧɵɦɢ ɞɟɬɹɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ (ɜ ɬɨɦ 
ɱɢɫɥɟ ɫ ɩɟɫɤɨɦ ɢ ɜɨɞɨɣ); 
 ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɤɪɭɩɧɨɣ ɢ ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ, 
ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ; 
 ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟɦ; 
 ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ. 
Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɟɧɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ 
ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ 
ɢ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫ ɪɚɡɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ. 
 
Ɍɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɭɟɦɨɫɬɶ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɨɬ 
ɦɟɧɹɸɳɢɯɫɹ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ. 
 
ɉɨɥɢɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɫɪɟɞɵ: ɞɟɬɫɤɭɸ ɦɟɛɟɥɶ, ɦɚɬɵ, ɦɹɝɤɢɟ ɦɨɞɭɥɢ, 
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ɲɢɪɦɵ, ɩɪɢɪɨɞɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɩɪɢɝɨɞɧɵɟ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɬɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ (ɜ 
ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ-ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɟɣ ɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɝɪɟ). 
 
ȼɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɪɟɞɵ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɨɡɞɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ (ɞɥɹ ɢɝɪɵ, 
ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɭɟɞɢɧɟɧɢɹ ɢ ɩɪ.), ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɢɝɪɵ, ɢɝɪɭɲɤɢ 
ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɫɜɨɛɨɞɧɵɣ ɜɵɛɨɪ ɞɟɬɟɣ. 
ɂɝɪɨɜɨɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ ɫɦɟɧɹɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɟɬ ɢɝɪɨɜɭɸ, 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ. 
Ⱦɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ ɫɪɟɞɵ ɫɨɡɞɚɟɬ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɞɨɫɬɭɩɚ ɞɟɬɟɣ ɤ ɢɝɪɚɦ, 
ɢɝɪɭɲɤɚɦ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦ, ɩɨɫɨɛɢɹɦ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɦ ɜɫɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɜɢɞɵ ɞɟɬɫɤɨɣ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ; ɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ ɢ ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ. 
Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɜɫɟɯ 
ɟɟ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɩɨ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɢ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ. 

 

ȼɢɞ 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ 

Ɉɫɧɨɜɧɨɟ 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ 

Ɉɫɧɚɳɟɧɢɟ 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜ ɆȾɈɍ 
Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ 

ɡɚɥ \ 
ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɡɚɥ 

- ɇɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
- ɍɬɪɟɧɧɹɹ  ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ 

- Ⱦɨɫɭɝɨɜɵɟ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, 
- ɉɪɚɡɞɧɢɤɢ 

- Ɍɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 

- Ɋɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɫɨɛɪɚɧɢɹ 
ɢ ɩɪɨɱɢɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ 

ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 

- ȼɢɞɟɨɩɪɨɟɤɬɨɪ, ɷɤɪɚɧ ɞɥɹ 
ɜɢɞɟɨɩɪɨɟɤɬɨɪɚ, 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɰɟɧɬɪ, 
ɩɟɪɟɧɨɫɧɚɹ ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɚɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɚ, 
ɧɨɭɬɛɭɤ 
-  ɉɢɚɧɢɧɨ 
- Ⱦɟɬɫɤɢɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ 
- Ɋɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɬɟɚɬɪɚ,  ɲɢɪɦɵ 
- ɒɤɚɮ  ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ  ɦɭɡ. 
ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɟɦ ɩɨɫɨɛɢɣ, ɢɝɪɭɲɟɤ, 
ɚɬɪɢɛɭɬɨɜ                    
 - ɋɩɨɪɬɢɜɧɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ 
ɩɪɵɠɤɨɜ, ɦɟɬɚɧɢɹ, ɥɚɡɚɧɢɹ, ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ 
- Ɇɨɞɭɥɢ 
- ɇɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɟ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɟ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ 

Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ  
ɤɚɛɢɧɟɬ 

 

- Ɉɫɦɨɬɪ ɞɟɬɟɣ, 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ  

ɦɟɞɫɟɫɬɪɵ, ɜɪɚɱɟɣ; 
- Ʉɨɧɫɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨ-
ɩɪɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɫɤɚɹ  

ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɢ 
ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚɦɢ ȾɈɍ 

- ɉɪɨɰɟɞɭɪɧɵɣ  ɤɚɛɢɧɟɬ 
- Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ  ɤɚɛɢɧɟɬ 

Ʉɨɪɢɞɨɪɵ 
ȾɈɍ 

 

- ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-
ɩɪɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɫɤɚɹ  

ɪɚɛɨɬɚ  ɫ  ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚɦɢ  
ȾɈɍ  ɢ  ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ. 

- ɋɬɟɧɞɵ ɞɥɹ  ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ,  ɜɢɡɢɬɤɚ  
ȾɈɍ. 
- ɋɬɟɧɞɵ  ɞɥɹ  ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ 

ɍɱɚɫɬɤɢ 
 

- ɉɪɨɝɭɥɤɢ, 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ; 

- ɂɝɪɨɜɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ; 

- ɉɪɨɝɭɥɨɱɧɵɟ  ɩɥɨɳɚɞɤɢ  ɞɥɹ  ɞɟɬɟɣ  
ɜɫɟɯ  ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ  ɝɪɭɩɩ. 
- ɂɝɪɨɜɨɟ, ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ,  ɢ 
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- ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
- Ɍɪɭɞɨɜɚɹ  

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 
 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɟ  ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ. 
- Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɚɹ ɩɥɨɳɚɞɤɚ. 

 

Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɚɹ 
ɩɥɨɳɚɞɤɚ 

- Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ, 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ, 

ɞɨɫɭɝɨɜɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, 
ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ 

- ɋɩɨɪɬɢɜɧɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ 
- Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪ 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɣ 
ɤɚɛɢɧɟɬ 

ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-
ɩɪɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɫɤɚɹ  

ɪɚɛɨɬɚ  ɫ  ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚɦɢ  
ȾɈɍ  ɢ  ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ. 

- ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ, ɩɨɫɨɛɢɹ, 
ɩɥɚɤɚɬɵ; 
- ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ, ɩɪɢɧɬɟɪ ɰɜɟɬɧɨɣ 
ɫɬɪɭɣɧɵɣ, ɆɎɍ ɱёɪɧɨ-ɛɟɥɵɣ 
ɥɚɡɟɪɧɵɣ, ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɵɣ ɩɪɨɟɤɬɨɪ, 
ɷɤɪɚɧ ɧɚ ɲɬɚɬɢɜɟ, ɦɚɝɧɢɬɨɥɚ; 
- ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɢ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ, 
ɞɢɫɤɢ, ɤɚɫɫɟɬɵ, ɤɚɪɬɢɧɵ 

Ʉɚɛɢɧɟɬ  
ɩɟɞɚɝɨɝɚ-
ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ 

-ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ - ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ, ɠɭɪɧɚɥɵ; 
- ɰɟɧɬɪ ɪɟɥɚɤɫɚɰɢɢ ɫ ɩɟɫɤɨɦ, 
- ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɢ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ; 
- ɧɨɭɬɛɭɤ,ɆɎɍ ɱɟɪɧɨ-ɛɟɥɵɣ, 
ɦɚɝɧɢɬɨɥɚ. 

ɉɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɫɪɟɞɚ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ 
Ɇɢɤɪɨɰɟɧɬɪ 

«Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵ
ɣ  ɭɝɨɥɨɤ» 
(ɜ ɤɚɠɞɨɣ 
ɝɪɭɩɩɟ) 

- Ɋɚɫɲɢɪɟɧɢɟ  
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ  

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ  
ɜ  ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ  

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

- Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ  ɞɥɹ ɯɨɞɶɛɵ, ɛɟɝɚ, 
ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ 
- Ⱦɥɹ ɩɪɵɠɤɨɜ 
- Ⱦɥɹ ɤɚɬɚɧɢɹ, ɛɪɨɫɚɧɢɹ, ɥɨɜɥɢ 
- Ⱦɥɹ ɩɨɥɡɚɧɢɹ ɢ ɥɚɡɚɧɢɹ 
- Ⱥɬɪɢɛɭɬɵ  ɤ  ɩɨɞɜɢɠɧɵɦ  ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ  
ɢɝɪɚɦ 
- ɇɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɟ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɟ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ 

Ɇɢɤɪɨɰɟɧɬɪ 
«ɍɝɨɥɨɤ  

ɩɪɢɪɨɞɵ» 
(ɜ ɤɚɠɞɨɣ 
ɝɪɭɩɩɟ) 

- Ɋɚɫɲɢɪɟɧɢɟ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ  

ɨɩɵɬɚ, ɟɝɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜ 

ɬɪɭɞɨɜɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

 

- Ʉɚɥɟɧɞɚɪɶ ɩɪɢɪɨɞɵ 
- Ʉɨɦɧɚɬɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɦɢ 
- ɋɟɡɨɧɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ 
- ɋɬɟɧɞ  ɫɨ  ɫɦɟɧɹɸɳɢɦɫɹ  ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ  
ɧɚ  ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ  ɬɟɦɚɬɢɤɭ 
- Ɇɚɤɟɬɵ 
- Ʌɢɬɟɪɚɬɭɪɚ   ɩɪɢɪɨɞɨɜɟɞɱɟɫɤɨɝɨ  
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ, ɧɚɛɨɪ ɤɚɪɬɢɧɨɤ, ɚɥɶɛɨɦɵ 
- Ɇɚɬɟɪɢɚɥ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ 
ɨɩɵɬɨɜ 
- Ɉɛɭɱɚɸɳɢɟ ɢ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ ɩɨ 
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ɷɤɨɥɨɝɢɢ 
-  ɂɧɜɟɧɬɚɪɶ   ɞɥɹ  ɬɪɭɞɨɜɨɣ  
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
- ɉɪɢɪɨɞɧɵɣ   ɢ  ɛɪɨɫɨɜɵɣ  ɦɚɬɟɪɢɚɥ. 

Ɇɢɤɪɨɰɟɧɬɪ 
«ɍɝɨɥɨɤ 

ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ  
ɢɝɪ» 

(ɜ ɤɚɠɞɨɣ 
ɝɪɭɩɩɟ) 

- Ɋɚɫɲɢɪɟɧɢɟ  
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ  

ɫɟɧɫɨɪɧɨɝɨ  ɨɩɵɬɚ  
ɞɟɬɟɣ 

- Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɩɨ ɫɟɧɫɨɪɧɨɦɭ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ 
- Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ  ɢɝɪɵ 
- ɇɚɫɬɨɥɶɧɨ-ɩɟɱɚɬɧɵɟ  ɢɝɪɵ 
- ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ 
- Ɇɚɬɟɪɢɚɥ ɞɥɹ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ 

Ɇɢɤɪɨɰɟɧɬɪ 
«ɋɬɪɨɢɬɟɥɶɧɚɹ  

ɦɚɫɬɟɪɫɤɚɹ» 
(ɜ ɤɚɠɞɨɣ 
ɝɪɭɩɩɟ) 

- ɉɪɨɠɢɜɚɧɢɟ, 
ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɨɩɵɬɚ ɜ 
ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɭɱɧɨɣ 
ɭɦɟɥɨɫɬɢ, 

ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. 
ȼɵɪɚɛɨɬɤɚ ɩɨɡɢɰɢɢ 

ɬɜɨɪɰɚ 

- ɇɚɩɨɥɶɧɵɣ  ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɣ  ɦɚɬɟɪɢɚɥ; 
- ɇɚɫɬɨɥɶɧɵɣ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ 
- ɉɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɵɟ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɵ (ɦɥɚɞɲɢɣ 
ɜɨɡɪɚɫɬ- ɫ ɤɪɭɩɧɵɦɢ ɞɟɬɚɥɹɦɢ) 
- Ʉɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɵ ɫ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɞɟɬɚɥɹɦɢ - ɫɬɚɪɲɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ 
- ɋɯɟɦɵ ɢ ɦɨɞɟɥɢ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɜɢɞɨɜ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ – ɫɬɚɪɲɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ 
- Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ  ɢɝɪɭɲɤɢ 
- ɋɯɟɦɵ, ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ  ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ  
ɩɨɫɬɪɨɟɤ (ɦɨɫɬɵ, ɞɨɦɚ, ɤɨɪɚɛɥɢ, ɫɚɦɨɥёɬ 
ɢ  ɞɪ.). 

Ɇɢɤɪɨɰɟɧɬɪ 
«ɂɝɪɨɜɚɹ  ɡɨɧɚ» 

(ɜ ɤɚɠɞɨɣ 
ɝɪɭɩɩɟ) 

- Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ  
ɪɟɛɟɧɤɨɦ  

ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ  ɢ  
ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɡɧɚɧɢɣ  

ɨɛ  ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ  
ɦɢɪɟ  ɜ  ɢɝɪɟ.  
ɇɚɤɨɩɥɟɧɢɟ  

ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ  ɨɩɵɬɚ 

- Ⱥɬɪɢɛɭɬɢɤɚ ɞɥɹ ɫ-ɪ ɢɝɪ ɩɨ ɜɨɡɪɚɫɬɭ 
ɞɟɬɟɣ («ɋɟɦɶɹ», «Ȼɨɥɶɧɢɰɚ», «Ɇɚɝɚɡɢɧ», 
«ɒɤɨɥɚ», «ɉɚɪɢɤɦɚɯɟɪɫɤɚɹ», «ɉɨɱɬɚ», 
«Ⱥɪɦɢɹ», «Ʉɨɫɦɨɧɚɜɬɵ», «Ȼɢɛɥɢɨɬɟɤɚ», 
«Ⱥɬɟɥɶɟ») 
- ɉɪɟɞɦɟɬɵ- ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɢ 

Ɇɢɤɪɨɰɟɧɬɪ 
«ɍɝɨɥɨɤ  

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ» 
(ɜ ɤɚɠɞɨɣ 
ɝɪɭɩɩɟ) 

- Ɋɚɫɲɢɪɟɧɢɟ  
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ  

ɨɩɵɬɚ,  ɟɝɨ  
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ  ɜ 

ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ  
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

- Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ, ɧɚɫɬɨɥɶɧɵɟ  ɢɝɪɵ  ɩɨ  
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ  ȾɌɉ 

- Ɇɚɤɟɬɵ  ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɨɜ,  ɪɚɣɨɧɨɜ  ɝɨɪɨɞɚ, 
- Ⱦɨɪɨɠɧɵɟ  ɡɧɚɤɢ 

- Ʌɢɬɟɪɚɬɭɪɚ  ɨ  ɩɪɚɜɢɥɚɯ  ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ  
ɞɜɢɠɟɧɢɹ 

Ɇɢɤɪɨɰɟɧɬɪ 
«Ʉɪɚɟɜɟɞɱɟɫɤɢɣ 

ɭɝɨɥɨɤ» 
(ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧ

ɵɟ  ɝɪɭɩɩɵ) 

- Ɋɚɫɲɢɪɟɧɢɟ  
ɤɪɚɟɜɟɞɱɟɫɤɢɯ  
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ  

ɞɟɬɟɣ,  ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɟ  
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ  

ɨɩɵɬɚ 

- Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɚɹ ɢ ɫɢɦɜɨɥɢɤɚ Ɋɨɫɫɢɢ 
- Ɉɛɪɚɡɰɵ ɪɭɫɫɤɢɯ   ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɤɨɫɬɸɦɨɜ 

- ɇɚɝɥɹɞɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ: ɚɥɶɛɨɦɵ, 
ɤɚɪɬɢɧɵ, ɮɨɬɨɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ ɢ ɞɪ. 

- ɉɪɟɞɦɟɬɵ ɧɚɪɨɞɧɨ - ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ 

- ɉɪɟɞɦɟɬɵ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɛɵɬɚ. 
- Ⱦɟɬɫɤɚɹ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ 

Ɇɢɤɪɨɰɟɧɬɪ 
«Ʉɧɢɠɧɵɣ  

ɭɝɨɥɨɤ» 

- Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɭɦɟɧɢɹ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 

- Ⱦɟɬɫɤɚɹ   ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ  ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ ɞɟɬɟɣ 

- ɇɚɥɢɱɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ 
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(ɜ ɤɚɠɞɨɣ 
ɝɪɭɩɩɟ) 

ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɤɧɢɝɨɣ, 
«ɞɨɛɵɜɚɬɶ» ɧɭɠɧɭɸ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ. 

- ɂɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ ɩɨ ɬɟɦɚɦ  
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ 

ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ ɦɢɪɨɦ ɢ 
ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ 
- Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɨ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚɯ – 

ɢɥɥɸɫɬɪɚɬɨɪɚɯ 
- ɉɨɪɬɪɟɬ ɩɨɷɬɨɜ, ɩɢɫɚɬɟɥɟɣ (ɫɬɚɪɲɢɣ 

ɜɨɡɪɚɫɬ) 
- Ɍɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɜɵɫɬɚɜɤɢ 

Ɇɢɤɪɨɰɟɧɬɪ 
«Ɍɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧ

ɧɵɣ  ɭɝɨɥɨɤ» 
(ɜ ɤɚɠɞɨɣ 
ɝɪɭɩɩɟ) 

- Ɋɚɡɜɢɬɢɟ  
ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ  

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ  
ɪɟɛɟɧɤɚ,  ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ  

ɩɪɨɹɜɢɬɶ  ɫɟɛɹ  ɜ  
ɢɝɪɚɯ-ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɹɯ 

- ɒɢɪɦɵ 
- ɗɥɟɦɟɧɬɵ ɤɨɫɬɸɦɨɜ 

- Ɋɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɬɟɚɬɪɨɜ (ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ 
ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ) 

- ɉɪɟɞɦɟɬɵ ɞɟɤɨɪɚɰɢɢ 

Ɇɢɤɪɨɰɟɧɬɪ 
«Ɍɜɨɪɱɟɫɤɚɹ  
ɦɚɫɬɟɪɫɤɚɹ» 

(ɜ ɤɚɠɞɨɣ 
ɝɪɭɩɩɟ) 

- ɉɪɨɠɢɜɚɧɢɟ, 
ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɨɩɵɬɚ ɜ 
ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɭɱɧɨɣ 
ɭɦɟɥɨɫɬɢ, 

ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. 
ȼɵɪɚɛɨɬɤɚ ɩɨɡɢɰɢɢ 

ɬɜɨɪɰɚ 

- Ȼɭɦɚɝɚ ɪɚɡɧɨɝɨ ɮɨɪɦɚɬɚ, ɪɚɡɧɨɣ ɮɨɪɦɵ, 
ɪɚɡɧɨɝɨ ɬɨɧɚ 

- Ⱦɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɰɜɟɬɧɵɯ 
ɤɚɪɚɧɞɚɲɟɣ, ɤɪɚɫɨɤ, ɤɢɫɬɟɣ, ɬɪɹɩɨɱɟɤ, 
ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ (ɫɬɟɤɢ, ɞɨɫɤɢ ɞɥɹ ɥɟɩɤɢ) 
- ɇɚɥɢɱɢɟ ɰɜɟɬɧɨɣ ɛɭɦɚɝɢ ɢ ɤɚɪɬɨɧɚ 
- Ⱦɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɧɨɠɧɢɰ ɫ 

ɡɚɤɪɭɝɥɟɧɧɵɦɢ ɤɨɧɰɚɦɢ, ɤɥɟɹ, ɤɥɟɟɧɨɤ, 
ɬɪɹɩɨɱɟɤ, ɫɚɥɮɟɬɨɤ  ɞɥɹ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ 

- Ȼɪɨɫɨɜɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ (ɮɨɥɶɝɚ, ɮɚɧɬɢɤɢ ɨɬ 
ɤɨɧɮɟɬ ɢ ɞɪ.) 

- Ɇɟɫɬɨ ɞɥɹ ɫɦɟɧɧɵɯ ɜɵɫɬɚɜɨɤ ɞɟɬɫɤɢɯ 
ɪɚɛɨɬ, ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɪɚɛɨɬ ɞɟɬɟɣ ɢ 

ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 
- Ɇɟɫɬɨ ɞɥɹ ɫɦɟɧɧɵɯ ɜɵɫɬɚɜɨɤ 

ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢɡɨɢɫɤɭɫɫɬɜɚ 
- Ⱥɥɶɛɨɦɵ - ɪɚɫɤɪɚɫɤɢ 

- ɇɚɛɨɪɵ ɨɬɤɪɵɬɨɤ, ɤɚɪɬɢɧɤɢ, ɤɧɢɝɢ ɢ 
ɚɥɶɛɨɦɵ ɫ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɹɦɢ, ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ 

ɤɚɪɬɢɧɤɢ 
- ɉɪɟɞɦɟɬɵ ɧɚɪɨɞɧɨ – ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ 

ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ 
Ɇɢɤɪɨɰɟɧɬɪ 

«Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ  
ɭɝɨɥɨɤ» 

(ɜ ɤɚɠɞɨɣ 
ɝɪɭɩɩɟ) 

- Ɋɚɡɜɢɬɢɟ   
ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ  

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ  ɜ  
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ-

ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɨɣ  
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

- Ⱦɟɬɫɤɢɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ 
- ɉɨɪɬɪɟɬ ɤɨɦɩɨɡɢɬɨɪɚ (ɫɬɚɪɲɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ) 

- Ɇɚɝɧɢɬɨɮɨɧ 
- ɇɚɛɨɪ ɚɭɞɢɨɡɚɩɢɫɟɣ 

- Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ (ɨɡɜɭɱɟɧɧɵɟ, ɧɟ 
ɨɡɜɭɱɟɧɧɵɟ) 

- ɂɝɪɭɲɤɢ - ɫɚɦɨɞɟɥɤɢ 
-Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨ - ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ 

-Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨ- ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɫɨɛɢɹ 
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11.2. Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɧɨɫɬɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ȾɈɍ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ 
ɤɨɦɩɥɟɤɬɧɨɫɬɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɰɟɥɟɣ 
ɢ ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ; ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɫ 
ɭɱɟɬɨɦ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɰɟɥɟɣ ɢ ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɨɣ 
ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜ ȾɈɍ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ 
ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɫɥɭɠɛɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɤɨɬɨɪɨɣ 
ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 

·        ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɩɨɦɨɳɢ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ; 

· ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ, ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ; 

·        ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɪɭɤɨɜɨɞɹɳɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ; 

·        ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɧɚɭɱɧɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɜɫɟɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ; 

·        ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɰɟɥɟɜɵɯ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɯ, ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɢ 
ɦɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 

11.3. Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɧɨɫɬɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ 
 
11.3.1. Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ  
«ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» 
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Ɇ.:.Ɇɨ-ɡɚɢɤɚ-ɋɢɧɬɟɡ, 2007-2010. 

 ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɨɞ. ɪɟɞɚɤɰɢɟɣ Ɋ. Ȼ. ɋɬɟɪɤɢɧɚ «Ɉɫɧɨɜɵ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ» 

 ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ «ə, ɬɵ, ɦɵ»  Ⱥɜɬ. Ɉ. Ʌ. Ʉɧɹɡɟɜɚ, Ɋ. Ȼ. ɋɬɟɪɤɢɧɚ 
 Ȼɟɥɚɹ Ʉ.ɘ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. — Ɇ.: 

Ɇɨɡɚɢɤɚ-ɋɢɧɬɟɡ,2009-2010. 
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 11.3.2. Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ  
 «ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» 

  ȼɟɪɚɤɫɚ  ɇ.ȿ., Ƚɚɥɢɦɨɜ Ɉ.Ɋ. ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ - Ɇ.: ɆɈɁȺɂɄȺ-ɋɂɇɌȿɁ, 2014. 

 Ʉɪɚɲɟɧɢɧɧɢɤɨɜ ȿ.ȿ., ɏɨɥɨɞɨɜɚ Ɉ.Ʌ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ - Ɇ.: ɆɈɁȺɂɄȺ-ɋɂɇɌȿɁ, 2014. 

 Ⱦɵɛɢɧɚ Ɉ.ȼ. Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟɦ – Ɇ.: 
ɆɈɁȺɂɄȺ-ɋɂɇɌȿɁ, 2014. 

 ɉɨɧɨɦɚɪɟɜɚ ɂ.Ⱥ., ɉɨɡɢɧɚ ȼ.Ⱥ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ – Ɇ.: ɆɈɁȺɂɄȺ-ɋɂɇɌȿɁ, 2014. 

 ɋɨɥɨɦɟɧɧɢɤɨɜɚ Ɉ.Ⱥ. Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɩɪɢɪɨɞɨɣ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ – Ɇ.: 
ɆɈɁȺɂɄȺ-ɋɂɇɌȿɁ, 2014. 

 ɋɨɥɨɦɟɧɧɢɤɨɜɚ Ɉ. Ⱥ. Ɂɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɜɨ ɜɬɨɪɨɣ ɦɥɚɞɲɟɣ ɝɪɭɩɩɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ. ɋɪɟɞɧɟɣ ɝɪɭɩɩɟ. —
Ɇ.: Ɇɨɡɚɢɤɚ-ɋɢɧɬɟɡ, 2007-2010. 

 Ⱦɵɛɢɧɚ Ɉ.ȼ.  Ɋɟɛɟɧɨɤ ɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɣ ɦɢɪ. ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ  ɢ  ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ. – Ɇ.: Ɇɨɡɚɢɤɚ – ɋɢɧɬɟɡ, 2006 

 Ʉɭɰɚɤɨɜɚ  Ʌ.ȼ.  «Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ  ɢ  ɪɭɱɧɨɣ  ɬɪɭɞ  ɜ  ɞɟɬɫɤɨɦ  ɫɚɞɭ». 
 ɉɨɦɨɪɚɟɜɚ ɂ. Ⱥ., ɉɨɡɢɧɚ ȼ. Ⱥ. Ɂɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ 
ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɜɨ ɜɬɨɪɨɣ ɦɥɚɞɲɟɣ ɝɪɭɩɩɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ. ɋɪɟɞɧɟɣ 
ɝɪɭɩɩɟ. ɋɬɚɪɲɟɣ ɝɪɭɩɩɟ. ɉɥɚɧɵ ɡɚɧɹɬɢɣ. —Ɇ.: Ɇɨɡɚɢɤɚ- ɋɢɧɬɟɡ, 2006-2010. 

 
 
11.3.3. Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ «Ɋɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» 
  Ƚɟɪɛɨɜɚ ȼ.ȼ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ  – Ɇ.: ɆɈɁȺɂɄȺ-ɋɂɇɌȿɁ, 

2014. 
 Ƚɟɪɛɨɜɚ ȼ. ȼ. Ɂɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɱɢ ɜɨ ɜɬɨɪɨɣ ɦɥɚɞɲɟɣ ɝɪɭɩɩɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 

ɫɚɞɚ. ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ. ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ - Ɇ. 
Ɇɨɡɚɢɤɚ-ɋɢɧɬɟɡ, 2007-2010. 

 Ƚɟɪɛɨɜɚ ȼ. ȼ.Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ. Ⱦɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 2-3 ɥɟɬ 
ɇɚɝɥɹɞɧɨ-ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ 

 Ⱥɜɬ. Ɉ.ɋ.ɍɲɚɤɨɜɚ «Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ 3-5 ɥɟɬ» 
 
 

11.3.4. Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ «ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ»  Ʉɨɦɚɪɨɜɚ Ɍ.ɋ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ – 

Ɇ.: ɆɈɁȺɂɄȺ-ɋɂɇɌȿɁ, 2013. 
 Ʉɨɦɚɪɨɜɚ Ɍ.ɋ. ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ – Ɇ.: 

ɆɈɁȺɂɄȺ-ɋɂɇɌȿɁ, 2014. 
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 Ʉɨɦɚɪɨɜɚ Ɍ.ɋ., Ɂɚɰɟɩɢɧɚ Ɇ.Ȼ. ɂɧɬɟɝɪɚɰɢɹ ɜ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨ-
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ – Ɇ.: ɆɈɁȺɂɄȺ-ɋɂɇɌȿɁ, 2014. 

 Ʌɵɤɨɜɚ  ɂ.Ⱥ. ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ  ɩɨ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɦɭ  ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ,  ɨɛɭɱɟɧɢɸ  ɢ  
ɪɚɡɜɢɬɢɸ  ɞɟɬɟɣ  2-7 ɥɟɬ  «ɐɜɟɬɧɵɟ  ɥɚɞɨɲɤɢ»  

 Ʉɨɦɚɪɨɜɚ  Ɍ.ɋ. ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ  ɫɚɞɭ. – Ɇ.: 
Ɇɨɡɚɢɤɚ- ɋɢɧɬɟɡ, 2005 

 ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ  «Ʌɚɞɭɲɤɢ». ɂ.Ɇ. Ʉɚɩɥɭɧɨɜɚ, ɂ.Ⱥ. ɇɨɜɨɫɟɥɶɰɟɜɚ. – ɋɚɧɤɬ-
ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ: ɢɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ «Ʉɨɦɩɨɡɢɬɨɪ», 2000 ɝ 

 
11.3.5. Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ» 
  ɉɟɧɡɭɥɚɟɜɚ Ʌ. ɂ. Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ– Ɇ.: 

ɆɈɁȺɂɄȺ-ɋɂɇɌȿɁ, 2014. 
 ɋɬɟɩɚɧɟɧɤɨɜɚ ɗ.ə. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ. Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ 

ɩɨɫɨɛɢɟ. — Ɇ.: Ɇɨɡɚɢɤɚ-ɋɢɧɬɟɡ, 2010 . 
 ɋɬɟɩɚɧɟɧɤɨɜɚ ɗ. ə. ɋɛɨɪɧɢɤ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ. Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ. — 

Ɇ.: Ɇɨɡɚɢɤɚ-ɋɢɧɬɟɡ, 2011 . 
 ɉɟɧɡɭɥɚɟɜɚ Ʌ. ɂ. Ɉɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 3-7 ɥɟɬ. — Ɇ.: 

Ɇɨɡɚɢɤɚ-ɋɢɧɬɟɡ,2009-2010. 
 
 

11.4.  Ɋɟɠɢɦ ɞɧɹ 
 
ȿɠɟɞɧɟɜɧɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɠɢɡɧɢ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ: 
 ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɧɚ ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɯ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɮɨɪɦɚɯ 
ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ: ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢ 
ɜɟɞɭɳɢɦ ɜɢɞɨɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɧɢɯ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɝɪɚ; 
 ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɪɚɦɤɚɯ 
ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɨ ɢ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɪɟɠɢɦɧɵɯ 
ɦɨɦɟɧɬɨɜ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɫɩɟɰɢɮɢɤɨɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ.         
 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ  ɪɟɠɢɦɚ  ɞɧɹ. 
       ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɆȻȾɈɍ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɟɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ 
ɩɪɚɜɢɥ: 
 ɉɨɥɧɨɟ ɢ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ 
ɞɟɬɟɣ (ɜ ɫɧɟ, ɩɢɬɚɧɢɢ). 
 Ɍɳɚɬɟɥɶɧɵɣ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɣ ɭɯɨɞ, ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɱɢɫɬɨɬɵ ɬɟɥɚ, ɨɞɟɠɞɵ, 
ɩɨɫɬɟɥɢ. 
 ɉɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɨɫɢɥɶɧɨɦɭ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɚɯ; ɩɨɨɳɪɟɧɢɟ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. 
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ. 
 ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ ɜ ɯɨɞɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ. 
 ɍɱɟɬ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
 ɋɩɨɤɨɣɧɵɣ ɢ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɣ ɬɨɧ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ, ɛɟɪɟɠɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ 
ɪɟɛɟɧɤɭ, ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɞɨɥɝɢɯ ɨɠɢɞɚɧɢɣ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɚɩɩɟɬɢɬ ɢ ɫɨɧ ɦɚɥɵɲɟɣ ɩɪɹɦɨ 
ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɢɯ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ. 
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        Ɉɫɧɨɜɧɵɟ  ɩɪɢɧɰɢɩɵ  ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ  ɪɟɠɢɦɚ  ɞɧɹ: 
 Ɋɟɠɢɦ ɞɧɹ  ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ  ɧɚ  ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ  ɜɫɟɝɨ  ɩɟɪɢɨɞɚ  ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ  ɞɟɬɟɣ  ɜ  
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ  ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ,  ɫɨɯɪɚɧɹɹ  ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ,  ɩɨɫɬɨɹɧɫɬɜɨ  ɢ  
ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɫɬɶ. 
 ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ   ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɢ  ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ  ɪɟɠɢɦɚ  ɞɧɹ  ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ  
ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ  ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ  ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ.  ɉɨɷɬɨɦɭ  ɜ  ȾɈɍ  ɞɥɹ  ɤɚɠɞɨɣ  
ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧ ɫɜɨɣ ɪɟɠɢɦ  ɞɧɹ.  ȼ  ɞɟɬɫɤɨɦ  ɫɚɞɭ  ɜɵɞɟɥɹɸɬ  
ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ  ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɟ  ɞɟɥɟɧɢɟ  ɞɟɬɟɣ  ɩɨ  ɝɪɭɩɩɚɦ: 
 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ  ɪɟɠɢɦɚ  ɞɧɹ  ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ  ɫ  ɭɱɟɬɨɦ  ɬɟɩɥɨɝɨ  ɢ  ɯɨɥɨɞɧɨɝɨ  
ɩɟɪɢɨɞɚ  ɝɨɞɚ  

 
Ɋɟɠɢɦ  ɞɧɹ  ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɢ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ   

ɆȻȾɈɍ «Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ№171» ɜ ɯɨɥɨɞɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɝɨɞɚ  (ɫɟɧɬɹɛɪɶ – ɦɚɣ) 

Ɋɟɠɢɦɧɵɟ  ɩɪɨɰɟɫɫɵ 
Ƚɪɭɩɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ 
ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ 

ɉɪɢɟɦ  ɞɟɬɟɣ. 

ɂɝɪɨɜɚɹ  ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ  ɪɚɛɨɬɚ  ɫ ɞɟɬɶɦɢ.  
ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɪɟɱɟɜɚɹ, ɬɪɭɞɨɜɚɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ  ɤ ɭɬɪɟɧɧɟɣ  ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ 

 

7.00 – 7.45 

 

7.00 – 7.55 

ɍɬɪɟɧɧɹɹ  ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ 7.45 – 7.51 7.55 – 8.03 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ  ɤ  ɡɚɜɬɪɚɤɭ. Ƚɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ  
ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ.  ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

7.51 – 8.15 8.03 – 8.20 

Ɂɚɜɬɪɚɤ 8.15 – 8.35 8.20 – 8.40 

ɂɝɪɨɜɚɹ  ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 8.35 – 8.50 8.40 – 8.50 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ  ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ 8.50 - 9.00 8.50 - 9.00 

Ɂɚɧɹɬɢɹ  (ɨɛɳɚɹ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɜɤɥɸɱɚɹ 
ɩɟɪɟɪɵɜɵ) 

9.00 – 10.00 9.00 – 10.20 

ȼɬɨɪɨɣ  ɡɚɜɬɪɚɤ 10.00-10.10 10.20 – 10.30 

ɂɝɪɨɜɚɹ  ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 10.10 – 10.20 10.30 – 10.50 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ   ɤ ɩɪɨɝɭɥɤɟ. Ɉɞɟɜɚɧɢɟ. 
ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɉɪɨɝɭɥɤɚ  (ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ,  ɬɪɭɞ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ  10.20 – 11.40 10.50 – 11.50 
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Ɋɟɠɢɦ  ɞɧɹ  ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɪɲɟɝɨ  ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

ɆȻȾɈɍ «Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ № 171» ɜ ɯɨɥɨɞɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɝɨɞɚ  (ɫɟɧɬɹɛɪɶ – ɦɚɣ) 

 

Ɋɟɠɢɦɧɵɟ  ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶ

ɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

ɢɝɪɵ, ɢɝɪɵ  ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ,  
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ  ɪɚɛɨɬɚ  ɫ  ɞɟɬɶɦɢ; 

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɞɟɬɟɣ). 

ȼɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ  ɫ   ɩɪɨɝɭɥɤɢ. Ɋɚɡɞɟɜɚɧɢɟ. 
ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

11.40 – 11.50 11.50 – 12.00 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ   ɤ  ɨɛɟɞɭ. Ƚɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ  
ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ.  ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

11.50 - 12.20 12.00– 12.30 

Ɉɛɟɞ 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ  ɤɨ  ɫɧɭ 12.20 – 12.30 12.30 – 12.40 

Ⱦɧɟɜɧɨɣ  ɫɨɧ 12.30 – 15.00 12.40 – 15.00 

ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɵɣ  ɩɨɞɴёɦ  ɞɟɬɟɣ 15.00–15.05 15.00–15.05 

ȼɨɡɞɭɲɧɚɹ  ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ  ɩɨɫɥɟ  ɞɧɟɜɧɨɝɨ  ɫɧɚ. 15.05 – 15.10 15.05 – 15.15 

Ʉɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ  
(ɭɦɵɜɚɧɢɟ, ɨɞɟɜɚɧɢɟ, ɩɪɢɱɟɫɵɜɚɧɢɟ) 

ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

15.10 – 15.25 15.15 – 15.30 

ɉɨɥɞɧɢɤ. 

ɂɝɪɨɜɚɹ   ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  
ɞɟɬɟɣ 

15.25 -16.25 15.30 -17.15 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ  ɪɚɛɨɬɚ  ɫ ɞɟɬɶɦɢ, 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɪɟɱɟɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ  ɤ  ɭɠɢɧɭ.  Ƚɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ  
ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ.  ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

16.25 – 16.35 17.15 – 17.25 

ɍɠɢɧ 17.20 – 17.40 17.25 – 17.45 

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɞɟɬɟɣ.  
ȼɟɱɟɪɧɹɹ  ɩɪɨɝɭɥɤɚ 

17.40 - 19.00 17.45-19.00 

Ȼɟɫɟɞɵ  ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ 

ɍɯɨɞ ɞɟɬɟɣ ɞɨɦɨɣ 
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ɉɪɢɟɦ  ɞɟɬɟɣ.  ɂɝɪɨɜɚɹ  ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ  
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ  ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. 
ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɪɟɱɟɜɚɹ, ɬɪɭɞɨɜɚɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ  ɤ ɭɬɪɟɧɧɟɣ  ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ 

 

7.00 – 8.05 

 

7.00 – 8.15 

ɍɬɪɟɧɧɹɹ  ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ 8.05 – 8.15 8.15 – 8.25 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ  ɤ  ɡɚɜɬɪɚɤɭ. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɟ 
ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ  ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ,  ɞɟɠɭɪɫɬɜɨ 

8.15 – 8.25 8.25 – 8.35 

Ɂɚɜɬɪɚɤ 8.25 – 8.40 8.35 – 8.50 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ  ɤ  ɡɚɧɹɬɢɹɦ 8.40 - 9.00 8.50 - 9.00 

Ɂɚɧɹɬɢɹ (ɨɛɳɚɹ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɜɤɥɸɱɚɹ 
ɩɟɪɟɪɵɜɵ) 

9.00 – 10.35 9.00 – 11.00 

ȼɬɨɪɨɣ ɡɚɜɬɪɚɤ. 10.00-10.10 10.00-10.10 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ   ɤ ɩɪɨɝɭɥɤɟ. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ  
ɨɞɟɜɚɧɢɟ 

10.35 – 10.45 11.00 – 11.10 

ɉɪɨɝɭɥɤɚ  (ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ,  ɬɪɭɞ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ  
ɢɝɪɵ, ɢɝɪɵ  ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɨɝɨ  ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ,  

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ  ɪɚɛɨɬɚ  ɫ  ɞɟɬɶɦɢ; 

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɞɟɬɟɣ). 

10.45 – 11.50 11.10 – 12.10 

ȼɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ  ɫ   ɩɪɨɝɭɥɤɢ. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ  
ɪɚɡɞɟɜɚɧɢɟ 

11.50 - 12.00 12.10 – 12.20 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ   ɤ  ɨɛɟɞɭ. Ƚɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ  
ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ.  Ⱦɟɠɭɪɫɬɜɨ 

12.00–12.10 12.20–12.25 

Ɉɛɟɞ 12.10 – 12.30 12.25 – 12.50 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ  ɤɨ  ɫɧɭ 12.45 – 13.00 12.50 – 13.00 

Ⱦɧɟɜɧɨɣ  ɫɨɧ 13.00 – 15.00 13.00 – 15.00 

ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɵɣ  ɩɨɞɴёɦ  ɞɟɬɟɣ 15.00–15.05 15.00–15.05 

ȼɨɡɞɭɲɧɚɹ  ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ  ɩɨɫɥɟ  ɞɧɟɜɧɨɝɨ  ɫɧɚ. 15.05 – 15.15 15.05 – 15.20 

Ʉɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ  
(ɭɦɵɜɚɧɢɟ, ɨɞɟɜɚɧɢɟ, ɩɪɢɱɟɫɵɜɚɧɢɟ) 

15.15 – 15.35 15.20 – 15.40 

ɉɨɥɞɧɢɤ. 

Ɂɚɧɹɬɢɹ  (ɨɛɳɚɹ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɜɤɥɸɱɚɹ 15.35-16.00 15.40-16.10 
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ɩɟɪɟɪɵɜɵ) 

ɂɝɪɨɜɚɹ   ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  
ɞɟɬɟɣ 

16.00-17.20 16.10-17.25 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ  ɪɚɛɨɬɚ  ɫ ɞɟɬɶɦɢ,  
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɪɟɱɟɜɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

ȼɟɱɟɪɧɹɹ ɩɪɨɝɭɥɤɚ 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ  ɤ  ɭɠɢɧɭ.  Ƚɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ  
ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ.  Ⱦɟɠɭɪɫɬɜɨ 

17.20 – 17.30 17.25– 17.35 

ɍɠɢɧ 17.30 – 17.45 17.30 – 17.45 

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɞɟɬɟɣ.  
ȼɟɱɟɪɧɹɹ  ɩɪɨɝɭɥɤɚ 

17.45-19.00 17.45-19.00 

Ȼɟɫɟɞɵ  ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ 

ɍɯɨɞ ɞɟɬɟɣ ɞɨɦɨɣ 

 

Ɋɟɠɢɦ  ɞɧɹ  ɞɟɬɟɣ ɝɪɭɩɩɵ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɆȻȾɈɍ  

«Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ № 171» ɜ ɯɨɥɨɞɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɝɨɞɚ  (ɫɟɧɬɹɛɪɶ – ɦɚɣ) 

Ɋɟɠɢɦɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɜɪɟɦɹ 

ɉɪɢɟɦ ɞɟɬɟɣ. 
ɂɝɪɨɜɚɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ.  ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɪɟɱɟɜɚɹ, 
ɬɪɭɞɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɭɬɪɟɧɧɟɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ 

 

7.00 – 7.55 

ɍɬɪɟɧɧɹɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ 7.55 – 8.03 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɡɚɜɬɪɚɤɭ. Ƚɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ.  

ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
8.03 – 8.20 

Ɂɚɜɬɪɚɤ 8.20 – 8.40 
ɂɝɪɨɜɚɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 8.40 – 8.50 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɇɈȾ (ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɚɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ) 

8.50 - 9.00 

ɇɈȾ (ɨɛɳɚɹ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɩɟɪɟɪɵɜɵ  ɢ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɨ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ) 

9.00 – 10.20 

ȼɬɨɪɨɣ ɡɚɜɬɪɚɤ 10.20 – 10.30 
ɂɝɪɨɜɚɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 10.30 – 10.50 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ   ɤ ɩɪɨɝɭɥɤɟ. Ɉɞɟɜɚɧɢɟ. ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɉɪɨɝɭɥɤɚ (ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɬɪɭɞ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɢɝɪɵ ɫɸɠɟɬɧɨ-

ɪɨɥɟɜɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ; 
ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ). 

10.50 – 11.50 
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Ɋɟɠɢɦ ɞɧɹ ɞɟɬɟɣ  ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɢ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

ɆȻȾɈɍ «Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ №171»  ɜ ɬɟɩɥɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɝɨɞɚ (ɢɸɧɶ – ɚɜɝɭɫɬ) 

 

Ɋɟɠɢɦɧɵɟ  ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɦɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ 

ɍɬɪɨ  ɪɚɞɨɫɬɧɵɯ  ɜɫɬɪɟɱ: 

ȼɫɬɪɟɱɚ ɞɟɬɟɣ  ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ,  ɜɫɬɪɟɱɚ ɫ ɞɪɭɡɶɹɦɢ  
ɉɪɨɹɜɥɟɧɢɟ  ɡɚɛɨɬɵ  ɢ  ɜɧɢɦɚɧɢɹ  ɨ  ɧɢɯ. 

7.00 – 8.00 7.00 – 8.00 

ɍɬɪɟɧɧɹɹ  ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ  ɧɚ  ɫɜɟɠɟɦ  ɜɨɡɞɭɯɟ 8.00 – 8.10 8.00 – 8.10 

Ȼɟɫɟɞɵ,  ɩɪɢɜɢɬɢɟ  ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ  
ɧɚɜɵɤɨɜ,  ɢɝɪɨɜɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ,  ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-

ɪɟɱɟɜɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ  ɤ  ɡɚɜɬɪɚɤɭ. Ɂɚɜɬɪɚɤ. 

8.10 – 9.00 8.10 – 9.00 

ȼɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɫ   ɩɪɨɝɭɥɤɢ. Ɋɚɡɞɟɜɚɧɢɟ. ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

11.50 – 12.00 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ   ɤ ɨɛɟɞɭ. Ƚɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ.  ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

12.00– 12.30 

Ɉɛɟɞ 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤɨ ɫɧɭ 12.30 – 12.40 

Ⱦɧɟɜɧɨɣ ɫɨɧ 12.40 – 15.00 
ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɵɣ ɩɨɞɴёɦ ɞɟɬɟɣ 15.00–15.05 

ȼɨɡɞɭɲɧɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɩɨɫɥɟ ɞɧɟɜɧɨɝɨ ɫɧɚ. 15.05 – 15.15 
Ʉɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ (ɭɦɵɜɚɧɢɟ, ɨɞɟɜɚɧɢɟ, 

ɩɪɢɱɟɫɵɜɚɧɢɟ) ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
15.15 – 15.30 

ɉɨɥɞɧɢɤ. 
ɂɝɪɨɜɚɹ   ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ 15.30 -17.15 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɫɨ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ, 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɪɟɱɟɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɭɠɢɧɭ.  Ƚɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ.  ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

17.15 – 17.25 

ɍɠɢɧ 17.25 – 17.45 
ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ.  ȼɟɱɟɪɧɹɹ ɩɪɨɝɭɥɤɚ 17.45-19.00 

Ȼɟɫɟɞɵ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ 
ɍɯɨɞ ɞɟɬɟɣ ɞɨɦɨɣ 
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Ⱦɟɧɶ  ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɯ  ɞɟɥ: 

ɉɨɧɟɞɟɥɶɧɢɤ  -   «ɅɘȻɈɁɇȺɃɄȺ» -  ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ  ɞɟɬɟɣ  ɨɛ  ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ  ɦɢɪɟ, 
ɱɬɟɧɢɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ,   ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɨɛɴɟɤɬɨɜ 

ɩɪɢɪɨɞɵ. 

ȼɬɨɪɧɢɤ – «ɌɊɍȾɈɅɘȻɂɄ» -  ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɟ  
ɜɢɞɵ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ:  ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ, ɥɟɩɤɚ, 

ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɹ,  ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨ-
ɛɵɬɨɜɨɣ ɬɪɭɞ, ɬɪɭɞ  ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ. 

ɋɪɟɞɚ    -    «ɆɂɄɊɈɒȺ»         -  
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɫ   ɞɟɬɶɦɢ 

ɑɟɬɜɟɪɝ  -   «ɁȾɈɊɈȼɂɇɄȺ»        -  ɫɨɜɟɬɵ  
ɞɨɤɬɨɪɚ   Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ. 

Ɍɪɭɞ  ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ. 

ɉɹɬɧɢɰɚ   -  «ɑɍȾɂɇɄȺ»      -    ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ, ɞɨɫɭɝ  
ɢɥɢ   ɩɪɚɡɞɧɢɤ. 

Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨɟ  ɡɚɧɹɬɢɟ  - 2 ɪɚɡɚ  ɜ  ɧɟɞɟɥɸ  (ɩɨ  
ɩɥɚɧɭ  ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ  ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ). 

Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɟ  ɡɚɧɹɬɢɟ  ɧɚ  ɭɥɢɰɟ  -  3 ɪ. ȼ  
ɧɟɞɟɥɸ 

ɉɪɨɝɭɥɤɚ  (ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ,  ɬɪɭɞ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ  ɢɝɪɵ, 
ɢɝɪɵ  ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɨɝɨ  ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ,  
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ  ɪɚɛɨɬɚ  ɫ  ɞɟɬɶɦɢ). 

9.00 – 11.50 9.00 – 11.50 

ȼɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ  ɫ   ɩɪɨɝɭɥɤɢ 11.40 – 11.50 11.50 - 12.00 

Ɇɵɬɶɟ  ɧɨɝ.  ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ   ɤ  ɨɛɟɞɭ.  Ɉɛɟɞ 11.50–12.20 12.00–12.30 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ  ɤɨ  ɫɧɭ.   ɋɨɧ 12.20- 15.00 12.40 – 15.00 

ȼɟɱɟɪ  ɢɝɪ  ɫ  ɞɪɭɡɶɹɦɢ. 

ɉɨɞɴёɦ.  Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ  ɩɪɨɛɭɠɞɟɧɢɹ.   Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ  
ɩɨɫɥɟ  ɞɧɟɜɧɨɝɨ  ɫɧɚ. 

15.00–15.10 15.00–15.15 

ɉɨɥɞɧɢɤ. 15.10-15.20 15.15-15.25 

ɉɪɨɝɭɥɤɚ   (ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ,  ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ  ɢɝɪɵ, ɢɝɪɵ  
ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɨɝɨ  ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ,  ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ  

ɪɚɛɨɬɚ  ɫ  ɞɟɬɶɦɢ). 
15.20-17.20 15.25 – 17.25 

ɍɠɢɧ. 17.20-17.40 17.25-17.40 

ɉɪɨɝɭɥɤɚ.  Ȼɟɫɟɞɵ  ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ 

ɍɯɨɞ ɞɟɬɟɣ ɞɨɦɨɣ 

17.40-19.00 
17.40-19.00 
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Ɋɟɠɢɦɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ 

ɤ ɲɤɨɥɟ ɝɪɭɩɩɚ 

ɍɬɪɨ  ɪɚɞɨɫɬɧɵɯ  ɜɫɬɪɟɱ: 

ȼɫɬɪɟɱɚ ɞɟɬɟɣ  ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ,  ɜɫɬɪɟɱɚ ɫ ɞɪɭɡɶɹɦɢ  
ɉɪɨɹɜɥɟɧɢɟ  ɡɚɛɨɬɵ  ɢ  ɜɧɢɦɚɧɢɹ  ɨ  ɧɢɯ. 

7.00 – 8.00 7.00 – 8.00 

ɍɬɪɟɧɧɹɹ  ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ  ɧɚ  ɫɜɟɠɟɦ  ɜɨɡɞɭɯɟ 8.00 – 8.10 8.00 – 8.10 

Ȼɟɫɟɞɵ,  ɩɪɢɜɢɬɢɟ  ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ  
ɧɚɜɵɤɨɜ,  ɢɝɪɨɜɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ,  ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-

ɪɟɱɟɜɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ  ɤ  ɡɚɜɬɪɚɤɭ. Ɂɚɜɬɪɚɤ. 

8.10 – 9.00 8.10 – 9.00 

Ⱦɟɧɶ  ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɯ  ɞɟɥ: 

ɉɨɧɟɞɟɥɶɧɢɤ  -   «ɅɘȻɈɁɇȺɃɄȺ» -  ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ  ɞɟɬɟɣ  ɨɛ  ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ  ɦɢɪɟ, 
ɱɬɟɧɢɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ,   ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɨɛɴɟɤɬɨɜ 

ɩɪɢɪɨɞɵ. 

ȼɬɨɪɧɢɤ – «ɌɊɍȾɈɅɘȻɂɄ» -  ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɟ  
ɜɢɞɵ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ:  ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ, ɥɟɩɤɚ, 

ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɹ,  ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨ-
ɛɵɬɨɜɨɣ ɬɪɭɞ, ɬɪɭɞ  ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ. 

ɋɪɟɞɚ    -    «ɆɂɄɊɈɒȺ»         -  
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɫ   ɞɟɬɶɦɢ 

ɑɟɬɜɟɪɝ  -   «ɁȾɈɊɈȼɂɇɄȺ»        -  ɫɨɜɟɬɵ  
ɞɨɤɬɨɪɚ   Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ. 

ɬɪɭɞ  ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ. 

ɉɹɬɧɢɰɚ   -  «ɑɍȾɂɇɄȺ»      -    ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ, ɞɨɫɭɝ  
ɢɥɢ   ɩɪɚɡɞɧɢɤ. 

Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨɟ  ɡɚɧɹɬɢɟ  - 2 ɪɚɡɚ  ɜ  ɧɟɞɟɥɸ  (ɩɨ  
ɩɥɚɧɭ  ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ  ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ). 

Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɟ  ɡɚɧɹɬɢɟ  ɧɚ  ɭɥɢɰɟ  -  3 ɪ. ȼ  
ɧɟɞɟɥɸ 

ɉɪɨɝɭɥɤɚ  (ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ,  ɬɪɭɞ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ  ɢɝɪɵ, 
ɢɝɪɵ  ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɨɝɨ  ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ,  
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ  ɪɚɛɨɬɚ  ɫ  ɞɟɬɶɦɢ). 

9.00 – 12.00 9.00 – 12.30 

ȼɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ  ɫ   ɩɪɨɝɭɥɤɢ 12.00 - 12.10 12.10 – 12.20 

Ɇɵɬɶɟ  ɧɨɝ.  ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ   ɤ  ɨɛɟɞɭ.  Ɉɛɟɞ 12.10–12.40 12.20–12.50 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ  ɤɨ  ɫɧɭ.   ɋɨɧ 12.40 – 15.00 12.50 – 15.00 

ȼɟɱɟɪ  ɢɝɪ  ɫ  ɞɪɭɡɶɹɦɢ. 15.00–15.20 15.00–15.25 
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ɉɨɞɴёɦ.  Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ  ɩɪɨɛɭɠɞɟɧɢɹ.   Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ  
ɩɨɫɥɟ  ɞɧɟɜɧɨɝɨ  ɫɧɚ. 

ɉɨɥɞɧɢɤ. 15.20-15.30 15.25-15.35 

ɉɪɨɝɭɥɤɚ   (ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ,  ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ  ɢɝɪɵ, ɢɝɪɵ  
ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɨɝɨ  ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ,  ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ  

ɪɚɛɨɬɚ  ɫ  ɞɟɬɶɦɢ). 
15.30-17.30 15.35-17.35 

ɍɠɢɧ. 17.30 - 17.45 17.35 - 17.50 

ɉɪɨɝɭɥɤɚ.  Ȼɟɫɟɞɵ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ.  

ɍɯɨɞ ɞɟɬɟɣ ɞɨɦɨɣ 

17.00-19.00 17.50-19.00 

 
ɉɪɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ (ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɧɚ, ɜɤɭɫɨɜɵɟ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹ, ɬɟɦɩ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɬ. 
ɞ.). ɑɟɦ ɛɥɢɠɟ ɤ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɪɟɠɢɦ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ, ɬɟɦ 
ɤɨɦɮɨɪɬɧɟɟ ɨɧ ɫɟɛɹ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ, ɬɟɦ ɥɭɱɲɟ ɟɝɨ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ ɢ ɜɵɲɟ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ. 
 
ȿɠɟɞɧɟɜɧɨɟ ɱɬɟɧɢɟ. ȼ ɪɟɠɢɦɟ ɞɧɹ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ 
ɟɠɟɞɧɟɜɧɨɝɨ ɱɬɟɧɢɹ ɞɟɬɹɦ. ɑɢɬɚɬɶ ɫɥɟɞɭɟɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɭɸ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ, ɧɨ 
ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɤɧɢɝɢ, ɞɟɬɫɤɢɟ ɢɥɥɸɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɷɧɰɢɤɥɨɩɟɞɢɢ, ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɞɥɹ 
ɞɟɬɟɣ ɩɨ ɢɫɬɨɪɢɢ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɪɨɞɧɨɣ ɫɬɪɚɧɵ ɢ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɯ ɫɬɪɚɧ. ɑɬɟɧɢɟ ɤɧɢɝ ɢ 
ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɝɨ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɝɟɪɨɟɜ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɜ 
ɞɟɬɹɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɢɡɛɟɝɚɹ ɧɭɞɧɵɯ ɢ ɛɟɫɩɨɥɟɡɧɵɯ ɩɨɭɱɟɧɢɣ ɢ 
ɧɨɬɚɰɢɣ.  ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟɥɶɡɹ ɩɪɟɜɪɚɳɚɬɶ ɱɬɟɧɢɟ ɜ ɡɚɧɹɬɢɟ — ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɫɟɝɞɚ ɞɨɥɠɟɧ 
ɛɵɬɶ ɜɵɛɨɪ: ɫɥɭɲɚɬɶ ɢɥɢ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɫɜɨɢɦɢ ɞɟɥɚɦɢ. 
Ɂɚɞɚɱɚ ɩɟɞɚɝɨɝɚ — ɫɞɟɥɚɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɱɬɟɧɢɹ ɭɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɦ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɦ ɞɥɹ ɜɫɟɯ 
ɞɟɬɟɣ. 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɧɚ. 

Ɉɛɳɚɹ  ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɫɭɬɨɱɧɨɝɨ  ɫɧɚ  ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ  ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ  ɜɨɡɪɚɫɬɚ  12-
12,5 ɱɚɫɨɜ,  ɢɡ  ɤɨɬɨɪɵɯ  2,0-2,5 ɱɚɫɚ  ɨɬɜɨɞɹɬ  ɞɧɟɜɧɨɦɭ  ɫɧɭ. 

ɉɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɧɚ ɭɱɢɬɵɜɚɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚ: 

1. ȼ ɦɨɦɟɧɬ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤɨ ɫɧɭ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɫɩɨɤɨɣɧɨɣ, ɲɭɦɧɵɟ ɢɝɪɵ 
ɢɫɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɡɚ 30 ɦɢɧ ɞɨ ɫɧɚ. 

2. ɉɟɪɜɵɦɢ ɡɚ ɨɛɟɞɟɧɧɵɣ ɫɬɨɥ ɫɚɞɹɬɫɹ ɞɟɬɢ ɫ ɨɫɥɚɛɥɟɧɧɵɦ ɡɞɨɪɨɜɶɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɡɚɬɟɦ 
ɨɧɢ ɩɟɪɜɵɦɢ ɥɨɠɢɥɢɫɶ ɜ ɩɨɫɬɟɥɶ. 

3. ɋɩɚɥɶɧɸ ɩɟɪɟɞ ɫɧɨɦ ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɸɬ ɫɨ ɫɧɢɠɟɧɢɟɦ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɜɨɡɞɭɯɚ ɜ 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɧɚ 3—5 ɝɪɚɞɭɫɨɜ.   

4. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɫɧɚ ɞɟɬɟɣ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟ    ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ (ɢɥɢ ɟɝɨ ɩɨɦɨɳɧɢɤɚ) ɜ ɫɩɚɥɶɧɟ 
ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ.  

5. ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɯɪɚɧɟɧɢɟ ɜ ɫɩɚɥɶɧɟ ɥɟɤɚɪɫɬɜɚ ɢ ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɢɯ ɪɚɫɬɜɨɪɨɜ. 
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6. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɪɚɡɛɭɞɢɬɶ ɞɟɬɟɣ; ɞɚɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 5-10 ɦɢɧɭɬ ɩɨɥɟɠɚɬɶ, 
ɧɨ ɧɟ ɡɚɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢɯ ɜ ɩɨɫɬɟɥɢ 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ  ɩɪɨɝɭɥɤɢ. 

ȿɠɟɞɧɟɜɧɚɹ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɨɝɭɥɤɢ  ɞɟɬɟɣ  ɜ  ȾɈɍ  ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ  ɨɤɨɥɨ  4- 4,5 
ɱɚɫɨɜ.  ɉɪɨɝɭɥɤɭ  ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɬ  2  ɪɚɡɚ  ɜ  ɞɟɧɶ:  ɜ  ɩɟɪɜɭɸ  ɩɨɥɨɜɢɧɭ  ɞɧɹ – ɞɨ  ɨɛɟɞɚ  
ɢ ɜɨ  ɜɬɨɪɭɸ   ɩɨɥɨɜɢɧɭ  ɞɧɹ – ɩɨɫɥɟ  ɞɧɟɜɧɨɝɨ  ɫɧɚ  ɢ  (ɢɥɢ)  ɩɟɪɟɞ  ɭɯɨɞɨɦ  ɞɟɬɟɣ  
ɞɨɦɨɣ.  ɉɪɢ  ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ  ɜɨɡɞɭɯɚ  ɧɢɠɟ  -  15°ɋ  ɢ  ɫɤɨɪɨɫɬɢ  ɜɟɬɪɚ ɛɨɥɟɟ  7 ɦ/ɫ  
ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɩɪɨɝɭɥɤɢ  ɫɨɤɪɚɳɚɟɬɫɹ.  ɉɪɨɝɭɥɤɚ  ɧɟ  ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ  ɩɪɢ  
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ  ɜɨɡɞɭɯɚ  ɧɢɠɟ  -  15°ɋ  ɢ  ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɜɟɬɪɚ  ɛɨɥɟɟ  15 ɦ/ɫ  ɞɥɹ  ɞɟɬɟɣ  ɞɨ  4  
ɥɟɬ,  ɚ  ɞɥɹ  ɞɟɬɟɣ  5-7  ɥɟɬ  -  ɩɪɢ  ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ ɜɨɡɞɭɯɚ  ɧɢɠɟ - 20°ɋ  ɢ  ɫɤɨɪɨɫɬɢ  
ɜɟɬɪɚ  ɛɨɥɟɟ  15  ɦ/ɫ.  

ɉɪɨɝɭɥɤɚ  ɫɨɫɬɨɢɬ  ɢɡ  ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ  ɱɚɫɬɟɣ:  

 ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ,  
 ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ, 
 ɬɪɭɞ ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ,  
 ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ ɢɝɪɨɜɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɞɟɬɟɣ,  
 ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɫ  ɞɟɬɶɦɢ  ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ.  
Ɉɞɢɧ ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɫ 3-ɯ ɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɰɟɥɟɜɵɟ ɩɪɨɝɭɥɤɢ. 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ  ɩɢɬɚɧɢɹ. 

ȼ  ɩɪɨɰɟɫɫɟ  ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ  ɩɢɬɚɧɢɹ  ɪɟɲɚɸɬɫɹ  ɡɚɞɚɱɢ  ɝɢɝɢɟɧɵ  ɢ  ɩɪɚɜɢɥ  
ɩɢɬɚɧɢɹ: 

 ɦɵɬɶɟ ɪɭɤ  ɩɟɪɟɞ  ɟɞɨɣ; 
 ɤɥɚɫɬɶ ɩɢɳɭ  ɜ  ɪɨɬ  ɧɟɛɨɥɶɲɢɦɢ  ɤɭɫɨɱɤɚɦɢ  ɢ  ɯɨɪɨɲɨ  ɟɟ  ɩɟɪɟɠɟɜɵɜɚɬɶ; 
 ɪɨɬ ɢ  ɪɭɤɢ  ɜɵɬɢɪɚɬɶ  ɛɭɦɚɠɧɨɣ  ɫɚɥɮɟɬɤɨɣ; 
 ɩɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ  ɟɞɵ  ɩɨɥɨɫɤɚɬɶ  ɪɨɬ. 
ȼ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɧɚɱɢɧɚɹ ɫɨ ɫɪɟɞɧɟɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɭɱɚɫɬɢɟ ɞɟɠɭɪɧɵɟ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɢ ɝɪɭɩɩɵ. ɍɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. Ɋɚɛɨɬɚ 
ɞɟɠɭɪɧɵɯ ɫɨɱɟɬɚɟɬɫɹ ɫ ɪɚɛɨɬɨɣ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɞɟɬɢ ɫɚɦɢ ɦɨɝɭɬ ɭɛɢɪɚɬɶ ɡɚ ɫɨɛɨɣ 
ɬɚɪɟɥɤɢ, ɚ ɫɚɥɮɟɬɤɢ ɫɨɛɢɪɚɸɬ ɞɟɠɭɪɧɵɟ.  

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  

ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ – ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɜɭɯ ɢ ɛɨɥɟɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ (ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ) ɩɨ ɪɟɲɟɧɢɸ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɡɚɞɚɱ ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɢ ɜ ɨɞɧɨ ɢ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ. 

Ɉɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɩɚɪɬɧɟɪɫɤɨɣ (ɪɚɜɧɨɩɪɚɜɧɨɣ) ɩɨɡɢɰɢɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ 
ɩɚɪɬɧɟɪɫɤɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ (ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɹ, 
ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɢ ɨɛɳɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ).  

ɉɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ, ɩɨɞɝɪɭɩɩɨɜɭɸ ɢ ɝɪɭɩɩɨɜɭɸ ɮɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚɦɢ.  
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Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ:1) ɫɜɨɛɨɞɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɜ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɨɡɞɚɧɧɨɣ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ, 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɚɹ ɜɵɛɨɪ ɤɚɠɞɵɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ ɢ ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɚɹ 
ɟɦɭ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢɥɢ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ; 2) 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɧɚ ɪɟɲɟɧɢɟ 
ɡɚɞɚɱ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦɢ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ (ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ ɞɪɭɝɢɯ 
ɥɸɞɟɣ, ɩɨɦɨɳɶ ɞɪɭɝɢɦ ɜ ɛɵɬɭ ɢ ɞɪ.). 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ   ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɡɚɧɹɬɢɣ) 

Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɨɬ 1,5 ɞɨ 3 ɥɟɬ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɡɚɧɹɬɢɹ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ 
ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ 10 ɦɢɧ. Ⱦɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 
ɩɟɪɜɭɸ ɢ ɜɨ ɜɬɨɪɭɸ ɩɨɥɨɜɢɧɭ ɞɧɹ (ɩɨ 8-10 ɦɢɧɭɬ). Ⱦɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɚ ɢɝɪɨɜɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɝɭɥɤɢ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɡɚɧɹɬɢɹ  ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ - ɧɟ ɛɨɥɟɟ 15 ɦɢɧɭɬ, ɞɥɹ 
ɞɟɬɟɣ ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ - ɧɟ ɛɨɥɟɟ 20 ɦɢɧɭɬ, ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ - ɧɟ ɛɨɥɟɟ 25 ɦɢɧɭɬ, ɚ 
ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɨɬ 6 ɞɨ 7 ɥɟɬ - ɧɟ ɛɨɥɟɟ 30 ɦɢɧɭɬ. 

 Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɞɨɩɭɫɬɢɦɵɣ ɨɛɴɟɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɜ ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ 
ɞɧɹ ɜ ɦɥɚɞɲɟɣ ɢ ɫɪɟɞɧɟɣ ɝɪɭɩɩɚɯ ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ 30 ɢ 40 ɦɢɧɭɬ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ, ɚ ɜ 
ɫɬɚɪɲɟɣ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ - 45 ɦɢɧɭɬ ɢ 1,5 ɱɚɫɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ. ȼ ɫɟɪɟɞɢɧɟ 
ɜɪɟɦɟɧɢ, ɨɬɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɟ, ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɦɢɧɭɬɤɢ. ɉɟɪɟɪɵɜɵ 
ɦɟɠɞɭ  ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ - ɧɟ ɦɟɧɟɟ 10 ɦɢɧɭɬ. 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɦɨɠɟɬ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɜɨ ɜɬɨɪɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɞɧɹ ɩɨɫɥɟ ɞɧɟɜɧɨɝɨ ɫɧɚ. ȿɟ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 25 - 30 ɦɢɧɭɬ ɜ ɞɟɧɶ. ȼ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɦɢɧɭɬɤɢ. 

 Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɬɪɟɛɭɸɳɭɸ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɜ ɩɟɪɜɭɸ 
ɩɨɥɨɜɢɧɭ ɞɧɹ. Ⱦɥɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɭɬɨɦɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɪɢɬɦɢɤɭ ɢ ɬ.ɩ. 

ɋɢɫɬɟɦɚ  ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɆȻȾɈɍ «Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ № 171» 
 
ɩ/ɧ ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ Ƚɪɭɩɩɚ ɉɟɪɢɨɞɢɱɧɨɫɬ

ɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
Ɉɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵ

ɟ 
ȼɪɟɦɹ 

1. Ɇɨɧɢɬɨɪɢɧɝ 
1.1
. 

Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɨɟ 
ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ: 

-ɞɢɫɩɚɧɫɟɪɢɡɚɰɢɹ 
-ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɟ 
ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

- 
ɚɧɬɪɨɩɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢ

 
 
 

 
2 ɪɚɡɚ ɜ ɝɨɞ 
1 ɪɚɡ ɜ ɝɨɞ 

1 ɪɚɡ ɜ ɤɜɚɪɬɚɥ - 
ɫɚɞ 

1 ɪɚɡ ɜ ɦɟɫɹɰ – 
I ɦɥɚɞɲɢɟ ɝɪ. 

 
Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ 

ɪɚɛɨɬɧɢɤɢ 

 
ɨɫɟɧɶ, 
ɜɟɫɧɚ 

ɩɨ ɩɥɚɧɭ 
ɫɟɧɬɹɛɪɶ

, 
ɞɟɤɚɛɪɶ, 
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ɟ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ 
 
 
 

-ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɨ 
ɝɪɭɩɩɚɦ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

2 ɪɚɡɚ ɜ ɝɨɞ ɦɚɪɬ, 
ɢɸɧɶ 

ɫɟɧɬɹɛɪɶ
, ɦɚɪɬ 

 
ɨɤɬɹɛɪɶ, 
ɚɩɪɟɥɶ 

1.2
. 

ɗɤɫɩɪɟɫɫ-ɚɧɚɥɢɡ ɢ 
ɨɰɟɧɤɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɟ 
ɝɪɭɩɩɵ 

2 ɪɚɡɚ ɜ ɝɨɞ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɫɟɧɬɹɛɪɶ 
ɦɚɣ 

2. Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
2.1
. 

Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɈɈ 
«ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ 
ɤɭɥɶɬɭɪɚ») 

ɜɫɟ ɝɪɭɩɩɵ 2 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ 

ɝɨɞɚ 

2.2
. 

Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɈɈ 
«ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ 

ɤɭɥɶɬɭɪɚ») ɧɚ 
ɜɨɡɞɭɯɟ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɟ 
ɝɪɭɩɩɵ 

1 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ 

ɝɨɞɚ 

2.3
. 

ɍɬɪɟɧɧɹɹ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ 

ɜɫɟ ɝɪɭɩɩɵ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ  
ɜ 

ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɝɨɞɚ 

2.4
. 

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɜɫɟ ɝɪɭɩɩɵ 4 ɪɚɡɚ ɜ ɞɟɧɶ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ 

ɝɨɞɚ 
2.5
. 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ ɫɬɚɪɲɢɣ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɣ 

ɜɨɡɪɚɫɬ 

2 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ 

ɝɨɞɚ 
2.6
. 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɟ 
ɝɪɭɩɩɵ 

2 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ 

ɝɨɞɚ 
2.7
. 

Ɏɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɤɢ 
Ⱦɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɟ 

ɩɚɭɡɵ 
Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɩɨɫɥɟ 

ɫɧɚ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɟ 
ɝɪɭɩɩɵ 

ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ 

ɝɨɞɚ 

2.8
. 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɞɨɫɭɝɢ, 
ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɟ 
ɝɪɭɩɩɵ 

ɩɨ ɩɥɚɧɭ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ 

ɝɨɞɚ 
 
 

3. ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ 
3.1 ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɜɫɟ ɝɪɭɩɩɵ    
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. ɝɪɢɩɩɚ ɢ 
ɩɪɨɫɬɭɞɧɵɯ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ: 

- ɪɟɠɢɦ 
ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɧɢɹ 

-  ɭɬɪɟɧɧɢɣ ɮɢɥɶɬɪ 
-  ɪɚɛɨɬɚ ɫ 

ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ 

 
ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ 
ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ 
ɩɨ ɩɥɚɧɭ 

ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ 
ɪɚɛɨɬɧɢɤɢ, 

ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ 

 
ɜ 

ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɝɨɞɚ 

 

3.2
. 

Ʉɜɚɪɰɟɜɚɧɢɟ ɹɫɟɥɶɧɵɟ ɢ 
ɦɥɚɞɲɢɟ ɝɪɭɩɩɵ 

ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ 
 
 
 
 

ɦɥɚɞɲɢɟ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ 

ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ 

ɝɨɞɚ 
 

4.Ɂɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ 
4.1
. 

ȼɨɡɞɭɲɧɨ-
ɫɨɥɧɟɱɧɵɟ ɜɚɧɧɵ 

ɜɫɟ ɝɪɭɩɩɵ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ 

ɝɨɞɚ 
4.2
. 

ɏɨɞɶɛɚ ɛɨɫɢɤɨɦ 
(ɩɨɫɥɟ ɞɧɟɜɧɨɝɨ ɫɧɚ 

ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 

ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɝɨ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ) 

ɜɫɟ ɝɪɭɩɩɵ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɦɟɞɫɟɫɬɪɚ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ 

 

ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ 

ɝɨɞɚ 

4.3
. 

ɏɨɞɶɛɚ ɩɨ 
ɦɚɫɫɚɠɧɵɦ 
ɞɨɪɨɠɤɚɦ 

 
 

ɜɫɟ ɝɪɭɩɩɵ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɦɟɞɫɟɫɬɪɚ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ 

ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ 

ɝɨɞɚ 

4.4
. 
 
 

Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ 
ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ 

ɜɨɥɲɟɛɧɢɤɨɜ 

 
ɫɬɚɪɲɚɹ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚ
ɹ 

ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɦɟɞɫɟɫɬɪɚ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ 

ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ 

ɝɨɞɚ 
 
 

 
4.5
. 
 

ɉɨɥɨɫɤɚɧɢɟ ɝɨɪɥɚ 
 
 

ɫɪɟɞɧɹɹ 
ɫɬɚɪɲɚɹ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚ
ɹ 

ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ 
 
 

ɦɟɞɫɟɫɬɪɚ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ 

 

 
ɜ 

ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɝɨɞɚ 

 
4.6
. 

ɋɨɧ ɛɟɡ ɦɚɟɤ  
 

ɜɫɟ ɝɪɭɩɩɵ 
 

 
ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ 

 
 

ɦɟɞɫɟɫɬɪɚ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ 

 

ɜ ɬɟɩɥɨɟ 
ɜɪɟɦɹ 
ɝɨɞɚ 

 
 

4.7
. 

Ɋɚɫɬɢɪɚɧɢɟ ɫɭɯɨɣ 
ɪɭɤɚɜɢɱɤɨɣ 

ɫɬɚɪɲɚɹ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ 
 

ɦɟɞɫɟɫɬɪɚ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ 

 

 
ɜ 

ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɝɨɞɚ 
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5. Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ 
5.1
. 

Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɞɥɹ 
ɝɥɚɡ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɟ 
ɝɪɭɩɩɵ 

ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ 
 

ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ 

ɝɨɞɚ 
5.2
. 

Ⱦɵɯɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɟ 
ɝɪɭɩɩɵ 

ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ 
 

ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ 

ɝɨɞɚ 
5.3
. 

Ɍɨɱɟɱɧɵɣ ɦɚɫɫɚɠ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɟ 
ɝɪɭɩɩɵ 

ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ 
 

ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ 

ɝɨɞɚ 
5.4
. 

ɉɚɥɶɱɢɤɨɜɚɹ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɟ 
ɝɪɭɩɩɵ 

ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ 
 

ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ 

ɝɨɞɚ 
5.5
. 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɟ 
ɝɪɭɩɩɵ 

1 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ 

ɝɨɞɚ 

 
Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ  ɪɟɠɢɦ   ɞɟɬɟɣ  ɜ   ɆȻȾɈɍ «Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ № 171» 

Ɋɟɠɢɦɧɵɟ 
ɦɨɦɟɧɬɵ 

2 ɦɥɚɞɲɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ 

ɋɪɟɞɧɹɹ          
ɝɪɭɩɩɚ 

ɋɬɚɪɲɚɹ  ɝɪɭɩɩɚ 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧ

ɚɹ ɤ ɲɤɨɥɟ 
ɝɪɭɩɩɚ 

ɉɪɢɟɦ ɞɟɬɟɣ, 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚ
ɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ 
30 — 40 ɦɢɧ 

ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ 
30 — 40 ɦɢɧ 

ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ 
30 — 40 ɦɢɧ 

ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ 
30 — 40 ɦɢɧ 

ɍɬɪɟɧɧɹɹ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ 

 

ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ 
5-6  ɦɢɧ 

ɢɡ 5-6 
ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳ
ɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ 
6-8  ɦɢɧ 

ɢɡ 6-7 
ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳ
ɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ 
8-10 ɦɢɧ. ɦɢɧ 

ɢɡ 6-8 
ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳ
ɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ 
10-12  ɦɢɧ 

ɢɡ 8-10 
ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳ
ɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ 
ɡɚɧɹɬɢɹ 

2 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 
ɩɨ 15 ɦɢɧ. 

2 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 
ɩɨ 20 ɦɢɧ 

2 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 
ɩɨ 25 ɦɢɧ. 

2 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 
ɩɨ 30 ɦɢɧ. 

Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɟ 
ɡɚɧɹɬɢɟ  ɧɚ 
ɩɪɨɝɭɥɤɟ 

1 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 1 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 1 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 1 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 

Ɏɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬ
ɤɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 

ɡɚɧɹɬɢɣ 

1-3 ɦɢɧ. 1-3 ɦɢɧ. 1-3 ɦɢɧ. 1-3 ɦɢɧ. 

Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ 
ɡɚɧɹɬɢɹ 

 

2 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 2 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 2 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 2 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 
 

ɉɪɨɝɭɥɤɚ 1ɱ 1ɱ 1,5— 2ɱ 1,5— 2ɱ 
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ɉɪɨɝɭɥɤɚ  ɡɚ  

ɩɪɟɞɟɥɵ  
ɭɱɚɫɬɤɚ 

— — 25-30 ɦɢɧ, 
ɞɨ  1,5 – 2 ɤɦ 

40-45 ɦɢɧ. 
ɞɨ 2 ɤɦ 

Ʉɨɪɪɢɝɢɪɭɸɳɚ
ɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ 

ɩɨɫɥɟ ɫɧɚ 

5-10 ɦɢɧ. 5-10 ɦɢɧ. 5-10 ɦɢɧ. 5-10 ɦɢɧ 
 

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚ
ɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ 

ɢɝɪɵ ɜɟɱɟɪɨɦ 

20—30 ɦɢɧ 
ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ, 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ 

20—30 ɦɢɧ 
ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ, 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ 

30 - 40 ɦɢɧ 
ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ, 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ 

30 — 40 ɦɢɧ 
ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ, 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ 

Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɣ 
ɞɨɫɭɝ 

 

1 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 
20 ɦɢɧ. 

1 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 
20  ɦɢɧ 

1 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 
30-40 ɦɢɧ 

1 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 
40 ɦɢɧ. 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɣ  
ɩɪɚɡɞɧɢɤ 

— 2 ɪɚɡɚ ɜ ɝɨɞ ɞɨ 
45 ɦɢɧ. 

2 ɪɚɡɚ ɜ ɝɨɞ 
ɞɨ  1  ɱɚɫɚ 

2 ɪɚɡɚ ɜ ɝɨɞ 
ɞɨ  1 ɱɚɫɚ 

 
 

11.5. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɫɨɛɵɬɢɣ, ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ, ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ 
ȼ ɨɫɧɨɜɟ ɥɟɠɢɬ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨ-ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ȾɈɍ 
 ɐɟɥɶ: ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨ–ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ 
ɧɚ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɟɞɢɧɫɬɜɚ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯ ɰɟɥɟɣ ɢ ɡɚɞɚɱ, 
ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ ɧɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɦ ɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ, ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ 
ɩɪɢɛɥɢɠɚɹɫɶ ɤ ɪɚɡɭɦɧɨɦɭ «ɦɢɧɢɦɭɦɭ» ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ, ɢɯ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɢ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɡɚɤɚɡɚ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨɣ ɨɫɧɨɜɨɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨ-ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɢɧɰɢɩɚ 
ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɢɦɟɪɧɵɟ ɬɟɦɵ (ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ, ɫɨɛɵɬɢɹ, ɩɪɨɟɤɬɵ), 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɵ ɧɚ ɜɫɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 
ɢ ɩɨɫɜɹɳɟɧɵ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɫɬɨɪɨɧɚɦ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɛɵɬɢɹ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɜɵɡɵɜɚɸɬ 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɞɟɬɟɣ ɤ: 
• ɹɜɥɟɧɢɹɦ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɤɚ  
• ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɩɪɢɪɨɞɟ 
• ɦɢɪɭ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɢ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ  
• ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɦ ɞɥɹ ɫɟɦɶɢ, ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɵɦ ɫɨɛɵɬɢɹɦ 
• ɫɨɛɵɬɢɹɦ, ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɦ ɱɭɜɫɬɜɨ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɣ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ 
(ɪɨɞɧɨɣ ɝɨɪɨɞ, Ⱦɟɧɶ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɟɞɢɧɫɬɜɚ, Ⱦɟɧɶ ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ Ɉɬɟɱɟɫɬɜɚ ɢ ɞɪ.) 
• ɫɟɡɨɧɧɵɦ ɹɜɥɟɧɢɹɦ  
• ɧɚɪɨɞɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ ɬɪɚɞɢɰɢɹɦ. 
 
Ɍɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɢɧɰɢɩ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɨɡɜɨɥɢɥ ɜɜɟɫɬɢ 
ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ, ɭɱɢɬɵɜɚɹ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ. 
ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜɨɤɪɭɝ ɨɞɧɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɝɨ ɛɥɨɤɚ 
ɞɚɟɬ ɛɨɥɶɲɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ. Ɍɟɦɵ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ. ɍ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɟ 



194 

 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɩɪɚɤɬɢɤɢ, ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ, 
ɩɨɧɹɬɢɣɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ. 
ȼɜɟɞɟɧɢɟ ɩɨɯɨɠɢɯ ɬɟɦ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ 
ɟɞɢɧɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɰɟɥɟɣ ɢ ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɧɚ 
ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɨɪɝɚɧɢɱɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ 
ɫ ɢɯ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ. 
ȼ ɤɚɠɞɨɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɜɵɞɟɥɟɧ ɛɥɨɤ, ɪɚɡɞɟɥɟɧɧɵɣ ɧɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɬɟɦ. Ɉɞɧɨɣ 
ɬɟɦɟ ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 2-ɯ ɧɟɞɟɥɶ. Ɍɟɦɚ ɨɬɪɚɠɚɟɬɫɹ ɜ ɩɨɞɛɨɪɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, 
ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɝɪɭɩɩɟ    ɢ ɭɝɨɥɤɚɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 
  Ⱦɥɹ ɤɚɠɞɨɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨ-ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɩɪɢɦɟɪɧɨɟ. ɉɟɞɚɝɨɝɢ ɜɩɪɚɜɟ ɩɨ ɫɜɨɟɦɭ 
ɭɫɦɨɬɪɟɧɢɸ ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɢɥɢ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɦɟɧɹɬɶ ɬɟɦɵ ɢɥɢ ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɬɟɦ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 
ɪɚɛɨɬɵ, ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɟɪɢɨɞ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɫɜɨɟɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ 
ɝɪɭɩɩɵ, ɞɪɭɝɢɦɢ ɡɧɚɱɢɦɵɦɢ ɫɨɛɵɬɢɹɦɢ 
Ɏɨɪɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɬɟɦ ɧɨɫɹɬ ɢɧɬɟɝɪɚɬɢɜɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɬɨ ɟɫɬɶ 
ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɪɟɲɚɬɶ ɡɚɞɚɱɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ. 

 
11.5.1. Ƚɪɚɮɢɤ ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ (ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ) 
ɇɨɹɛɪɶ -  «Ɉɫɟɧɶ» 
Ⱦɟɤɚɛɪɶ -  «ɇɨɜɵɣ ɝɨɞ» 
Ɏɟɜɪɚɥɶ  - «Ⱦɟɧɶ ɡɚɳɢɬɧɢɤɨɜ Ɉɬɟɱɟɫɬɜɚ» 
Ɇɚɪɬ  - «Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɣ ɠɟɧɫɤɢɣ ɞɟɧɶ» 
Ⱥɩɪɟɥɶ  - «ȼɟɫɧɚ» 
Ɇɚɣ - «Ⱦɟɧɶ ɉɨɛɟɞɵ», «ɉɪɨɜɨɞɵ ɜ ɲɤɨɥɭ (ȼɵɩɭɫɤɧɨɣ)» 
ɂɸɧɶ  - «Ʌɟɬɧɢɣ ɩɪɚɡɞɧɢɤ» 
 
 
11.5.2. Ƚɪɚɮɢɤ ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ, ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɣ, ɜɢɤɬɨɪɢɧ, ɤɨɧɤɭɪɫɨɜ (ɱɚɫɬɶ, 
ɮɨɪɦɢɪɭɟɦɚɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ) 
ɉɪɚɡɞɧɢɤɢ: «Ⱦɟɧɶ ɡɧɚɧɢɣ», «ɉɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ ɜ ɫɬɪɚɧɭ ɋɜɟɬɨɮɨɪɢɸ» (ɉȾȾ). 
Ɋɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ: «Ⱦɟɧɶ ɪɨɠɞɟɧɢɹ», «Ⱦɟɧɶ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ», «Ⱦɟɧɶ ɸɦɨɪɚ», «Ⱦɟɧɶ ɦɚɬɟɪɢ», 
«Ⱦɟɧɶ ɬɟɚɬɪɚ». 
ɉɪɚɡɞɧɢɤɢ ɪɭɫɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ: «Ɋɨɠɞɟɫɬɜɟɧɫɤɢɟ ɩɨɫɢɞɟɥɤɢ», «ɒɢɪɨɤɚɹ ɦɚɫɥɟɧɢɰɚ», 
«ɉɨ ɪɭɫɫɤɢɦ ɩɟɫɧɹɦ ɡɚɫɤɭɱɚɥ? ɋɩɟɲɢ ɫɸɞɚ, ɫɤɨɪɟɟ, ɤ ɧɚɦ!». 
ȼɢɤɬɨɪɢɧɵ: «Ʉɪɚɫɧɵɣ, ɠёɥɬɵɣ, ɡɟɥёɧɵɣ» (ɉȾȾ).  
ɗɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ: «Ⱦɟɧɶ Ɂɟɦɥɢ», «Ⱦɟɧɶ ɥɟɫɚ», «Ⱦɟɧɶ ɩɬɢɰ», «Ⱦɟɧɶ ɜɨɞɵ». 
ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ ɢ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ: «Ɂɢɦɚ – ɞɥɹ ɫɢɥɶɧɵɯ, ɥɨɜɤɢɯ, ɫɦɟɥɵɯ» (ɧɚ 
ɜɨɡɞɭɯɟ), «Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɟ ɧɚɞɟɠɞɵ», «Ⱦɟɧɶ ɡɞɨɪɨɜɶɹ», «Ɉɬɪɹɞ ɛɭɞɭɳɢɯ 
ɤɨɫɦɨɧɚɜɬɨɜ». 
Ʉɨɧɤɭɪɫɵ: «ȼɦɟɫɬɨ ɟɥɤɢ - ɛɭɤɟɬ», «ɇɚ ɥɭɱɲɭɸ ɤɥɭɦɛɭ», «ɉɟɫɨɱɧɵɟ ɡɚɦɤɢ», «ɇɚ 
ɥɭɱɲɢɣ ɪɢɫɭɧɨɤ», «ɇɚ ɥɭɱɲɟɝɨ ɱɬɟɰɚ». 
Ƚɨɪɨɞɫɤɢɟ ɨɥɢɦɩɢɚɞɵ, ɫɩɚɪɬɚɤɢɚɞɵ, ɮɟɫɬɢɜɚɥɢ, ɤɨɧɤɭɪɫɵ: «ɋɦɟɲɚɪɢɤɢ 5+», 
«Ɇɚɥɵɲɨɤ», «ɋɜɟɬɥɹɱɨɤ», «ɋɜɟɬɨɮɨɪɱɢɤ» ɢ ɬ.ɞ. 

11.6. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-       ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɫɪɟɞɵ  
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Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɪɟɞɚ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɭɸ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ȾɈɍ, ɝɪɭɩɩ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ, ɩɪɢɥɟɝɚɸɳɟɣ ɤ ȾɈɍ ɢɥɢ ɧɚɯɨɞɹɳɟɣɫɹ ɧɚ ɧɟɛɨɥɶɲɨɦ ɭɞɚɥɟɧɢɢ, 
ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɧɨɣ ɞɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ (ɞɚɥɟɟ - ɭɱɚɫɬɨɤ), ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ 
ɫ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ, ɨɯɪɚɧɵ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɢɯ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɭɱɟɬɚ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɜ ɢɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 
 Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɪɟɞɚ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɞɟɬɟɣ ɪɚɡɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ) ɢ 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɭɟɞɢɧɟɧɢɹ. 
 Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɪɟɞɚ  ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ:  ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ;  ɭɱɟɬ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ, ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ;  ɭɱɟɬ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ. 
 Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɪɟɞɚ ɜ ȾɈɍ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɚ, 

ɧɚɫɵɳɟɧɧɚ, ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɭɟɦɚ, ɩɨɥɢɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚ, ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɚ, ɞɨɫɬɭɩɧɚ ɢ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɚ. ɇɚɫɵɳɟɧɧɨɫɬɶ ɫɪɟɞɵ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦ ɞɟɬɟɣ ɢ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ. 
Ⱦɥɹ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɝɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɨɯɪɚɧɵ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ ɜ 
ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɢɦɟɸɬɫɹ: ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɣ ɡɚɥ, ɬɪɟɧɚɠёɪɧɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ, ɤɚɛɢɧɟɬ ɞɥɹ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɨɫɦɨɬɪɚ, ɢɡɨɥɹɬɨɪ,  ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɰɟɧɬɪɵ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ. 
Ⱦɥɹ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɟɬ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɡɚɥ, 
ɰɟɧɬɪɵ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ; ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧ ɤɚɛɢɧɟɬ ɂɁɈ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
 Ⱦɥɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ ɢ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜ ȾɈɍ ɫɨɡɞɚɧɚ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɤɨɦɧɚɬɚ, ɜ 
ɝɪɭɩɩɚɯ – ɰɟɧɬɪɵ ɨɩɵɬɧɨ-ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɹ, 
ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɢɝɪ, ɤɧɢɠɧɵɣ ɭɝɨɥɨɤ.  
Ⱦɥɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɢ ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɚɯ ɢɦɟɟɬɫɹ – 
ɢɝɪɨɜɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ.  
ɇɚɲ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ ɨɫɧɚɳёɧ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ ɞɥɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɢ ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɚɯ. ȼ ɝɪɭɩɩɚɯ ɢɦɟɟɬɫɹ ɢɝɪɨɜɨɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɞɥɹ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɪɚɧɧɟɝɨ ɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɞɥɹ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɞɥɹ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɯ ɢɝɪ; 
ɢɝɪɭɲɤɢ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ ɢɝɪ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɝɭɥɨɤ; ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ, 
ɪɟɱɟɜɨɝɨ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ; ɢɝɪɵ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ. 
Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɨɫɧɚɳɟɧɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ (ɜ ɬɨɦ 
ɱɢɫɥɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ), ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɪɚɫɯɨɞɧɵɦ 
ɢɝɪɨɜɵɦ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ, ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɦ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ, ɢɧɜɟɧɬɚɪɟɦ (ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɫɩɟɰɢɮɢɤɨɣ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ). 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ (ɜ ɡɞɚɧɢɢ ɢ ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ)  ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ: 
- ɢɝɪɨɜɭɸ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɭɸ, ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɭɸ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɫɟɯ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ, ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫ ɞɨɫɬɭɩɧɵɦɢ ɞɟɬɹɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ (ɜ ɬɨɦ 
ɱɢɫɥɟ ɫ ɩɟɫɤɨɦ ɢ ɜɨɞɨɣ); 
- ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɤɪɭɩɧɨɣ ɢ ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ, 
ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ; 
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- ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟɦ; 
- ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ. 
Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɢ ɢɝɪɨɜɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫ ɪɚɡɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ. ɍɱɚɫɬɨɤ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢɦɟɟɬ 
ɨɝɪɚɞɢɬɟɥɶɧɵɣ ɡɚɛɨɪɱɢɤ ɞɥɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɩɪɨɝɭɥɤɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ. 
Ɍɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɭɟɦɨɫɬɶ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜ 
ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɨɬ ɦɟɧɹɸɳɢɯɫɹ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ; 
ɉɨɥɢɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɝɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɫɪɟɞɵ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɟɬɫɤɨɣ 
ɦɟɛɟɥɢ, ɦɚɬɨɜ, ɦɹɝɤɢɯ ɦɨɞɭɥɟɣ, ɲɢɪɦ ɢ ɬ.ɞ.; 
ȼɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɪɟɞɵ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɧɚɥɢɱɢɟ ɜ ȾɈɍ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜ (ɞɥɹ 
ɢɝɪɵ, ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɭɟɞɢɧɟɧɢɹ ɢ ɩɪ.), ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɢɝɪ, 
ɢɝɪɭɲɟɤ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɫɜɨɛɨɞɧɵɣ ɜɵɛɨɪ ɞɟɬɟɣ; 
 
ȼ ȾɈɍ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧ ɤɚɛɢɧɟɬ ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ ɞɥɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ  ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɝɨ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ, ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ  
ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ. 
 
Ɍɟɪɪɢɬɨɪɢɹ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɨɫɧɚɳɟɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ: 
- ɬɟɧɟɜɵɟ ɧɚɜɟɫɵ, ɞɥɹ ɢɝɪ ɞɟɬɟɣ; 
- ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɚɹ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɧɚɹ ɩɥɨɳɚɞɤɚ; 
-- ɚɥɶɩɢɣɫɤɚɹ ɝɨɪɤɚ, ɰɜɟɬɧɢɤɢ ɢ ɤɥɭɦɛɵ; 
- ɬɪɨɩɚ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 
Ⱦɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ ɫɪɟɞɵ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ: 
- ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɜɨ ɜɫɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ, ɝɞɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ; 
- ɫɜɨɛɨɞɧɵɣ ɞɨɫɬɭɩ ɞɟɬɟɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɤ ɢɝɪɚɦ, ɢɝɪɭɲɤɚɦ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦ, ɩɨɫɨɛɢɹɦ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɦ ɜɫɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ 
ɜɢɞɵ ɞɟɬɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ; 
- ɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ ɢ ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ. 
Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɜɫɟɯ ɟɟ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɩɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɸ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɢ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢɯ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ. 
 ȼ ȾɈɍ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɚ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɚɹ ɫɦɟɧɹɟɦɨɫɬɶ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ 
ɧɨɜɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɳɢɯ ɢɝɪɨɜɭɸ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɢ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ. 
ȼ ȾɈɍ  ɫɨɡɞɚɧɵ ɜɫɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ 2-ɯ ɞɨ 8 ɥɟɬ. 
ɋɨɡɞɚɧɢɸ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ  
ɡɞɚɧɢɹ, ɟɝɨ ɦɧɨɝɨɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɥɚɧɢɪɨɜɤɟ, ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɢ ɜɧɟɲɧɢɯ 
ɫɪɟɞ, ɤ ɫɢɫɬɟɦɟ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɭɸɳɟɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ. 
Ɉɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɜɫɟɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɫ 
ɭɱёɬɨɦ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɩɨɡɢɰɢɣ: 
- ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɫɬɶ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ; 
- ɷɫɬɟɬɢɱɧɨɫɬɶ ɤɚɤ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɣ ɫɬɚɧɞɚɪɬ ɠɢɡɧɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 
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ɋɨɡɞɚɧɵ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. Ɇɵ ɫɱɢɬɚɟɦ, 
ɱɬɨ ɭɫɩɟɯɢ ɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜɨɡɦɨɠɧɵ ɥɢɲɶ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɫɨɡɞɚɧɵ 
ɜɫɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ ɢ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɜ ɟɞɢɧɨɣ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ. 

. 
 

12. ɑɚɫɬɶ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɮɨɪɦɢɪɭɟɦɚɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ 

 
12.1. Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɵɦɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɆȻȾɈɍ «Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ 
№171» ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 

*ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

* ɪɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

 Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ: 

 ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ - ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ 
ɦɢɪɭ ɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ; 
- ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɜɵɫɨɤɨɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ; 
- ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ, 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɯ) ; 
- ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
 
Ɋɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ - ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ, ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɫɥɨɜɚɪɧɨɝɨ ɡɚɩɚɫɚ , 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɪɟɱɢ; 
- ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɱɬɟɧɢɸ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɦ ɢ ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ 
 
 
 
 
 
12.2. Ɉɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɜɵɛɨɪɚ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ (ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ ɩɚɪɰɢɚɥɶɧɵɯ ɢ 
ɢɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ) 

 
ɉɚɪɰɢɚɥɶɧɚɹ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ 

ɍɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ 
ɩɨɫɨɛɢɹ 

Ɉɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɜɵɛɨɪɚ 
ɩɚɪɰɢɚɥɶɧɵɯ  

ɩɪɨɝɪɚɦɦ 
«ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 
ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ» 
Ɉ.ɋ.ɍɲɚɤɨɜɨɣ 

-Ɂɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɱɢ ɞɥɹ 
ɞɟɬɟɣ 3-5 ɥɟɬ                                            
/ ɉɨɥ ɪɟɞ. Ɉ.ɋ.ɍɲɚɤɨɜɨɣ.-Ɇ.: Ɍɐ 
ɋɮɟɪɚ, 2010.-192ɫ. 

 
 -Ɂɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɱɢ ɞɥɹ 
ɞɟɬɟɣ 5-7 ɥɟɬ                                                                                  

ȼ ɨɫɧɨɜɟ 
ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɨɣ 
ɫɢɫɬɟɦɵ ɥɟɠɢɬ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɣ 
ɩɨɞɯɨɞ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ 
ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɡɚɧɹɬɢɢ ɢ 
ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɧɚ ɨɞɧɨɦ 
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/ ɉɨɥ ɪɟɞ. Ɉ.ɋ.ɍɲɚɤɨɜɨɣ.-Ɇ.: Ɍɐ 
ɋɮɟɪɚ, 2010.-192ɫ. 

 
Ʌ.ȿ. ɀɭɪɨɜɚ «Ɉɛɭɱɟɧɢɟ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɝɪɚɦɨɬɟ» Ɇɨɫɤɜɚ 
«ɒɤɨɥɶɧɚɹ ɩɪɟɫɫɚ», 2001 ɝ. 
 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ ɪɟɲɚɸɬɫɹ 
ɪɚɡɧɵɟ ɪɟɱɟɜɵɟ 
ɡɚɞɚɱɢ. Ɍɚɤɢɦ 
ɨɛɪɚɡɨɦ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 
ɞɟɬɟɣ ɧɟ ɨɬɜɥɟɤɚɟɬɫɹ 
ɧɚ ɧɨɜɵɟ ɩɟɪɫɨɧɚɠɢ 
ɢ ɩɨɫɨɛɢɹ, ɢ 
ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ, 
ɥɟɤɫɢɱɟɫɤɢɟ ɢ 
ɮɨɧɟɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɧɢɦɢ 
ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɧɚ 
ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɫɥɨɜɚɯ ɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɯ. ɉɨɷɬɨɦɭ 
ɩɟɪɟɯɨɞ ɤ 
ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɸ ɫɜɹɡɧɨɝɨ 
ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ 
ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɞɥɹ 
ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɢ 
ɧɟɬɪɭɞɧɵɦ. 
 
 

ɉɚɪɰɢɚɥɶɧɚɹ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ 2 – 7 
ɥɟɬ «ɐɜɟɬɧɵɟ 
ɥɚɞɨɲɤɢ» 

 
ɂ.Ⱥ. Ʌɵɤɨɜɨɣ 

 
(ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ, ɥɟɩɤɚ, 
ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɹ) 

ɂ.Ⱥ. Ʌɵɤɨɜɚ «ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ 2 – 7 
ɥɟɬ» , Ɍɐ «ɋɮɟɪɚ», Ɇ. 2007 ɝ. 

 
ɂ.Ⱥ. Ʌɵɤɨɜɚ «ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ. 
Ɋɚɧɧɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ» Ɍɐ «ɋɮɟɪɚ», Ɇ. 
2009 ɝ. 

 
ɂ.Ⱥ. Ʌɵɤɨɜɚ «ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ. 
Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ» Ɍɐ «ɋɮɟɪɚ», Ɇ. 
2009 ɝ. 

 
ɂ.Ⱥ. Ʌɵɤɨɜɚ «ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ. 
ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ» Ɍɐ «ɋɮɟɪɚ», Ɇ. 
2009 ɝ. 

 
ɂ.Ⱥ. Ʌɵɤɨɜɚ «ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ. 
ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ» Ɍɐ «ɋɮɟɪɚ», Ɇ. 
2009 ɝ. 

 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɞɟɬɟɣ 2 – 7 ɥɟɬ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɜɨɩɥɨɳɟɧɢɟ ɧɨɜɵɯ 
ɢɞɟɣ ɢ ɩɨɞɯɨɞɨɜ, 
ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ 
ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɟɣ ɪɚɡɧɵɯ 
ɜɢɞɨɜ 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜ ɢ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ 
ɪɚɡɧɵɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ 
ɝɪɭɩɩ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 
ɚɦɩɥɢɮɢɤɚɰɢɢ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ – 
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, 
ɩɪɢɞɚɧɢɹ ɟɣ 
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ɂ.Ⱥ. Ʌɵɤɨɜɚ «ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ. 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ» Ɍɐ 
«ɋɮɟɪɚ», Ɇ. 2009 ɝ. 

 
   
 

ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɢ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ 

ɋɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɚɹ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ  ɩɨ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɦɭ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ 
«Ʌɚɞɭɲɤɢ» 
ɂ.Ɇ.Ʉɚɩɥɭɧɨɜɨɣ, 
ɂ.Ⱥ.ɇɨɜɨɫɤɨɥɶɰɟɜɨɣ 

- ɂ.Ɇ.Ʉɚɩɥɭɧɨɜɚ, 
ɂ.Ⱥ.ɇɨɜɨɫɤɨɥɶɰɟɜɚ. ɉɪɚɡɞɧɢɤ 
ɤɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ: ɩɪɨɝɪɚɦɦ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (ɦɥɚɞɲɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ).- ɂɁȾȺɌȿɅɖɋɌȼɈ 
«ɄɈɆɉɈɁɂɌɈɊ-ɋȺɇɄɌ-
ɉȿɌȿɊȻɍɊȽ», 2002. 

 
 - ɂ.Ɇ.Ʉɚɩɥɭɧɨɜɚ, 
ɂ.Ⱥ.ɇɨɜɨɫɤɨɥɶɰɟɜɚ. ɉɪɚɡɞɧɢɤ  
ɤɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ: ɩɪɨɝɪɚɦɦ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (ɫɪɟɞɧɹɹ 
ɝɪɭɩɩɚ).- ɂɁȾȺɌȿɅɖɋɌȼɈ 
«ɄɈɆɉɈɁɂɌɈɊ-ɋȺɇɄɌ-
ɉȿɌȿɊȻɍɊȽ», 2002.  

 
ɂ.Ɇ.Ʉɚɩɥɭɧɨɜɚ,ɂ.Ⱥ.ɇɨɜɨɫɤɨɥɶɰɟɜɚ. 
ɉɪɚɡɞɧɢɤ ɤɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ: ɩɪɨɝɪɚɦɦ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (ɫɬɚɪɲɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ).- ɂɁȾȺɌȿɅɖɋɌȼɈ 
«ɄɈɆɉɈɁɂɌɈɊ-ɋȺɇɄɌ-
ɉȿɌȿɊȻɍɊȽ», 2002. 

 
- ɂ.Ɇ.Ʉɚɩɥɭɧɨɜɚ, 
ɂ.Ⱥ.ɇɨɜɨɫɤɨɥɶɰɟɜɚ. ɉɪɚɡɞɧɢɤ 
ɤɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ: ɩɪɨɝɪɚɦɦ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 
(ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ).- 
ɂɁȾȺɌȿɅɖɋɌȼɈ 
«ɄɈɆɉɈɁɂɌɈɊ-ɋȺɇɄɌ-
ɉȿɌȿɊȻɍɊȽ», 2002. 

 
 

Ɉɪɢɝɢɧɚɥɶɧɚɹ 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɫɢɫɬɟɦɵ 
ɡɚɧɹɬɢɣ. ɂɧɬɟɪɟɫɧɚɹ, 
ɭɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɚɹ ɮɨɪɦɚ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɫ ɜɜɟɞɟɧɢɟɦ 
ɧɟɨɛɵɱɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ 
ɦɨɦɟɧɬɨɜ ɩɪɢ 
ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɢ 
ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ 
ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ ɟɝɨ 
ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ. 
ɉɪɢɨɪɢɬɟɬɧɵɦɢ 
Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɡɚɞɚɱɢ 
ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦɢ 
ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹɦɢ,  

 
Ɋɚɡɜɢɬɢɹ 
ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɢ 
ɱɭɜɫɬɜɚ ɪɢɬɦɚ, 
ɪɚɫɤɪɟɩɨɳɟɧɢɹ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ 
ɠɟɥɚɧɢɹ 
ɦɭɡɢɰɢɪɨɜɚɬɶ. 
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Ʉɪɚɬɤɚɹ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ  
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɆȻȾɈɍ «Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ №171»  

   

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ  
(ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ). 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɆȻȾɈɍ «Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ 
№171»ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ 
ɭɪɨɜɧɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ. 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ    ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ: 

 ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɨɬɤɪɵɜɚɸɳɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɟɝɨ 
ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɣ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɟɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɢ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɜɢɞɚɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;  ɧɚ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ 
ɫɢɫɬɟɦɭ ɭɫɥɨɜɢɣ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɟɣ.  Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬɫɹ ɢ ɭɬɜɟɪɠɞɚɟɬɫɹ ȾɈɍ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɎȽɈɋ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ.  ɉɪɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ȾɈɍ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ 
ɞɟɬɟɣ ɜ ȾɈɍ, ɪɟɠɢɦ ɪɚɛɨɬɵ ȾɈɍ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɨɛɴɟɦɨɦ ɪɟɲɚɟɦɵɯ ɡɚɞɚɱ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɪɟɞɟɥɶɧɭɸ ɧɚɩɨɥɧɹɟɦɨɫɬɶ ɝɪɭɩɩ. Ⱦɚɧɧɚɹ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɪɟɚɥɢɡɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ 
ȾɈɍ. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ȾɈɍ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, 
ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 
ɨɯɜɚɬɵɜɚɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɟ ɟɞɢɧɢɰɵ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ (ɞɚɥɟɟ - ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɨɛɥɚɫɬɢ):  ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ;  ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ;   ɪɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ;  ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ;  ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. 
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ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɧɨɪɦ ɢ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ, 
ɩɪɢɧɹɬɵɯ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɦɨɪɚɥɶɧɵɟ ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ; ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ; ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ; 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɢ, 
ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ 
ɤ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɟ ɢ ɤ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɭ ɞɟɬɟɣ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɜ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɬɪɭɞɚ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɛɵɬɭ, ɫɨɰɢɭɦɟ, ɩɪɢɪɨɞɟ. 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɞɟɬɟɣ, ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ 
ɫɨɡɧɚɧɢɹ; ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɟɛɟ, ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɹɯ, ɨɛɴɟɤɬɚɯ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ, ɨ 
ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ (ɮɨɪɦɟ, ɰɜɟɬɟ, ɪɚɡɦɟɪɟ, 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ, ɡɜɭɱɚɧɢɢ, ɪɢɬɦɟ, ɬɟɦɩɟ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ, ɱɢɫɥɟ, ɱɚɫɬɢ ɢ ɰɟɥɨɦ, ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɢ 
ɜɪɟɦɟɧɢ, ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɢ ɩɨɤɨɟ, ɩɪɢɱɢɧɚɯ ɢ ɫɥɟɞɫɬɜɢɹɯ ɢ ɞɪ.), ɨ ɦɚɥɨɣ ɪɨɞɢɧɟ ɢ 
Ɉɬɟɱɟɫɬɜɟ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɹɯ ɧɚɲɟɝɨ ɧɚɪɨɞɚ, ɨɛ 
ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ ɢ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ, ɨ ɩɥɚɧɟɬɟ Ɂɟɦɥɹ ɤɚɤ ɨɛɳɟɦ ɞɨɦɟ ɥɸɞɟɣ, ɨɛ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɟɟ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɢ ɫɬɪɚɧ ɢ ɧɚɪɨɞɨɜ ɦɢɪɚ. 

Ɋɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɪɟɱɶɸ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ; 
ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɫɥɨɜɚɪɹ; ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɜɹɡɧɨɣ, ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ 
ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɱɢ; ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ; ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɢ ɢɧɬɨɧɚɰɢɨɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɪɟɱɢ, ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɥɭɯɚ; ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ 
ɤɧɢɠɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ, ɞɟɬɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɫɥɭɯ ɬɟɤɫɬɨɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɠɚɧɪɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɚɧɚɥɢɬɢɤɨ-ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɤɚɤ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɝɪɚɦɨɬɟ. 

ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ 
ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ-ɫɦɵɫɥɨɜɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ 
(ɫɥɨɜɟɫɧɨɝɨ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ, ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ), ɦɢɪɚ ɩɪɢɪɨɞɵ; ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ 
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɦɢɪɭ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɜɢɞɚɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ; ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɦɭɡɵɤɢ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, 
ɮɨɥɶɤɥɨɪɚ; ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɩɟɪɫɨɧɚɠɚɦ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ; ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ 
(ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ, ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨ-ɦɨɞɟɥɶɧɨɣ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɢ ɞɪ.). 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɨɩɵɬɚ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɜɢɞɚɯ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ: ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɫɜɹɡɚɧɧɨɣ ɫ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɬɚɤɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɤɚɤ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ 
ɢ ɝɢɛɤɨɫɬɶ; ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɯ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦɭ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɤɪɭɩɧɨɣ ɢ 
ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɨɛɟɢɯ ɪɭɤ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ, ɧɟ ɧɚɧɨɫɹɳɟɦ ɭɳɟɪɛɚ 
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ɨɪɝɚɧɢɡɦɭ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ (ɯɨɞɶɛɚ, ɛɟɝ, ɦɹɝɤɢɟ ɩɪɵɠɤɢ, 
ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɜ ɨɛɟ ɫɬɨɪɨɧɵ), ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ 
ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ, ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɦɢ ɢɝɪɚɦɢ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ; ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ 
ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɟ; ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ 
ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɟɝɨ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ ɧɨɪɦɚɦɢ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ (ɜ 
ɩɢɬɚɧɢɢ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɦ ɪɟɠɢɦɟ, ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɢ, ɩɪɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɩɨɥɟɡɧɵɯ 
ɩɪɢɜɵɱɟɤ ɢ ɞɪ.). 

  

ȼɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɚ ɧɚ ɞɟɬɟɣ ɨɬ 2 ɦɟɫɹɰɟɜ  ɞɨ 8 ɥɟɬ. 
ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ  ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɰɟɥɹɦɢ ɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ  ɢ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɨɛɳɟɧɢɢ, ɢɝɪɟ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ - ɤɚɤ ɫɤɜɨɡɧɵɯ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ) . 

 ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɚ  ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ ɞɟɬɟɣ. 

  Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɫɟɦɶɟɣ. 
Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɫɟɦɶɟɣ: ɜɫɬɪɟɱɢ-ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɚ, ɩɨɫɟɳɟɧɢɟ ɫɟɦɟɣ, ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɟɦɟɣ. 

ɂɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɨ ɯɨɞɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ: ɞɧɢ ɨɬɤɪɵɬɵɯ 
ɞɜɟɪɟɣ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ  ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ, ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɫɨɛɪɚɧɢɹ, ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɬɟɧɞɨɜ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɜɵɫɬɚɜɨɤ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ, ɩɪɢɝɥɚɲɟɧɢɟ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɧɚ ɞɟɬɫɤɢɟ ɤɨɧɰɟɪɬɵ ɢ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ, ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɩɚɦɹɬɨɤ. 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ: ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ «ɲɤɨɥɵ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ» (ɥɟɤɰɢɢ, ɫɟɦɢɧɚɪɵ-
ɩɪɚɤɬɢɤɭɦɵ), ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɦɚɫɬɟɪ-ɤɥɚɫɫɨɜ, ɬɪɟɧɢɧɝɨɜ, ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɢ. 

ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ: ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɤ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɜɟɱɟɪɨɜ, 
ɤɨɧɤɭɪɫɨɜ, ɤɨɧɰɟɪɬɨɜ, ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ, ɩɪɨɝɭɥɨɤ, ɷɤɫɤɭɪɫɢɣ, ɤ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ 
ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɢ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

 

 ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɫɟɦɶɟɣ ɩɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ 
ɨɛɥɚɫɬɹɦ. 

Ɉɛɴɹɫɧɹɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ, ɤɚɤ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ ɫɟɦɶɢ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

ɂɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɨ ɮɚɤɬɨɪɚɯ, ɜɥɢɹɸɳɢɯ ɧɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ ɞɟɣɫɬɜɢɢ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɧɚɧɨɫɹɳɢɯ ɧɟɩɨɩɪɚɜɢɦɵɣ ɜɪɟɞ 
ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɦɚɥɵɲɚ. ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɢ ɭɤɪɟɩɥɹɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɢ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɫ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɦɢ, ɩɪɨɜɨɞɢɦɵɦɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ 
ɫɚɞɭ. 



203 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 


	a992abacf50362354589d8cb5effbb1852b62983
	3

